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الـنــائــــــــب الأول:

توفير بيئة عمل متكاملة لمنتسبي »الداخلية«
■ افتت��ح عي��ادة الط��وارئ الطبي��ة ف��ي مبن��ى ن��واف الأحم��د

■ م��واص��ل��ة ال��ع��م��ل م��ع »ال��ص��ح��ة« 
ل�ل��ارت����ق����اء ب����ال����رع����اي����ة ال��ط��ب��ي��ة 
ل���م���ن���ت���س���ب���ي »ال�����داخ�����ل�����ي�����ة«

ع��ل��ى  ال�����ح�����ص�����ول  ت���س���ه���ي���ل   ■
خ�����دم�����ات ال�������ط�������وارئ ال���ط���ب���ي���ة 
الأداء وت���ع���زي���ز  ال���ك���ف���اءة  الكويت  | ص03ل���رف���ع 

دولي  | ص14

اليوسف ووكيل »الصحة« مفتتحين العيادة الطبية

بالتهديد.. والحصار يفعل فعله المأزومة تستعجل »التفاهم«   طهران 

ترامـب لإيــران: استسلمـوا
ان��ت��ه��ت مهلة ال��س��ت�ني ي��وم��اً م��ن م��ذك��رة ال��ت��ف��اه��م الم��وق��ع��ة بين 
الولايات المتحدة وإيران دون التوصل إلى اتفاق نهائي لإنهاء 
الصراع، وسط تباين حاد بين الطرفين حيث يرى محللون أن 

الولايات المتحدة وإيران في »لعبة حافة الهاوية«.
ويبدو أن الرئيس الأمريكي دونالد ترامب يميل إلى استنزاف 
ت��ن��ازلات جوهرية؛  إل��ى تقديم  اقتصادياً حتى تضطر  إي��ران 
رغ���م ارت��ب��اط��ه ب��اس��ت��ح��ق��اق��ات داخ��ل��ي��ة م��ع اق���ت���راب ان��ت��خ��اب��ات 
أم��س:  ت��رام��ب  ق��ال  الكونغرس النصفية. وف��ي موقف ح��اس��م، 
إن���ه ع��ل��ى إي����ران »رف���ع ال��راي��ة ال��ب��ي��ض��اء والاس��ت��س�لام«، م��ؤك��داً 
« ولا يلتزم ج��دولًا زمنياً محدداً لإنهاء 

ً
أنه »ليس مستعجلا

الحرب.
وف���ي ت��ص��ري��ح ي��ع��ك��س ض��ي��ق ال��ه��ام��ش ال��زم��ن��ي ل���دى ط��ه��ران، 
قال مسؤول إيراني رفيع لوكالة »رويترز« إن طهران حددت 
لتنفيذ  الم��ت��ح��دة  ال��ولاي��ات  أم���ام  أس��اب��ي��ع  مهلة تمتد لبضعة 
مذكرة التفاهم بالكامل، مشيراً إلى أنه سيتم إبلاغ واشنطن 

بلاده  وأن  الوسطاء،  عبر  الزمني  الإط��ار  بهذا  المنطقة  ودول 
ال��ح��ص��ار البحري  ل��ن تنتظر إل��ى أج��ل غير مسمى اس��ت��م��رار 
الأمريكي، محذراً من أن جميع الأجهزة الإيرانية ستكون على 
التوتر في مضيق هرمز والمنطقة  أهبة الاستعداد لتصعيد 
الدبلوماسي، وم��ش��دداً على أن طهران  الم��س��ار  ف��ي ح��ال فشل 
قررت تحويل سياستها من دفاعية إلى »هجومية بالكامل«.

إذ  الاقتصادية؛  الأزم��ة  التصعيدية تعكس عمق  النبرة  ه��ذه 
ع���ارف،  الإي���ران���ي، محمد رض���ا  للرئيس  ال��ن��ائ��ب الأول  ك��ش��ف 

ع��ن خ��ط��ورة ال��واق��ع ال��راه��ن ب��ق��ول��ه: »إن ال��ع��دو، بعد هزيمته 
اقتصادية  ضغوط  لممارسة  يسعى  الأخيرتين،  الحربين  في 
بهدف إح��داث انهيار اجتماعي«، مؤكداً أن واشنطن فرضت 
على بلاده »حرباً هجينة تسعى لاستغلال ارتفاع الأسعار«. 
وقد وصلت معدلات التضخم في إيران إلى مستويات تخطت 
ال����ـ66%، وأف���اد الم��رك��ز الإح��ص��ائ��ي الإي��ران��ي ب��أن أس��ع��ار الم��واد 
الغذائية تضاعفت أكثر من مرتين منذ يوليو 2025. وبسبب 
الآن  العمال  من  العديد  لا يستطيع  المعيشة،  تكاليف  ارتفاع 

تغطية نفقاتهم المعيشية إلا لثمانية أيام في الشهر.
وك��ش��ف ع�����ارف، ف���ي ت��ص��ري��ح��ات ن��ق��ل��ت��ه��ا وك���ال���ة ت��س��ن��ي��م، عن 
ت���وج���ه���ات ح���اس���م���ة لم���واج���ه���ة ال���ض���غ���وط الم���ال���ي���ة م����ن ب��ي��ن��ه��ا 
»تحرير الأسعار وخفض حصص البنزين تدريجياً«. وتضع 
تصريحات عارف التهديدات الايرانية في سياقها الصحيح، 
إذ تكشف عن استعجال طهران للتوصل إلى اتفاق أو تفاهم 

يفك الحصار وينقذ الجبهة الداخلية من الانهيار.

ال��ش��رك��ات  أرب������اح  دي���ن���ار  م��ل��ي��ار   1.3
الأول ال���ن���ص���ف  ف�����ي  ال����م����درج����ة 

ال���ض���غ���وط  رغ�������م   ■

ال���ج���ي���وس���ي���اس���ي���ة 
بيئة  على  وتداعياتها 
الأع����م����ال والأس������واق

اقتصاد  | ص08

■ مع��دلات التضخ��م تخط��ت ال��ـ66%.. والأس��عار تضاعف��ت أكثر م��ن مرتي��ن منذ يولي��و 2025

■ نائ��ب الرئي��س الإيران��ي: نواج��ه »حرب��اً هجين��ة«.. والعدو يس��عى لإح��داث انهي��ار اجتماعي
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الغابون وهنأ  وأندونيسيا..  الصين  عزّى  الأمير 
بعث سمو أمير البلاد الشيخ مشعل الأحمد برقية 
الصديقة  أندونيسيا  جمهورية  رئيس  إل��ى  تعزية 
ع��ن خالص  فيها س��م��وه  ع��ب��ر  ب��راب��وو سوبيانتو 
ال��ذي  ال��زل��زال  تعازيه وص���ادق م��واس��ات��ه بضحايا 
ض���رب ش���رق ج��م��ه��وري��ة أن��دون��ي��س��ي��ا وأس��ف��ر عن 
س��ق��وط ع����دد م���ن ال��ض��ح��اي��ا والم���ص���اب�ي�ن وت��دم��ي��ر 
للممتلكات والمرافق العامة، سائلا سموه المولى عز 
وجل أن يتغمد الضحايا بواسع رحمته ويسكنهم 
ف��س��ي��ح ج��ن��ات��ه وأن ي��م��ن ع��ل��ى الم��ص��اب�ين بسرعة 
الشفاء والعافية، آملا سموه أن يتمكن المسؤولون 
ف��ي البلد ال��ص��دي��ق م��ن اح��ت��واء وت��ج��اوز آث���ار هذه 

الكارثة الطبيعية. 
ك��م��ا ب��ع��ث س��م��و أم���ي���ر ال���ب�ل�اد ال��ش��ي��خ مشعل 
الأحمد برقية تعزية إلى رئيس جمهورية الصين 
فيها  ع��ب��ر  بينغ  ج�ين  ش��ي  ال��ص��دي��ق��ة  الشعبية 
س��م��وه ع��ن خ��ال��ص ت��ع��ازي��ه وص����ادق م��واس��ات��ه 
الأس��ب��ق  الصيني  ال��دول��ة  رئ��ي��س مجلس  ب��وف��اة 
تشو رون���غ ج��ي، راج��ي��ا س��م��وه لأس��رت��ه وذوي��ه 

جميل الصبر.

برقيتا تهنئة

ال��ب�الد الشيخ مشعل الأح��م��د قد  أم��ي��ر  وك���ان سمو 
إل��ى رئيس  بعث ف��ي وق��ت سابق أم��س برقية تهنئة 
سوبيانتو  ب��راب��وو  الصديقة  أندونيسيا  جمهورية 
عبر فيها سموه عن خالص تهانيه بمناسبة ذكرى 
الصحة  موفور  له  متمنيا سموه  لبلاده،  الاستقلال 
الصديق  وشعبها  أندونيسيا  ولجمهورية  والعافية 

كل التقدم والازدهار. 
كما بعث سمو أمير البلاد الشيخ مشعل الأحمد 
برقية تهنئة إلى رئيس جمهورية الغابون الصديقة 
فيها سموه  ع��ب��ر  نغيما  أول��ي��غ��ي  كلوتير  ب��ري��س 
الاستقلال  ذك���رى  بمناسبة  تهانيه  خ��ال��ص  ع��ن 
لبلاده، متمنيا سموه له موفور الصحة والعافية 
ولجمهورية الغابون وشعبها الصديق كل التقدم 

والازدهار. 

ولي العهد

م���ن ج��ان��ب��ه، ب��ع��ث س��م��و ول���ي ال��ع��ه��د ال��ش��ي��خ ص��ب��اح 
الخالد برقية تعزية إلى رئيس جمهورية أندونيسيا 
خالص  برابوو سوبيانتو ضمنها سموه  الصديقة 
تعازيه وصادق مواساته بضحايا الزلزال الذي ضرب 
شرق جمهورية أندونيسيا وأسفر عن سقوط عدد 
من الضحايا والمصابين وتدمير للممتلكات والمرافق 

 سموه إلى الباري جل وعلا أن يتغمد 
ً
العامة، مبتهلا

الضحايا بواسع رحمته ويسكنهم فسيح جناته وأن 
يمن على المصابين بالشفاء العاجل. 

ك��م��ا ب��ع��ث س��م��و ول���ي ال��ع��ه��د ال��ش��ي��خ ص��ب��اح ال��خ��ال��د 
الشعبية  الصين  جمهورية  رئيس  إل��ى  تعزية  برقية 
ال��ص��دي��ق��ة ش���ي ج�ي�ن ب��ي��ن��غ ض��م��ن��ه��ا س��م��وه خ��ال��ص 
تعازيه وصادق مواساته بوفاة رئيس مجلس الدولة 

الصيني الأسبق تشو رونغ جي.

وك����ان س��م��و ول���ي ال��ع��ه��د ال��ش��ي��خ ص��ب��اح ال��خ��ال��د قد 
بعث في وقت سابق أمس برقية تهنئة إلى الرئيس 
الأن���دون���ي���س���ي ب���راب���وو س��وب��ي��ان��ت��و ض��م��ن��ه��ا س��م��وه 
لبلاده  الاس��ت��ق�الل  ذك���رى  بمناسبة  تهانيه  خ��ال��ص 

وراجيا له دوام الصحة والعافية. 
رئيس جمهورية  إل��ى  تهنئة  برقية  بعث سموه  كما 
ال���غ���اب���ون ال��ص��دي��ق��ة ب��ري��س ك��ل��وت��ي��ر أول��ي��غ��ي نغيما 
ض��م��ن��ه��ا س���م���وه خ���ال���ص ت��ه��ان��ي��ه ب��م��ن��اس��ب��ة ذك���رى 

الاستقلال لبلاده وراجيا له دوام الصحة والعافية. 

رئيس الوزراء

ب�����دوره، ب��ع��ث رئ��ي��س م��ج��ل��س ال������وزراء س��م��و الشيخ 
رئ��ي��س جمهورية  إل��ى  تعزية  برقية  ال��ع��ب��دالله  أح��م��د 
أن��دون��ي��س��ي��ا ال��ص��دي��ق��ة ب���راب���وو س��وب��ي��ان��ت��و ضمنها 
س��م��وه خ��ال��ص تعازيه وص���ادق م��واس��ات��ه بضحايا 

الزلزال الذي ضرب شرق جمهورية أندونيسيا. 
كما بعث العبدالله برقية تعزية إلى رئيس جمهورية 
ضمنها  بينغ  ج�ين  ش��ي  الصديقة  الشعبية  ال��ص�ين 
سموه خالص تعازيه وصادق مواساته بوفاة رئيس 

مجلس الدولة الصيني الأسبق تشو رونغ جي.
وكان العبدالله قد بعث في وقت سابق أمس برقيتي 
ت��ه��ن��ئ��ة إل����ى ك���ل م���ن رئ���ي���س ج��م��ه��وري��ة أن��دون��ي��س��ي��ا 
ال��ص��دي��ق��ة ب���راب���وو س��وب��ي��ان��ت��و، ورئ���ي���س ج��م��ه��وري��ة 
ال���غ���اب���ون ال��ص��دي��ق��ة ب��ري��س ك��ل��وت��ي��ر أول��ي��غ��ي نغيما 

بمناسبة ذكرى استقلال بلديهما.

ولي العهد ورئيس الوزراء بعثا برقيات مماثلة

ال���������ك���������وي���������ت ل�����ل�����م�����ج�����ت�����م�����ع ال�����������دول�����������ي:

ال��ن��زاع ف��ي غزة أل��زم��وا »الاح��ت�لال« بخطة إن��ه��اء  
إدان������ة  ع�����ن  ال����خ����ارج����ي����ة  وزارة  أع�����رب�����ت 
ال�����ك�����وي�����ت ل����ل����رف����ض الم����ع����ل����ن ل���س���ل���ط���ات 
الطريق  لخريطة  الإسرائيلي  الاح��ت�لال 
الرامية إلى استكمال تنفيذ خطة رئيس 
ال����ولاي����ات الم���ت���ح���دة الأم���ري���ك���ي���ة دون���ال���د 
ت��رام��ب ال��ش��ام��ل��ة لإن��ه��اء ال��ن��زاع ف��ي غ��زة 
ال���ت���ي أي����ده����ا ق������رار م��ج��ل��س الأم������ن رق���م 
2803 وك��ذل��ك رف���ض س��ل��ط��ات الاح��ت�لال 

الإسرائيلي لإقامة الدولة الفلسطينية.
وأك����دت وزارة ال��خ��ارج��ي��ة ف��ي ب��ي��ان أول 
من أمس )الأحد( أن هذه المواقف تشكل 
رفضا صريحا للمضي قدما في تنفيذ 
ال����خ����ط����ة ال����ش����ام����ل����ة وت�����ق�����وض ب����ص����ورة 
ج��وه��ري��ة ال��ج��ه��ود ال��ج��م��اع��ي��ة الم��ب��ذول��ة 

لتحقيق سلام عادل ودائم بما فيها تلك 
تبذلها كل من دول��ة قطر  التي  الجهود 
وجمهورية مصر العربية والجمهورية 
الم��ت��ح��دة الأمريكية  ال��ت��رك��ي��ة وال���ولاي���ات 
وم����ج����ل����س ال�����س��ل��ام وج����م����ي����ع الأط��������راف 

المعنية.
وشددت على ضرورة اضطلاع المجتمع 
ال���دول���ي ب��م��س��ؤول��ي��ات��ه وإل������زام سلطات 

للالتزامات  الكامل  بالامتثال  الاح��ت�لال 
والترتيبات المنصوص عليها في الخطة 
لها  التابعة  الطريق  وخريطة  الشاملة 

ومنع أي عرقلة إضافية لتنفيذهما.
وأك�������دت ال���ح���اج���ة الم���ل���ح���ة إل�����ى ال��ت��ن��ف��ي��ذ 
ال��ش��ام��ل��ة بما  ال��ك��ام��ل وال���ف���وري للخطة 
ي��س��ه��م ف���ي م��ع��ال��ج��ة ال���وض���ع الإن��س��ان��ي 
ال��خ��ط��ي��ر وض����م����ان الأم������ن والاس����ت����ق����رار 

للجميع في غزة وتمهيد الطريق لإعادة 
تحقيق  نحو  والدفع  والتعافي  الإعمار 
س���ل��ام ع�������ادل ودائ��������م ي��س��ت��ن��د إل������ى ح��ق 
المصير  تقرير  ف��ي  الفلسطيني  الشعب 
وإق����ام����ة دول����ت����ه الم��س��ت��ق��ل��ة ع���ل���ى ح����دود 
ي��ون��ي��و 1967 وع��اص��م��ت��ه��ا  ال����راب����ع م���ن 
ال��دول��ي  للقانون  وف��ق��ا  الشرقية  ال��ق��دس 

وقرارات الأمم المتحدة ذات الصلة.

فريق »أمان«:

اج��ت��م��ع ف��ري��ق ال��ع��م��ل الم��ع��ن��ي ب��إن��ش��اء الم��رك��ز 
الوطني لإدارة الطوارئ والأزمات والكوارث 
ع��ل��ى الم��س��ت��وى ال��وط��ن��ي )أم����ان( م��ع ال��وك��ال��ة 
ن��ي��وزي��ل��ن��دا  ف���ي  ال����ط����وارئ  ال��وط��ن��ي��ة لإدارة 
)NEMA( حيث التقى وزير الأمن وزير إدارة 
 Mark( ال���ط���وارئ وال��ت��ع��اف��ي م����ارك م��ي��ت��ش��ل
Mitchell( والرئيس التنفيذي للوكالة ديف 
غ��اون )Dave Gawn( للاطلاع على التجربة 

النيوزيلندية في إدارة الطوارئ والكوارث.
وقال )أمان( في بيان صحافي أمس الاثنين 
إن الفريق تعرف خلال زيارته إلى نيوزيلندا 
ع���ل���ى آل����ي����ات ال����رص����د وال���ت���ن���س���ي���ق ال��وط��ن��ي 
والإنذار المبكر إضافة إلى منهجيات تقييم 

الم���خ���اط���ر وإع�������داد س��ي��ن��اري��وه��ات ال���ك���وارث 
ورفع مستويات الجاهزية والاستجابة.

وأض������اف أن ال��ج��ان��ب�ني ب��ح��ث��ا س��ب��ل ت��ب��ادل 
ال������خ������ب������رات والاس�������ت�������ف�������ادة م�������ن ال�����خ�����ب�����رات 
ال���ن���ي���وزي���ل���ن���دي���ة ب���م���ا ي���دع���م ج���ه���ود إن���ش���اء 
ال��ط��وارئ  لإدارة  متكاملة  وط��ن��ي��ة  منظومة 

والأزمات والكوارث في الكويت.
يذكر أن فريق )أمان( التابع لمجلس الوزراء 
ي��ع��ن��ى ب��ت��أس��ي��س م��ن��ظ��وم��ة وط��ن��ي��ة ش��ام��ل��ة 
لإدارة الطوارئ والكوارث وبتوحيد الجهود 
الوطنية وبناء إطار متكامل لإدارة المخاطر 
ورف�������ع م���س���ت���وى ال���ج���اه���زي���ة والاس���ت���ج���اب���ة 

للأزمات.

أعضاء فريق أمان مع مسؤولي إدارة الطوارئ في نيوزيلندا

ت��ع��اون م��ع ن��ي��وزي��ل��ن��دا لإن��ش��اء 
منظومة لإدارة الطوارئ والأزمات

وزير الخارجية بحث مع نظرائه العرب والخليجيين
التصعيد خ��ف��ض  وس��ب��ل  ال��م��ن��ط��ق��ة  ت���ط���وّرات 

‏أجرى وزي��ر الخارجية الشيخ ج��راح الجابر، أمس )الإثنين(، 
ع����ددا م���ن الات���ص���الات ال��ه��ات��ف��ي��ة م���ع ع���دد م���ن ن��ظ��رائ��ه ال��ع��رب 

والخليجيين، جرى خلالها بحث آخر التطورات الإقليمية.
وب��ح��س��ب ب��ي��ان��ات ص����ادرة ع��ن وزارة ال��خ��ارج��ي��ة، أم����س، فقد 
السعودي  الخارجية  م��ن وزي��ر  بكل  ات��ص��الات  الجابر  أج��رى 
الأم���ي���ر ف��ي��ص��ل ب���ن ف����رح����ان، ورئ���ي���س م��ج��ل��س ال��������وزراء وزي���ر 
خ��ارج��ي��ة ال��ق��ط��ري ال��ش��ي��خ م��ح��م��د ب���ن ع��ب��دال��رح��م��ن آل ث��ان��ي، 

ووزير الخارجية العماني بدر البوسعيدي، ووزير الخارجية 
المصري  الخارجية  ووزي��ر  الزياني،  د.عبداللطيف  البحريني 

د.بدر عبدالعاطي، ووزير الخارجية الأردني أيمن الصفدي.
وق���ال���ت وزارة ال��خ��ارج��ي��ة إن����ه ج����رى خ��ل�ال ه����ذه الات���ص���الات 
اس����ت����ع����راض آخ������ر ال����ت����ط����ورات الإق���ل���ي���م���ي���ة وب����ح����ث ال���ج���ه���ود 
ال��دب��ل��وم��اس��ي��ة ال��رام��ي��ة إل���ى خ��ف��ض التصعيد وت��ع��زي��ز الأم��ن 

والاستقرار في المنطقة.

وم���ت���درب���ة م����ت����درب����اً   46 ب���م���ش���ارك���ة 

»دسمان للسكري« اختتم برنامجه التدريبي الصيفي
الكويت  لمؤسسة  التابع  للسكري  دسمان  معهد  اختتم 
 2026 لعام  الصيفي  التدريبي  برنامجه  العلمي  للتقدم 
العلمية  ل��ل��م��ل��ص��ق��ات  ال��س��ن��وي  ال���ي���وم  ف��ع��ال��ي��ات  بتنظيم 
وال��ب��ح��ث��ي��ة ب��م��ش��ارك��ة 46 م��ت��درب��ا وم��ت��درب��ة م���ن الطلبة 
العلمية  التخصصات  مختلف  ف��ي  ال��ج��دد  وال��خ��ري��ج�ين 

والطبية.
وق����ال الم��ع��ه��د، ف���ي ب��ي��ان ص��ح��اف��ي، أم���س )الاث����ن��ي�ن(، إن 
ال��ف��ع��ال��ي��ة ت��ض��م��ن��ت ع����رض م��ل��ص��ق��ات ع��ل��م��ي��ة تلخص 
فترة  خ�الل  الم��ش��ارك��ون  أنجزها  التي  البحثية  المشاريع 

تدريبهم تحت إشراف نخبة من المتخصصين وبحضور 
المدير العام للمعهد، د.جاسم العباد، إلى جانب عدد من 

الباحثين والأطباء والموظفين.
وأع����رب ال��ع��ب��اد، وف���ق ال��ب��ي��ان، ع��ن ال��ف��خ��ر والاع���ت���زاز بما 
قدمه المشاركون، مؤكدا أن البرنامج يوفر بيئة متكاملة 
وفرص عملية واقعية تسهم في صقل المهارات العلمية 
وتعزيز القدرات البحثية لدى المشاركين، سواء من الطلبة 

أو الخريجين الجدد في بداية مسيرتهم المهنية.
وأوض����ح ال��ع��ب��اد أن ب��رن��ام��ج ال��ت��دري��ب ال��ص��ي��ف��ي تضمن 

تركزت حول مرض  متنوعة  بحثية  ومبادرات  مشاريع 
البرنامج  م��ن  ال��ه��دف  أن  وم��ض��اع��ف��ات��ه، مبينا  ال��س��ك��ري 
الممتد لشهرين هو إكساب المشاركين المهارات الأساسية 
فرق  ضمن  والعمل  العلمية  والكتابة  العلمي  البحث  في 

بحثية متكاملة.
وأكد التزام معهد دسمان للسكري بتوفير بيئة محفزة 
مؤسسة  من  بدعم  الباحثين  من  الجديد  الجيل  لتطوير 
دوام  المشاركين  لجميع  متمنيا  العلمي،  للتقدم  الكويت 

التوفيق والنجاح في مسيرتهم المهنية والعلمية.

صورة جماعية للمتدربين

ج�����م�����ع�����ي�����ة م������ك������اف������ح������ة ال������ت������دخ������ي������ن:

قرار تنظيم بيع التبغ إجراء صحي ووقائي لحماية النشء
ال��ج��م��ع��ي��ة  إدارة  م���ج���ل���س  رئ�����ي�����س  ق�������ال 
ال���ك���وي���ت���ي���ة لم���ك���اف���ح���ة ال���ت���دخ�ي�ن د. خ��ال��د 
ال��ص��ال��ح، أم���س )الإث����ن��ي�ن(، إن ق����رار وزي���ر 
ب��ش��أن تنظيم  ال��ع��وض��ي  الصحة د.أح��م��د 
والنيكوتين  التبغ  منتجات  وت���داول  بيع 
ونظم إيصال النيكوتين في البلاد يعتبر 
إج�������راء ص��ح��ي��اً ووق���ائ���ي���اً م��ه��م��اً ل��ح��م��اي��ة 

الأجيال الناشئة.
وأضاف الصالح في تصريح بثته »كونا« 
أن ال���ق���رار ي���ح���دد س���ن 21 ع���ام���اً ل��ل��س��م��اح 
ب����ش����راء م��ن��ت��ج��ات ال���ت���ب���غ وي����ه����دف ل��ل��ح��د 
م���ن وص����ول م��ن��ت��ج��ات ال��ت��ب��غ إل���ى ال��ف��ئ��ات 
ال��ع��م��ري��ة ال��ص��غ��ي��رة م��ا يسهم ف��ي تأخير 
أع��داد  تقليل  وبالتالي  التدخين  ب��دء  سن 

.
ً
المدخنين مستقبلا

وأوض���ح أن ع���دداً م��ن ال���دراس���ات العلمية 
التي تناولت انتشار التدخين بين الطلبة 
والشباب في الكويت أظهرت أن متوسط 
ب��دء التدخين في الكويت يبلغ نحو  عمر 
17.5 عاماً ما يؤكد أهمية اتخاذ إجراءات 
الفئة  ه��ذه  تستهدف  وتشريعية  وق��ائ��ي��ة 
التدخين  تجربة  تتحول  أن  قبل  العمرية 

إلى عادة مستمرة وإدمان للنيكوتين.
وأك����د أن م��ش��ك��ل��ة ال��ت��دخ�ني ت��ب��دأ ف���ي سن 
ت��س��ب��ق  أن  ي���ج���ب  ال����وق����اي����ة  وأن  م���ب���ك���رة 
مرحلة الجامعة من خلال حماية الأطفال 
والم����راه����ق��ي�ن م����ن س���ه���ول���ة ال�����وص�����ول إل���ى 
برامج  تعزيز  جانب  إل��ى  التبغ  منتجات 
التثقيف الصحي في المدارس والجامعات.

وش������دد ع���ل���ى أن م���واج���ه���ة ال���ت���دخ�ي�ن ب�ني 

الأط����ف����ال والم����راه����ق��ي�ن وال���ش���ب���اب ت��ت��ط��ل��ب 
والتربية  الصحة  وزارت���ي  تضافر جهود 
إض�����اف�����ة إل�������ى ال����ج����ام����ع����ات وم����ؤس����س����ات 
الم���ج���ت���م���ع الم�����دن�����ي والأس����������رة إل������ى ج���ان���ب 
منتجات  بيع  على  وال��رق��اب��ة  التشريعات 

التبغ.
وي��ح��ظ��ر ال���ق���رار ال�������وزاري ال����ص����ادر، أم��س 
التبغ والنيكوتين  )الأح��د(، بيع منتجات 
أس�������وار  م�����ن  م�����ت�����ر(   200( ن�����ط�����اق  ض����م����ن 
الم����ؤس����س����ات ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة وي����ل����زم ال���ب���ائ���ع 
ب��ال��ت��ح��ق��ق م���ن ع��م��ر الم��ش��ت��ري ق��ب��ل إت��م��ام 

البيع أو التسليم.
وي��ت��ض��م��ن ال����ق����رار أح���ك���ام���اً ل��ت��ن��ظ��ي��م بيع 
الأم��اك��ن  المنتجات وتحديد  ه��ذه  وت���داول 
التي يحظر البيع فيها وضوابط الإعلان 
وال��ت��روي��ج وال��رق��اب��ة وال��ع��ق��وب��ات ع��ل��ى أن 
ي��ب��دأ العمل بأحكام ال��ق��رار اع��ت��ب��اراً م��ن 1 

يناير 2027.

17.5
عاماً متوسط عمر بدء 
التدخين في الكويت.. 

والإجراءات الوقائية 
والتشريعية ضرورة ملحة 

¶  رفض »الاحتلال« لخريطة الطريق تقويض لجهود تحقيق السلام في المنطقة

غزة في  للجميع  والاستقرار  الأمن  وضمان  الخطير  الإنساني  الوضع  معالجة   ¶

¶ تمهيد الطريق لإعادة الإعمار والتعافي والدفع نحو تحقيق سلام عادل ودائم 

جراح الجابر
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افتتح عيادة الطوارئ الطبية في مبنى نواف الأحمد

النائب الأول: توفير بيئة عمل متكاملة لمنتسبي »الداخلية«
حمد السلامة

شدد النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء وزير 
اليوسف، على الاهتمام  الشيخ فهد  الداخلية 
عمل  بيئة  وت��وف��ي��ر  ال����وزارة  منتسبي  بصحة 

متكاملة لهم.
جاء ذلك، خلال افتتاح عيادة الطوارئ الطبية 
في مبنى الشيخ نواف الأحمد الجابر الصباح 
ب�������وزارة ال���داخ���ل���ي���ة، وذل�����ك ف���ي إط�����ار ال��ت��ع��اون 
وال���ت���ك���ام���ل ب�ي�ن وزارت�������ي ال���داخ���ل���ي���ة وال��ص��ح��ة 
ل��ت��ع��زي��ز ال��رع��اي��ة ال��ص��ح��ي��ة الم��ق��دم��ة لمنتسبي 

الوزارة.
وق���ال���ت »ال���داخ���ل���ي���ة«، ف���ي ب���ي���ان ص���ح���اف���ي، إن 
اللواء  ال����وزارة  الاف��ت��ت��اح ج��رى بحضور وكيل 
الصحة  وزارة  ووك���ي���ل  ال��وه��ي��ب  ع��ب��دال��وه��اب 
إل��ى جانب  ال��ص��ب��اح،  الشيخ د.س��ل��م��ان خليفة 

عدد من القياديين والمسؤولين في الوزارتين.
اط��ل��ع على  اليوسف  الشيخ فهد  أن  وأض��اف��ت 
ت��ج��ه��ي��زات ال��ع��ي��ادة وأق��س��ام��ه��ا واس��ت��م��ع إل��ى 
ش����رح م��ف��ص��ل ب���ش���أن آل���ي���ة ال��ع��م��ل وال��خ��دم��ات 
الطبية التي تقدمها لمنتسبي وزارة الداخلية 

من العسكريين والمدنيين.

وأش����اد ال��ش��ي��خ ف��ه��د ال��ي��وس��ف ب��ج��ه��ود وزارة 
ال��ص��ح��ة وت��ع��اون��ه��ا الم��س��ت��م��ر، م���ؤك���دا أه��م��ي��ة 
مواصلة العمل المشترك بين الوزارتين للارتقاء 
لمنتسبي  المقدمة  الصحية  ال��رع��اي��ة  بمستوى 
ع��ل��ى  ح��ص��ول��ه��م  وت��س��ه��ي��ل  ال���داخ���ل���ي���ة  وزارة 

خدمات الطوارئ الطبية.
وأش�������ار إل�����ى أن الاه���ت���م���ام ب��ص��ح��ة م��ن��ت��س��ب��ي 
ال�������وزارة وت��وف��ي��ر ب��ي��ئ��ة ع��م��ل م��ت��ك��ام��ل��ة ضمن 
الأول���وي���ات، لم��ا ل��ذل��ك م��ن أث��ر إي��ج��اب��ي ف��ي رفع 
كفاءتهم وتعزيز أدائهم في القيام بواجباتهم 

ومهامهم.
م����ن ج����ان����ب����ه، ق������ال ال���ش���ي���خ ال����دك����ت����ور س��ل��م��ان 
ال��ص��ب��اح، ب��ح��س��ب ال��ب��ي��ان، إن ال��ع��ي��ادة تمثل 
إضافة إلى منظومة الخدمات الصحية المقدمة 
لمنتسبي وزارة الداخلية، مؤكدا حرص وزارة 
الرعاية  على  حصولهم  تسهيل  على  الصحة 

الطبية وتعزيز جودة الخدمات المقدمة لهم.
وت���وف���ر ال���ع���ي���ادة ال���ج���دي���دة خ���دم���ات ال��رع��اي��ة 
م��ن  ال����داخ����ل����ي����ة  وزارة  لم���ن���ت���س���ب���ي  ال���ص���ح���ي���ة 
ال���وزارة، بما  العسكريين والمدنيين داخ��ل مقر 
أعلى  يسهم في سرعة حصولهم عليها وف��ق 

مستويات الجودة والكفاءة.

جانب من الجولة في العيادة الصحيةاليوسف مفتتحاً العيادة الطبية.. وبمعيته وكيل »الصحة«

النائب الأول وسلمان الصباح متفقدين سيارة إسعاف

مواصلة العمل المشترك مع 
»الصحة« للارتقاء بمستوى 

الرعاية الطبية لمنتسبي 
»الداخلية«

تسهيل الحصول على خدمات 
الطوارئ الطبية لرفع الكفاءة 

وتعزيز الأداء في القيام 
بالواجبات والمهام

وكيل »الصحة«: العيادة إضافة 
إلى منظومة الخدمات الصحية 

في »الداخلية«

»الداخلية«: ضبط 74 مخالفاً ومطلوباً 
بالفحيحيل تفتيشية  ح��م��ل��ة  ف��ي 

 ب��الإدارة العامة 
ً
نفذ قطاع الأمن الجنائي، ممثلا

للمباحث الجنائية وإدارة مباحث شؤون الإقامة، 
بالتعاون مع الهيئة العامة للقوى العاملة، حملة 
المنطقة  شملت  الفحيحيل،  منطقة  في  تفتيشية 
مخالفي  لضبط  التجارية،  والأس���واق  الصناعية 

قانوني الإقامة والعمل والمطلوبين.
وأسفرت الحملة عن ضبط 74 مخالفاً ومطلوباً، 
م��خ��ال��ف��اً  و30   ،»18« ل��ل��م��ادة  م��خ��ال��ف��اً   36 ب��ي��ن��ه��م 
إل��ى ضبط 6 ح���الات تغيب  للمادة »20«، إض��اف��ة 
صادرة بحقها أوامر إلقاء قبض وفق المادة »20«.

ك��م��ا أس��ف��رت ال��ح��م��ل��ة ع��ن ض��ب��ط م��خ��ال��ف ل��ل��م��ادة 
»14«، وآخر مخالف للمادة »22«.

وتم اتخاذ الإجراءات القانونية والإدارية المتبعة 
ب��ح��ق ج��م��ي��ع الم��خ��ال��ف�ين، ت��م��ه��ي��داً لإح��ال��ت��ه��م إل��ى 

جانب من الحملةجهات الاختصاص.

 120 ت�����ح�����ري�����ر  ال����������م����������رور:  ح����م����ل����ة 
م���رك���ب���ة  115 وح�����ج�����ز  م�����خ�����ال�����ف�����ة.. 

الأمنية،  الرقابة  إدارة  في  ممثلة  للمرور،  العامة  الإدارة  نفذت 
ح��م��ل��ة م����روري����ة ل���رص���د وض���ب���ط الم���خ���ال���ف���ات الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ش��روط 
ب���الإدارة  الم��روري��ة  التوعية  إدارة  التخطي. وق��ال مدير  وق��واع��د 
أش��رف  التي  الحملة  »إن  العيسى:  فهد  العقيد  للمرور  العامة 
عليها ميدانياً المدير العام للإدارة العامة للمرور العميد راشد 
الهاجري، أسفرت عن ضبط عدد من المركبات المخالفة، واتخاذ 
الإج�������راءات ال��ق��ان��ون��ي��ة ب��ح��ق ق��ائ��دي��ه��ا«. وأض�����اف ال��ع��ي��س��ى أن 
رجال الدوريات بإدارة الرقابة الأمنية »مباحث المرور« أحالوا 
المركبات المضبوطة خلال الحملة إلى كراج حجز الإدارة العامة 

للمرور لحجزها لمدة 30 يوماً، نظراً لما تشكله مخالفة التخطي 
م��ن خ��ط��ورة ع��ل��ى ال��ط��ري��ق وم���ا تسببه ف��ي ال��ف��وض��ى الم��روري��ة، 
مشيراً إلى أن الحملة أسفرت عن تحرير 115 مخالفة مباشرة 
و5 مخالفات غير مباشرة إلى جانب حجز 115 مركبة مخالفة 
في كراج الحجز حفاظاً على سلامة مستخدمي الطريق. وذكر 
اس��ت��م��رار حملاتها  ت��ؤك��د  ل��ل��م��رور  ال��ع��ام��ة  أن الإدارة  ال��ع��ي��س��ى 
إل��ى أن  الم��رور، لافتاً  الرقابية لضمان الال��ت��زام بقواعد وقوانين 
الحملة جاءت ضمن الجهود المستمرة لتعزيز السلامة المرورية 

والحد من السلوكيات المخالفة على الطرق.

بيانات  تحديث  لاستكمال  موعد  آخ��ر 
ال��دراس��ي��ة 27 »ال��ج��اري« ال��م��ؤه�لات 

فيصل مطر 
أعلنت وزارة الإعلام أن نهاية دوام الخميس 
الم���واف���ق 27 أغ��س��ط��س ال����ج����اري، آخ����ر م��وع��د 
لاستكمال عمليات تحديث بيانات المؤهلات 
 من لم يبادروا إلى 

ً
الدراسية لموظفيها، داعية

ت��ح��دي��ث ورف���ع ب��ي��ان��ات م��ؤه�الت��ه��م العلمية 
والمستندات المؤيدة لها إلى سرعة استكمال 

الإجراءات المطلوبة.
ت��ع��م��ي��م إداري، أن  ف���ي  ال��������وزارة،  وأوض���ح���ت 
ذل��ك ي��أت��ي اس��ت��ن��اداً إل��ى ك��ت��اب لجنة فحص 

الجهات  ف��ي  للعاملين  ال��دراس��ي��ة  ال��ش��ه��ادات 
المواطنين  م��ن  ال��خ��اص  وال��ق��ط��اع  الحكومية 
والم���ق���ي���م�ي�ن، الم���ت���ض���م���ن ض��������رورة اس��ت��ك��م��ال 
وتحديث بيانات المؤهلات العلمية للعاملين، 
وبناء على الإخطار الذي ورد للموظفين عبر 

تطبيق »سهل«.
الدراسية  البيانات  وأك��دت ض��رورة تحديث 
واس��ت��ك��م��ال ج��م��ي��ع الإج�������راءات والم��ت��ط��ل��ب��ات 
المتعلقة بها، حرصاً على استيفاء متطلبات 
الجهات المختصة والتأكد من صحة واكتمال 

البيانات الوظيفية لجميع الموظفين.

وش�������ددت ال���������وزارة ع���ل���ى أن�����ه ف����ي ح�����ال ع���دم 
استكمال التحديث أو عدم تقديم المستندات 
الم��ط��ل��وب��ة خ�ل�ال الم���دة الم���ح���ددة، ف���إن الم��وظ��ف 
سيتحمل ك��ام��ل الم��س��ؤول��ي��ة ع��ن الآث����ار التي 
س��ت��ن��ج��م ع���ن ات���خ���اذ الإج��������راءات ال��ق��ان��ون��ي��ة 
والإداري����������ة الم���ت���ب���ع���ة، وف���ق���اً ل���ل���وائ���ح وال��ن��ظ��م 
ل��دى دي���وان الخدمة  وال��ق��رارات المعمول بها 

المدنية.
إل��ى سرعة  المعنيين  الموظفين  ودع��ت جميع 
الالتزام بما ورد في التعميم، تفادياً لاتخاذ 

الإجراءات المقررة بهذا الشأن.

»الإع���������������ل��������������ام«:
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»مواصلة أعمال إنجاز جسر صباح الناصر بعد توقف 12 عاماً«

وزيرة الأشغال: تسريع المشاريع التنموية تنفيذاً للتوجيهات السامية

ش����ددت وزي����رة الأش���غ���ال ال��ع��ام��ة د. ن����ورة الم��ش��ع��ان 

ع��ل��ى ت��س��ري��ع وت���ي���رة الم���ش���اري���ع ال��ت��ن��م��وي��ة تنفيذاً 

للتوجيهات السامية. 

ج����اء ذل�����ك، خ��ل�ال زي������ارة ت��ف��ق��دي��ة ام����س )الاث����ن��ي�ن(، 

إل��ى م��ش��روع جسر ص��ب��اح ال��ن��اص��ر، للوقوف على 

التنفيذية،  الأع��م��ال  الإن��ج��از ومتابعة  آخ��ر مراحل 

بالتزامن مع افتتاح جزء من الجسر للقادمين على 

السالمية باتجاه طريق 604  السادس من  ال��دائ��ري 

»ك��ب��د«، إل��ى ج��ان��ب اف��ت��ت��اح الم��خ��رج للقادمين على 

باتجاه طريق 604  الجهراء  السادس من  ال��دائ��ري 

»كبد«، وذلك بالتعاون مع الإدارة العامة للمرور.

وجاء ذلك ذلك في إطار الجهود المبذولة لاستكمال 

العمل  ال��ذي توقف  الناصر،  مشروع جسر صباح 

به لمدة نحو 12 عاماً، قبل أن تعود أعمال التنفيذ 

والاستكمال بوتيرة متسارعة، ضمن خطط وزارة 

الأش���غ���ال ال��ع��ام��ة ل���دف���ع الم���ش���اري���ع ال��ح��ي��وي��ة نحو 

الإنجاز.

وجاء هذا التقدم نتيجة تكثيف المتابعة الميدانية 

من قبل الوزيرة المشعان وفرق الوزارة، وتوجيهها 

ب��ت��س��ري��ع وت���ي���رة الأع���م���ال واس��ت��ك��م��ال الم��ت��ط��ل��ب��ات 

ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة، وص�������ولًا إل�����ى الم����راح����ل ال��ن��ه��ائ��ي��ة م��ن 

المشروع.

 وي��ع��ك��س ت���ق���دم الم����ش����روع ث���م���رة ت��ك��ام��ل ال��ج��ه��ود 

في  المعنية،  الجهات  مختلف  وت��ع��اون  الحكومية 

ظل الدعم والتوجيهات السامية للقيادة السياسية 

ال���رام���ي���ة إل����ى ت��س��ري��ع ت��ن��ف��ي��ذ الم���ش���اري���ع ال��ت��ن��م��وي��ة 

والاستراتيجية وتعزيز البنية التحتية في البلاد.

 ويُعد جسر صباح الناصر من المشاريع الحيوية 

ال����ت����ي س���ت���س���ه���م، ع���ق���ب اس���ت���ك���م���ال���ه، ف�����ي ت��ح��س�ين 

ال��دائ��ري السادس  الم��روري��ة على  الحركة  انسيابية 

وط���ري���ق 604 »ك���ب���د«، ورف����ع ك���ف���اءة ش��ب��ك��ة ال��ط��رق 

على  إيجاباً  ينعكس  بما  المنطقة،  أه��ال��ي  وخ��دم��ة 

جانب من الجولة في جسر صباح الناصرالحركة المرورية في المنطقة.

المرورية  الحركة  على  إي��ج��اب��اً  ينعكس  بما  ال��ط��رق  شبكة  ك��ف��اءة  رف��ع   ■

وال��ج��ه��راء  السالمية  م��ن  للقادمين  ال��ج��س��ر  ع��ل��ى  مخرجين  اف��ت��ت��اح   ■

وزي������������������رة ال���������ش���������ؤون:

تطوير آليات حماية الأس��رة واس��تقرارها

فيصل مطر 
أكدت وزيرة الشؤون الاجتماعية وشؤون الأسرة 
والطفولة الدكتورة أمثال الحويلة أهمية مواصلة 
العمل لتطوير آليات التنسيق والارتقاء بمستوى 
الأعلى  المجلس  يقدمها  التي  والبرامج  الخدمات 
لشؤون الأسرة بما يعزز دوره في حماية الأسرة 

ودعم استقرارها.
جاء ذلك في تصريح صحافي أدلت به الدكتورة 
التفقدية، أمس )الإثنين(،  الحويلة خلال زيارتها 
لشؤون  الأع��ل��ى  المجلس  ف��ي  العمل  سير  لمتابعة 
الإدارات  م��خ��ت��ل��ف  أداء  ع��ل��ى  واط�ل�اع���ه���ا  الأس������رة 
القيادات  ولقائها  التنظيمي  الهيكل  تطوير  بعد 
مستوى  ورف��ع  العمل  خطط  لمتابعة  والمسؤولين 

الكفاءة المؤسسية.
ال��ق��ي��ادات والموظفين  ال��ت��زام  وش���ددت على أهمية 
البصمة  الوظيفي ونظام  بالحضور والانضباط 
 ضرورة تحمل المسؤولية والالتزام بالمهام 

ً
مؤكدة

الوظيفية بما يسهم في الارتقاء بمستوى الأداء 
وتقديم أفضل الخدمات للمراجعين.

وق��د تابعت الحويلة خ�لال ال��زي��ارة أعمال إدارات 
الم��ج��ل��س بشكل ك��ام��ل، واط��ل��ع��ت ع��ل��ى آل��ي��ة العمل 
في مراكز الإي��واء والخدمات المقدمة فيها وإدارة 
 ض���رورة 

ً
الإرش����اد الاج��ت��م��اع��ي وال��ن��ف��س��ي، م��ؤك��دة

الم��ت��اب��ع��ة الم��س��ت��م��رة ل���ه���ذه الم����راك����ز وال���ع���م���ل على 
ت��ه��ا ب��م��ا ي��وف��ر ب��ي��ئ��ة آم��ن��ة  ت��ط��وي��ره��ا ورف����ع ك��ف��اء

ومتكاملة للمستفيدين.

الحويلة مترئسة اجتماعاً في المجلس الأعلى لشؤون الأسرة

■ توفي��ر بيئ��ة آمن��ة ومتكاملة 
الإيواء مراكز  من  للمستفيدين 

»الاع����ت����م����اد الأك����ادي����م����ي«: 

فيصل مطر 
الوطني للاعتماد  للجهاز  العام  المدير  أص��در 
جاسم  د.  التعليم،  ج��ودة  وضمان  الأكاديمي 
ال���ع���ل���ي، ق����راري����ن إداري����ي���ن ب���إض���اف���ة 8 ب���رام���ج 
دراس��ي��ة ودرج����ات علمية ف��ي 8 ج��ام��ع��ات إلى 
ق���وائ���م م��ؤس��س��ات ال��ت��ع��ل��ي��م ال��ع��ال��ي الم��س��م��وح 
الال��ت��ح��اق ب��ه��ا ل��دراس��ة ب��رام��ج ال��ب��ك��ال��وري��وس 
وال������دراس������ات ال��ع��ل��ي��ا ف����ي ال�����ولاي�����ات الم��ت��ح��دة 

الأمريكية وكندا.
 ،2026 ل��س��ن��ة   76 رق����م  الإداري  ال����ق����رار  ون����ص 
الصادر في 16 أغسطس الجاري، على إضافة 
7 ب����رام����ج ودرج��������ات ع��ل��م��ي��ة ف����ي 7 ج��ام��ع��ات 
أمريكية إلى قائمة مؤسسات التعليم العالي 

المسموح الالتحاق بها.
وشملت الإضافات برنامج الماجستير في علوم 
المختبرات الطبية بجامعة توماس جيفرسون، 
الحيوية  الكيمياء  في  البكالوريوس  وبرنامج 
ب����ج����ام����ع����ة ج�����ن�����وب ك����ال����ي����ف����ورن����ي����ا، وب����رن����ام����ج 
الم��اج��س��ت��ي��ر ف���ي ال���ه���ن���دس���ة، ب��ت��خ��ص��ص ف��رع��ي 
بجامعة  الفيزيائية،  السيبرانية  الأن��ظ��م��ة  ف��ي 
في  الماجستير  برنامج  جانب  إل��ى  فاندربيلت، 

المعلوماتية الأمنية بجامعة جونز هوبكنز.
الماجستير  برنامج  إضافة  القرار  كما تضمن 
في الطاقة والاستدامة بجامعة نورث وسترن، 
وب����رن����ام����ج الم���اج���س���ت���ي���ر ف�����ي ن���ظ���م وت���ق���ن���ي���ات 
الم��ع��ل��وم��ات ب��ج��ام��ع��ة ش��م��ال ت��ك��س��اس، إض��اف��ة 
 SJD القانونية  العلوم  دك��ت��وراه  برنامج  إل��ى 

بجامعة بيتسبرغ.
وف���ي ك��ن��دا، أص����در ال��ع��ل��ي ال���ق���رار الإداري رق��م 
75 لسنة 2026، بشأن إضافة برنامج دراسي 
التعليم  مؤسسات  قائمة  إل��ى  علمية  ودرج���ة 
العالي المسموح الالتحاق بها لدراسة برامج 

البكالوريوس والدراسات العليا.
الماجستير  ال��ق��رار على إضافة برنامج  ون��ص 
ف��ي ال��ت��رب��ي��ة، بتخصص ف��رع��ي ف��ي ال��دراس��ات 
قائمة  ك��ون��ك��وردي��ا، ضمن  بجامعة  ال��ت��رب��وي��ة 

البرامج المسموح الالتحاق بها في كندا.

واش���ت���رط ال����ق����راران أن ت��ك��ون ال����دراس����ة ب��ن��ظ��ام 
الحضور المنتظم خلال الأسبوع الدراسي، وأن 
نظام  الطلبة  ب��ه  يلتحق  ال���ذي  البرنامج  يتبع 
 عن اجتياز البرنامج 

ً
التعليم التقليدي، فضلا

الم��دة ال��دراس��ي��ة الم��ح��ددة لمنح ال��درج��ة العلمية، 
من خلال تخريج الدفعة الأولى من الكلية التي 

تطرحه.
كما تم التشديد على مراعاة القرارات المنظمة 
ل�ل�ال���ت���ح���اق ون����ظ����ام ال�����دراس�����ة ف����ي م��ؤس��س��ات 
ال��ت��ع��ل��ي��م خ������ارج دول������ة ال����ك����وي����ت، واس���ت���ي���ف���اء 
عليها  الحصول  متطلبات  العلمية  ال��درج��ات 
التعليم  وزارة  ع���ن  ال���ص���ادرة  ل���ل���ق���رارات  وف��ق��اً 
ال��ع��ال��ي، ع��ل��ى أن ي��س��ري ال����ق����راران م���ن ت��اري��خ 
صدورهما، ويُلغى كل نص يخالف أحكامهما.

»شؤون القُصّر« تطلق مشروع البطاقات 
الممغنطة للمشمولين برعايتها

صّر إطلاق مشروع البطاقات الممغنطة، بالتعاون مع عدد من الجهات الحكومية والخاصة.
ُ
أعلنت الهيئة العامة لشؤون الق

وأوضحت علياء فهد الصقر، المديرة العامة للهيئة بالتكليف، أن البطاقة تتيح للمشمولين برعاية الهيئة الاستفادة 
من مجموعة من التسهيلات والخدمات والعروض الحصرية التي تقدمها الجهات والشركات والمحال التجارية 
المشاركة في المشروع، إلى جانب استخدامها في تنظيم الدخول إلى مقر الهيئة والتحقق إلكترونيًا من هوياتهم 

وبياناتهم، بما يسهم في تسهيل الإجراءات ورفع مستوى جودة الخدمات.
وأضافت أن المشروع يشمل المشمولين برعاية الهيئة ووصايتها، مؤكدة أن الهيئة ماضية في تطوير منظومة 
والطفل،  الأس��رة  لحماية  الحكومي  البرنامج  أه��داف  الرقمي، ويعزز  التحول  يتوافق مع متطلبات  بما  خدماتها 

ويسهم في رفع مستوى الرعاية والخدمات المقدمة لهم.
وفي ختام تصريحها، تقدمت الصقر بالشكر والتقدير إلى جميع الجهات الحكومية والخاصة المشاركة في 
يخدم  بما  والتعاون  الشراكة  توسيع مجالات  على  الهيئة  ح��رص   

ً
وم��ؤك��دة ودعمها،  تعاونها   

ً
مثمنة الم��ش��روع، 

المشمولين برعايتها ويعزز جودة الخدمات المقدمة لهم.

لدعم أهداف البلاد التنموية وحماية الموارد الطبيعية

»البيئ��ة«: علين��ا التحوّل لوس��ائل 
ن��ق��ل ت��ق��ل��ل ال���ت���ل���وث وال���زح���ام

)الاث��ن�ين(،  أم��س  للبيئة،  ال��ع��ام��ة  الهيئة  أك���دت 
ح��رص��ه��ا ع��ل��ى دع���م ال��ت��وج��ه ن��ح��و ح��ل��ول نقل 
البيئية  الأه���داف  في تحقيق  مستدامة تسهم 
أهمية  إل��ى  الم��دى، مشيرة  الطويلة  والتنموية 
رب������ط م����ش����اري����ع ال���ن���ق���ل الم����س����ت����دام ب�����الأه�����داف 
البيئية  ال��ط��ري��ق  خريطة  ي��دع��م  بما  الوطنية، 

والتنموية للبلاد حتى عام 2060.
والإع�لام  العامة  العلاقات  ادارة  مديرة  وقالت 
الم���ت���ح���دث���ة ال���رس���م���ي���ة ب���اس���م ال���ه���ي���ئ���ة، ش��ي��خ��ة 
»ك��ون��ا«، عقب زي���ارة وف��د الهيئة  الاب��راه��ي��م، ل��ـ
إلى شركة النقل العام الكويتية برئاسة المديرة 
إن  بهبهاني،  ن��وف  بالتكليف  للهيئة  العامة 
التدريجي  التحول  تعزيز  كذلك  تدعم  الهيئة 
نحو حلول نقل تسهم في خفض الانبعاثات 
وتحسين جودة الحياة والمحافظة على الموارد 

الطبيعية.
وأض����اف����ت الاب����راه����ي����م أن�����ه ت����م الاط���ل���اع خ�ل�ال 
الزيارة على أحدث مشاريع الشركة في مجال 
التي  الجديدة  الحافلات  لاسيما  العام،  النقل 
آلية  تعمل بالطاقة الكهربائية والتعرف على 
دع��م  ف��ي  ودوره����ا  مميزاتها  وأب����رز  تشغيلها 

وسائل النقل الصديقة للبيئة.
وأوض���ح���ت أن وف���د ال��ه��ي��ئ��ة اط��ل��ع أي��ض��ا على 

أعمال الشركة وجهودها في تطوير منظومة 
ال��ن��ق��ل ال���ع���ام ودوره�����ا ف���ي ت��ش��ج��ي��ع اس��ت��خ��دام 
الحد  ف��ي  بما يسهم  الجماعي،  النقل  وس��ائ��ل 
الانبعاثات  الم��روري��ة وتقليل  الازدح��ام��ات  م��ن 

وتعزيز جودة الهواء.
وذك�������رت أن ال�����زي�����ارة ت���أت���ي ف����ي إط������ار ت��ع��زي��ز 
التعاون والتنسيق بين الجانبين ودعم جهود 
الاس���ت���دام���ة وال��ت��ح��ول ن��ح��و أن���م���اط ن��ق��ل أك��ث��ر 
يتماشى  بما  البيئة،  على  تأثيرا  وأق��ل  كفاءة 
م���ع ت���وج���ه���ات ال���ك���وي���ت ف���ي ت��ح��ق��ي��ق ال��ت��ن��م��ي��ة 

المستدامة.
يقتصر  ل��ن  الجهتين  ب�ين  ال��ت��ع��اون  أن  وبينت 
سيشمل  ب��ل  والتشغيلي  الفني  الجانب  على 
أي���ض���ا ت��ع��زي��ز ال���وع���ي ال��ب��ي��ئ��ي ل����دى الم��ج��ت��م��ع 
وتشجيع أفراد المجتمع على استخدام وسائل 
للبيئة،  الصديقة  والحافلات  الجماعي  النقل 
ب��م��ا ي��دع��م تغيير ال��س��ل��وك��ي��ات ال��ي��وم��ي��ة نحو 

خيارات نقل أكثر استدامة.
وأفادت بأن الجهتين تعتزمان تنفيذ عدد من 
المشتركة خلال  التوعوية  الحملات والأنشطة 
المستدام  النقل  أهمية  تتناول  المقبلة،  الفترة 
وأثره في الحد من التلوث والانبعاثات، إضافة 

إلى التعريف بمزايا الحافلات الكهربائية.

‏»العربية المفتوحة« و»لوياك«:

ات��ف��اق��ي��ة ت���ع���اون ل��دع��م 
ال����م����ب����ادرات ال��ش��ب��اب��ي��ة 
عت الجامعة العربية المفتوحة في الكويت اتفاقية تعاون 

ّ
‏وق

م��ش��ت��رك م��ع م��ؤس��س��ة ل���وي���اك، ب��ه��دف ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون بين 
بما  المشترك،  الاهتمام  المجالات ذات  الجانبين في عدد من 
يسهم ف��ي دع���م الم���ب���ادرات وال��ب��رام��ج الم��وج��ه��ة إل���ى الشباب 

والمجتمع.
د.  الجامعة  م��دي��ر  المفتوحة  العربية  الجامعة  وف��د  ‏وترأس 
لوياك عضو  ترأست وفد مؤسسة  فيما  الحمادي،  صلاح 
مجلس إدارة المؤسسة فتوح الدلالي، وذلك بحضور عدد من 

المسؤولين من الجانبين.
‏وتأتي هذه الاتفاقية في إطار حرص الطرفين على توسيع 
مجالات التعاون وتبادل الخبرات، بما يعزز دور المؤسسات 

التعليمية والمجتمعية في خدمة الشباب وتنمية قدراتهم.

إضافة 8 برامج دراسية في جامعات أمريكية وكندية

7 برامج جديدة في 
جامعات أمريكية وبرنامج 

بجامعة كونكورديا الكندية

إضافة تخصصات »الأمن 
المعلوماتي« والأنظمة 

السيبرانية الفيزيائية 
والاستدامة والقانون 

والدراسات التربوية

الحضور المنتظم والتعليم 
التقليدي شرطان للالتحاق 

بالبرامج الجديدة

تهريب التموين.. دليل آخر على ضرورة تقنين الدعم
 بعنوان 

ً
في 26 مايو الماضي، نشرت في القبس مقالا

»ال��دع��م الحكومي.. ع��دال��ة ت��وزي��ع أم إه���دار ل��ل��م��وارد؟«، 
الحكومي  الدعم  آلية  في  النظر  إع��ادة  إل��ى  فيه  دعونا 
والان���ت���ق���ال ت��دري��ج��ي��اً م���ن ال���دع���م ال��ش��ام��ل إل����ى ال��دع��م 
المستهدف، بحيث تصل أموال الدولة إلى من يحتاجها 
نفسه،  بالقدر  منها  الجميع  استفادة  من   

ً
ب��دلا  ،

ً
فعلا

ال��دخ��ل وال��ق��درة  النظر ع��ن اخ��ت�الف مستويات  بغض 
المالية.

واليوم، وبعد مرور نحو ثلاثة أشهر، جاءت الضبطيات 
المتكررة لمحاولات تهريب المواد التموينية المدعومة إلى 
خارج الكويت لتضيف بعداً آخر إلى القضية، وتؤكد 
بترشيد  ف��ق��ط  تتعلق  لا  ال��دع��م  منظومة  م��راج��ع��ة  أن 
الإنفاق العام، وإنما أيضاً بحماية الدعم من الاستغلال 

وتحويله إلى تجارة غير مشروعة.
فما كشفته القبس، أخيراً، من إحباط محاولة تهريب 
ك��م��ي��ات ك��ب��ي��رة وم��ت��ن��وع��ة م��ن الم����واد التموينية داخ��ل 
شاحنات نقل تجاري متجهة إلى خارج الكويت، وما 
يكشف  و2026،   2025 خ�الل  من ضبطيات  سبقها 
أن الم��س��أل��ة ل���م ت��ع��د ت��ق��ت��ص��ر ع��ل��ى م���ح���اولات ف��ردي��ة 
الم��ن��اف��ذ، وإن��م��ا ظ��ه��رت في  لإخ���راج بعض السلع عبر 
تجميع  تشمل  تنظيماً  أك��ث��ر  أساليب  ال��ح��الات  بعض 
 إلى 

ً
المواد وتخزينها وإع��ادة تعبئتها ونقلها، وصولا

محاولة تصديرها.
رح  في السابق: هل من 

ُ
ومن هنا يعود السؤال الذي ط

المنطقي أن يحصل من لا يحتاج إلى الدعم على السلع 
التموينية المدعومة نفسها التي يحصل عليها المواطن 

الذي يعتمد عليها في تأمين احتياجات أسرته؟
وقد أشرت في ذلك المقال إلى أن بعض الأسر الكويتية 
إلى  ف��ي حاجة فعلية  ق��د لا تكون  المرتفع  ال��دخ��ل  ذات 
كامل الكميات التي تحصل عليها من المواد التموينية، 
لديها.  المنزلية  للعمالة  أو تمنحها  وقد تهمل بعضها 
وق��د تقوم بعض العمالة ب��دوره��ا ببيع ه��ذه الم��واد في 
ال���س���وق، ل��ت��دخ��ل ب��ع��د ذل���ك ف���ي س��ل��س��ل��ة م���ن عمليات 
السلع  البيع، وق��د تنتهي بعض ه��ذه  التجميع وإع���ادة 
إلى جهات تقوم بمحاولة تصديرها إلى خارج البلاد.

وب��ال��ت��أك��ي��د، لا ي��ع��ن��ي ذل���ك ات���ه���ام الأس����ر ال��ك��وي��ت��ي��ة أو 
ال��ع��م��ال��ة الم��ن��زل��ي��ة ب���ص���ورة ع���ام���ة، ف��ال��غ��ال��ب��ي��ة م��ل��ت��زم��ة 
ثغرة محتملة  إلى  الإش��ارة  وإنما  والقوانين،  بالأنظمة 
البعض، فمتى  أن يستغلها  الدعم يمكن  في منظومة 
السلعة المدعومة  ف��ارق كبير بين سعر  ما ك��ان هناك 
وسعرها الحقيقي أو سعرها في الأسواق الخارجية، 
يصبح هذا الفارق حافزاً للمتاجرة بها. وهنا يتحول 
الدعم، الذي صُمم أساساً لتحقيق هدف اجتماعي، إلى 

فرصة لتحقيق ربح غير مشروع.
وت�����زداد أه��م��ي��ة ه���ذه الم��س��أل��ة ع��ن��دم��ا ن��ن��ظ��ر إل���ى حجم 
الإنفاق الحكومي على الدعم الغذائي. فوفق ما أوردته 
القبس، ب��ل��غ ال���دع���م الم���ق���دم ل���ل���م���واد ال���غ���ذائ���ي���ة خ�الل 

النصف الأول من عام 2026 نحو 77.51 مليون دينار، 
بما يمثل نحو 54 في المئة من الدعم المصروف خلال 

تلك الفترة.
��ص��ص��ت لتحقيق ه���دف واض���ح: 

ُ
ه���ذه أم����وال ع��ام��ة خ

للمواطنين.  مناسبة  بأسعار  الأساسية  السلع  توفير 
التجارية أو  ولذلك فإن تسرب هذه السلع إلى السوق 
تهريبها إلى الخارج يعني أن جزءاً من الدعم قد خرج 

عن الغاية التي أنفق من أجلها.
ومن هنا، فإن الحل لا ينبغي أن يقتصر على تشديد 
ال��ت��ف��ت��ي��ش ف��ي الم��ن��اف��ذ، رغ���م أه��م��ي��ة ال����دور ال����ذي تقوم 
ب��ه ال��ج��ه��ات ال��رق��اب��ي��ة وال��ج��م��ارك ف��ي إح��ب��اط عمليات 
جذورها،  من  المشكلة  معالجة  هو  المطلوب  التهريب. 

والبدء من طريقة تحديد المستفيد من الدعم.
وق��د ي��ك��ون م��ن الم��ن��اس��ب إع���ادة دراس���ة ن��ظ��ام البطاقة 
التموينية بحيث يرتبط مستوى الدعم بدرجة الحاجة 
البيانات  ق��واع��د  م��ن  م��ع الاس��ت��ف��ادة  ل�لأس��رة،  الفعلية 
وال��ق��درة  ال��دخ��ل  م��س��ت��وى  لتحديد  الم��ت��اح��ة  الحكومية 
الدعم بالآلية نفسها لجميع   من استمرار 

ً
المالية، بدلا

المستفيدين.
ك��م��ا يمكن دراس����ة ت��ح��وي��ل ج���زء م��ن ال��دع��م السلعي 
إل���ى دع���م ن��ق��دي أو م��خ��ص��ص م��ال��ي م��ب��اش��ر ل�لأس��ر 
المستحقة، مع استمرار الدعم العيني للسلع الأساسية 
ال��ت��ي ت���رى ال��دول��ة ض����رورة إب��ق��اء أس��ع��اره��ا م��دع��وم��ة، 
وبما يضمن عدم تحميل الأسر محدودة الدخل أعباء 

إضافية.
وف���ي الم��ق��اب��ل، ف���إن ال��ت��ح��ول إل���ى دع���م أك��ث��ر استهدافاً 
يجب أن يترافق مع رقابة رقمية فعالة. فربط بيانات 
أن يساعد  أنماط الاستهلاك يمكن  الصرف ودراس��ة 
وت��ت��ب��ع حركة  الطبيعية،  غ��ي��ر  ال���ح���الات  اك��ت��ش��اف  ف��ي 
السلع، وكشف عمليات التجميع وإعادة البيع قبل أن 

تصل إلى مرحلة التهريب عبر المنافذ.
الحكومي  الدعم  أن قضية  يؤكد  اليوم،  ما يحدث،  إن 
ه��ي قضية عدالة  وإن��م��ا  م��ال��ي��ة،  م��ج��رد مسألة  ليست 

اجتماعية وحماية للمال العام.
ل��ق��د دع��ون��ا ف��ي الم��ق��ال ال��س��اب��ق إل���ى تقنين ال��دع��م، لأن 
العدالة لا تعني أن يحصل الجميع على الشيء نفسه، 
وإنما أن يحصل المحتاج على الدعم الذي يحتاجه، وأن 

توجه موارد الدولة إلى أهدافها الحقيقية.
واليوم، تضيف ضبطيات تهريب التموين سبباً جديداً 
لهذه الدعوة: أن نحمي الدعم من أن يتحول إلى تجارة، 

وأن نحمي المال العام من أن يتحول إلى ربح خاص.
ف��ال��دع��م ال��ح��ك��وم��ي وُج����د ل��ح��م��اي��ة الم���واط���ن المستحق، 

وليس لتمويل سوق موازية أو دعم تجارة التهريب.
وإذا كنا نريد أن يستمر الدعم ويصل إلى مستحقيه، 
، ونحميه من الاستغلال، ونضمن 

ً
نه أولا

ّ
فعلينا أن نقن

صص 
ُ
أن كل دينار تنفقه الدولة يحقق الغاية التي خ

من أجلها.
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ف��رات��ي��ة أم����ال����ي  س��ل��س��ل��ة  ف����ي  الأول  الإص��������دار 

ب���ي���ن ال����ث����اب����ت وال��م��ت��غ��ي��ر

يضيء  ال��خ��م��ي��س«  »م��ص��ب��اح 
حسن الشيخ  عيسى  تجربة 

ق������ل������ق ال������ث���ل��اث������ي������ن وخ������ل������اص ال�������رم�������اد
ازدهار عثمان أبوالليرات

ح�ي�ن ي��م��ر الم�����رء م��ن��ا ب��ع��ت��ب��ة ال���ث�ل�اث�ي�ن، لا 
ي���ع���ود ال���ع���م���ر م���ج���رد رق�����م ف����ي س��ج�لات 
الأي���ام، ب��ل يتحول إل��ى مواجهة ح��ادة مع 
ش������روخ ال�����ذاك�����رة وأس���ئ���ل���ة ال�����وج�����ود. ه���ذا 
تماماً ما شعرتُ به وأنا أطالع ديوان »في 
العُمانية  ل��ل��ش��اع��رة  نخلها«  م��ن  ال��ث�لاث�ين 
ع���ائ���ش���ة ال���س���ي���ف���ي؛ ح���ي���ث ت���ش���رع ن���واف���ذ 
المقلق.  النضج  ه��ذا  لتكتب سيرة  روحها 
وأعترف أنني حين توقفت عند قصيدتها 
أم��ام  بأنني  ش��ع��رتُ  جنوبهم«،  »تتجافى 
الوجداني، حيث يتحول  النزف  ذروة هذا 

النص صلاة صوفية طويلة.
من  قصيدتها  ع��ن��وان  الشاعرة  تستعير 
��وبُ��هُ��مْ عَ��نِ 

ُ
��ى جُ��ن

َ
��جَ��اف

َ
��ت

َ
الآي����ة ال��ق��رآن��ي��ة: »ت

����اجِ����عِ«، ل��ك��ن��ه��ا ب��ح��س��اس��ي��ة م��ف��رط��ة 
َ

����ض
ْملَ
ا

ت��غ��ي��ر ه�����ذا الم���ف���ه���وم ال���ت���ع���ب���دي ال���ص���رف. 
في  رغبة  ال��ن��وم  تجافي  لا  هنا  فالجنوب 

ال��روح  لأن  ب��ل  الغيبي،  واليقين  الطمأنينة 
ب��ات��ت »م��س��ك��ون��ة« وم��ث��ق��ل��ة ب��وع��ي م��ؤرق 
لم  البشر.  وع��ذاب��ات  الحياة  وحشة  تجاه 
يعد التجافي مجرد قيام للعبادة، بل غدا 
ال��ذات  م��ع   ومواجهة حتمية 

ً
ط��وي�لا سهداً 

والذاكرة.
تفعيلة  إيقاع  على  السيفي نصها  كتبت 
السريعة  بنبرته  )فعولن(  المتقارب  بحر 
والم���ت�ل�اح���ق���ة ال���ت���ي ت��ش��ب��ه ن���ب���ض���ات ق��ل��ب 
في  يكمن  الحقيقي  الجمال  لكن  متعبة. 
ت��ل��ك الم��وس��ي��ق��ى ال��داخ��ل��ي��ة ال���ت���ي أح��دث��ه��ا 
»ال��ب��اء« بشكل متتالٍ  الجر  ت��ك��رار ح��رف 
ى، بموتٍ، بقطةٍ، 

َ
وصادم: )بالبحر، بالغرق

ب��ال��ض��ح��ك��اتِ، ب��ال��ن��س��اء، ب���الأوط���ان(. ه��ذا 
الازدح����ام  ف��ك��رة  يجسد  اللفظي  ال��ت��راك��م 
والامتلاء الروحي داخل الشاعرة، وكأنها 
ت��ق��ول ل��ن��ا إن روح��ه��ا وع����اء ي��غ��ص ب��آلام 

الكائنات ومصائرها.
من  مدهشة  بسلاسة  السيفي  ت��أخ��ذن��ا   

غرفتها الضيقة وشوارعها الموحشة إلى 
ف��ض��اء ك��ون��ي ش��اس��ع. ف��ي ال��ب��داي��ة، تقلب 
دلالات الأشياء العادية؛ فالبحر الذي يرمز 
»ل��ل��غ��رق��ى«،  م��ق��ب��رة  ف��ج��أة  للحرية يصبح 
وعمود الضوء الخافت في الشارع يتحول 

إلى أداة حادة »تجرح عزلة المارين«.
 ث�����م س�����رع�����ان م�����ا ت���ن���س���ل���خ م�����ن ه���مّ���ه���ا 
ال��ش��خ��ص��ي ل��ت��ب��ك��ي الآخ�����ري�����ن، ل��ت��ص��ب��ح 
روح���ه���ا م�����رآة ت��ع��ك��س ع����ذاب����ات ال��ه��ام��ش 
ال��ب��ش��ري. إن��ه��ا تبكي ال��ن��س��اء ال��ج��ائ��ع��ات، 

الأرامل النائحات، الأطفال الذين بلا وطن. 
بل إنها تذهب أبعد من ذلك عندما تمنح 
ال��ج��م��ادات ح��ي��اة ب��ش��ري��ة، فنجد »ال��ق��ل��ق« 
ي��ت��ح��ول إل���ى أي��ائ��ل ب��ري��ة ت��رك��ض بجنون 
ن��ح��و م����دن ب���ع���ي���دة، وت��ص��ب��ح »الأوط�������ان« 
للسماء  سجون  ع��ن  تبحث  حية  كائنات 
في تعبير مجازي شديد العذوبة والمرارة 

عن شهوة الانعتاق والحرية.
 ت��ص��ل ال��ق��ص��ي��دة إل���ى ن��ه��اي��ت��ه��ا ب��إح��ك��ام 
ش��دي��د ي��ع��ي��دن��ا إل����ى ن��ق��ط��ة ال���ب���دء، ليقفل 
أن  فبعد  الصوفية.  هيبته  ويمنحه  النص 
بدأت الشاعرة نصها باستغاثة صارخة: 
تنهي  نجدها  الله«،  يا  بالبحرِ   

ٌ
»مسكونة

 ي���ا ربّ 
ٌ
الم�����آل ب���دع���اء خ���اش���ع: »م��س��ك��ون��ة

فامنحني القصيدة«.
 في نهاية هذه المعركة الوجودية الشرسة 
مع سن الثلاثين، لا تطلب عائشة السيفي 
م��ن الله ال��ف��رج أو ال��راح��ة، ب��ل تطلب شيئاً 

واحداً: »القصيدة«.

أم  ألواحه��ا..  تتب��دّل  س��فينة 
إنسان يعيد ترتيب نفسه بصمت؟

عصام البقشي *

���ط���رح م��ع��ض��ل��ة س��ف��ي��ن��ة ث��ي��س��ي��وس وك��أن��ه��ا لغز 
ُ
ت

بسيط..
بعد  قطعة  السفينة،  ف��ي  قطعة  ك��ل  استبدلنا  إذا 

قطعة، فهل تبقى تلك السفينة هي نفسها؟
لكن السؤال الحقيقي لا يطفو فوق الماء.. 

بل يغوص فينا نحن.
قبل عشر سنوات، لم تكن أنت تملك نفس الأفكار، 
ن��ف��س النسخة من  الم���خ���اوف، ولا ح��ت��ى  ن��ف��س  ولا 

نفسك.
خلايا جسدك تبدّلت، ذاكرتك أعادت كتابة بعض 
الأح���������داث، وق���ن���اع���ات���ك خ���اض���ت م����ع����ارك ص��ام��ت��ة 

وانسحبت منها منتصرة أو مكسورة.
فهل أنت هو أنت؟

ال��ف��ل��س��ف��ة لا ت��ج��ي��ب ب��س��ه��ول��ة، ب���ل ت��ف��ت��ح ن��اف��ذت�ين 
للتساؤل..

النافذة الأولى:
يقول لك جون لوك إنك أنت... 

ما دمت تتذكر نفسك.
الذاكرة هي الخيط الذي يخيطك عبر الزمن.

لكن المشكلة؟
خفي، 

ُ
��ج��مّ��ل، ت

ُ
��ا... ت

ً
ذاك��رت��ن��ا خ��يّ��اط��ة ك��اذب��ة أح��ي��ان

وربما تخترع.
النافذة الثانية:

يأتي هيراقليطس ليهمس:
»لا يمكنك أن تعبر النهر مرتين«.
ا تتغير. 

ً
النهر تغيّر.. وأنت أيض

أما عن الهوايات...
فهي ليست ثوابت، بل محطات.

��ا ف��ي م��رح��ل��ة لأن���ه يعكس نقصاً 
ً
ق��د تعشق ش��ي��ئ

داخلك،
ثم تتركه حين تكتمل أو حين يتغير هذا النقص.

��ا ل�����ك.. ب���ل ع���رض���اً ج��ان��ب��ي��اً 
ً
ال��ه��وي��ة ل��ي��س��ت ت��ع��ري��ف

لحالتك.
التغير ليس خيانة للذات..

بل هو طريقة الذات في النجاة.
نحن لا ننتقل من الثبات إلى التغير،

الثبات داخ��ل سيل لا يتوقف من  ب��ل نعيش وه��م 
التغير.

نتمسك بأسمائنا، بذكرياتنا، بصورنا القديمة،
ا« في الداخل،

ً
ا ثابت

ً
لنقنع أنفسنا أن هناك »شيئ

بينما الحقيقة أكثر شاعرية وأقل راحة...
كتب... 

ُ
»نحن قصة ت

لا تمثال يُنحت«. 
لذلك، 

ربما السؤال الأدق ليس:
هل أنا نفس الشخص؟

كمل كتابتها الآن؟ 
ُ
بل: أي نسخة مني أ

*كاتب سعودي

ك����ت����اب ي���ف���ت���ح أب��������واب ال���ح���ك���م���ة والأخ���ل���اق
»روضة الأدباء«.. روح الأدب العربي القديم بلغة معاصرة

ص�����در ح���دي���ث���اً ل���ل���دك���ت���ور س���ال���م ال��ع��ج��م��ي 
ك��ت��اب��ه ال��ج��دي��د »روض����ة الأدب�����اء«، ف��ي عمل 
أدبي يستعيد فيه روح كتب الأدب العربية 
ال��ق��دي��م��ة، وي��ق��دم��ه��ا ل��ل��ق��ارئ الم��ع��اص��ر بلغة 
أك���ث���ر س���ه���ول���ة، م����ع الم���ح���اف���ظ���ة ع���ل���ى روح 
العبارات ومتانة أساليبها، جامعاً بين المتعة 

الأدبية والقيمة الأخلاقية والمعرفة النافعة.
وي���ق���وم ال��ك��ت��اب ع��ل��ى ف��ك��رة ال��س��ي��اح��ة في 
ف��ي  الم����ؤل����ف  ي���وض���ح  ك���م���ا  الأدب،  ري������اض 
رياض  في  السياحة  »ف��إن   :

ًال
قائ مقدمته، 

الأدب؛ مما تستعذبه الأرواح، وتستحم به 
به  وتبتهج  ال��ص��دور،  ب��ه  وتنشرح  القلوب، 

النفوس«. 
وي�������رى ال���ع���ج���م���ي أن ال����خ����وض ف����ي س��ي��ر 
السابقين وأخبارهم يتيح للقارئ أن يتأمل 
أخلاقهم،  محاسن  م��ن  وي��أخ��ذ  تجاربهم، 

ويتجنب ما فيها من صفات مذمومة.
وي��ض��م »روض����ة الأدب�����اء« أب���وابً���ا متنوعة، 
تتناول العقل والحكمة، والأخلاق، والبلاغة 
وحسن المنطق، والإحسان والعدل، والجود 
وال��ش��ج��اع��ة وال��ح��ي��اء، وال��ق��ن��اع��ة والصحبة 
وال����وف����اء والأم����ان����ة وال����ص����دق وال��ن��ص��ي��ح��ة 
والمروءة، إلى جانب الصمت وحفظ اللسان 

والتواضع والحلم والعفو والصبر. 
ي��ت��ن��اول السفر وال��غ��رب��ة وال��ح��ن�ين إلى  كما 
السر،  وكتمان  ال��ت��ج��ارب  الأوط����ان، وحفظ 
وال���ه���وى وال��ع��ف��اف، والم�����زاح وال��ل��ه��و الم��ب��اح، 

وتغير الأحوال، وسياسة الناس، والوصايا 
والمواعظ.

الكتاب »على  أن��ه كتب  إل��ى  المؤلف  ويشير 
غرار كتب الأدب المتقدمة«، مع »بذل الجهد 
في تسهيل الألفاظ والمفردات«، مع المحافظة 

على روح العبارات والمباني القديمة.
كما يؤكد حرصه على انتقاء مادة الكتاب، 
وت��ج��ن��ب الأح���ادي���ث الم��وض��وع��ة والم��ك��ذوب��ة 
والضعيفة، والقصص التي تتضمن ما لا 
يليق بالأخيار، والألفاظ الجارحة أو المنافية 
إخ���راج »كتاب  أن غايته  ل�ل�أدب، م��وض��حً��ا 
آمن« يستطيع المرء أن يقرؤه أو يهديه إلى 

ا إلى مادته.
ً
أبنائه وأصحابه مطمئن

ويأتي »روض��ة الأدب��اء« بوصفه دعوة إلى 
ل�لأن��س   

ًال
ب��وص��ف��ه م���ج���ا اس���ت���ع���ادة الأدب 

والم��ع��رف��ة وت��ه��ذي��ب ال��ن��ف��س، وك��ت��ابً��ا يجمع 
جمال النص إلى نفعه وأثره في الحياة.

إم��ام  ه��و  العجمي  الدكتور سالم  ان  يذكر 
وخطيب متطوع بوزارة الأوقاف والشؤون 
الإس�ل�ام���ي���ة ف����ي ال���ك���وي���ت، وع���ض���و ه��ي��ئ��ة 
ال��ت��دري��س ف��ي كلية ال��ش��ري��ع��ة وال���دراس���ات 
الإس�ل�ام���ي���ة ب��ج��ام��ع��ة ال���ك���وي���ت، وح���اص���ل 
الم��ق��ارن. وسبق  الفقه  ف��ي  ال��دك��ت��وراه  على 
أن ص����درت ل��ه م��ؤل��ف��ات ع����دة، م��ن��ه��ا: ب��داي��ة 
ال��ف��ق��ي��ه، م��ن��ب��ري��ات، ن��زه��ة ال��خ��اط��ر، السيرة 
النبوية من الولادة إلى الوفاة، شرح قصيدة 
بقلمي  للأبناء،  العاطفية  التربية  الواعظة، 
وشي ما، لم تكتمل، غيث، وليسعك بيتك، 
للخطيب، وضحية  ال��ق��ل��وب، وص��اي��ا  وع��ظ 

معاكسة.

صدر عن دار نرد للنشر والتوزيع في ألمانيا، كتاب: 
»مصباح الخميس« وهو الإصدار الأول في »سلسلة 
أمالي فراتية« للكاتب والشاعر عيسى الشيخ حسن.

تسعًا  الشيخ حسن  ي��ق��دّم عيسى  الكتاب  ه��ذا  ف��ي 
الفراتية،  الذاكرة  تنبثق من   سردية 

ً
وأربعين مقاربة

وت��ع��ي��د وص���ل الإن���س���ان بأمكنته الأول�����ى، وب��ال��ن��اس 
ال��ذي��ن ص��اغ��وا تفاصيل حياته: الأه���ل، والأص��دق��اء، 
��م��ون، وال��رع��اة، وال��ف�لاح��ون، وال��راح��ل��ون. وهو 

ّ
والم��ع��ل

ا للغة  يكتب عن الجزيرة الفراتية بوصفها فضاءً حيًّ
الكتاب  ل 

ّ
يتنق والأم��ل.  والوجع  والحكايات  والعادات 

مستعيدًا  الشعر،  وبيوت  الطينية  والبيوت  الفرات  وضفاف  والحقول  القرى  بين 
مفردات الحياة اليومية وأدواتها وطقوسها: الخبز، والحليب، والرعي، والحصاد، 
والضيافة، والأعراس، والسفر، والألعاب الشعبية، ومواسم الفرح والحزن. فتغدو 
ت��اري��خٍ اجتماعي ووج��دان��ي لم��ك��انٍ تغيّرت  إل��ى   

ً
أب��وابً��ا واس��ع��ة الأش��ي��اء الصغيرة 

ملامحه وتفرّق أهله في جهات الأرض.
 توثيقية جامدة، بل يحوّله إلى نصوص 

ً
لا يتعامل الكاتب مع الموروث بوصفه مادة

الكلمات وتحوّلات  يتقصّى أص��ول  اللغوي.  والبحث  الأدب��ي  التأمل  مفتوحة على 
دلالاتها في اللهجة الفراتية، ويصل بين العامي والفصيح، وبين الذاكرة الشفاهية 
أهلها  تجربة  حفظ  على  وقدرتها  المحلية  اللغة  ث��راء  ليضيء  العربية،  والمعاجم 

وتاريخهم.
ال��ذاك��رة ح�ين تقاوم  ا، وع��ن 

ً
بيت اللغة ح�ين تصبح  ع��ن  الخميس« كتاب  »مصباح 

الغياب، وعن الحنين الذي لا يكتفي بالعودة إلى الماضي، بل يعيد قراءته من موقع 
الفقد والتشظي. وفيه تختلط السيرة الذاتية بالسيرة الجماعية، ويتجاور الحنين 
إلى الأمكنة والأحبة مع تأملات في التحولات القاسية التي مرّت بها سوريا وأهل 
 سردية، في نحو مئتي صفحة من القطع المتوسط.

ً
الفرات. يضم الكتاب 49 مادة

أ.د أحمد يحيى علي*
لم يعد الحديث عن الذكاء الاصطناعي مقتصرًا على المختبرات 
العلمية أو شركات التكنولوجيا، بل أصبح جزءًا من النقاشات 
التي تتناول مستقبل الإنسان ذاته. وبينما  الثقافية والفكرية 
ان��ش��غ��ل��ت م��ج��الات الاق��ت��ص��اد وال��ط��ب وال��ت��ع��ل��ي��م باستكشاف 
إمكانات هذه التقنية، وجد الأدب نفسه أمام سؤال غير مسبوق: 
ماذا يحدث عندما تصبح الآلة قادرة على إنتاج نصوص تبدو 

في ظاهرها شبيهة بما يكتبه البشر؟
إل��ى جوهر  ب��ل يمتد  بالكتابة وح��ده��ا،  ال��س��ؤال لا يتعلق  ه��ذا 
العمل الأدبي  الفنون، ارتبط  الإب��داع ومعنى الأدب؛ فمنذ نشأة 
بتجربة إنسانية تتشكل من الذاكرة والعاطفة والخيال والوعي 
القصص  تأليف  ق��ادرة على  أنظمة  ف��إن ظهور  لذلك  بالوجود. 
التفكير في  إع��ادة  المقالات يفرض  القصائد وصياغة  وكتابة 
العلاقة بين الإنسان واللغة، وبين الكاتب والأداة التي يستخدمها.

 عن 
ًال

ل��م ي��ك��ن ي��ومً��ا م��ع��زو ال��ث��ق��اف��ي يعلمنا أن الأدب  ال��ت��اري��خ 
ثم  المعرفة،  انتشار  ث��ورة في  التقني؛ فالطباعة أحدثت  التطور 
جاءت الصحافة لتغير أساليب الكتابة، وبعدها فرضت شبكة 
الإنترنت واقعًا جديدًا جعل النشر أكثر سرعة واتساعًا. ومع 
ك��ل ت��ح��ول ظ��ه��رت م��خ��اوف م��ن ت��راج��ع قيمة الأدب أو ف��ق��دان 
هويته، لكن الأدب ظل قادرًا على إعادة اكتشاف نفسه. واليوم 
يبدو الذكاء الاصطناعي حلقة جديدة في هذه السلسلة الطويلة 

من التحولات.

ما الذي يميز الذكاء الاصطناعي؟

ما يميز الذكاء الاصطناعي عن التقنيات السابقة أنه لا يكتفي 
بتسهيل وصول النص إلى القارئ، بل يشارك في إنتاج النص 
ذات�����ه. ف��ه��و يستطيع ت��ح��ل��ي��ل م�لاي�ين ال��ص��ف��ح��ات، واك��ت��ش��اف 
إلى ما تعلمه من  بناء نص جديد يستند  ثم  اللغوية،  الأنماط 
تلك البيانات. وللوهلة الأولى يبدو الأمر كما لو أن الآلة أصبحت 
كاتبًا جديدًا ينافس الإنسان، غير أن التأمل العميق يكشف أن 

القضية أكثر تعقيدًا.
فاللغة ليست مجرد كلمات مرتبة وفق قواعد نحوية، وإنما هي 
الفقد، أو  تعبير عن تجربة وج��ودي��ة. عندما يكتب روائ��ي عن 
يصوغ شاعر قصيدة عن الحنين، فإنه لا يعيد ترتيب مفردات 
اللغة فحسب، بل يمنحها جزءًا من ذاكرته ومشاعره ورؤيته 
للعالم. أما الذكاء الاصطناعي، مهما بلغت قدرته على المحاكاة، 

الأن��م��اط  يحلل  وإن��م��ا  ب��ه��ا،  التجربة ولا يشعر  يعيش  ف��إن��ه لا 
ويعيد تركيبها بصورة متماسكة.

التمييز بين  التجربة والم��ح��اك��اة يمثل ج��وه��ر  ب�ين  ال��ف��ارق  ه��ذا 
الإن��س��ان والآل���ة ف��ي الم��ج��ال الأدب���ي. فالذكاء الاصطناعي ق��ادر 
على تقليد الأساليب، لكنه لا يختبر الزمن ولا الألم ولا الفرح 
كما يفعل الإنسان. لذلك فإن النص الذي ينتجه قد يكون سليمًا 
الاستثارة  تلك  إل��ى  ف��ي حاجة  يظل  لكنه  اللغوية،  الناحية  م��ن 

الإنسانية التي تمنح الأدب قيمته الجمالية والوجدانية.
ال��ذك��اء الاصطناعي  إل��ى  النظر  الخطأ  م��ن  ذل���ك، سيكون  وم��ع 
بوصفه خصمًا للأدب. فالكاتب المعاصر يستطيع أن يوظف 
هذه التقنية في البحث وجمع المعلومات، أو في تنظيم الأفكار، 
أو في تجربة احتمالات متعددة لبناء الشخصيات والأح��داث، 
دون أن يتخلى عن دوره الإبداعي. وكما استفاد الأدباء قديمًا 
من القواميس والموسوعات، يمكنهم اليوم الاستفادة من أدوات 

أكثر تطورًا تساعدهم على توسيع آفاق الكتابة.
وقد بدأت بالفعل تظهر تجارب لروائيين وشعراء يستخدمون 
��ا ف���ي م��رح��ل��ة ال��ع��ص��ف 

ً
ال���ذك���اء الاص��ط��ن��اع��ي ب��وص��ف��ه ش��ري��ك

 عن المؤلف. في مثل هذه التجارب يظل القرار 
ًال

الذهني، لا بدي
الأخ��ي��ر ل��ل��ك��ات��ب، ف��ه��و ال���ذي ي��خ��ت��ار وي��ح��ذف وي��ض��ي��ف ويعيد 
الصياغة، بينما تؤدي التقنية دور المساعد الذي يوسع مساحة 
إلى  الذكاء الاصطناعي من منافس  الاحتمالات. وهنا يتحول 

أداة، ومن تهديد إلى فرصة.

التحديات الأخلاقية والثقافية

لكن هذه الفرصة لا تخلو من تحديات أخلاقية وثقافية. فمن 
أب���رز الأس��ئ��ل��ة الم��ط��روح��ة م��ن ه��و ص��اح��ب ال��ن��ص إذا ش��ارك��ت 
الخوارزمية في إنتاجه؟ وهل يجوز نشر أعمال تعتمد بصورة 
كبيرة على الذكاء الاصطناعي دون الإفصاح عن ذلك؟ وكيف 
يمكن حماية حقوق المؤلفين إذا كانت النماذج تتعلم من ملايين 

الكتب والنصوص التي كتبها آخرون؟
تلك الأسئلة ليست قانونية فحسب، بل تمس مفهوم الأصالة 

في الأدب. 

)*( أستاذ الأدب والنقد، كلية الألسن، جامعة عين شمس، مصر

الكتابة والأدب في زمن الذكاء الاصطناعي

ال�������رج�������ل؟ ه��������و  الأس���������ل���������وب  ي�������������زال  لا  ه��������ل 
ال������ت������ش������اب������ه خ��������ط��������ر   ◄

ع��دد كبير من  اعتمد  ف��إذا  التشابه.  ا خطر 
ً

أيض المهمة  القضايا  وم��ن 
اب على الأدوات نفسها، فقد يؤدي ذلك إلى تقارب في الأساليب 

ّ
الكت

وال��ت��راك��ي��ب وال��ص��ور، بما ي��ه��دد التنوع ال���ذي يمثل إح���دى أه��م سمات 
ثراءها،  الثقافة  يمنح  ما  هو  الأدب��ي��ة  الأص���وات  بين  فالاختلاف  الأدب. 
بينما ي���ؤدي الإف����راط ف��ي الاع��ت��م��اد على ال��ن��م��اذج ال��ج��اه��زة إل��ى إنتاج 

نصوص متقاربة في النبرة والإيقاع والبناء.
في المقابل، يمكن للذكاء الاصطناعي أن يسهم في توسيع دائرة القراءة 
والوصول إلى الأدب. فقد أصبح من الممكن ترجمة النصوص بسرعة 
أكبر، وتوفير أدوات تساعد ذوي الإعاقات البصرية أو السمعية على 
التفاعل مع الأعمال الأدبية بطرق لم تكن متاحة من قبل. كما يمكن 
استخدامه في تحليل النصوص، واكتشاف الروابط بين الأعمال الأدبية 

ا جديدة أمام الباحثين والنقاد.
ً
المختلفة، وهو ما يفتح آفاق

ولعل الجانب الأكثر إثارة يتمثل في تغير صورة الكاتب نفسه. ففي 
الماضي كان الكاتب يعمل في عزلة نسبية، أما اليوم فإنه يكتب في عالم 
متصل على مدار الساعة، تحيط به مصادر لا حصر لها من المعلومات 

والأدوات الرقمية. 

ال���ح���ق���ي���ق���ي ال�����ت�����ح�����دي   ◄
مع  التكيف  ق��درة على  الفنون  أكثر  أن��ه  العصور  الأدب عبر  أثبت  لقد 
الم��ت��غ��ي��رات. تغيرت وس��ائ��ط ال��ك��ت��اب��ة، وت��ب��دل��ت أش��ك��ال ال��ن��ش��ر، وظهرت 
تختفِ، لأن  لم  الحكاية  إل��ى  الحاجة  لكن  متعاقبة،  واتجاهات  م��دارس 
الإنسان لا يعيش بالوقائع وحدها، بل بالمعاني التي يصنعها من تلك 
الوقائع. ومن المرجح أن يستمر الأمر على هذا النحو في عصر الذكاء 
الكتابة، بينما يظل البحث عن المعنى  الاصطناعي؛ إذ ستتغير أدوات 
جوهر العملية الأدبية. إن التحدي الحقيقي لا يكمن في أن تكتب الآلة 
ال��خ��اص وسط  ن��صً��ا مقنعًا، ب��ل ف��ي أن يحافظ الإن��س��ان على ص��وت��ه 
معلومات  عن  الأدب  في  يبحث  لا  فالقارئ  المتزايد.  الرقمي  الضجيج 
مجردة، وإنما عن تجربة تشبهه، وعن أسئلة تلامس قلقه، وعن لغة 
الإنسانية  المساحة  وه��ذه  من حوله،  والعالم  ذات��ه  لفهم  فرصة  تمنحه 
هي التي تمنح الأدب قيمته، وهي التي تجعل حضوره مستمرًا مهما 

تغيرت آليات الاتصال.

غلاف الكتابد. سالم العجمي
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لايت
LIGHT

يؤدي دوراً أساسياً في تكوين خلايا الدم الحمراء والحفاظ على وظائف الجهاز العصبي

B12 8 عوامل قد تعوق امتصاص الجسم لفيتامين
يؤدي فيتامين B12 دوراً أساسياً في تكوين خلايا 

الدم الحمراء، والحفاظ على وظائف الجهاز العصبي، 
والمساهمة في تصنيع الحمض النووي. إلا أن امتصاصه 
يُعد عملية معقدة نسبياً، إذ لا يعتمد فقط على كمية 

الفيتامين التي يحصل عليها الجسم من الغذاء أو 
المكملات.

ووفقاً للخبراء، فإن تناول اللحوم والأسماك والبيض 
وغيرها من المصادر الغنية بفيتامين B12 لا يضمن بالضرورة 

امتصاصه بصورة كافية، إذ تتطلب العملية توافر عدد من 
العوامل، من بينها حموضة المعدة المناسبة، ووجود 

»العامل الداخلي«، وسلامة أجزاء محددة من الجهاز 
الهضمي.

 B12 وفي ما يلي أبرز العوامل التي قد تؤثر في امتصاص فيتامين
أو تؤدي إلى نقصه:

1 - نقص »العامل الداخلي«

يُ��ع��د »ال��ع��ام��ل ال��داخ��ل��ي« ب��روت��ي��ن��اً تنتجه خ�لاي��ا الم���ع���دة، وي��رت��ب��ط 
الدقيقة.  بفيتامين B12 ليساعد على امتصاصه لاحقاً في الأمعاء 
وع��ن��د نقص ه��ذا ال��ع��ام��ل أو غ��ي��اب��ه، ي��ت��راج��ع ام��ت��ص��اص الفيتامين 

بشكل كبير حتى مع الحصول على كميات كافية منه عبر الغذاء.
ومن أبرز الحالات المرتبطة بذلك »فقر الدم الخبيث«، وهو اضطراب 

مناعي ذاتي يؤثر في قدرة الجسم على إنتاج العامل الداخلي.

2 - انخفاض حموضة المعدة

في  الم��وج��ودة  بالبروتينات  المرتبط   B12 فيتامين  تحرير  يتطلب 
ال��ط��ع��ام وج���ود ح��م��ض الم��ع��دة والإن��زي��م��ات ال��ه��اض��م��ة. ول���ذل���ك، ف��إن 
الجسم على استخلاص  ق���درة  يقلل  ق��د  الم��ع��دة  ان��خ��ف��اض حموضة 

الفيتامين من مصادره الغذائية، ومن ثم يؤثر في امتصاصه.

3 - الاستخدام الطويل لأدوية الحموضة

ق��د ي��ؤدي الاس��ت��خ��دام طويل الأم��د لبعض الأدوي���ة التي تقلل إف��راز 
ال��ب��روت��ون، إل��ى تقليل  حمض الم��ع��دة، وم��ن بينها مثبطات مضخة 
القصير لهذه  الاس��ت��خ��دام  ال��ط��ع��ام. ولا يشكل  م��ن   B12 ام��ت��ص��اص
ق��د ترتفع مع  النقص  اح��ت��م��الات  لكن  ب��ال��ض��رورة،  الأدوي����ة مشكلة 

استخدامها لفترات طويلة.

المصادر  من  وغيرها  والبيض  والأس��م��اك  اللحوم  تناول   ■
الغنية به لا يضمن امتصاصه بصورة كافية

■ يتطلب توافر عدد من العوامل.. من بينها حموضة المعدة 
المناسبة وسلامة أجزاء محددة من الجهاز الهضمي

سبباً  يمثل  القهوة  أو  الشاي  تناول  أن  على  قوية  أدلة  لا   ■
B12 رئيسياً ومباشراً لنقص فيتامين

نقص  يسببان  وال��ش��اي  القهوة  أن  على  ق��وي��اً  دليل  لا   ■
B12 فيتامين

5 - أمراض الأمعاء الدقيقة

الجزء الأخير من  يُمتص فيتامين B12 بشكل أساسي في 
فإن  »اللفائفي« )Ileum(. ولذلك،  بـ المعروف  الدقيقة  الأمعاء 
إصابة هذا الجزء بالالتهاب أو التلف قد تقلل قدرة الجسم 

على امتصاص الفيتامين.
وق����د ي��ح��دث ذل����ك ل����دى الم��ص��اب�ني ب��ب��ع��ض أم�����راض ال��ج��ه��از 
الهضمي، ومن بينها داء كرون، أو في حالات أخرى تسبب 

سوء الامتصاص.

6 - جراحات المعدة والأمعاء

يمكن أن يتأثر امتصاص B12 بعد بعض جراحات الجهاز 
أو  المعدة  استئصال  تشمل  التي  تلك  خصوصاً  الهضمي، 
جزء منها، أو جراحات السمنة وبعض العمليات التي تؤثر 

في الأجزاء المسؤولة عن امتصاص الفيتامين.

7 - النظام الغذائي النباتي الصارم

تختلف المشكلة هنا عن سوء الامتصاص، إذ تتمثل أساساً 
في عدم الحصول على كمية كافية من الفيتامين. 

ويوجد B12 بصورة طبيعية بشكل رئيسي في المنتجات 
الحيوانية، ولذلك يكون الأشخاص الذين يستبعدون هذه 
المنتجات تماماً من نظامهم الغذائي أكثر عرضة للنقص إذا 
لم يحصلوا على الفيتامين من الأغذية المدعمة أو المكملات 

المناسبة.

8 - أكسيد النيتروز

 أق��ل ش��ي��وع��اً، لكنه 
ً
يُ��ع��د ال��ت��ع��رض لأكسيد ال��ن��ي��ت��روز ع��ام�لا

ل النشاط الوظيفي لفيتامين B12 في 
ّ
مهم، إذ يمكن أن يعط

الجسم. وقد يصبح ذلك أكثر أهمية مع التعرض المتكرر أو 
المكثف له، خصوصاً لدى الأشخاص الذين لديهم مخزون 

منخفض من الفيتامين أساساً.
وفي المقابل، لا توجد أدلة قوية على أن تناول الشاي 
»خ��ل��ط الأط��ع��م��ة  أو ال��ق��ه��وة، أو م��ا ي��وص��ف أح��ي��ان��اً ب��ـ
ومباشراً  رئيسياً  سبباً  يمثل  صحية«  غير  ب��ص��ورة 

.B12 لنقص فيتامين

4 - الميتفورمين

يرتبط الاس��ت��خ��دام ط��وي��ل الأم���د لعقار 
»الم��ي��ت��ف��ورم�ني«، الم��س��ت��خ��دم ع��ل��ى نطاق 
واسع لعلاج السكري من النوع الثاني، 
 B12 ب��ان��خ��ف��اض م��س��ت��وي��ات ف��ي��ت��ام�ني

لدى بعض المرضى.
»ي����دم����ر«  ال������������دواء  أن  ذل�������ك  ي���ع���ن���ي  ولا 
ال��ف��ي��ت��ام�ني، وإن���م���ا ق���د ي��ؤث��ر ف���ي آل��ي��ات 
ام���ت���ص���اص���ه ف�����ي الأم������ع������اء، ول�����ذل�����ك ق��د 
الم���ع���رض���ة للنقص  ال����ح����الات  ت��س��ت��دع��ي 
متابعة مستوياته وفق تقييم الطبيب.

»هارفارد«: التعب المزمن من أبرز أعراض انخفاض مستويات الهرمون

العلاج ببدائل »التستوستيرون«.. متى يصبح خياراً مناسباً؟
د.ولاء حافظ

مع التقدم في العمر، يمر 
جسم الرجل بتغيرات هرمونية 

قد تنعكس على مستويات 
الطاقة والقدرة البدنية والصحة 
العامة، ويبرز من بينها انخفاض 

هرمون التستوستيرون، 
الذي يحظى باهتمام متزايد في الأوساط الطبية. وبينما 

يلجأ بعض الرجال إلى العلاج التعويضي بالتستوستيرون 
للتخفيف من الأعراض المرتبطة بانخفاض مستوياته، لا يزال 
استخدامه يثير نقاشاً طبياً حول فوائده ومخاطره والفئات 

الأكثر استفادة منه.

ف����م����اذا ي��ع��ن��ي ان���خ���ف���اض ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون ل��ص��ح��ة ال����رج����ل؟ وم��ت��ى 
خياراً  التعويضي  ال��ع�لاج  يصبح  أن  يمكن  وه��ل  ال��ع�لاج؟  يستدعي 

متاحاً لشريحة أوسع من الرجال؟
ووفقاً لتقرير صادر عن جامعة هارفارد، راجعه د.مارك بي غارنيك، 
أستاذ الطب في كلية الطب بجامعة هارفارد، يخضع ملايين الرجال 
أعراض  من  للتخفيف  بالتستوستيرون  التعويضي  للعلاج  بالفعل 

مرتبطة بانخفاض مستوياته، من أبرزها التعب المزمن.
وف����ي ت���ط���ور ق���د ي���وس���ع ن���ط���اق اس���ت���خ���دام ه����ذا ال����ع��ل�اج، ت��ت��ج��ه إدارة 
الغذاء وال��دواء الأمريكية )FDA( إلى إدخ��ال تغييرات جوهرية على 
المعلومات والإرشادات المرتبطة باستخدامه، بما قد يفتح المجال أمام 

عدد أكبر من الرجال للاستفادة منه.

◄ هرمون أساسي

يُ��ن��ت��ج ه���رم���ون ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون ب��ش��ك��ل رئ��ي��س��ي ف���ي خ�لاي��ا »ل��ي��دي��ج« 
العضلات  كتلة  ال��ح��ف��اظ على  ف��ي  أس��اس��ي��اً  دوراً  وي���ؤدي  بالخصيتين، 
وال��ط��اق��ة وال���ق���درة ال��ب��دن��ي��ة، إل���ى ج��ان��ب وظ��ائ��ف أخ���رى ت��رت��ب��ط بصحة 
الرجل. وتنخفض مستوياته تدريجياً مع التقدم في العمر، بمعدل يُقدّر 

بنحو 1% إلى 2% سنوياً بعد سن الثلاثين.
الم��ع��دل الطبيعي،  ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون ع��ن  وع��ن��دم��ا تنخفض م��س��ت��وي��ات 
ص الرجل 

ّ
بالتزامن مع ظهور أعراض مرتبطة بهذا الانخفاض، قد يُشخ

التعويضي  العلاج  يكون  أن  يمكن  وعندها  التناسلية،  الغدد  بقصور 
بالتستوستيرون أحد الخيارات المطروحة للتخفيف من الأعراض.

إلا  والحقن،  واللصقات  الجل  بينها  من  ع��دة،  بأشكال  العلاج  ويتوفر 
أن اس��ت��خ��دام��ه ظ��ل ل��س��ن��وات م��وض��ع ن��ق��اش ب��س��ب��ب الم���خ���اوف المتعلقة 
ال��غ��ذاء وال����دواء الأم��ري��ك��ي��ة من  إدارة  رت 

ّ
بسلامته. ففي ع��ام 2014، ح���ذ

م��خ��اط��ر محتملة م��رت��ب��ط��ة ب��اس��ت��خ��دام��ه ع��ل��ى ص��ح��ة ال��ق��ل��ب والأوع���ي���ة 
الدموية، قبل أن تسهم دراسات لاحقة في إعادة تقييم هذه المخاوف.

ويوضح د.مارك غارنيك أن انخفاض التستوستيرون قد تصاحبه 
أع����راض م��ث��ل ت��راج��ع »ال��رغ��ب��ة«، وال��ض��ع��ف، وال��ت��ع��ب، وان��خ��ف��اض 
الطاقة، وتغيرات المزاج أو الاكتئاب. إلا أن هذه الأعراض تختلف 
من رجل إلى آخر، وقد تكون لها أسباب أخرى لا ترتبط بالهرمون، 

مثل اضطرابات النوم.
الدرجة نفسها  التعويضي لا يحقق بالضرورة  العلاج  أن  إلى  ويشير 
من التحسن لدى جميع الرجال، ولذلك ينبغي أن يعتمد قرار استخدامه 
على ثبوت انخفاض مستوى التستوستيرون ووجود أعراض مرتبطة 

به، بعد تقييم الطبيب ومناقشة الفوائد والمخاطر المحتملة.

دراس����������ة ح���دي���ث���ة: 

لضبط ضغط الدم.. قلّل 
المل��ح وزد البوتاس��يوم

نور نور الدين
ل��س��ن��وات ط��وي��ل��ة، ارت��ب��ط��ت النصيحة ال��غ��ذائ��ي��ة الأش��ه��ر لم��رض��ى ارت��ف��اع 
ضغط الدم بتقليل الملح، ولا تزال هذه التوصية مهمة، لكن أبحاثاً حديثة 

 آخر يستحق الاهتمام، وهو البوتاسيوم.
ً
تشير إلى أن هناك عاملا

 The American Journal في  شر 
ُ
ن علمي حديث،  تقرير  وبحسب 

اس��ت��ه�الك  خ��ف��ض  ب�ين  ال��ج��م��ع  ي��ك��ون  ق��د   ،of Clinical Nutrition
الصوديوم وزيادة الحصول على البوتاسيوم من الغذاء أكثر فاعلية 
في التحكم بضغط الدم. ويرى بعض الباحثين أن التوازن بين المعدنين، 
ق��د يكون مؤشراً  البوتاسيوم،  إل��ى  ال��ص��ودي��وم  م��ا يعرف بنسبة  أو 

أفضل لصحة القلب والأوعية الدموية من كمية الصوديوم وحدها.

◄ لماذا ركزنا طويلًا على الملح؟
ي��ح��ت��وي م��ل��ح ال��ط��ع��ام ع��ل��ى ال��ص��ودي��وم، وه���و م��ع��دن ي��ح��ت��اج إليه 
ال��س��وائ��ل، ونقل  ت����وازن  ع��ل��ى  للحفاظ  م��ح��دودة  ال��ج��س��م بكميات 
الإشارات العصبية، ودعم عمل العضلات. لكن الإفراط في تناوله 
الدم  الم��اء، مما يزيد حجم  يدفع الجسم إلى الاحتفاظ بمزيد من 
والضغط على جدران الأوعية الدموية، وقد يسهم مع مرور الوقت 

في ارتفاع ضغط الدم وأمراض القلب والأوعية الدموية.
ولا ي��أت��ي معظم ال��ص��ودي��وم، ال���ذي نتناوله، م��ن إض��اف��ة الم��ل��ح إلى 
الطعام، بل يوجد بكميات كبيرة في الأطعمة المصنعة والوجبات 

الجاهزة والمعلبات والخبز والوجبات الخفيفة وأطعمة المطاعم.

◄ البوتاسيوم.. الطرف الآخر من المعادلة
ال��دم، فإن  إذا ك��ان الإف���راط في تناول الصوديوم قد يرفع ضغط 
ال��ب��وت��اس��ي��وم يعمل ف��ي الات��ج��اه الم��ع��اك��س، إذ ي��س��اع��د ال��ك��ل��ى في 
ال��ب��ول، كما يساهم في  ال��ص��ودي��وم عبر  التخلص م��ن الم��زي��د م��ن 

ارتخاء جدران الأوعية الدموية وتحسين تدفق الدم.
البوتاسيوم لا يضيف  لذلك، فإن الحصول على كمية كافية من 
معدناً مفيداً إلى النظام الغذائي فحسب، بل قد يساعد أيضاً في 

الحد من بعض التأثيرات المرتبطة بالإفراط في الصوديوم.
ينبغي  لا  رب��م��ا  الحديثة:  للأبحاث  الرئيسية  الفكرة  ت��ب��رز  وه��ن��ا 
التركيز فقط على كمية الصوديوم التي نتناولها، بل أيضاً على 

مقدار البوتاسيوم، الذي نحصل عليه مقارنة بالصوديوم.

◄ أين نجد البوتاسيوم؟
كثيرين،  أذه���ان  إل��ى  الم��وز  يتبادر  البوتاسيوم،  ع��ن  الحديث  عند 
لكنه ليس المصدر الوحيد، بل إن هناك أطعمة تحتوي على كميات 
أك��ب��ر م��ن��ه، م��ث��ل: ال��ب��ط��اط��ا، خ��ص��وص��اً ع��ن��د ت��ن��اول��ه��ا م��ع ال��ق��ش��رة، 
السبانخ والخضروات الورقية، العدس والفاصوليا، السلمون، اللبن 
الطبيعي، الشمام، فول الصويا الأخضر، بالإضافة إلى الأفوكادو.

ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون  ه���رم���ون   ■
يؤدي دوراً أساسياً في الحفاظ 
وال��ق��درة  العضلات  كتلة  على 

البدنية

تدريجياً  مستوياته  تنخفض   ■
بمعدل  العمر  في  التقدم  مع 
1% إلى 2% سنوياً بعد الثلاثين

ال���ت���ع���وي���ض���ي  ال������ع���ل��اج   ■
ب���ـ»ال���ت���س���ت���وس���ت���ي���رون« أح���د 
للتخفيف  المطروحة  الخيارات 

من الأعراض

بينها  ع��دة..  بأشكال  يتوفر   ■
الجل واللصقات والحقن

والمخاطر  الفوائد  مناقشة   ■

أساسية  خ��ط��وة  الطبيب  م��ع 
قبل بدء العلاج

◄ آثار جانبية

إلى  التستوستيرون  ببدائل  ال��ع�لاج  بملصقات  المتعلقة  التغييرات  استندت 
ظهر زيادة في مخاطر الأحداث 

ُ
نتائج تجربة TRAVERSE السريرية، التي لم ت

القلبية الوعائية الكبرى لدى الرجال المصابين بقصور الغدد التناسلية الذين 
 بالعلاج الوهمي.

ً
استخدموا العلاج، مقارنة

وم��ع ذل���ك، رص���دت ال��دراس��ة ارت��ف��اع��اً ف��ي م��ع��دلات بعض الآث���ار الجانبية لدى 
م��س��ت��خ��دم��ي ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون، م��ن بينها ال��رج��ف��ان الأذي���ن���ي، وإص���اب���ة الكلى 

الحادة، والانصمام الرئوي.
وفي ضوء نتائج التجربة، طلبت إدارة الغذاء وال��دواء الأمريكية من الشركات 
والسكتات  القلبية  ال��ن��وب��ات  مخاطر  ب��زي��ادة  المتعلق  التحذير  إزال���ة  عة 

ّ
المصن

الدماغية من ملصقات منتجات التستوستيرون.

◄ تحذيرات إضافية

وفي ذلك الوقت، اقترحت إدارة الغذاء وال��دواء الأمريكية إضافة تحذير جديد 
إلى بعض منتجات التستوستيرون بشأن احتمال ارتفاع ضغط الدم المرتبط 
بالعلاج. كما اقترحت هذا العام تعديلات إضافية، من بينها حذف العبارات 
التي تشير إلى عدم ثبوت سلامة وفعالية العلاج ببدائل التستوستيرون لدى 
وفي  ال��س��ن.  ف��ي  بالتقدم  المرتبط  التناسلية  ال��غ��دد  بقصور  المصابين  ال��رج��ال 
لدى  التستوستيرون  اس��ت��خ��دام  ع��دم  على  التأكيد  الإدارة  س��ت��واص��ل  الم��ق��اب��ل، 

الرجال المصابين بسرطان البروستاتا النقيلي.

◄ حالات تستدعي الحذر

وأشار د.غارنيك إلى ضرورة توخي الحذر عند 
التستوستيرون لدى بعض  العلاج ببدائل  بدء 
ال��رج��ال، بعدما كشفت دراس��ة TRAVERSE عن 
زي�����ادة ب��ع��ض الآث�����ار ال��ج��ان��ب��ي��ة الم��ق��ل��ق��ة، أب��رزه��ا 
ال����رج����ف����ان الأذي������ن������ي وإص������اب������ة ال���ك���ل���ى ال����ح����ادة 

والجلطات الدموية في الرئتين.
وق���د ي��ك��ون ب��ع��ض الم��ص��اب�ني ب��ه��ذه الم��ض��اع��ف��ات 
لديهم اضطرابات سابقة في الصفائح الدموية 
أو ع��وام��ل ال��ت��خ��ث��ر، م��ا ق��د ي��زي��د خ��ط��ر الإص��اب��ة 

بالجلطات.

◄ رسالة مهمة 

أوصت إدارة الغذاء وال��دواء الأمريكية بتحديث 
ت����ح����ذي����رات ال����ع��ل�اج ب���ب���دائ���ل ال��ت��س��ت��وس��ت��ي��رون 
المرتبطة بتضخم البروستاتا الحميد، استناداً 
إلى أدلة تشير إلى إمكانية استخدام العلاج لدى 
ال��رج��ال ال��ذي��ن ي��ع��ان��ون م��ن أع���راض خفيفة إلى 
متوسطة، بينما يُنصح بتجنبه لدى المصابين 

بأعراض حادة.

■ الإفراط في الصوديوم يزيد احتباس 
السوائل
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خبراء: عادة تحفّز هرمون السعادة وتدعم التفاؤل في مواجهة التحديات

الامتنان.. يخفف التوتر ويعزز الصحة النفسية
قد يكون الامتنان أكثر من مجرد شعور عابر، إذ تشير أبحاث 

علمية معمقة إلى أنه قد يؤثر في الدماغ والجسم بطرق 
متعددة، من خفض التوتر والقلق وتحسين النوم إلى تعزيز 

الصحة النفسية.

ع��دة وسائل  منا على  الكثير  يعتمد  والاك��ت��ئ��اب،  والقلق  التوتر  في مواجهة 
الوسائل: ممارسة  ه��ذه  وم��ن بين  العصية من حياتنا.  المرحلة  ه��ذه  لتجاوز 
الرياضة، الحصول على قسط وافر من النوم، اتباع نظام غذائي صحي، أخذ 

أدوية وغيرها من الأمور الأخرى الشائعة.

◄ الشعور بالامتنان

إلا أن هناك أيضاً طريقة بسيطة مجانية وفعالة للتعامل مع كل هذه الأمور. 
وفي هذا الشأن، لفتت مجلة فوكوس الألمانية أن الشعور الدائم بالامتنان ربما 
يُقلل من خطر الوفاة، ويُحدث تغييرات في الدماغ. كما أنه يُساعد في مواجهة 

القلق والتوتر والاكتئاب.
ولفتت »فوكوس« بالاعتماد على دراسات سابقة اهتمت بموضوع الامتنان 
أنه إحدى نقاط القوة الشخصية، حيث يُساعد على تقدير الجوانب الإيجابية 
ف��ي ال��ح��ي��اة ب��وع��ي أك��ب��ر. ك��م��ا أن���ه يُ��م��ك��ن ال��ش��خ��ص م��ن إدراك قيمة م��ا يفعله 

الآخرون من أجله.
ك��م��ا أن ال��ش��خ��ص ال����ذي يُ���م���ارس الام��ت��ن��ان ب��ان��ت��ظ��ام ي��م��ي��ل إل���ى ال��ت��ع��ام��ل مع 
يُقدر  ف��إن��ه  م��ا ينقصه،  التركيز على  ع��ن  ع��وض��اً  إذ  أك��ب��ر،  ب��ت��ف��اؤل  التحديات 
السلوك  ويُشجع  بالانتماء،  الشعور  الامتنان  يُعزز  ذل��ك،  عن   

ً
لديه. فضلا ما 

.»DW« الإيجابي تجاه الآخرين، وفقاً لموقع
كذلك، يساعد الامتنان على القدرة على الصمود حتى في الأوقات الصعبة، حسب 

ما أورده موقع »ذا لندن سكول أوف إكونوميكس آند بوليتيكل ساينس«.

ت������ح������دّ م�������ن ال�����غ�����ث�����ي�����ان وال��������غ��������ازات

التوابل الطبيعية تعزز صحة الجهاز الهضمي
ريم قاسم 

تُعدّ التوابل مكوّناً أساسياً في العديد 
من الأطباق والمشروبات، كما تحتل 

مكانة مهمة في الطب التقليدي. ورغم 
أنها أقل شيوعاً في المطبخ الأوروبي، 

فإنها تُستخدم بكثرة في المطابخ 
الآسيوية والشرق أوسطية، وتدخل في 
مشروبات عالمية مثل »اللاتيه الذهبي« 

المصنوع من الحليب والكركم.

◄ أفضل التوابل
للجهاز الهضمي

ب��ال��ك��م��ون، وال��ه��ي��ل، والشمر،  ال��خ��ب��راء  ينصح 
ال��ن��ج��م��ي، لاحتوائها  وال��ك��زب��رة، وال��ي��ان��س��ون 
الخصائص  ذات  البوليفينول  مركبات  على 
الم��ض��ادة ل�الل��ت��ه��اب وال��ت��ش��ن��ج��ات، م��ا يساعد 
الم��ع��دة.  الان��ت��ف��اخ وآلام وح��رق��ة  ع��ل��ى تخفيف 
وأظ�����ه�����رت دراس��������ة ص����غ����ي����رة، ن��ق��ل��ت��ه��ا م��ج��ل��ة 
من  ص��غ��ي��رة  ملعقة  إض��اف��ة  أن   ،NotreTemps
ال��ك��م��ون إل����ى أط���ب���اق ال��ب��ق��ول��ي��ات أو الم��ل��ف��وف 
حسّن الهضم لدى مرضى متلازمة القولون 

ُ
ت

العصبي.
كما يُستخدم الهيل لتخفيف الغثيان والإسهال، 
إل��ى  أو إض��اف��ت��ه��ا مطحونة  ب����ذوره  س���واء بنقع 
ال��ح��ل��وي��ات، ب��ي��ن��م��ا ي��س��اع��د ال��ش��م��ر ع��ل��ى تقليل 
ال���غ���ازات. وف���ي الم��ق��اب��ل، ق��د يحفز ال��ف��ل��ف��ل ال��ح��ار 
والأسود، والزنجبيل بدرجة أقل، حركة الأمعاء، 
لكنه ق��د يسبب الإس��ه��ال ل��دى أص��ح��اب الأم��ع��اء 
ال���ح���س���اس���ة، ل����ذا يُ��ف��ض��ل ت��ج��ن��ب��ه ع��ن��د الإص���اب���ة 

بحرقة المعدة أو الارتجاع المريئي.

خ�����ب�����ي�����رة م�����وض�����ة:
الملابس الفضفاضة.. مثالية للعطلات

تقع كثيرات في حيرة من أمرهن عند تجهيز حقيبة السفر، استعداداً للانطلاق في العطلات 
الصيفية. فكيف يمكن اختيار الملابس المناسبة للعطلات الصيفية؟

للإجابة عن هذا السؤال، قالت مستشارة الموضة الألمانية، أندريا لاكيبيرج، إن الملابس المناسبة 
كما  الكتان،  أو  القطن  من  ومريحة ومصنوعة  تكون فضفاضة  أن  ينبغي  الصيفية  للعطلات 

ينبغي أن تكون ذات ألوان فاتحة، إلى جانب الأحذية والصنادل المريحة.
وأضافت أنه في رحلات المدن تعد الملابس التريكو الصيفية والكيمونو والفساتين الفضفاضة 
مثالية، بالإضافة إلى السراويل القماشية المريحة والبليزر الأنيق، وفقاً لوكالة الأنباء الألمانية )د 

ب أ(.
وكذلك  للنظر  اللافتة  المعقدة  القصّات  ذات  الم�الب��س  ب 

ّ
تجن الأف��ض��ل  م��ن  الآخ���ر،  الجانب  وعلى 

الكاروهات والجينز الضيق  إلى نقشات  أو عبارات، بالإضافة  التي تحمل شعارات  القمصان، 
والسراويل بطول ثلاثة أرباع.

 عن 
ً
كما أن الملابس القصيرة أو الضيقة جداً لا تعد مناسبة للمناطق ذات الطابع المحافظ، فضلا

عدم قدرتها على توفير حماية جيدة من أشعة الشمس.
وفيما يتعلق بالألوان، أوضحت لاكيبيرج أن الألوان المحايدة مثل الأبيض والكريمي تعد مناسبة 

بشكل عام، وكذلك الألوان الترابية مثل الرملي والبيج والأحمر الخافت والأحمر المائل للبني.
ومَن ترغب في إطلالة أكثر جاذبية، فيمكنها اختيار الألوان الباستيلية الناعمة ذات الطابع الحالم، 

مثل الوردي والأخضر النعناعي.

»التليغراف«: دمج الكربوهيدرات مع البروتين والدهون الصحية يخفف تأثيرها

كيف تتفادى ارتفاع س��كر الدم المفاج��ئ بعد الوجبات؟
لم يعد ارتفاع سكر الدم مصدر قلق 

لمرضى السكري وحدهم، إذ تشير 
أبحاث حديثة إلى أن الارتفاعات الكبيرة 

والمتكررة في مستوى السكر بعد تناول 
الطعام قد ترتبط بأضرار تتراكم على 

مدار سنوات، وتؤثر في القلب والأوعية 
الدموية والكلى والدماغ.

خبراء  يؤكد  البريطانية،  »التليغراف«  وبحسب 
ال���ص���ح���ة أن ارت����ف����اع ال���س���ك���ر ب���ع���د ت����ن����اول وج��ب��ة 
غ��ن��ي��ة ب���ال���ك���رب���وه���ي���درات أم�����ر ط��ب��ي��ع��ي، إذ ي��ف��رز 
الخلايا على  الأنسولين لمساعدة  الجسم هرمون 
اس��ت��خ��دام ال��س��ك��ر ك��م��ص��در ل��ل��ط��اق��ة. ل��ك��ن المشكلة 
ومتكررة  كبيرة  الارت��ف��اع��ات  تصبح  عندما  تبدأ 

وتستمر لفترات طويلة.
الوراثية  وقالت فيكتوريا غارفيلد، عالمة الأوبئة 
بجامعة ليفربول: »إن الناس ينبغي ألا يشعروا 
ع��ام،  ال��دم بشكل  ارت��ف��اع سكر  بقلق مفرط بشأن 
لكننا  للجسم،  الطبيعية  العمليات  من  لأنه جزء 
نحتاج إلى توخي المزيد من الحذر عندما تصبح 
وفقاً  ومطولة«،  وكبيرة  متكررة  الارتفاعات  هذه 

»الشرق الأوسط«. لـ
وتأتي في مقدمة مسببات الارتفاعات الكبيرة في 
ال��دم الحلويات وال��ش��وك��ولات��ة والم��ش��روب��ات  سكر 
ال��غ��ازي��ة الم��ح�الة، إل��ى ج��ان��ب الأط��ع��م��ة المصنوعة 
م����ن ال���ك���رب���وه���ي���درات الم�����ك�����ررة، م���ث���ل ال��ب��س��ك��وي��ت 

والمعجنات وعجائن البيتزا.

■ يُ��خ��ف��ض ال��ش��ع��ور ب��ال��ق��ل��ق وي���دخ���ل ال��ج��س��م ف���ي ح���ال���ة م���ن الاس��ت��رخ��اء

والاستياء الحسد  مثل  المشاعر..  بعض  ويقلل  السلبي  التفكير  م��ن  يحد   ■

والمناعة الاجتماعية  العلاقات  وتقوية  والنوم  التركيز  تحسين  في  يساهم   ■

◄ تأثير إيجابي في الدماغ

وفي نفس السياق، لفت موقع »أميركن برين فاونديشن« أن الشعور 
بالامتنان يُحدث سلسلة من التفاعلات في الدماغ. ومن بينها: إفراز 
الدوبامين والسيروتونين، حيث يعمل الامتنان على تحفيز منطقة 
)هرمون  السيروتونين  إنتاج  تعزيز  على  تعمل  التي  المهاد،  تحت 
ال��س��ع��ادة( وإف����راز ال��دوب��ام�ني. أم���ا ال��دوب��ام�ني، ف��إن��ه يُ��ع��زز الشعور 

بالرضا والإيجابية.
كذلك، يعمل الامتنان على تنشيط عدة مناطق في الدماغ، لا سيما 
العاطفي.  والوعي  ال��ق��رارات  واتخاذ  المتقدم  بالتفكير  المرتبطة  تلك 
اللوزة  تعديل نشاط  على  بانتظام  الامتنان  ممارسة  تعمل  أيضا، 
الدماغية، وهي المنطقة المرتبطة بالخوف في الدماغ. كما ينخفض 
الاسترخاء،  من  حالة  في  الجسم  ويدخل  التوتر،  هرمون  مستوى 

حسب موقع »أميركن برين فاونديشن«.

◄ فوائد جمة

وبالمجمل، يرى موقع مجلة فوكوس أن ممارسة الشعور بالامتنان 
يعود على الجسم بفوائد صحية جمة أبرزها: نظرة إيجابية أكثر 
للحياة )عبر الحد من التفكير السلبي وتقليل بعض المشاعر، مثل 
القلق، تعزيز المرونة النفسية )يمكن أن  الحسد والاستياء(، تقليل 

يكون الامتنان وسيلة جيدة للتعامل مع ظروف الحياة الصعبة(.
أيضا، تحسين التركيز )قد يساهم إفراز الدوبامين في تعزيز التركيز 
والحيوية(، تحسين النوم، تقوية العلاقة الاجتماعية وتقوية جهاز 
المناعة، إذ يمكن أن تساعد التغيرات الهرمونية المرتبطة بالامتنان 

في دعم دفاعات الجسم.

السكر مستويات  ارت��ف��اع  م��ن  الحد  على  يساعد  الوجبات  بعد  المشي   ■
■ تناول الأطعمة الغنية بالألياف يبطئ الهضم ويخفف الارتفاعات السريعة

◄ الشوكولاتة الداكنة مع المكسرات
رغم أن السكريات البسيطة الموجودة في الشوكولاتة ترفع مستوى السكر في الدم بشكل حاد، فإن 

هناك طرقاً للاستمتاع بها مع تقليل تأثيرها.
يُبطئ  الداكنة بالمكسرات، مما  الشوكولاتة  الباحثون شراء  الشوكولاتة المحلاة، يقترح  فبدلًا من 

عملية الهضم ويقلل تأثير السكر.

كيف يؤثر ارتفاعه في القلب والشرايين؟
مع استمرار ارتفاع مستويات السكر وازدياد حدّة الارتفاعات، قد يحدث تلف بسيط ومتراكم في بطانة 
الكوليسترول في  الزائد مع  السكر  يتفاعل  أن  الالتهابات. كما يمكن  زي��ادة  إلى جانب  الدموية،  الأوعية 
عملية كيميائية تعرف باسم الارتباط السكري، ما يسهل امتصاص الكوليسترول داخل جدران الشرايين.

وبمرور الوقت، يمكن أن يسهم ذلك في تكوين ترسبات دهنية تجعل الشرايين أكثر صلابة وضيقاً، وترفع 
خطر الإصابة بأمراض القلب والجلطات.

كيف تقلل ارتفاعات السكر بعد الطعام؟
1 - ممارسة المشي أو نشاط بدني أكثر قوة بعد تناول الوجبات يمكن أن يساعد على الحد من ارتفاع 

السكر.
2 - تقليل كمية الطعام والسعرات الحرارية الإجمالية قد يساعد على تحسين التحكم في مستويات السكر.

3 - الأطعمة الغنية بالألياف مثل الحبوب الكاملة تهضم بصورة أبطأ وتساعد على الحد من الارتفاعات 
السريعة.

الصحية، حيث يساعد هذا  البروتين والدهون  الكربوهيدرات، يُنصح بتناولها مع  - في حال تناول   4
المزيج على إبطاء عملية الهضم وامتصاص السكر.

التغييرات الصحية  إج���راء بعض  أن  ال��خ��ب��راء  ي��ؤك��د  الخفيفة:  الإف��ط��ار وال��وج��ب��ات  الاه��ت��م��ام بوجبة   -  5
البسيطة في هذه الوجبات قد يحدث فرقاً ملحوظاً. ومن أبرز هذه التغييرات:

◄ تناول الشوفان الكامل 
الكامل  الشوفان  أم��ا  أكبر.  بسرعة  الجسم  يمتصه  ولذلك  تفتيتاً،  أكثر  يكون  التحضير  سريع  الشوفان 

فيحتوي على ألياف تساعد على إبطاء الهضم وامتصاص السكر.

◄ تناول خبز الحبوب والبذور 
الخبز الأبيض مصنوع من دقيق منزوع الألياف، لذلك يمكن أن يرفع السكر بسرعة. ويفضل استبداله 

بخبز يحتوي على الحبوب الكاملة والبذور، أو تناوله مع مصدر غني بالبروتين مثل الجبن القريش.

ف��ي  ت���س���اه���م   ■

اضطرابات  تخفيف 

والانتفاخ  المعدة 

بشكل طبيعي 

■ القرفة والزنجبيل 

ي���س���اع���دان ع��ل��ى 

ض�����ب�����ط ال����س����ك����ر 

والكوليسترول 

◄ للمفاصل والسكري والكوليسترول

الجينجيرول والكركمين.  المضادة للالتهابات بفضل مركبي  الزنجبيل والكركم بخصائصهما  يُعرف 
نشرتها  مراجعة  أظهرت  إذ  الكركم،  باستخدام  المفاصل  التهاب  لأبحاث  الدولي  المجتمع  يوصي  كما 
مجلة Nutrients عام 2019 أنه قد يحقق فعالية مماثلة لبعض مسكنات الألم في حالات التهاب مفاصل 

الركبة والورك.
وت��س��اع��د ال��ت��واب��ل أي��ض��اً ع��ل��ى تقليل اس��ت��خ��دام الم��ل��ح وال��س��ك��ر وال���ده���ون، م��ا ي��ح��د م��ن م��خ��اط��ر ال��س��م��ن��ة وارت��ف��اع 
شرت عام 2023 إلى أن تناول غرام واحد 

ُ
الكوليسترول وضغط الدم والسكري من النوع الثاني. وتشير دراسات ن

من الزنجبيل يومياً قد يخفض الكوليسترول الضار والدهون الثلاثية بنسبة تتراوح بين 5% و10%، خاصة عند 
دمجه مع النظام الغذائي أو العلاج الطبي.

أما القرفة، فتشير مراجعات علمية إلى أن تناول 1 - 6 غرامات يومياً قد يساهم في خفض سكر الدم وتحسين 
 عن الأدوية 

ً
 للعلاج، دون أن تكون بديلا

ً
حساسية الأنسولين، ما يجعلها خياراً داعماً للوقاية من السكري أو مكملا

الموصوفة.
ويُنصح دائماً باستشارة الطبيب فيما يتعلق بالجانب العلاجي، لتحديد الإجراء الأنسب وفقاً لكل حالة.
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مكاسب 131 شركة تصل إلى 1.36 مليار دينار خلال 6 أشهر

7.9 % نمو أرباح الشركات المدرجة في البورصة

إبراهيم محمد
المنطقة،  شهدتها  ال��ت��ي  الجيوسياسية  الأح����داث  م��ن  ال��رغ��م  على 
تمكنت غالبية الشركات المدرجة في بورصة الكويت من المحافظة 
زي���ادة  ف��ي  ق��ط��اع��ات رئيسية  فيما نجحت  الأرب�����اح،  ع��ل��ى تحقيق 
نتائجها ودفع الحصيلة الإجمالية إلى مستويات أعلى من العام 

الماضي.
تنتهي سنتها  م��درج��ة،  ش��رك��ة  ل���ـ131  المعلنة  ال��ن��ت��ائ��ج  وأظ��ه��رت 
مليار   1.36 بلغ نحو  الأرب��اح  أن صافي  31 ديسمبر،  المالية في 
 1.26 نحو  مقابل  الحالي،  العام  من  الأول  النصف  خ�لال  دينار 
مليار دينار في الفترة نفسها من 2025، لتسجل الشركات زيادة 

سنوية بلغت 97.85 مليون دينار، وبنمو وصل إلى %7.94.
التي أحاطت  الظروف  أهمية خاصة في ظل  الزيادة  وتكتسب هذه 
ب������أداء ال���ش���رك���ات خ��ل�ال ال���ف���ت���رة، إذ ل���م ي��ن��ع��ك��س ت��ص��اع��د ال��ت��وت��رات 
إلى  الأرب����اح  دف��ع��ت  ب��ص��ورة  النتائج  إج��م��ال��ي  على  الجيوسياسية 
المسجل  أعلى من مستواها  النهائية  الحصيلة  بل ج��اءت  التراجع، 

قبل عام.

نتيجة إيجابية

السوق  م��ن  واس��ع��ة  ق��ط��اع��ات  ق��درة  الأول  النصف  نتائج  وتعكس 
ع��ل��ى ال��ت��ع��ام��ل م��ع الم��ت��غ��ي��رات، ح��ي��ث نجحت 6 ق��ط��اع��ات ف��ي زي��ادة 
تراجعاً  قطاعات   4 في حين سجلت  أساس سنوي،  على  أرباحها 

3 قطاعات إلى تسجيل خسائر. في الأرباح، بينما انتهت نتائج 
ولم يكن التحسن مقتصراً على قطاع واحد، إذ امتد إلى الاتصالات 
ما  وه��و  والبنوك،  والتأمين  والطاقة  الاستهلاكية  والسلع  والعقار 
المسار  ف��ي  الأرب����اح  وأب��ق��ى  الإجمالية  للحصيلة  دع��م��اً متنوعاً  وف��ر 

الصاعد.
وك����ان ق��ط��اع الات����ص����الات ص��اح��ب أك��ب��ر م��ع��دل ن��م��و ب�ي�ن ال��ق��ط��اع��ات 
الرابحة، بعدما ارتفعت أرباحه بنسبة 40.47% على أساس سنوي، 

لتبلغ نحو 261.33 مليون دينار.
الأرب��اح بنسبة 25.44%، بينما  العقاري نمواً في  القطاع  كما حقق 
 ،%15.80 وال���ط���اق���ة   ،%22.82 الاس��ت��ه�لاك��ي��ة  ال��س��ل��ع  أرب�����اح  ارت��ف��ع��ت 

والتأمين %12.08.
أم���ا ال��ق��ط��اع الم��ص��رف��ي، ال���ذي ش��ه��د ارت��ف��اع��ا ب��ل��غ 4.58%، إلا ان���ه ك��ان 
ص��اح��ب ال��ت��أث��ي��ر الأك��ب��ر ف��ي ال��ن��ت��ي��ج��ة ال��ن��ه��ائ��ي��ة ل��ل��س��وق، ن��ظ��راً إل��ى 

ضخامة الأرباح التي حققتها البنوك.

الجزء الأكبر

اس��ت��ح��وذت ال��ب��ن��وك على ال��ج��زء الأك��ب��ر م��ن أرب���اح ال��ش��رك��ات، بعدما 
بلغت أرباح القطاع خلال النصف الأول نحو 922.21 مليون دينار، 

بما يمثل 67.89% من إجمالي الأرباح.
وح���ل ق��ط��اع الات���ص���الات ف��ي الم��رت��ب��ة ال��ث��ان��ي��ة ب���أرب���اح بلغت 261.33 
مليون دينار، بحصة 19.24% من إجمالي الأرباح، بينما جاء قطاع 

الخدمات المالية ثالثاً بأرباح بلغت نحو 152.33 مليون دينار.
وسجل قطاع التأمين أرباحاً بلغت 52.85 مليون دينار، والخدمات 
الاستهلاكية 44.89 مليون دينار، فيما بلغت أرباح القطاع العقاري 

42.01 مليون دينار.
كما حقق قطاع الطاقة نحو 17.34 مليون دينار، والسلع الاستهلاكية 
10.10 ملايين دينار، والمنافع 6.68 ملايين دينار، والم��واد الأساسية 

3.28 ملايين دينار.

 قفزة الاتصالات

وإذا كانت البنوك تمثل أكبر كتلة ربحية، فإن الاتصالات كانت الأكثر 
نمواً، بعدما سجل القطاع ارتفاعاً سنوياً في الأرباح تجاوز %40.

وف����ي ال���وق���ت ن��ف��س��ه، أظ���ه���رت ن��ت��ائ��ج ال��ع��ق��ار وال��س��ل��ع الاس��ت��ه�لاك��ي��ة 
والطاقة والتأمين أن التحسن لم يكن محصوراً في القطاعات المالية 

والاتصالات، وإنما امتد إلى مجموعة أخرى من الأنشطة.

106 شركات رابحة

وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن وص���ول ع��دد ال��ش��رك��ات ال��راب��ح��ة إل��ى 106 ش��رك��ات، فإن 
النتائج تكشف عن تفاوت كبير في حجم الأرباح بين الشركات. فالشركات 
أرباحاً إجمالية بلغت نحو 1.65 مليار دينار، منها 1.64  ال��ـ106 حققت 
مليار دينار حققتها 76 شركة سجلت أرباحاً مليونية، بينما حققت 30 

شركة أرباحاً تقل عن مليون دينار بإجمالي 11.49 مليون دينار.
وأظ��ه��رت الأرق���ام استحواذ أكبر 10 شركات ربحية على نحو 1.17 

ال��ـ131  أرب��اح الشركات  مليار دي��ن��ار، بما يعادل 86.20% من صافي 
المشمولة بالإحصائية.

وض��م��ت قائمة أك��ب��ر 10 ش��رك��ات ربحية 7 ب��ن��وك، م��ا يعكس مجدداً 
حجم مساهمة القطاع المصرفي في إجمالي أرباح السوق.

الخسائر لم تغب

إذ  الشركات،  إيجابية لجميع  الصورة  تكن  لم  المقابلة،  الجهة  وف��ي 
سجلت 25 شركة خسائر خلال الأشهر الستة الأول��ى بإجمالي بلغ 
نحو 288.48 مليون دي��ن��ار. وت��وزع��ت ه��ذه ال��ش��رك��ات ب�ني 11 شركة 
المليون  دون  خسائرها  كانت  شركة  و14  مليونية  خسائر  سجلت 

دينار.
القطاع  إذ تكبد  القطاعات،  آث��ار الخسائر على مستوى  كما ظهرت 
قطاع  سجل  بينما  دي��ن��ار،  مليون   144.30 بلغت  خسائر  الصناعي 
ال���رع���اي���ة ال��ص��ح��ي��ة خ��س��ائ��ر ب��ن��ح��و 10.04 م�ل�اي�ي�ن دي����ن����ار، وق��ط��اع 

التكنولوجيا خسائر بلغت نحو 257 ألف دينار.

سبتمبر ح��ت��ى  الاس��ت��ش��ارات  ع���روض  مهلة  ت��م��دد  »ال��خ��ف��ج��ي«  »م��ي��د«: 

7 ملي��ارات دولار تدف��ع »حق��ل ال��درة« للأم��ام
وليد منصور 

منحت عمليات الخفجي المشتركة 
الشركات الهندسية وقتاً إضافياً 

لإعداد عروض جديدة ضمن مناقصة 
معدلة لخدمات استشارات إدارة 
المشروع )PMC(، الخاصة بمشروع 

تطوير مرافق حقل الدرة للغاز، الذي 
تقدر قيمته بمليارات الدولارات، 

بحسب مجلة ميد.

ك���ان���ت »م���ي���د« ق���د أف�������ادت، أخ����ي����راً، ب����أن ع��م��ل��ي��ات 
معدلة  مناقصة  عملية  ب��دأت  المشتركة  الخفجي 
لتعيين استشاري للإشراف على أعمال الهندسة 
وال���ت���وري���د والإن���ش���اء )EPC( ف���ي الم���ش���روع ال���ذي 

يستهدف إنتاج الغاز من حقل الدرة البحري.
وت����ع����ود م��ل��ك��ي��ة ع���م���ل���ي���ات ال���خ���ف���ج���ي الم��ش��ت��رك��ة 
م��ن��اص��ف��ة إل����ى ش���رك���ة أرام����ك����و لأع���م���ال ال��خ��ل��ي��ج، 
ال��ت��اب��ع��ة ل��ش��رك��ة أرام����ك����و ال���س���ع���ودي���ة، وال��ش��رك��ة 
الكويتية لنفط الخليج التابعة لمؤسسة البترول 

الكويتية.

أربع حزم

وقسمت عمليات الخفجي المشتركة نطاق أعمال 
الهندسة والتوريد والإنشاء لمشروع إنتاج الغاز 
م��ن ح��ق��ل ال����درة إل���ى أرب����ع ح���زم رئ��ي��س��ي��ة، تشمل 

ثلاث حزم بحرية وحزمة واحدة برية.
ووف��ق��اً لم��ج��ل��ة م��ي��د، أرس���ت ع��م��ل��ي��ات ال��خ��ف��ج��ي 
الهندسة  حزم  جميع  عقود  أخيراً،  المشتركة، 
وال��ت��وري��د والإن���ش���اء الأرب����ع، ب��ق��ي��م��ة إج��م��ال��ي��ة 

دولار. مليارات   7 من  تقترب 
تقديم خدمات  للمناقصة  العام  النطاق  ويشمل 
ال��ه��ن��دس��ة  الم����ش����روع لأع����م����ال  إدارة  اس����ت����ش����ارات 
وال��ت��وري��د والإن���ش���اء ال��خ��اص��ة ب��م��ش��روع تطوير 

مرافق الغاز في حقل الدرة.
وك��ان��ت ع��م��ل��ي��ات ال��خ��ف��ج��ي الم��ش��ت��رك��ة ق��د طرحت 
الم��ن��اق��ص��ة الأص��ل��ي��ة ل��خ��دم��ات اس���ت���ش���ارات إدارة 
المشروع في 29 سبتمبر من العام الماضي، فيما 
قدمت الشركات الهندسية عروضها في 19 يناير 

من العام الحالي، وفق ما ذكرته »ميد« سابقاً.

مناقصة معدلة

وفي الأشهر التي أعقبت تقديم العروض، أجرت 
عمليات الخفجي المشتركة مناقشات مع مقدمي 
ال��ع��ط��اءات ب��ش��أن ش���روط العقد والأس���ع���ار، وفق 

مصادر المجلة.
وف����ي ن��ه��اي��ة الم����ط����اف، ق�����ررت ع��م��ل��ي��ات ال��خ��ف��ج��ي 
الم��ش��ت��رك��ة إع����ادة ط���رح ع��ق��د خ��دم��ات اس��ت��ش��ارات 
إدارة المشروع بنطاق أعمال معدل، وهو ما كانت 

»ميد« قد كشفت عنه في أواخر يوليو.
وك��ان��ت ع��م��ل��ي��ات ال��خ��ف��ج��ي الم��ش��ت��رك��ة ق��د ح��ددت 

لتقديم  نهائياً  م��وع��داً  أغسطس   17 ال��ب��داي��ة  ف��ي 
بخدمات  الخاصة  المعدلة  للمناقصة  ال��ع��روض 
اس���ت���ش���ارات إدارة م���ش���روع ت��ط��وي��ر م���راف���ق حقل 

تمديد المهلةالدرة للغاز.

ووف��ق »ميد«، م��ددت عمليات الخفجي المشتركة 
ثلاثة  لمدة  العروض  لتقديم  النهائي  الموعد  الآن 

أسابيع، ليصبح في 7 سبتمبر.
وم�����ن ب��ي�ن ال���ش���رك���ات ال���ت���ي يُ��ع��ت��ق��د أن ع��م��ل��ي��ات 
الخفجي المشتركة وجهت إليها دعوات للمشاركة 
ف�����ي الم���ن���اق���ص���ة الم����ع����دل����ة ل����خ����دم����ات اس����ت����ش����ارات 
إدارة الم��ش��روع: »ف��ل��ور« الأم��ري��ك��ي��ة، »ك��ي��ه ب��ي آر« 
»وود«  الفرنسية،  إن��رج��ي��ز«  »تكنيب  الأمريكية، 

البريطانية، »وورلي« الأسترالية.
وإل������ى ج���ان���ب ه�����ذه ال����ش����رك����ات، ت��ض��م��ن��ت ق��ائ��م��ة 
الشركات التي قدمت عروضاً في الجولة الأولى 
التي  ف��ي 19 يناير ش��رك��ة »ك��ن��ت«،  المناقصة  م��ن 
تتخذ من السعودية والإمارات مقراً لها، وشركة 

»تكنيكاس ريونيداس« الأسبانية.

مليار قدم مكعبة

وتمضي الكويت والسعودية قدماً في خطتهما 
الم��ش��ت��رك��ة لإن���ت���اج م��ل��ي��ار ق���دم م��ك��ع��ب��ة ي��وم��ي��اً من 

الغاز من حقل الدرة.
وتنتج الدولتان النفط من المنطقة المقسومة منذ 
الأق����ل، وبشكل  ع��ل��ى  الم��اض��ي  ال��ق��رن  خمسينيات 
رئيسي م��ن حقل ال��وف��رة ال��ب��ري وح��ق��ل الخفجي 

البحري.
ومع تزايد الحاجة إلى رفع إنتاج الغاز الطبيعي، 
تعمل ال��ك��وي��ت وال��س��ع��ودي��ة على اس��ت��غ�لال حقل 
الدرة البحري، الذي يُعتقد أنه حقل الغاز الوحيد 

في المنطقة المقسومة.
قدر 

ُ
شف حقل ال��درة للغاز في عام 1965، وت

ُ
واكت

من  مكعب  متر  تريليون   20 بنحو  احتياطياته 
الغاز و310 ملايين برميل من النفط.

الأرب���������������اح ت��������ق��������ود  ال�������ب�������ن�������وك   ■ 
ب���������ـ922 م���ل���ي���ون دي�����ن�����ار م�����ن الأرب��������اح

ق����ف����زة  ت�����س�����ج�����ل  الات�����������ص�����������الات   ■
دي���ن���ار م���ل���ي���ون   261 وت���ح���ق���ق   %40.5

ع���ل���ى  ت����س����ت����ح����وذ  ش�������رك�������ات   10  ■
ال���س���وق أرب��������اح  ص����اف����ي  م����ن   %86.2

ال���ش���رك���ات ت���م���اس���ك   ◄
القطاعات،  بين  واضحاً  تفاوتاً  الشركات  نتائج  بينما شهدت 
فإن الصورة العامة للنصف الأول حملت مؤشراً لافتاً: »الأرباح 

الإجمالية لم تتراجع أمام الأحداث، بل ارتفعت«.
ف��م��ن ج��ه��ة، ن��ج��ح��ت 106 ش���رك���ات ف���ي ت��ح��ق��ي��ق أرب������اح، وم��ن 
البنوك  ق���ادت  بينما  نتائجها،  قطاعات   6 ع���ززت  أخ���رى  جهة 
والات���ص���الات ال���زي���ادة الإج��م��ال��ي��ة، وس��اه��م��ت ق��ط��اع��ات ال��ع��ق��ار 
والطاقة والتأمين والسلع الاستهلاكية في دعم المسار الصاعد.

وبذلك اختتمت الشركات المشمولة بالإحصائية النصف الأول 
من 2026 بصافي أرباح بلغ 1.36 مليار دينار، مسجلة نمواً 
سنوياً قدره 7.94%، في نتيجة تعكس تماسك قاعدة واسعة 
الفترة،  تداعيات  تجاوز  على  وقدرتها  الم��درج��ة  الشركات  من 
��ز ال��ج��زء الأك��ب��ر م��ن الأرب����اح ل��دى الشركات 

ّ
م��ع اس��ت��م��رار ت��رك

والقطاعات القيادية.

 الكويت والسعودية 
تستهدفان مليار قدم مكعبة 

من الغاز يومياً

 5 شركات عالمية
تتنافس على استشارات إدارة 

مشروع »الدرة«

 3 مشاريع مليارية تدفع تطوير 
حقل »الدرة« نحو التنفيذ

◄ مشروعات الدرة
يُعد م��ش��روع م��راف��ق حقل ال���درة واح���داً من 
ث�ل�اث���ة م���ش���اري���ع ت���ق���در ق��ي��م��ت��ه��ا ب��م��ل��ي��ارات 
لأرامكو  تابعة  شركات  أطلقتها  ال���دولارات 
ال��س��ع��ودي��ة وم��ؤس��س��ة ال���ب���ت���رول ال��ك��وي��ت��ي��ة 
بهدف إنتاج الغاز من حقل الدرة ومعالجته، 
وق����د ح��ق��ق��ت ه����ذه الم���ش���اري���ع ت��ق��دم��اً خ�الل 

الأشهر القليلة الماضية.

القيمة التقديرية للعقار كما في أغسطس 2026

KD 240,000

أرض فضاء 400 م2

شارع واحد - داخلي

منطقة القصور 
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خطوط الأنابيب والمخزونات تمنحان المنتجين مرونة أكبر في التصدير

تدفقات الخليج تُبعد سيناريو النفط عند 150 دولاراً
يمضي منتجو النفط في الشرق الأوس��ط قدماً في نقل 
كميات كبيرة من الخام من الخليج العربي، في خطوة 
تسهم ف��ي كبح الأس��ع��ار وتهدئة الم��خ��اوف م��ن قفزة في 
التضخم مدفوعة بارتفاع تكاليف الطاقة، رغم استمرار 

حرب إيران.
ع��ب��ر مضيق ه��رم��ز،  ال��ن��ف��ط خلسة  ن��ق��ل  ت��ج��ري عمليات 
عُمان،  في خليج  ناقلات  إل��ى  البراميل  لتحويل  تمهيداً 
ب��أق��ص��ى ط���اق���ة م��م��ك��ن��ة، رغ����م ال��ه��ج��م��ات الأخ����ي����رة ال��ت��ي 

استهدفت السفن، وفق ما ذكرت وكالة بلومبيرغ.
وب��ات��ت ع��م��ل��ي��ات ال��ع��ب��ور ال��س��ري��ة ع��ب��ر أه���م م��م��ر حيوي 
ل��ل��ط��اق��ة ف����ي ال���ع���ال���م ش����ري����ان ح���ي���اة رئ��ي��س��ي��اً ل�ل�أس���واق 
العالمية، التي كانت تستعد لصدمة أشد وطأة بكثير في 
الإمدادات مع اندلاع حرب إيران. ومع ذلك، لا تزال أوضاع 
إذ  البعد عن طبيعتها،  كل  بعيدة  المنطقة  في  المنتجين 
ت��ت��ع��رض ال��س��ف��ن لأع��م��ال ع��دائ��ي��ة م��ت��ك��ررة، رغ���م تمتعها 

بقدر من الحماية العسكرية.

تحدياً للمتعاملين

أن تتبع  النفط منذ أشهر، غير  وتتواصل عمليات نقل 
الكميات التي تحملها تلك السفن »المظلمة« يمثل تحدياً 
للمتعاملين والمحللين على حد س��واء، إذ تحمي السفن 
نفسها عبر الإفصاح عن قدر محدود من المعلومات التي 
الكميات المنقولة تتجاوز  قد تكشف مواقعها. حيث إن 
تقديرات السوق البالغة 4 ملايين برميل يومياً، من دون 
تحديد حجم الزيادة. وقبل الحرب، كان نحو 20 مليون 
مس 

ُ
برميل يومياً يعبر مضيق هرمز، بما يعادل نحو خ

الم��اض��ي، صرح  العالمية. وف��ي الأس��ب��وع  النفط  إم����دادات 
وزي��ر الطاقة الأمريكي كريس راي��ت أن 9 ملايين برميل 
يومياً عبرت المضيق خلال الأيام السبعة السابقة، وهو 
الأعلى  الحد  المتعاملين، ويقع عند  كثيراً من  فاجأ  رق��م 
مستويات  نصف  نحو  يعادل  بما  التدفقات،  لتقديرات 

ما قبل الحرب.
الأسباب  أح��د  بالمخاطر  المحفوفة  الشحنات  ه��ذه  عدُّ 

ُ
وت

ال���ت���ي أب���ق���ت ال���ع���ق���ود الآج���ل���ة ل���خ���ام ب���رن���ت خ��ل�ال معظم 
دولاراً  و90   80 ب��ي�ن  ي����ت����راوح  ن���ط���اق  أغ���س���ط���س ض���م���ن 
للبرميل. وت��ظ��ل ه���ذه الم��س��ت��وي��ات ب��ع��ي��دة ك��ل ال��ب��ع��د عن 

الأس���ع���ار الأك���ث���ر إث�����ارة ل��ل��ق��ل��ق ال��ت��ي ك��ان��ت م��ت��وق��ع��ة في 
بداية الصراع، في حال استمرار الحرب مع إيران طوال 
الصيف، إذ كان البعض يستعد لاحتمال وص��ول سعر 

النفط إلى 150 دولاراً للبرميل.

مزيد من التدفق 

استخدام خطوط  مع  السرية  النقل  وتضافرت عمليات 
الأن���اب���ي���ب م����س����ارات ب���دي���ل���ة، وال���س���ح���ب م���ن الم���خ���زون���ات، 
وتراجع الطلب العالمي، للحد من التداعيات الاقتصادية 

للحرب.
رداً  )أدن���وك(  الوطنية«  أبوظبي  بترول  »شركة  وأعلنت 
على طلب للتعليق على ه��ذه القصة: »رغ��م الاستهداف 
ال��وف��اء  مواصلة  على  مصممون  فإننا  لسفننا،  المتكرر 
ب��م��س��ؤول��ي��ت��ن��ا الم��ت��ع��ل��ق��ة ب���إي���ص���ال ال���ط���اق���ة ب����أم����ان إل���ى 
ت��ج��اه عملائنا  بالتزاماتنا  وال��وف��اء  ال��ع��الم��ي��ة،  الأس����واق 

وتلبية احتياجاتهم قدر الإمكان«.
وأض���اف���ت ش��رك��ة ال��ن��ف��ط الإم���ارات���ي���ة ال��ع��م�الق��ة الم��م��ل��وك��ة 

للدولة: »على غ��رار شركات الطاقة الأخ��رى في المنطقة، 
نواصل تحمل التداعيات المباشرة للهجمات غير المبررة 
على موظفينا وسفننا ومنشآتنا، وهي هجمات تعرّض 
الم��وظ��ف�ني والم��ت��ع��اق��دي��ن وال��ب��ح��ارة لمخاطر م��ت��زاي��دة، في 

الوقت الذي تعطل فيه تدفقات حيوية للطاقة«.
��ق��ل��ت ب��رام��ي��ل م���ن ال���ع���راق وق��ط��ر 

ُ
إل���ى ج��ان��ب الإم�������ارات، ن

والكويت عبر مضيق هرمز، وفقاً لبيانات تتبع السفن 
ال��ت��ي جمعتها ب��ل��وم��ب��ي��رغ، إل���ى ج��ان��ب ب��ي��ان��ات شركتي 

»كبلر« و»فورتكسا«.
هرمز  مضيق  خ���ارج  ب��وض��وح  النقل  عمليات  وتتجلى 
ق��ب��ال��ة س���اح���ل عُ���م���ان، ح��ي��ث ي���وج���د ن��ح��و 150 س��ف��ي��ن��ة، 
السلع  نقل  العملاقة وسفن  النفط  ن��اق�الت  ب�ني  ت��ت��راوح 
 بنحو 40 سفينة في يناير، استناداً إلى 

ً
السائبة، مقارنة

بيانات القمر الاصطناعي »سنتينل 1« التابع للاتحاد 
الأوروب���ي. وينتظر كثير من هذه السفن نقل الشحنات 
إليها من سفن تبحر ذهاباً وإياباً عبر هرمز بعد إطفاء 

أجهزة الإرسال والاستقبال الخاصة بها.

مخاطر الحفاظ على أمن الطاقة

مع ذلك، يظل تصدير كميات كبيرة من النفط في خضم 
وأف��اد أشخاص مطلعون  الصعوبة.  بالغة  ح��رب مهمة 
ع��ل��ى ع��م��ل��ي��ات ال��ع��ب��ور ع��ب��ر ه��رم��ز إن ال��س��ف��ن ت��ع��رض��ت 
ع���ل���ن ع���ن���ه، ب��م��ا ف���ي ذل����ك ه��ج��م��ات 

ُ
ل����ح����وادث أك���ث���ر م��م��ا أ

إل���ى ج��ان��ب عمليات دفاعية  ت��ج��اري��ة،  اس��ت��ه��دف��ت سفناً 
ن��ف��ذت��ه��ا ق����وات غ��رب��ي��ة ض���د س��ف��ن ك��ان��ت ت��ع��ت��رض سفن 

الشحن التي تحاول عبور الممر المائي.
الطاقة منخفضة  أسعار  إبقاء  بأن  الوقائع  ذكّر هذه 

ُ
وت

ح����ول ال���ع���ال���م لا ي��خ��ل��و م���ن الم���خ���اط���ر، إذ ل��ق��ي ع����دد من 
البحارة حتفهم أثناء عبور مضيق هرمز، فيما يتزايد 
ع��دد ح��وادث تسرب النفط في المنطقة. وظهر أح��د هذه 
ال��ت��س��رب��ات ف���ي ص���ور الأق���م���ار الاص��ط��ن��اع��ي��ة ف���ي خليج 
عُمان الأسبوع الماضي، من دون مؤشرات على مصدره، 
ما يسلط الضوء على الطبيعة السرية لعمليات العبور.

وم���ث���ل ه����ذه ال��ه��ج��م��ات ق���د ت��ت��س��ب��ب أح��ي��ان��اً ف���ي ت��أخ��ي��ر 

، إلا 
ً
الشحنات. فرغم أن فترات التعطل تكون قصيرة عادة

أنها تفاقم حالة عدم اليقين في السوق، بحسب مشترين 
في آسيا.

الشحنات السعودية

���ع���د ال��س��ع��ودي��ة م���ن ال������دول ال���ت���ي ل���م ت���ب���دأ ح��ت��ى الآن 
ُ
وت

أن  غير  الطريقة.  بهذه  براميلها  من  كبيرة  كميات  نقل 
المملكة  النشاط في موانئ  زي��ادة  أولية تظهر  مؤشرات 
��ح��مّ�الن 

ُ
داخ����ل ال��خ��ل��ي��ج ال��ع��رب��ي. وش���وه���دت سفينتان ت

رأس  ف��ي  العملاق  السعودي  التصدير  مركز  ف��ي  النفط 
شركة  تعمل  فيما  الم���اض���ي،  الأس���ب���وع  بالخليج  ت��ن��ورة 
ال���ن���اق�ل�ات ال��وط��ن��ي��ة »ال���ب���ح���ري« ب���ص���ورة م���ط���ردة على 
نفذ عمليات نقل 

ُ
تمركز سفن قبالة ساحل عُمان، حيث ت

الشحنات من السفن المستخدمة في العبور عبر هرمز. 
ويوجد هناك حالياً ما مجموعه 16 ناقلة نفط عملاقة، 
فيما تتجه ثلاث ناقلات أخرى إلى المنطقة خلال الأيام 

المقبلة، ويمكنها مجتمعة نقل 38 مليون برميل.

◄ الخيار الوحيد بالوقت الراهن

ف���ي م��ن��اط��ق أخ������رى، ب�����دأت م��ج��م��وع��ة م����ح����دودة من 
إلى  ونقلها  عراقية  براميل  ش��راء  م��ؤخ��راً  الشركات 
خ���ارج مضيق ه��رم��ز، م��ا ي��وف��ر م��ن��ف��ذاً لإح���دى دول 
الخليج ال��ت��ي واج��ه��ت أك��ب��ر ال��ص��ع��وب��ات ف��ي تصدير 

نفطها خلال الحرب.
��ظ��ه��ر ب��ي��ان��ات ت��ت��ب��ع ال��س��ف��ن ال��ت��ي جمعتها 

ُ
ك���ذل���ك، ت

»بلومبيرغ«، إلى جانب بيانات »كبلر« و»فورتكسا«، 
أن ش��ح��ن��ات خ��ل��ي��ج��ي��ة غ�����ادرت ه��رم��ز أي��ض��اً ضمن 
ترتيبات النقل هذه. في الوقت نفسه، تقول شركات 
الأعمال من  لطلبات  ثابتاً  تدفقاً  إنها تشهد  التأمين 

مجموعة متنوعة من المنتجين في الخليج.
وق������ال ب���ان���ك���اج خ����ان����ا، ال���رئ���ي���س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ش��رك��ة 
مظلمة،  تجارة  »إنها  هولدنغز«:  ماريتايم  »هايدمار 
ال��راه��ن، إذ لا يرغب  ال��وق��ت  وه��ي الخيار الوحيد ف��ي 

جميع ملاك الناقلات في تحمل هذه المخاطر«.

2025 خ��������ل�������ال  ري��������������������ال  م��������ل��������ي��������ار   65 س��������جّ��������ل��������ت 

أرباح صندوق الاستثمارات السعودي تتضاعف مرتين

الشركات الناضجة 
تعزز قوة المحفظة 

الاستثمارية 
للصندوق

سجل صندوق الاستثمارات العامة السعودي أداءً مالياً قوياً 
خ�الل ع��ام 2025، مع تضاعف صافي أرب��اح��ه إل��ى أكثر من 65 
مليار ري��ال، وارت��ف��اع إي��رادات��ه بنسبة 9% على أس��اس سنوي 
إل����ى 450 م��ل��ي��ار ري������ال، م��دع��وم��اً ب��ن��م��و م��س��اه��م��ات ال��ش��رك��ات 
ال��ن��اض��ج��ة ض��م��ن محفظته الاس��ت��ث��م��اري��ة وارت���ف���اع ت��وزي��ع��ات 

الأرباح والعوائد من الاستثمارات المالية.
الأص��ول  نمو  ل��ع��ام 2025  للصندوق  ال��س��ن��وي  التقرير  وأظ��ه��ر 
دارة إلى نحو 3.4 تريليونات ريال، مقارنة بنحو تريليوني 

ُ
الم

ريال في عام 2021 وحوالي 500 مليار ريال في عام 2015، فيما 
بلغ إجمالي عائد المساهمين 5.8% سنوياً منذ عام 2017.

وأكد التقرير استمرار الصندوق في تحقيق التوازن بين تعزيز 
ال��ع��وائ��د الم��ال��ي��ة ط��وي��ل��ة الأج���ل ودع���م ال��ت��ح��ول الاق��ت��ص��ادي في 
المملكة، رغم تأثير تقلبات أسواق المال العالمية في تقييم بعض 
الأص��ول، بالتزامن مع مواصلة ضخ استثمارات استراتيجية 

محلية.
للصندوق  التراكمية  المحلية  الاستثمارات  أن  التقرير  وكشف 
م��ن��ذ ع���ام 2021 بلغت ق��راب��ة 750 م��ل��ي��ار ري����ال، ف��ي إط���ار دوره 
ك��م��ح��رك رئ��ي��س��ي ل��رؤي��ة ال��س��ع��ودي��ة 2030 وت��ن��وي��ع الاق��ت��ص��اد 

الوطني.
كما ساهم الصندوق بأكثر من 1.286 تريليون ريال في الناتج 
الفترة  للمملكة خلال  النفطي  الحقيقي غير  الإجمالي  المحلي 
بين 2021 و2025، فيما شكلت مساهمته نحو 11% من الناتج 

المحلي الإجمالي غير النفطي خلال عام 2025 وحده.
وخ��ل��ال ال���ع���ام الم���اض���ي، 
أط���ل���ق ال���ص���ن���دوق ع���دداً 
م��ن ال��ش��رك��ات ال��ج��دي��دة، 
م���������ن أب�����������رزه�����������ا ش�����رك�����ة 
المتخصصة  ه��ي��وم��اي��ن 
في تطوير قدرات الذكاء 
الاصطناعي، إلى جانب 
 2030 »إك���س���ب���و  ش����رك����ة 
ال��ت��ي تتولى  ال���ري���اض« 
مرافق  وتشغيل  تطوير 
المعرض العالمي المرتقب 
في العاصمة السعودية. 

القطاعات ذات الأولوية وتعزيز  كما واصل الصندوق تطوير 
دور ال���ق���ط���اع ال���خ���اص ض��م��ن الم���ن���ظ���وم���ات الاق���ت���ص���ادي���ة ال��ت��ي 

يقودها.
وأشار التقرير إلى نجاح الصندوق في تنويع مصادر التمويل 
خلال 2025، عبر إص��دار أول سندات خضراء مقومة باليورو، 
إل����ى ج��ان��ب إط��ل�اق ب��رن��ام��ج ل���ل��أوراق ال��ت��ج��اري��ة ل��دع��م م��رون��ة 

التمويل قصير الأجل.
وحافظ الصندوق على تصنيفاته الائتمانية المرتفعة، بما في 
ذلك تصنيف Aa3 من وكالة موديز وA+ من وكالة فيتش مع 
للائتمان   A-1 إلى تصنيف نظرة مستقبلية مستقرة، إضافة 

قصير الأجل من وكالة ستاندرد أند بورز.
الصندوق  استثمارات  سجلت  الدولي،  التوسع  صعيد  وعلى 
الخارجية نمواً بنسبة 12%، مدعوماً بتوسيع حضوره العالمي 
وافتتاح مكاتب لشركات تابعة في باريس وبكين وشنغهاي، 

إلى جانب مكاتبه القائمة في لندن ونيويورك وهونغ كونغ.
مالية  م��ع مؤسسات  وش��راك��ات  اتفاقيات  الصندوق  وق��ع  كما 
ع��الم��ي��ة ب����ارزة، م��ن بينها »غ��ول��دم��ان س��اك��س« لإدارة الأص���ول 
ال����ص����ادرات  ائ���ت���م���ان  و»م�������اك�������واري« لإدارة الأص�������ول ووك����ال����ة 
تدفقات  وتعزيز  الاستثمارات  ج��ذب  بهدف   ،SACE الإيطالية 

رؤوس الأموال إلى المملكة.
وفي إطار التطوير المؤسسي، أطلق الصندوق خلال عام 2025 
 قائماً على الذكاء 

ً
نحو 100 تطبيق رقمي جديد، وفعّل 43 حلا

الاصطناعي، ضمن مساعيه للتحول إلى مؤسسة استثمارية 
تعتمد بالكامل على الحلول الرقمية والبيانات المتقدمة.

ومع اكتمال المرحلة الاستراتيجية الخمسية التي بدأت في عام 
2021، دخل الصندوق مرحلة جديدة تمتد بين 2026 و2030، 
اقتصادية محلية متكاملة،  تركز على تطوير ست منظومات 
وت��ع��ظ��ي��م ال��ع��وائ��د ط��وي��ل��ة الأج����ل، وت��وس��ي��ع الاس��ت��ث��م��ارات في 
قطاعات عالمية واعدة تشمل الذكاء الاصطناعي وتحول الطاقة 

والتصنيع المتقدم والرياضة والترفيه.

9 ملايين برميل يومياً تعبر 
مضيق هرمز وتمنح الأسواق 

جرعة اطمئنان

الشحنات السرية والمسارات 
البديلة تحافظ على تدفق نفط 

المنطقة عالمياً

 150 سفينة قبالة عُمان
تدعم استمرار حركة صادرات 

النفط الخليجية

رفع  يستبعد  ساكس«  »غولدمان 
سبتمبر ف��ي  الأم��ري��ك��ي��ة  ال��ف��ائ��دة 

لا تزال السوق تفرط في رهاناتها على رفع 
بنك الاحتياطي الفدرالي الأمريكي لأسعار 
أكبر  في  التضخم  تباطؤ  في ظل  الفائدة، 
»غ���ول���دم���ان  اق���ت���ص���اد ف����ي ال���ع���ال���م، وف���ق���اً ل���ـ

ساكس غروب«.
الاقتصاديين  كبير  هاتزيوس،  ي��ان  وكتب 
ل�������دى ال����ب����ن����ك الاس�����ت�����ث�����م�����اري، ف�����ي م����ذك����رة 
للعملاء، أن رفع أسعار الفائدة في اجتماع 
البنك المركزي في سبتمبر بات »مستبعداً 
ل��ل��غ��اي��ة«، ن��ت��ي��ج��ة ال��ت��راج��ع ال����ذي أظ��ه��رت��ه 
بيانات مبيعات التجزئة، وأرقام التوظيف 

المخيبة للآمال، وتباطؤ التضخم.
وأش��������ار ه����ات����زي����وس ف����ي الم������ذك������رة: »وف���ق���اً 
لتصورنا الاقتصادي الأساسي، يُرجح أن 
تشهد بيانات التضخم مزيداً من التحسن، 
ب������دلًا م����ن أن ت���ت���ده���ور م����ج����دداً م����ع م��ض��ي 
ال��ع��ام«. وأض���اف: »لا ن��زال ن��رى أن تسعير 

السوق لسعر الفائدة ينطوي على تشديد 
مبالغ فيه«.

وأرجأ المتداولون توقعاتهم للزيادة المقبلة 
في أسعار الفائدة بمقدار ربع نقطة مئوية 
إلى يناير، بعدما كانوا يسعرون بالكامل 
رف��ع��ه��ا ف���ي دي��س��م��ب��ر ق��ب��ل أس����ب����وع، وف��ق��اً 

لبيانات جمعتها »بلومبيرغ«. 
 إل��ى 

ً
ورغ����م أن ال��ت��س��ع��ي��ر أص��ب��ح أق����ل م��ي�ال

ال��ت��ش��دي��د، لا ي����زال ه��ن��اك م��ج��ال لم��زي��د من 
ال����ت����راج����ع ف�����ي ه������ذه ال�����ره�����ان�����ات، ب��ح��س��ب 

»غولدمان ساكس«.
وتمثل التوقعات بشأن قرارات الاحتياطي 
 ب����ال����غ الأه����م����ي����ة ل��س��وق 

ً
ال����ف����درال����ي ع����ام��ل�ا

أن  إل��ى  نظراً  العالمية،  الحكومية  السندات 
ت��ح��رك��ات ال��س��ي��اس��ة ال��ن��ق��دي��ة ف��ي ال��ولاي��ات 
الفائدة  أسعار  في  تؤثر  ما   

ً
ع��ادة المتحدة 

في جميع أنحاء العالم.
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»بلومبيرغ«: بالتزامن مع استثمارات من أمريكا وأوروبا

مليارات أثرياء الشرق الأوسط تتدفق إلى »سبيس إكس«
وليد منصور

كشفت مكاتب استثمارية، تدير ثروات بعض 
أغنى العائلات في العالم، عن رهانات 

بمليارات الدولارات على شركة »سبيس إكس«، 
في مؤشر على الإقبال الكبير من جانب 

أصحاب الثروات الضخمة على شركة الصواريخ 
والأقمار الصناعية والذكاء الاصطناعي، التي 

أسسها الملياردير إيلون ماسك.

وف��ق��اً لبيانات جمعتها وك��ال��ة »ب��ل��وم��ب��ي��رغ« م��ن الإف��ص��اح��ات 
ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي��ة الأم���ري���ك���ي���ة، ام���ت���ل���ك أك���ث���ر م����ن 12 م��ك��ت��ب��اً ع��ائ��ل��ي��اً 
في  مليارات دولار   3.8 تقل عن  لا  إجمالية  بقيمة  استثمارات 
»سبيس إك��س« خ�لال النصف الأول من 2026، في واح��دة من 
أكبر الرهانات، التي تكشف عنها مكاتب إدارة ثروات العائلات 

الثرية على شركة واحدة.

رهان ضخم

وت��ص��در م��ك��ت��ب ع��ائ��ل��ة وري����ث م��ج��م��وع��ة ف��ن��ادق »ح���ي���اة«، نيك 
استثمار  قيمة  بلغت  إذ  المستثمرين،  ك��ب��ار  ق��ائ��م��ة  ب��ري��ت��زك��ر، 
بنهاية  دولار  مليار   1.8 نحو  كابيتال«  »ت��او  العائلي  مكتبه 
»سبيس  لـ الأول���ي  ال��ع��ام  ال��ط��رح  م��ن  يونيو، بعد أسابيع فقط 

إكس«.
كما كشفت شركة »بلو كريست كابيتال« التابعة لمايكل بلات، 
وعائلة موريرا ساليس البرازيلية، التي تقف خلف واحدة من 
تتجاوز  حصص  عن  البرازيل،  في  المصرفية  المؤسسات  أكبر 

قيمة كل منها 100 مليون دولار.
وام�����ت�����دت الاس����ت����ث����م����ارات إل������ى ال����ش����رق الأوس���������ط، إذ أظ���ه���رت 
الإفصاحات الأمريكية امتلاك شركة استثمارية إماراتية حصة 
ال��ت��ي تتخذ من  ال��ش��رك��ة،  ف��ي  ت��ق��ارب قيمتها 65 مليون دولار 

ولاية تكساس مقراً لها، وفق »بلومبيرغ«.
وب��ع��ض ه���ذه الم��ك��ات��ب ل��ي��س ج��دي��داً ع��ل��ى إم��ب��راط��وري��ة ماسك 
الاستثمارية، إذ يمتلك »تاو كابيتال« وعائلة موريرا ساليس 
استثمارات أيضاً في شركة »تسلا«، مما يعكس اتساع رهانات 

بعض كبار المستثمرين على شركات الملياردير الأمريكي.

إفصاحات نادرة

وت��ك��ت��س��ب ه����ذه ال��ب��ي��ان��ات أه��م��ي��ة خ���اص���ة، لأن���ه���ا ت��م��ث��ل الم���رة 
من  المستثمرين  أكثر  م��ن  فيها مجموعة  تكشف  التي  الأول���ى 
القطاع الخاص نفوذاً في العالم عن حجم ممتلكاتهم المدرجة 
ف��ي »سبيس إك���س«، بعد ت��ح��ول ال��ش��رك��ة م��ن واح���دة م��ن أكثر 
في  مدرجة  إل��ى شركة  للمستثمرين  جذباً  الناشئة  الشركات 

الأسواق.
وبدأ تداول أسهم »سبيس إكس« في 12 يونيو، بعدما جمعت 
الشركة 75 مليار دولار في طرحها العام الأول��ي، وس��ط طلب 

تجاوز عدد الأسهم المتاحة بأكثر من أربع مرات.
وبحسب »بلومبيرغ«، كان الطرح الأكبر في التاريخ، بأكثر من 
ضعف حجم الطرح العام الأول��ي لشركة »أرامكو السعودية«، 

الذي جمع 29.4 مليار دولار قبل نحو عقد.
ودفع الإدراج ثروة ماسك إلى مستويات غير مسبوقة، ليصبح 

أول شخص في العالم تصل ثروته إلى تريليون دولار.

تقلب السهم

لكن الحماس الكبير الذي رافق الإدراج لم يمنع السهم من المرور 
بتقلبات حادة، إذ قفز بقوة خلال الأيام الأولى من التداول، قبل 

أن تفقد الشركة أكثر من تريليون دولار من قيمتها السوقية 
حتى مطلع أغسطس.

انتهاء فترة حظر بيع الأسهم لبعض المساهمين خلال  وك��ان 
أغسطس يُنظر إليه باعتباره خطراً إضافياً على سعر السهم، 
مع إمكانية زيادة المعروض، إلا أن تأثيره جاء محدوداً مقارنة 

بالمخاوف السابقة.
العائلية عن  المكاتب  استثمارات  التقلبات، تكشف  ورغ��م هذه 
المرتبطة  المخاطر  لتحمّل  الكبرى  ال��ث��روات  أصحاب  استعداد 
بالشركات ذات التقييمات المرتفعة، مقابل التعرّض لقطاعات 

ي��ع��ت��ب��رون��ه��ا م��ح��رك��ات م��ح��ت��م��ل��ة ل��ل��ن��م��و ال��ط��وي��ل الأج�����ل، وف��ي 
مقدمتها الفضاء والأقمار الصناعية والذكاء الاصطناعي.

ثروات عائلية

إدارة  تتولى  وه��ي شركات خاصة  العائلية،  المكاتب  وشهدت 
أموال واستثمارات الأثرياء، نمواً كبيراً خلال العقدين الماضيين، 
ب��ال��ت��زام��ن م���ع ت��ض��خ��م ال����ث����روات ف���ي ق��ط��اع��ات ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
بميزة  الكيانات  ه��ذه  وتتمتع  الصحية.  وال��رع��اي��ة  والتمويل 
مهمة، مقارنة بكثير من المستثمرين المؤسسيين، إذ تخدم عادة 

يمنحها  مما  العملاء،  من  أو مجموعة صغيرة  واح��دة  عائلة 
م��رون��ة أك��ب��ر ف��ي ات��خ��اذ ال���ق���رارات والاح��ت��ف��اظ ب��الاس��ت��ث��م��ارات 
لفترات طويلة. كما تسمح السيولة الضخمة، التي تديرها لها، 
بالمشاركة في الصفقات التي يصعب على مستثمرين آخرين 
الوصول إليها، وهو ما يدفع الشركات نفسها إلى استقطاب 

المكاتب العائلية عند البحث عن التمويل.
وتشير »بلومبيرغ« إلى أن بعض هذه المكاتب ربما استحوذ 
إك��س« قبل إدراج��ه��ا، بينما تمكن  ف��ي »سبيس  على حصص 
ب��ع��ض��ه��ا الآخ����ر م���ن اق��ت��ن��اص الأس���ه���م م���ن خ�ل�ال ال���ط���رح ال��ع��ام 

الأولي.

نافذة استثمارية

وتوفر إفصاحات »13F« الأمريكية واحدة من النوافذ النادرة 
على استثمارات هذه المكاتب، التي تتسم ع��ادة بدرجة كبيرة 
م��ن ال��س��ري��ة. وي��ل��زم ال��ق��ان��ون م��دي��ري الأم�����وال، ال��ذي��ن يشرفون 
على أكثر من 100 مليون دولار من الأسهم الأمريكية، بتقديم 
النموذج خلال 45 يوماً من نهاية كل ربع سنة، مع الكشف عن 

حيازاتهم في الشركات المتداولة في البورصات الأمريكية.
وت��ت��ي��ح ه����ذه ال��ب��ي��ان��ات ت��ت��ب��ع ت��ح��رك��ات ص��ن��ادي��ق ال��ت��ح��وط 
صورة  تقدم  لا  كانت  وإن  الكبرى،  العائلية  المكاتب  وبعض 
كاملة عن جميع استثماراتها الخاصة أو الأصول الموجودة 

خارج الأسواق الأمريكية.

ضمن نهج متكامل يجمع بين الكفاءة التشغيلية والمسؤولية المجتمعية

»المباني« تواصل تعزيز إنجازاتها ومبادراتها في الاستدامة

في مؤشر يعكس تطور أدائها في مجالات البيئة والمجتمع والحوكمة، 
ع������ززت ش���رك���ة الم���ب���ان���ي ح���ض���وره���ا ض���م���ن أب������رز ال��ت��ق��ي��ي��م��ات ال��ع��الم��ي��ة 
 ،MSCI في BBB المتخصصة في الاستدامة، حيث حصلت على تصنيف
ESG S&P Global، ودرج���ة 20.21 في  ف��ي تصنيف   40 نتيجة  وحققت 
 LSEG Data &بالإضافة إلى نتيجة 2.2 في تقييم ،Sustainalytics تقييم

.CSRHub ونتيجة 68 في تقييم ،Analytics
كما تواصل الشركة وضع أه��داف ومؤشرات أداء واضحة في مجالات 
الطاقة والمياه والنفايات والانبعاثات، إلى جانب تطوير أطر الحوكمة 
والإفصاح، وتعزيز دور الاستدامة في القرارات المؤسسية والاستثمارية.
وينعكس هذا النهج في المبادرات، التي تنفذها الشركة عبر مشاريعها، 
التي حققتها  الإن��ج��ازات  إل��ى جانب  الكويت،  الأڤنيوز-  مقدمتها  وف��ي 
العمل،  وبيئة  المستدام،  والتمويل  الأخضر،  البناء  في مجالات  المباني 

والتقييمات العالمية للممارسات البيئية والاجتماعية والحوكمة.

ر«
ّ
حملة »وف

إلى  الرامية  الوطنية  الجهود  بدعم  الكويت  الأڤنيوز-  ال��ت��زام  إط��ار  في 
ت��رش��ي��د اس��ت��ه�لاك ال��ك��ه��رب��اء، وت��ع��زي��ز ال���وع���ي ب��أه��م��ي��ة الم��ح��اف��ظ��ة على 
الم�����وارد، أط��ل��ق الأڤ��ن��ي��وز حملة »الأث����ر ي��ب��دأ م��ن��ك��م« ع��ب��ر م��ن��ص��ات��ه على 
ي 

ّ
تبن المجتمع على  أف��راد  الاجتماعي، بهدف تشجيع  التواصل  مواقع 

ممارسات يومية بسيطة، تسهم في خفض استهلاك الطاقة، والتأكيد 
ع��ل��ى أن تحقيق أث���ر إي��ج��اب��ي وم��س��ت��دام ي��ب��دأ م��ن الم��م��ارس��ات ال��ف��ردي��ة 

والمسؤولية المشتركة.
المستأجرين، حيث  الإط��ار لتشمل  ه��ذا  ف��ي  الأڤ��ن��ي��وز  وام��ت��دت ج��ه��ود 
ات ت��رش��ي��د اس��ت��ه�لاك  ت���م ال���ت���واص���ل م��ع��ه��م وح��ث��ه��م ع��ل��ى دع���م إج������راء
الطاقة من خلال ضبط درجات الحرارة عند 24 درجة مئوية، وتقليل 
الحد  في  يسهم  بما  الإمكان،  قدر  المحلات  داخل  الشاشات  استخدام 

من الاستهلاك غير الضروري.
وع��ل��ى الم��س��ت��وى ال��ت��ش��غ��ي��ل��ي، ي���واص���ل الأڤ��ن��ي��وز ت��ط��ب��ي��ق م��ج��م��وع��ة من 
إل��ى رف��ع كفاءة الطاقة، حيث تم تحويل نحو %95  الإج���راءات الهادفة 
من إضاءات الأڤنيوز إلى مصابيح LED الأقل استهلاكاً للطاقة مقارنة 
في  الحركة  استشعار  أنظمة  تركيب  إلى جانب  التقليدية،  بالمصابيح 
المصليات وممرات الخدمات، بما يضمن تشغيل الإضاءة عند الحاجة، 

ويسهم في الحد من استهلاك الكهرباء دون التأثير على جودة الخدمات 
المقدمة للزوار.

كما تم ضبط درجات الحرارة في الممرات العامة عند 24 درجة مئوية، 
التكييف وتنظيف  ال��دوري��ة لأنظمة  الصيانة  أع��م��ال  تنفيذ  إل��ى جانب 
الفلاتر ومتابعة كفاءة تشغيلها. ويستفيد الأڤنيوز كذلك من الإضاءة 
التي   ،ETFE م����ادة  ب��اس��ت��خ��دام  الأس��ق��ف  تصميم  خ�ل�ال  م��ن  الطبيعية 
تسمح بدخول الضوء الطبيعي، وتسهم في تقليل الحاجة إلى الإضاءة 

الصناعية خلال ساعات النهار.

دعم الجهات الحكومية

ال��ك��وي��ت أداء دوره  وإل���ى ج��ان��ب م��ب��ادرات��ه البيئية، ي��واص��ل الأڤ��ن��ي��وز- 
للجهات  مساحات  توفير  خ�لال  م��ن  فاعلة،  مجتمعية  منصة  بوصفه 
الحكومية والمنظمات غير الحكومية لإقامة الفعاليات والحملات التي 

تندرج ضمن مبادرات المسؤولية الاجتماعية.
المباشر مع شرائح  التواصل  المشاركة  للجهات  المساحات  ه��ذه  وتتيح 
واس���ع���ة م���ن الم��ج��ت��م��ع، ون��ش��ر رس��ائ��ل��ه��ا ال��ت��وع��وي��ة ف���ي أك��ث��ر ال��وج��ه��ات 

استقطاباً للزوار في الكويت.
 
ً
ال��ك��وي��ت نجاحاً وتفاعلا الأڤ��ن��ي��وز-  ف��ي  الم��ق��ام��ة  الفعاليات  وق��د حققت 
وإقبالًا كبيراً من الزوار، ومن بينها فعالية »كن واعياً« التابعة لوزارة 
ال��داخ��ل��ي��ة ل��ت��ع��زي��ز ال���وع���ي الأم���ن���ي، وح��م��ل��ة م��ك��اف��ح��ة الم���خ���درات »وط���ن 
يحميك« التابعة لوزارة الشؤون الاجتماعية، وحملة »وجّهني« التابعة 
لوزارة التعليم العالي، بالإضافة إلى حملات التوعية المتعلقة بالقبول 
الجامعي، التي شاركت فيها الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب، 
وجامعة الكويت، والإدارة العامة للتعليم الخاص. واستضاف الأڤنيوز 
التدريبية الصيفية السابعة والأربعين،  ال��دورة  رحلات ميدانية لطلبة 
تجربتهم  إث���راء  بهدف  العلمية،  للأبحاث  الكويت  معهد  نظمها  التي 
ال��ت��دوي��ر  إع����ادة  ف��ي م��ج��الات  ال��ت��دري��ب��ي��ة، وتعريفهم بتجربة الأڤ��ن��ي��وز 

والاستدامة وكفاءة إدارة الموارد.
المستدامة  التشغيلية  بالممارسات  الطلبة  تعريف  الجولات  وتضمنت 
التي يطبقها الأڤنيوز، ودوره في فرز النفايات وإعادة تدويرها، ورفع 
التي يعتمدها في  الحلول،  إل��ى جانب  الطاقة والم��ي��اه،  كفاءة استهلاك 

إدارة وتشغيل المرافق بصورة أكثر كفاءة واستدامة.

 LEED اعتمادات

ام���ت���د ال����ت����زام ش���رك���ة الم���ب���ان���ي ب��م��ع��اي��ي��ر ال���ب���ن���اء الأخ���ض���ر إل����ى ع����دد من 
على  الم��ش��اري��ع  م��ن   4 حصلت  حيث  والمستقبلية،  الحالية  مشاريعها 
يُعد  الأم��ري��ك��ي. وحيث  الخضراء  المباني  م��ن مجلس   LEED اع��ت��م��ادات
الأڤنيوز أول مجمع تجاري في الكويت يحصل على الشهادة الذهبية، 
فقد نالت مشاريع أڤنتورا، وسوق صباح، والأڤنيوز- الخبر، شهادة ما 

قبل الاعتماد من الفئة الذهبية.
أو   LEED الحاصلة على شهادة المباني  وبلغت نسبة مشاريع شركة 
الاعتماد المسبق نحو 40.55% من إجمالي محفظتها الاستثمارية من 
البناء  مفاهيم  تطبيق  ف��ي  الشركة  ت��وس��ع  يعكس  بما  الم��س��اح��ة،  حيث 

الأخضر عبر مشاريعها.
وح��ص��ل الأڤ���ن���ي���وز- ال��ك��وي��ت ع��ل��ى ال��ت��ص��ن��ي��ف الألم���اس���ي ض��م��ن م��ش��روع 
 ،%99 بلغت  تقييم  بنسبة  »م���ع���زز«،  للصحة  الم��ع��زز  ال��ت��ج��اري  الم��ج��م��ع 
وهي من أعلى مستويات التقييم التي حققتها المجمعات التجارية على 

مستوى دول الخليج.
وحصلت الشركة على شهادة Great Place to Work »أفضل مكان للعمل« 

العالمية، والمعتمدة في دول الخليج لعامي -2025 2026.

إك�����س« »س����ب����ي����س  م���س���ت���ق���ب���ل  ع����ل����ى  ط�����وي�����ل  ره���������ان   ◄

يبرز تجمع استثمارات بقيمة 3.8 مليارات دولار لدى عدد محدود من مكاتب العائلات الثرية حجم النفوذ المالي، 
الذي باتت تتمتع به هذه الكيانات، وقدرتها على الدخول في الصفقات الأكثر طلباً عالمياً.

المرتبطة  ال��ش��رك��ات  الخاصة نحو  ال��ث��روات  ف��ي توجهات  أوس���ع   
ً
ت��ح��ولا إك���س«  ال��ره��ان على »سبيس  كما يعكس 

بالتكنولوجيا المتقدمة والفضاء والذكاء الاصطناعي، حتى مع ارتفاع تقييماتها وتقلب أسعار أسهمها، في وقت 
يراهن فيه كبار الأثرياء على أن هذه القطاعات ستقود جانباً مهماً من النمو الاقتصادي العالمي خلال السنوات 

المقبلة.

دولار م������ل������ي������ارات   3.8 ت���س���ت���ث���م���ر  ع�����ائ�����ل�����ي�����اً  م����ك����ت����ب����اً   12 م�������ن  أك������ث������ر   ¶
ق���ي���اس���ي ط����ل����ب  وس�������ط  دولار  م����ل����ي����ار   75 ج����م����ع  إك���������س«  »س����ب����ي����س  ط�������رح   ¶
¶ م���ك���ات���ب ال����ع����ائ��ل�ات ت���س���ت���غ���ل م���رون���ت���ه���ا لاق����ت����ن����اص أك����ث����ر ال���ص���ف���ق���ات ط��ل��ب��اً

سقف الأفنيوز- الكويت يسمح بمرور أشعة الشمس دون حرارتها

■ الأفني��وز - الكوي��ت يدع��م حمل��ة »وفّ��ر« ويع��زّز الوع��ي بترش��يد اس��تهلاك الكهرب��اء
باعتبارها  المباني ترسيخ الاستدامة،  تواصل شركة 
المؤسسية  استراتيجيتها  ف��ي  أس��اس��ي��اً  عنصراً 
وعملياتها التشغيلية، من خلال تبني نهج متكامل 
وتعزيز  ال��م��وارد،  استخدام  كفاءة  رف��ع  بين  يجمع 
المسؤولية المجتمعية، وتطبيق أفضل ممارسات 
إيجابي  أث���ر  تحقيق  ف��ي  يسهم  ب��م��ا  ال��ح��وك��م��ة، 
للمجتمع  الأم���د  طويلة  قيمة  وخ��ل��ق  م��س��ت��دام 
وأص���ح���اب ال��م��ص��ل��ح��ة، ح��ي��ث ت��ق��وم اس��ت��رات��ي��ج��ي��ة 
على  الشركة  تتبناها  التي  الشاملة  الاس��ت��دام��ة 
في  والحوكمة  والاجتماعية  البيئية  الاعتبارات  دمج 
وتصميمها  مشاريعها  تخطيط  مراحل  مختلف 
النمو  ت��واف��ق  يضمن  بما  وتشغيلها،  وتنفيذها 

والتوسع مع مبادئ التنمية المستدامة.
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عبر واجهة جديدة ومزايا أكثر شفافية وتحكماً

 SELECT ب���ط���اق���ة  ي�����ط�����وّر  »وي����������اي« 
للطلبة ال��م��ك��اف��آت  ب��ت��ج��رب��ة  وي��رت��ق��ي 

أعلن بنك »وياي«، أول بنك رقمي في الكويت، عن إطلاق 
لعملاء  المخصصة   SELECT لبطاقة  الجديد  التحديث 
الم���ك���اف���أة ال��ط�الب��ي��ة، م���ن خ��ل�ال ت��ط��وي��ر ش���ام���ل لم��ن��ظ��وم��ة 
المكافآت وإط�الق واجهة استخدام جديدة داخل تطبيق 
ب��ن��ك وي�����اي، ف���ي خ��ط��وة ت��ع��ك��س ال��ت��ط��ور الم��س��ت��م��ر ال���ذي 
يشهده التطبيق منذ إطلاقه وتحوله إلى واحدة من أبرز 
المنصات المصرفية المصممة خصيصًا لتلبية احتياجات 

الشباب المصرفية في الكويت.
ل��ل��م��ك��اف��أة  ب���ط���اق���ة رق���م���ي���ة  م���ج���رد   SELECT ت���ع���د  ول�����م 
الم��ك��اف��آت  م��ن  ب��ل أص��ب��ح��ت منظومة متكاملة  ال��ط�الب��ي��ة، 
وال���ع���روض والام���ت���ي���ازات ال��ح��ص��ري��ة ال��ت��ي ط���وّره���ا بنك 
وي����اي خ��ص��ي��صً��ا ل��ت��واك��ب أس���ل���وب ح��ي��اة ال��ط��ل��ب��ة. وم��ن 
ال��ع��م�الء الشباب  خ�الل الاس��ت��م��اع المستمر لاح��ت��ي��اج��ات 
أنماط استخدامهم، تطورت SELECT على مر  وتحليل 
السنوات لتقدم قيمة حقيقية تبدأ من الاسترداد النقدي 
وال���ع���روض ال��ي��وم��ي��ة، وت��م��ت��د إل���ى ش��راك��ات ح��ص��ري��ة مع 
القطاعات، بما في  التجارية في مختلف  أبرز العلامات 
ذل���ك الم��ط��اع��م والم��ق��اه��ي وال���ن���وادي ال��ري��اض��ي��ة وش��رك��ات 

الاتصالات وأماكن الترفيه.
 ويحصل طلبة الجامعات على بطاقة SELECT تلقائيًا 
الم��ك��اف��أة الطلابية  ت��ح��وي��ل  ب��م��ج��رد  التطبيق  م��ن خ�ل�ال 
الاستفادة  م��ن  ليتمكنوا  وي���اي،  بنك  ف��ي  إل��ى حسابهم 
مباشرة من جميع المزايا والامتيازات عبر تجربة رقمية 

متكاملة.
 وتوفر الواجهة الجديدة تجربة أكثر وضوحًا وسهولة 
لعملاء SELECT، حيث تتيح لهم عرض السجل الكامل 
ل��ع��م��ل��ي��ات الاس����ت����رداد ال��ن��ق��دي، والاط��ل��اع ع��ل��ى ال��رص��ي��د 

التراكمي للاسترداد النقدي، إلى جانب إمكانية تحصيل 
رصيد الاسترداد النقدي مباشرة من داخل تطبيق وياي. 
كما تمكّنهم من متابعة مستوى إنفاقهم الحالي والمبلغ 
ل�الس��ت��رداد  ال���ذي يؤهلهم  ال��ح��د،  إل���ى  ل��ل��وص��ول  المتبقي 
الشفافية  م��ن  أكبر  ق���درًا  يمنحهم  مما  الشهري،  النقدي 

والتحكم في مكافآتهم.

 وقال مساعد نائب الرئيس في إدارة المنتجات لدى بنك 
إط�الق SELECT، تمثلت  الدويسان: »منذ  وي��اي، ناصر 
رؤي��ت��ن��ا ف���ي ب��ن��اء ت��ج��رب��ة م��ص��رف��ي��ة وم��ن��ظ��وم��ة م��ك��اف��آت 
تنمو جنبًا إلى جنب مع احتياجات الطلبة وتطلعاتهم. 
السنوات  عبر  التجربة  ه��ذه  تطوير  على  حرصنا  وق��د 
م��ن خ�الل إض��اف��ة م��زاي��ا وش��راك��ات ج��دي��دة جعلت منها 
أكثر من مجرد بطاقة، بل منصة متكاملة تضيف قيمة 

حقيقية للحياة اليومية للطلبة«.
 وأض����اف: »م���ع ه���ذا ال��ت��ح��دي��ث ال��ج��دي��د، ن��رت��ق��ي بتجربة 
SELECT إلى مرحلة أكثر تطورًا من خلال توفير مستوى 
عالٍ من الشفافية والتحكم، وتمكين العملاء من متابعة 
اس���ت���رداده���م ال��ن��ق��دي وإدارت�������ه ب��س��ه��ول��ة وب��ش��ك��ل ف���وري 
لالتزامنا  اس��ت��م��رارًا  الخطوة  ه��ذه  وتأتي  التطبيق.  عبر 
الجيل  تطلعات  ت��واك��ب  رقمية  مصرفية  حلول  بابتكار 

القادم وتضع احتياجاته في صميم كل ما نقدمه«.
 وي��س��ت��ف��ي��د ع��م�الء SELECT م���ن م��ج��م��وع��ة واس���ع���ة من 
طلبة  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية  خصيصًا  المصممة  ال��ع��روض 
الجامعات، بما في ذلك استرداد نقدي بنسبة 30% على 
الطلبات من تطبيقي سنونو وطلبات، واسترداد نقدي 
بنسبة 10% على المشتريات من ترولي وكذلك عند تعبئة 
الوقود في محطات Q8 Oils أو KNPC، كما تشمل المزايا 

خصومات تصل لغاية 50% لدى النوادي الرياضية. 
الحلول والمنتجات   وي��واص��ل بنك وي��اي الاستثمار في 
المبتكرة، التي تعزز القيمة التي يحصل عليها الطلبة من 
خدماتهم المصرفية اليومية، بما يرسخ مكانته كشريك 
ال��ج��ام��ع��ي��ة وم��ا  ي��واك��ب مختلف م��راح��ل رحلتهم  رق��م��ي 

بعدها.

بالتعاون مع خفر السواحل في جزيرة كبر

stc تعزّز الوعي بالسلامة البحرية وحماية البيئة

ف���ي إط����ار ال��ت��زام��ه��ا الم��س��ت��م��ر ب��دع��م الم��ج��ت��م��ع وت��ع��زي��ز 
ال��وع��ي ب��الم��م��ارس��ات الآم��ن��ة والم��س��ؤول��ة، نظمت شركة 
التحول  تمكين  ف��ي  ال��رائ��دة   ،stc الكويتية  الات��ص��الات 
الرقمي وتقديم الحلول والخدمات المبتكرة في الكويت، 
م����ب����ادرة م��ج��ت��م��ع��ي��ة، ب���ال���ت���ع���اون م����ع خ���ف���ر ال���س���واح���ل 
ال��وع��ي بالسلامة  ف��ي ج��زي��رة ك��ب��ر، رك���زت على تعزيز 
بين  الم��س��ؤول��ة  البيئية  الم��م��ارس��ات  وتشجيع  البحرية 

مرتادي الجزر والشواطئ في دولة الكويت.
وجاءت المبادرة تزامناً مع موسم الصيف الذي يشهد 
إق���ب���الًا م���ت���زاي���داً ع��ل��ى ال���رح�ل�ات ال��ب��ح��ري��ة وال��وج��ه��ات 
الساحلية وال��ج��زر ال��ك��وي��ت��ي��ة، ب��ه��دف إي��ص��ال رس��ائ��ل 
ت���وع���وي���ة م���ب���اش���رة إل����ى أف������راد الم��ج��ت��م��ع ح����ول أه��م��ي��ة 
الال���ت���زام ب����إرش����ادات ال��س�الم��ة ال��ب��ح��ري��ة، والاس��ت��ع��داد 
المسبق للرحلات، إلى جانب الحفاظ على نظافة البيئة 

البحرية والطبيعية.
وشهدت المبادرة مشاركة فريق stc إلى جانب ممثلي 
ال��ت��واص��ل م��ع زوار الجزيرة  ال��س��واح��ل، حيث ت��م  خفر 
وت��وع��ي��ت��ه��م ب��أه��م��ي��ة ات���ب���اع إرش������ادات ال��س�الم��ة أث��ن��اء 
ال��رح�الت ال��ب��ح��ري��ة، وال��ت��أك��د م��ن الاس��ت��ع��داد المناسب 
قبل الإب��ح��ار، بما في ذل��ك توفير مستلزمات السلامة 

الأساسية والالتزام بالتعليمات والإرشادات الصادرة 
عن الجهات المختصة.

وض��م��ن الأن��ش��ط��ة المصاحبة ل��ل��م��ب��ادرة، ق��ام ف��ري��ق من 
موظفي stc بالمشاركة في حملة لتنظيف جزيرة كبر، 
ف���ي خ��ط��وة ت��ه��دف إل����ى ت��ع��زي��ز ث��ق��اف��ة الم��ح��اف��ظ��ة على 
البيئة، وتشجيع أف��راد المجتمع على تبني ممارسات 
أكثر استدامة، كما تم توزيع أكياس مخصصة لجمع 
المحافظة  على  لحثهم  ال��ج��زي��رة،  زوار  على  ال��ن��ف��اي��ات 
ع��ل��ى ن��ظ��اف��ة الم��ك��ان وال��ت��خ��ل��ص م��ن الم��خ��ل��ف��ات بطريقة 

مسؤولة.
ك��م��ا ت��ض��م��ن��ت الم����ب����ادرة ت���وزي���ع ع����دد م���ن م��س��ت��ل��زم��ات 
السلامة، بما في ذلك حقائب تحتوي على مستلزمات 
الإس��ع��اف��ات الأول���ي���ة، إل���ى ج��ان��ب الم��رط��ب��ات وال��ه��داي��ا، 
ب����ه����دف ت���ع���زي���ز ت���ج���رب���ة ال���������زوار وت���رس���ي���خ ال���رس���ائ���ل 
ب��ال��س�الم��ة والم��س��ؤول��ي��ة البيئية  الم��ت��ع��ل��ق��ة  ال��ت��وع��وي��ة 

بطريقة تفاعلية ومباشرة.
وتأتي هذه المبادرة ضمن إطار المسؤولية المجتمعية 
والاستدامة لدى stc، وال��ذي يركز على دعم المبادرات، 
التي تحقق أثراً إيجابياً ملموساً في المجتمع، وتعزز 
اليومية لأف��راده،  الحياة  التي تمس  بالقضايا  الوعي 

بما في ذلك السلامة العامة والمحافظة على البيئة.
نؤمن في stc بأن دورنا تجاه المجتمع يتجاوز تقديم 
ال���خ���دم���ات وال���ح���ل���ول، ل��ي��ش��م��ل الم��س��اه��م��ة ال��ف��اع��ل��ة في 
الم����ب����ادرات، ال��ت��ي ت��ع��زز ال��وع��ي وت��دع��م ج����ودة ال��ح��ي��اة. 
وم����ن خ��ل�ال ت��ع��اون��ن��ا م���ع خ��ف��ر ال���س���واح���ل ف���ي ج��زي��رة 
كبر، حرصنا على إيصال رسائل مهمة حول السلامة 
أفراد  إلى  مباشر  البيئية بشكل  والمسؤولية  البحرية 
الم��ج��ت��م��ع، خ���اص���ة خ��ل�ال م���وس���م ت�����زداد ف��ي��ه الأن��ش��ط��ة 
والرحلات البحرية. ونعتز بمشاركة موظفينا في هذه 
المبادرة، والتي تجمع بين التوعية والعمل المجتمعي 

والحفاظ على البيئة
وأضافت stc تؤكد مشاركتنا في تنظيف جزيرة كبر 
أهمية الدور، الذي يمكن أن يؤديه كل فرد في المحافظة 
ع��ل��ى ال��ب��ي��ئ��ة. ف��الم��م��ارس��ات ال��ب��س��ي��ط��ة، م��ث��ل التخلص 
الأم��اك��ن  نظافة  على  والمحافظة  النفايات  م��ن  السليم 
تتحول  عندما  إيجابياً  أث��راً  تحدث  أن  يمكن  ال��ع��ام��ة، 
إل���ى س��ل��وك مجتمعي م��س��ت��دام. وس��ن��واص��ل ال��ت��ع��اون 
مع مختلف الجهات والمؤسسات في مبادرات تعكس 
إح��داث  في  وتساهم  والبيئة،  المجتمع  تجاه  التزامنا 

أثر إيجابي ومستدام.

البنك يواصل تعزيز الشراكات المجتمعية المستدامة

»وربة« ينظّم يوماً ترفيهياً لأبناء منتسبي »الإطفاء«
ف���ي إط�����ار ال���ت���زام���ه ال����راس����خ ب��م��س��ؤول��ي��ت��ه 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ة، وح���رص���ه ع��ل��ى دع���م مختلف 
فئات المجتمع وتعزيز التعاون مع الجهات 
الحكومية، ينظم بنك وربة يوماً ترفيهياً 
م��خ��ص��ص��اً لأب���ن���اء م��ن��ت��س��ب��ي ق����وة الإط��ف��اء 
العام في »عالم دبدوب« بمنطقة العديلية، 
ال��ذي  الكبير  الوطني  ل��ل��دور  تقديراً  وذل���ك 
ي��ؤدي��ه رج���ال الإط��ف��اء ف��ي ح��م��اي��ة الأرواح 
والم��م��ت��ل��ك��ات، وان���ط�ل�اق���اً م���ن إي���م���ان ال��ب��ن��ك 
بأهمية الاحتفاء بأسرهم وإدخال البهجة 

إلى نفوس أبنائهم. 
وفي هذا الصدد، قال أيمن سالم المطيري، 
م��دي��ر ق��ط��اع ال��ع�الق��ات ال��ع��ام��ة والات���ص���ال 
المؤسسي في بنك وربة: »تأتي هذه المبادرة 
ام��ت��داداً للنهج ال��ذي يتبناه بنك ورب��ة في 
يقوم  وال��ذي  المجتمعية،  المسؤولية  مجال 
ع��ل��ى إط��ل��اق م����ب����ادرات ن��وع��ي��ة ت��س��ت��ه��دف 
م��خ��ت��ل��ف ش����رائ����ح الم���ج���ت���م���ع، وت���س���ه���م ف��ي 
ترسيخ قيم التكافل والتعاون، إلى جانب 
دع�����م ال���ج���ه���ات ال���وط���ن���ي���ة، ال���ت���ي ت��ض��ط��ل��ع 
ب����أدوار م��ح��وري��ة ف��ي خ��دم��ة الم��ج��ت��م��ع، بما 
ي���ع���ك���س رؤي�������ة ال���ب���ن���ك ف����ي أن الم���س���ؤول���ي���ة 
المجتمعية تمثل شراكة حقيقية تسهم في 
جودة  وتعزيز  المستدامة  التنمية  تحقيق 

الحياة«.
وأض���������اف الم����ط����ي����ري: »ي�����ؤم�����ن ال���ب���ن���ك ب���أن 
الاس���ت���ث���م���ار ف���ي الم�����ب�����ادرات الم��ج��ت��م��ع��ي��ة لا 
يقتصر ع��ل��ى ت��ق��دي��م ال��دع��م، ب��ل يمتد إل��ى 
ب��ن��اء ج��س��ور م���ن ال��ت��ع��اون م���ع م��ؤس��س��ات 
الدولة، بما يرسخ ثقافة التقدير والعرفان 

لكل من يكرس جهوده لخدمة الوطن«.
متنوعة  ب��اق��ة  الترفيهي  ال��ي��وم  ويتضمن 
م�����ن الأن����ش����ط����ة وال����ف����ع����ال����ي����ات ال��ت��ف��اع��ل��ي��ة 
للأطفال،  خصيصاً  المصممة  والترفيهية 
ب��م��ا ي��وف��ر ل��ه��م ت��ج��رب��ة م��م��ت��ع��ة ف���ي أج���واء 
آم��ن��ة وم��ل��ي��ئ��ة ب���الم���رح، إل���ى ج��ان��ب تنظيم 
تهدف  جماعية  وأنشطة  ترفيهية  ف��ق��رات 
التفاعل  المشاركة وتعزيز  إلى تنمية روح 
بين الأطفال وأسرهم، كما يتخلل البرنامج 
بنك  ممثلي  أح���د  يلقيها  افتتاحية  كلمة 
ورب��ة، يؤكد خلالها أهمية دع��م الم��ب��ادرات 
المجتمعية وتعزيز الشراكة مع مؤسسات 
ال�����دول�����ة، ت���ق���دي���راً ل���ج���ه���ود رج������ال الإط���ف���اء 

وأسرهم. 
وي���ؤك���د ب��ن��ك ورب����ة أن ه���ذه الم���ب���ادرة ت��أت��ي 
ع��رف��ان��اً ب���ال���دور ال���وط���ن���ي، ال�����ذي ي���ق���وم به 

م��ن��ت��س��ب��و ق������وة الإط�����ف�����اء ال�����ع�����ام، وال����ذي����ن 
ي��م��ث��ل��ون أح���د أه���م خ��ط��وط ال���دف���اع الأول���ى 
والتعامل  والممتلكات  الأرواح  حماية  ف��ي 
إلى  ال���ط���وارئ، مشيراً  م��ع مختلف ح���الات 
جزءاً  يعد  وأبنائهم  بأسرهم  الاهتمام  أن 
م��ن ثقافة ال��وف��اء وال��ت��ق��دي��ر، ال��ت��ي يحرص 
برامجه  خ�ل�ال  م��ن  ع��ل��ى ترسيخها  ال��ب��ن��ك 

ومبادراته المجتمعية.
مبادرات  على تصميم  البنك  كما يحرص 
ذات قيمة مضافة تتجاوز الدعم التقليدي، 
من خ�الل برامج تركز على بناء العلاقات 
المجتمعي،  التماسك  وت��ع��زي��ز  الإن��س��ان��ي��ة، 
وت����رس����ي����خ ق���ي���م ال����ع����ط����اء وال����ت����ك����اف����ل، ب��م��ا 
ينسجم م��ع رس��ال��ت��ه ف��ي أن ي��ك��ون شريكاً 
 في مسيرة التنمية وخدمة المجتمع.

ً
فاعلا

م���ن ج��ان��ب��ه، أش�����اد م���دي���ر إدارة ال��ع�الق��ات 

ال���ع���ام���ة والإع���ل���ام ف���ي ق����وة الإط����ف����اء ال��ع��ام 
ال���ع���م���ي���د م���ح���م���د ال���غ���ري���ب ب����م����ب����ادرة ب��ن��ك 
ورب����ة وت��ن��ظ��ي��م��ه ال���ي���وم ال��ت��رف��ي��ه��ي لأب��ن��اء 
م��ن��ت��س��ب��ي ق����وة الإط����ف����اء ال����ع����ام، م���ؤك���داً أن 
الشراكة  الم��ب��ادرات تعكس عمق  ه��ذه  مثل 
الدولة والقطاع  المجتمعية بين مؤسسات 
التي  للجهود  التقدير  وتجسد  المصرفي، 
ي��ب��ذل��ه��ا رج�����ال الإط���ف���اء ف���ي أداء واج��ب��ه��م 
الغريب عن تقديره لبنك  الوطني. وأع��رب 
ورب���ة ع��ل��ى ه���ذه ال��ل��ف��ت��ة، ال��ت��ي أس��ه��م��ت في 
أبناء  البهجة والسرور إلى نفوس  إدخ��ال 
الاهتمام  أن  إلى  الإطفاء، مشيراً  منتسبي 
بأسر رجال الإطفاء يمثل صورة من صور 
التقدير المعنوي لمن يعملون في الصفوف 
الأم����ام����ي����ة، وي��������ؤدون م��ه��ام��ه��م ب���ك���ل ت���ف���انٍ 

وإخلاص.

فريق stc مع ضباط خفر السواحل في جزيرة كبر

جانب من زيارة فريق بنك وربة لقوة الإطفاء العام أيمن المطيري

بمبلغ إجمالي مقداره 5 ملايين دولار

الكويتي«: مساهمة 5 جهات  »الصندوق 
ج���دي���دة ف���ي »الاس���ت���ج���اب���ة ال���ط���ارئ���ة«

أع��ل��ن ال��ص��ن��دوق ال��ك��وي��ت��ي للتنمية، ف��ي إط��ار 
اس����ت����م����رار ت���ف���اع���ل الم����ؤس����س����ات ال���وط���ن���ي���ة م��ع 
الم���ب���ادرات الاس��ت��رات��ي��ج��ي��ة ل��دول��ة ال��ك��وي��ت، عن 
م��س��اه��م��ات م��ال��ي��ة ج���دي���دة لم��ص��ل��ح��ة ص��ن��دوق 
ال���ك���وي���ت ل�الس��ت��ج��اب��ة ال���ط���ارئ���ة، ب��إج��م��ال��ي 5 
ملايين دولار أمريكي، قدّمتها كل من مجموعة 
الم��خ��ازن ال��ب��ي��ض��اء، وب��ن��ك ال��ك��وي��ت الصناعي، 
أب��ي��ات ميغاستور، وش��رك��ة مجموعة  وش��رك��ة 
محمد  عبدالرحمن  وشركة  القابضة،  ال��راش��د 
دولار  مليون  ب��واق��ع  وأولاده،  وش��رك��اه  البحر 
أم���ري���ك���ي ل��ك��ل ج���ه���ة.  وأش������ار ال���ص���ن���دوق، في 
ب��ي��ان، إل��ى أن ان��ض��م��ام ه��ذه ال��ج��ه��ات الخمس 
إل������ى ق���ائ���م���ة ال����ج����ه����ات ال����داع����م����ة ل���ل���ص���ن���دوق، 
يعكس اتساع نطاق الشراكة الوطنية، وتنوع 
القطاعات المساهمة في دعم أهدافه، بما يسهم 
ف���ي ت��ع��زي��ز م�������وارده الم���ال���ي���ة وت��وج��ي��ه��ه��ا إل��ى 

التدخلات والمشاريع ذات الأولوية.
وت����ع����ك����س ال�����ج�����ه�����ات الم����س����اه����م����ة ت����ن����وع����اً ف��ي 
ال��ق��ط��اع��ات الاق��ت��ص��ادي��ة، ف��ف��ي ق��ط��اع ال��ت��ج��ارة 
وال���ت���وزي���ع، ت��م��ت��د م��س��ي��رة م��ج��م��وع��ة الم��خ��ازن 
ال��ب��ي��ض��اء لأك���ث���ر م���ن س��ت��ة ع���ق���ود، إذ أس��س��ه��ا 
الم���رح���وم ي��ع��ق��وب ي���وس���ف ال��ح��م��د ع����ام 1965، 
وب���دأت نشاطها ف��ي م��ج��ال اس��ت��ي��راد وت��وزي��ع 
المواد الغذائية والسلع الاستهلاكية، وواصلت 
المجموعة نموها وتوسعها على مدى العقود 
الم���اض���ي���ة، ل��ت��ص��ب��ح ال���ي���وم م���ن أب�����رز ال��ش��رك��ات 
العاملة ف��ي ه��ذا ال��ق��ط��اع، وتمثل أك��ث��ر م��ن 50 

علامة تجارية عالمية مرموقة.
وف����ي ال���ق���ط���اع ال���ص���ن���اع���ي، يُ���ع���د ب��ن��ك ال��ك��وي��ت 
ال��ص��ن��اع��ي، ال���ذي ت��أس��س ع��ام 1973، مؤسسة 
م��ال��ي��ة متخصصة ف��ي دع���م وت��م��وي��ل ال��ق��ط��اع 
ال��ص��ن��اع��ي ف���ي دول�����ة ال���ك���وي���ت، وأس���ه���م على 
م���دى ع��ق��ود ف���ي ت��م��وي��ل الم��ش��اري��ع الصناعية 
إلى  ب��الإض��اف��ة  الاق��ت��ص��ادي��ة.  التنمية  وتعزيز 
للمشاريع  المتخصصة  التمويل  حلول  توفير 
ال��ص��غ��ي��رة والم��ت��وس��ط��ة، والأن���ش���ط���ة ال��زراع��ي��ة 

والحيوانية، بما يعزز التنمية الاقتصادية.
أم���ا ش��رك��ة أب��ي��ات م��ي��غ��اس��ت��ور، ال��ت��ي تأسست 
الكويتية  الشركات  أب��رز  م��ن  عد 

ُ
فت ع��ام 2005، 

ال����ع����ام����ل����ة ف������ي ق�����ط�����اع ت������ج������ارة م���������واد ال���ب���ن���اء 
المنزلية، من  والتشطيب والأث��اث والمفروشات 
والمملكة  الكويت  ف��ي  الكبرى  متاجرها  خ�الل 

العربية السعودية.
كما تشمل الجهات المساهمة مجموعة الراشد 
ع�����ام 2000، وه���ي  ت���أس���س���ت  ال���ت���ي  ال���ق���اب���ض���ة، 
مملوكة لعائلة الراشد، وتضم شركات عاملة 
ف��ي م��ج��الات الم���ق���اولات، وال��خ��دم��ات النفطية، 
وال�����خ�����دم�����ات ال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ة، وال���ص���ن���اع���ات 
الم����خ����ت����ل����ف����ة، ب����م����ا ي���ع���ك���س ت�����ن�����وع أن���ش���ط���ت���ه���ا 

وحضورها في القطاع الخاص الكويتي.
وم�����ن ب��ي�ن ال���ش���رك���ات ال���ك���وي���ت���ي���ة، ال���ت���ي ب����رزت 
ف���ي ه����ذا الإط�������ار، ش���رك���ة ع��ب��دال��رح��م��ن محمد 
ال��ب��ح��ر وش���رك���اه وأولاده، ال��ت��ي ت��أس��س��ت ع��ام 
العقار  1972، وامتد نشاطها ليشمل مجالات 
والتجارة العامة والمقاولات والملاحة ووكالات 
إل��ى جانب  اللوجستية،  وال��خ��دم��ات  ال��ب��واخ��ر 

عدد من الأنشطة التجارية والإنشائية.

تأكيداً على التزامها بمسؤوليتها الوطنية

بمليون  تسهم  القابضة«  »ميزان 
ال��ط��ارئ��ة« »الاس��ت��ج��اب��ة  ف��ي  دولار 

ال���راس���خ بمسؤوليتها  ال��ت��زام��ه��ا  م��ن  ان��ط�الق��اً 
ال��وط��ن��ي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة، أع��ل��ن��ت ش��رك��ة م��ي��زان 
ال��ق��اب��ض��ة، وه��ي إح���دى أك��ب��ر ش��رك��ات تصنيع 
وت����وزي����ع الم���ن���ت���ج���ات ال���غ���ذائ���ي���ة والم���ش���روب���ات 
وال����س����ل����ع الاس���ت���ه�ل�اك���ي���ة ال���س���ري���ع���ة ال���������دوران 
وم���ن���ت���ج���ات ال����رع����اي����ة ال���ص���ح���ي���ة ف�����ي م��ن��ط��ق��ة 
مليون  بقيمة  مالية  مساهمة  تقديم  الخليج، 
ال��ك��وي��ت  أم���ري���ك���ي لم��ص��ل��ح��ة »ص����ن����دوق  دولار 
الوطنية  للجهود  الطارئة«، دعماً  للاستجابة 
الرامية إلى تعزيز جاهزية الدولة للاستجابة 
ل����ل����ح����الات وال������ظ������روف ال�����ط�����ارئ�����ة، وال�����ح�����د م��ن 
آثارها على البنية التحتية والمرافق الحيوية 

والمجتمعات التي تخدمها الشركة.
وم���ن���ذ ب���داي���ة ال���ت���ط���ورات الإق��ل��ي��م��ي��ة، ح��رص��ت 
المنتجات  ت��واف��ر  على ضمان  القابضة  م��ي��زان 
الأس���اس���ي���ة ف���ي الأس�������واق ال���ت���ي ت��خ��دم��ه��ا، مع 
الحفاظ على استمرارية عملياتها في مختلف 
أن���ح���اء دول�����ة ال���ك���وي���ت وأس���واق���ه���ا الإق��ل��ي��م��ي��ة. 
وشمل ذلك السلع الأساسية، وحليب الأطفال، 
والأدوية، والمياه المعبأة، وذلك من خلال تفعيل 
م��ص��ادر ت��وري��د وم��س��ارات نقل بديلة لضمان 

استمرارية الإمدادات.
وام���ت���داداً لم��س��ي��رة ع��ط��اءً ت��زي��د ع��ل��ى 80 ع��ام��اً، 
تؤكد ميزان القابضة جاهزيتها لدعم الجهود 

ال��وط��ن��ي��ة ف���ي ال����ظ����روف الاس��ت��ث��ن��ائ��ي��ة، حيث 
القابضة  م��ي��زان  ال��ت��زام  المساهمة  ه��ذه  تجسد 
ال��راس��خ بدعم جهود ال��دول��ة، م��ن خ�الل إع��ادة 
تأهيل مرافقها الحيوية المتضررة، بما يرسخ 
ال��ش��راك��ة وال��ت��ك��ام��ل ب�ني القطاعين العام  م��ب��دأ 
وال�����خ�����اص. وان����ط��ل�اق����اً م����ن م���وق���ع���ه���ا ك��ش��ري��ك 
وطني موثوق، تؤكد ميزان القابضة التزامها 
ب���م���س���ان���دة م���ؤس���س���ات ال�����دول�����ة ف����ي ال���ظ���روف 
الاس��ت��ث��ن��ائ��ي��ة، والم���س���اه���م���ة ف���ي ت��ع��زي��ز الأم���ن 
والاستقرار والرفاهية المستدامة للمجتمعات 

والأسواق التي تخدمها.

رئيس مجلس إدارة ميزان القابضة منتصر الوزان

لتعزيز الخدمة وتطوير كفاءات الموظفين

تدريبياً  برنامجاً  ينظّم   KIB
ل������ـ»ال������ق������وى ال����ع����ام����ل����ة«

م بنك الكويت الدولي KIB برنامجاً تدريبياً 
ّ
نظ

م��ت��خ��ص��ص��اً لم��وظ��ف��ي ال��ه��ي��ئ��ة ال���ع���ام���ة ل��ل��ق��وى 
العاملة، بهدف تطوير مهارات خدمة العملاء 
وذلك  للمراجعين،  المقدم  الأداء  ج��ودة  وتعزيز 
إل��ى نقل خبراته في  في إط��ار جهوده الرامية 
الحكومي،  القطاع  إل��ى  والتميز  الإدارة  مجال 
ويرتقي  الوطنية  الكفاءات  تطوير  يدعم  بما 

بكفاءة العمل المؤسسي في الكويت.
وش����ارك ف��ي ال��ب��رن��ام��ج م��ج��م��وع��ة م��ن موظفي 
ال��ه��ي��ئ��ة، ح��ي��ث ركّ���ز ع��ل��ى ت��زوي��ده��م ب��الم��ه��ارات 
العملية اللازمة في بيئة العمل، بما يسهم في 
الأداء  كفاءة  ورف��ع  المتعاملين  تجربة  تحسين 

المؤسسي.
وفي هذا السياق، قال مدير أول جودة الخدمة 
ف��ي KIB، محمد دش��ت��ي: »ت��أت��ي ه��ذه الم��ب��ادرة 
انطلاقاً من إيماننا بأن الاستثمار في تنمية 
ال����ك����ف����اءات ال���ب���ش���ري���ة ي��م��ث��ل أح�����د أه�����م ع���وام���ل 
تحسين ج��ودة الخدمات، وأن تبادل الخبرات 
بين القطاعين المصرفي والحكومي يسهم في 
تطبيق أفضل المعايير وتعزيز كفاءة المنظومة 
ال��خ��دم��ي��ة. وم����ن ه����ذا الم��ن��ط��ل��ق، ح��رص��ن��ا على 
تصميم برنامج يجمع بين الجوانب النظرية 
والتطبيقية، ويزود المشاركين بمهارات عملية 
ت��س��اع��ده��م ف��ي م��واك��ب��ة الم��ت��ط��ل��ب��ات الم��ت��س��ارع��ة 

للتحول الرقمي«.
وأضاف دشتي: »يحرص KIB على توظيف 
خ���ب���رات���ه الم���ت���راك���م���ة ف����ي م����ج����ال ال���ت���م���ي���ز ف��ي 
الخدمات لدعم مختلف الجهات والمؤسسات، 

ودوره  المجتمعية  م��س��ؤول��ي��ت��ه  م��ن  ان��ط�الق��اً 
ك��ش��ري��ك ف���ي ال��ت��ن��م��ي��ة. ون���ؤم���ن ب����أن ت��ط��وي��ر 
م�����ه�����ارات ال���ع���ام���ل�ي�ن وت��م��ك��ي��ن��ه��م م����ن أح����دث 
على  م���ب���اش���رة  ب���ص���ورة  ي��ن��ع��ك��س��ان  الأدوات 
تطوير معايير العمل، ويعززان كفاءة الأداء 

على المدى الطويل«.
الم��ح��اور الرئيسة،  وت��ن��اول البرنامج ع��دداً من 
ش��م��ل��ت أس��ال��ي��ب ال��ت��م��ي��ز ف���ي خ��دم��ة ال��ع��م�الء، 
وم��ه��ارات ال��ت��واص��ل ال��ف��عّ��ال، وآل��ي��ات التعامل 
الم��واق��ف  الم��راج��ع�ني، وإدارة  ف��ئ��ات  م��ع مختلف 
بكفاءة،  المشكلات  وح��ل  اليومية  والتحديات 
إل���ى ج��ان��ب ت��رس��ي��خ ث��ق��اف��ة إس��ع��اد المتعاملين 
باعتبارها أحد أبرز عناصر تطور المؤسسات، 
كما استعرض أحدث التوجهات في الخدمات 

الرقمية، ودورها في تحسين تجربة العملاء.

محمد دشتي
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تأكيداً على التزامه بدعم المبادرات الوطنية والمجتمعية

»بيت التمويل« شريك إستراتيجي لـ»الشهيد أدفنتشرز«

 أع�����ل�����ن ب����ي����ت ال����ت����م����وي����ل ال����ك����وي����ت����ي ش���راك���ت���ه 
 ،TAS Entertainment الاستراتيجية مع شركة 
ورع������اي������ت������ه ال�����رس�����م�����ي�����ة لم�������ش�������روع »ال����ش����ه����ي����د 
أدف��ن��ت��ش��رز« ف��ي م��وس��م��ه الأول، والم��ق��ام ضمن 
إط��ار  ف��ي  الشهيد،  حديقة  م��ن  الثالثة  المرحلة 
جهوده المتواصلة لتعزيز التعاون مع الجهات 
الرسمية، ودعم المبادرات والمشاريع الشبابية 
القطاع  تطوير  دع��م  في  والمساهمة  الكويتية، 

الكويت. والترفيهي في دولة  السياحي 
وت����أت����ي ه�����ذه ال����ش����راك����ة ف����ي إط������ار الم���س���ؤول���ي���ة 
لأهمية  مشتركة  رؤية  ومن  للبنك،  المجتمعية 
الاس���ت���ث���م���ار ف����ي الإم����ك����ان����ات ال���وط���ن���ي���ة، ودع����م 
ف���ي تنشيط  ال��ت��ي ت��س��ه��م  ال��ن��وع��ي��ة،  الم���ش���اري���ع 
المجتمع  تطلعات  وت��ل��ب��ي  ال��س��ي��اح��ي��ة،  ال��ح��رك��ة 
وت��وف��ر خ��ي��ارات م��ت��ن��وع��ة ل��ل��ش��ب��اب وال��ع��ائ�لات 

المجتمع. شرائح  ومختلف 

تمكين الطاقات الشبابية

وق��������ال رئ�����ي�����س ال�����ع��ل��اق�����ات ال����ع����ام����ة والإع����ل���ام 
للمجموعة في بيت التمويل الكويتي، يوسف 
ع���ب���دالله ال����روي����ح: »ن���ف���خ���ر ف���ي ب���ي���ت ال��ت��م��وي��ل 
مشروع  مع  الاستراتيجية  بالشراكة  الكويتي 
ال���ش���ه���ي���د أدف���ن���ت���ش���رز ال���ت���رف���ي���ه���ي وال���س���ي���اح���ي 
ال������واع������د، ال�������ذي ي���م���ث���ل ن����م����وذج����اً ل���ل���م���ب���ادرات 

ال���وط���ن���ي���ة والم��ج��ت��م��ع��ي��ة ال�����رائ�����دة ف����ي ال��ق��ط��اع 
ال��س��ي��اح��ي ق���ي ال���ب�ل�اد، ك��م��ا أن���ه���ا ت��س��اه��م ف��ي 
الكويتي،  الشباب  وتمكين  الأعمال  ريادة  دعم 
استراتيجيتنا  ف��ي  أس��اس��ي��ة  رك��ي��زة  ه��و  ال���ذي 

الاجتماعية«. للمسؤولية 
وأكد الرويح أن بيت التمويل الكويتي حريص 
دائ���م���اً ع��ل��ى دع���م الم���ش���اري���ع، ال��ت��ي ت��س��اه��م في 
والشركات  الاقتصاد  ودعم  المستدامة  التنمية 
ال���ص���غ���ي���رة والم����ت����وس����ط����ة، ب���م���ا ي���ت���م���اش���ى م��ع 
الأهداف التنموية لدولة الكويت ورؤية 2035.
وأك���د أن س��ج��ل ب��ي��ت ال��ت��م��وي��ل ال��ك��وي��ت��ي حافل 
ب���دع���م الم����ب����ادرات ال��وط��ن��ي��ة والم��ج��ت��م��ع��ي��ة، م��ع 
م��واص��ل��ة ت��م��ك�ني ال���ط���اق���ات ال��وط��ن��ي��ة ال��ش��اب��ة، 
ال��ت��ي تصنع  للمشاريع  ال�ل�ازم  ال��دع��م  وت��ق��دي��م 
ترفيهية  فرصاً سياحية  وتفتح  فارقاً حقيقياً 
جديدة، لتظل هذه الشراكات نموذجاً يُحتذى 

العام والخاص. القطاعين  التكامل بين  في 

تجارب جديدة

م���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال م��دي��ر أول ال���ع�ل�اق���ات ال��ع��ام��ة 
فهد  ال��ك��وي��ت��ي،  التمويل  بيت  ف��ي  وال��ف��ع��ال��ي��ات 
السعد: »يقدم بيت التمويل الكويتي في إطار 
التعاون عروضاً حصرية على تذاكر )الشهيد 
أدڤ����ن����ت����ش����رز( ل���ع���م�ل�ائ���ه، إل������ى ج����ان����ب رع���اي���ت���ه 
ال���رس���م���ي���ة ل���ص���ال���ة ال���ت���زل���ج وال���ق���ري���ة ال��ث��ل��ج��ي��ة 
ض���م���ن الم����ش����روع، م���م���ا ي��ت��ي��ح ل��ل��ب��ن��ك ال��ت��ف��اع��ل 
م����ع ع���م�ل�ائ���ه وال���ج���م���ه���ورم���ن خ��ل��ال الأن���ش���ط���ة 
الم��وس��م��ي��ة، وت��وف��ي��ر ت��ج��ارب م��ت��ن��وع��ة وم��م��ي��زة 

منها«. للاستفادة  لعملائه 

التزام مستمر الشباب..  دعم 

وأك���د ال��س��ع��د أن دع���م ب��ي��ت ال��ت��م��وي��ل ال��ك��وي��ت��ي 
المستمر  نهجه  يعكس  أدڤنتشرز«،  »الشهيد  لـ

المشاريع  وتشجيع  الكويتي  الشباب  دع��م  في 
الرائد. النوعية، انطلاقاً من دوره المجتمعي 

ك���م���ا ام����ت����دت ج����ه����ود ال���ب���ن���ك ف����ي دع�����م ق���ط���اع 
ال��ت��رف��ي��ه م���ن خ��ل�ال ش���راك���ت���ه الاس��ت��رات��ي��ج��ي��ة 
م��ع ش��رك��ة الم��ش��روع��ات ال��س��ي��اح��ي��ة، ح��ي��ث ك��ان 
»ون���ت���ر ون���درلان���د  ال���ش���ري���ك الاس���ت���رات���ي���ج���ي ل���ـ
ال����ك����وي����ت«، ل����ث��ل�اث س����ن����وات م���ت���ت���ال���ي���ة، ن��ظ��م 
م���ن خ�لال��ه��ا ف��ع��ال��ي��ات وأن��ش��ط��ة وم��س��اب��ق��ات 
والجوائز  الهدايا  تقديم  جانب  إلى  متنوعة، 

الموسم. فترة  طوال 
ك��م��ا ي��واص��ل ب��ي��ت ال��ت��م��وي��ل ال��ك��وي��ت��ي ج��ه��وده 
تشكل  ال��ت��ي   ،Keep it Green ح��م��ل��ة  خ�ل�ال  م��ن 
والم��ش��اري��ع  ال��ب��رام��ج  م��ن  ال��ع��دي��د  لتنفيذ  مظلة 
مفاهيم  وتعزيز  البيئي،  الوعي  بنشر  المعنية 
الاس��ت��دام��ة وال��ت��خ��ض��ي��ر، ب��م��ا ي��دع��م ت��وج��ه��ات 
ال����ب����ن����ك ف�����ي م�����ج�����ال الم����س����ؤول����ي����ة الم���ج���ت���م���ع���ي���ة 

والبيئية.

تطوير قطاع الترفيه

 TAS ب�������دوره، ق����ال ال���رئ���ي���س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل���ش���رك���ة
ب��ه��ذه  »س����ع����داء  ال���ع���م���ر:  ط�����ارق   ،Entertainment
الشراكة مع بيت التمويل الكويتي لما تعكسه من 
الوطنية،  ات  الكفاء في  الاستثمار  بقيمة  إيمان 
وبالدور الذي يمكن لقطاع الترفيه أن يؤديه في 
تعزيز جودة الحياة وتنشيط الحركة السياحية 
تقديم  ي��ت��ج��اوز   TAS ف��ي  ال��ك��وي��ت. طموحنا  ف��ي 
بناء  ف��ي  المساهمة  إل��ى  مميزة،  ترفيهية  تجربة 
قادرة  كويتية  خبرات  تقوده  تطوراً،  أكثر  قطاع 

العالمية«. المستويات  أعلى  المنافسة وفق  على 
ومن جانبها، أكدت الرئيس التنفيذي للعمليات 
ف��اط��م��ة  الم���ه���ن���دس���ة   ،TAS Entertainment ف����ي 
ال���ص���ق���ع���ب���ي، أن ال����ش����راك����ة ت���م���ث���ل خ����ط����وة م��ه��م��ة 
ف��ي م��س��ي��رة الم���ش���روع، ح��ي��ث ق��ال��ت: »ن��ف��خ��ر بثقة 
ب��ي��ت ال��ت��م��وي��ل ال��ك��وي��ت��ي ف���ي ف���ري���ق TAS، وف��ي 
الم��ش��روع، ونؤمن  ال��ت��ي تقف خلف ه��ذا  ال��ق��درات 
تتكامل  عندما  تتحقق،  الكبرى  الإن��ج��ازات  ب��أن 
خ���ب���رات وإم���ك���ان���ات م���ؤس���س���ات ت���ؤم���ن ب��ال��رؤي��ة 
ن��ف��س��ه��ا، وي��ح��م��ل ك��ل ط���رف م��ن��ه��ا ق��ي��م��ة حقيقية 
ت��ض��ي��ف إل����ى الآخ�����ر. وه����ذه ال���ش���راك���ة ن���م���وذج لم��ا 
ي��م��ك��ن ت��ح��ق��ي��ق��ه ع��ن��دم��ا ت��ج��ت��م��ع ال��خ��ب��رة وال��ث��ق��ة 

والموارد حول طموح وطني مشترك«.

الرويح والعمر متوسطَينِ السعد والصقعبي عقب توقيع الشراكة

فهد السعد متحدثاً في اللقاء يوسف الرويح متحدثاً

ال����روي����ح: ال���ش���راك���ة ن��م��وذج 
بين  ال��ت��ك��ام��ل  ف���ي  يُ���ح���ت���ذى 
ال��ق��ط��اع��ي��ن ال���ع���ام وال���خ���اص

المبادرات  دعم  نلتزم  السعد: 
انطلاقاً  النوعية  المجتمعية 
م������ن دورن�����������ا ال��م��ج��ت��م��ع��ي

العمر: الشراكة الجديدة تعكس 
إي��م��ان��ن��ا ب��أه��م��ي��ة الاس��ت��ث��م��ار 
ف����ي ال����ك����ف����اءات ال��وط��ن��ي��ة

مهمة  خ��ط��وة  ال��ص��ق��ع��ب��ي:  
ف���ي ت��ع��زي��ز م��ك��ان��ة ال��ك��وي��ت 
وترفيهية سياحية  ك��وج��ه��ة 

ت���ح���س���ي���ن���ات داخ�����ل�����ي�����ة ب����ط����اب����ع ري������اض������ي ت������ع������زّز ج�����اذب�����ي�����ة س������ي������ارة ال�������ك�������روس أوف����������ر ال���م���دم���ج���ة

نيسان تعزّز مجموعة KICKS 2026 بإطلاق فئة SR الجديدة

البابطين،  عبدالعزيز  عبدالمحسن  شركة  أعلنت   
الوكيل الحصري لسيارات نيسان في الكويت، عن 
إطلاق نيسان فئة KICKS SR الجديدة بطابعها 
 بذلك 

ً
الرياضي في منطقة الشرق الأوسط، موسّعة

مجموعة KICKS 2026، بإضافة فئة رائدة جديدة 
مستوى  على  الم��ت��ط��ورة  ال��ع��م�لاء  تطلعات  تعكس 
النطاق  واس��ع  الاستقبال  إل��ى  واس��ت��ن��ادًا  المنطقة. 
ال��ذي حظيت ب��ه ه��ذه ال��ك��روس أوف��ر المدمجة منذ 
 KICKS SR إطلاقها الإقليمي العام الماضي، تقدم
م��ق��ص��ورة داخ��ل��ي��ة أك��ث��ر ت��ع��ب��ي��رًا ب��ط��اب��ع ري��اض��ي، 
وتقنياتها  العملية  على خصائصها  الحفاظ  مع 

وكفاءتها التي شكّلت أساس نجاح هذا الطراز.
 وتأتي فئة SR الجديدة على رأس تشكيلة سيارة 
التحسينات  م���ن  م��ج��م��وع��ة  ت��ق��دم  ح��ي��ث   ،KICKS
الم�����دروس�����ة، ال���ت���ي ت���رك���ز ع��ل��ى الارت����ق����اء بتصميم 
الم����ق����ص����ورة وال���ت���ج���رب���ة ال���ع���ام���ة داخ������ل ال���س���ي���ارة. 
والتفاصيل  الم��م��ي��زة  ال��داخ��ل��ي��ة  اللمسات  وبفضل 
الم��ص��م��م��ة ب��ع��ن��اي��ة، ت��ض��ف��ي ف��ئ��ة SR ط��اب��عً��ا أك��ث��ر 
ز جاذبية 

ّ
حيوية وتعبيرًا على التشكيلة، مما يعز

الباحثين عن  العملاء  أوف��ر المدمجة لدى  الكروس 
طابع أكثر رياضية لهذا الطراز.

المقصورة الداخلية

الجلد  من  بكسوة   KICKS نيسان مقاعد  وتأتي   
ال��ص��ن��اع��ي ب��ل��ون ف��ح��م��ي م���ع ت��ط��ع��ي��م��ات قماشية 
رياضية خاصة بفئة SR، وتنسجم معها خياطة 
متباينة على المقاعد وتكسية الأبواب والكونسول 
الوسطي، كما تعزز لوحة العدادات المبطنة بلمسة 
الكربون  أل��ي��اف  يحاكي  بملمس  والم��زي��ن��ة  ناعمة 
الطابع الرياضي الموجه للسائق في فئة SR، فيما 
تسهم عجلة القيادة المغلفة بالجلد بتصميم على 
شكل حرف D وأدوات التحكم الموزعة بعناية في 
تقديم تصميم مبتكر لقمرة القيادة يتيح أسلوب 

قيادة مريح وواثق.

 ،KICKS ال��راح��ة أول��وي��ة في مختلف فئات عد 
ُ
 وت

ح���ي���ث صُ���مّ���م���ت الم���ق���اع���د »الم���ن���ع���دم���ة ال���ج���اذب���ي���ة« 
المبتكرة من نيسان للمساعدة في تقليل الإره��اق 
خ�ل�ال ال��رح�لات ال��ط��وي��ل��ة، ب��الإض��اف��ة إل���ى مساحة 
ا 

ً
خلفية ه��ي الأف��ض��ل ف��ي فئتها ح��ي��ث ت��وف��ر ح��ي��ز

البانورامي  السقف  يضفي  كما  للركاب،  إضافيًا 
إلى  الطبيعي  الضوء  م��زي��دًا من دخ��ول  الزجاجي 
المحيطية   LED إض����اءة  ت��ع��زز  بينما  الم��ق��ص��ورة، 

أجواء التصميم الداخلي.
ب��وص��ة،   12.3 ق��ي��اس  بشاشتين   KICKS وتتميز   
ت��وف��ران وص����ولًا واض��ح��اً إل���ى م��ع��ل��وم��ات ال��س��ي��ارة 
ووظ���ائ���ف ن��ظ��ام الم��ع��ل��وم��ات وال��ت��رف��ي��ه. ول��ت��ع��زي��ز 
ال��ت��ج��رب��ة ال��ص��وت��ي��ة داخ���ل الم��ق��ص��ورة، ي��ق��دم نظام 
ال��ص��وت م��ن Bose ص��وت��اً ن��ق��ي��اً وواق��ع��ي��اً ع��ب��ر 10 

ذل��ك مكبرات مدمجة في  ف��ي  مكبرات ص��وت، بما 
الأمامي،  وال��راك��ب  السائق  ال��رأس لكل من  مساند 
كما يعزز كل من نظامي »أبل كار بلاي« و»أندرويد 
الراحة  من  متفوقة  مستويات  اللاسلكيين  أوت��و« 

من خلال تكاملهما السلس مع الهواتف الذكية.
ال��ج��ري��ئ��ة في  ل��غ��ت��ه��ا   KICKS ن��ي��س��ان  وت���واص���ل 
تصميمها الخارجي، حيث تتميز مجموعة 2026 
ب��خ��ط��وط��ه��ا ال����ح����ادة وح���ض���وره���ا ال����واث����ق، ال���ذي 
��ع��زز الم��ص��اب��ي��ح الأم��ام��ي��ة 

ُ
ت ت��م��ي��زه��ا، فيما  يعكس 

ال���ع���دس���ي���ة ب����إض����اءة LED ال����رؤي����ة ال��ل��ي��ل��ي��ة، ك��م��ا 
 LED ب��إض��اءة ال��ن��ه��اري��ة  الإن����ارة  تسهم مصابيح 
والعجلات المعدنية قياس 19 بوصة المتوفرة في 

إبراز حضورها اللافت على الطريق.
 وتعتمد نيسان KICKS 2026 على محرك رباعي 

الأسطوانات سعة ليترين، يولد قوة 142 حصاناً، 
م��ق��ت��رن  م���ت���ر،  ن���ي���وت���ن/   190 ي��ب��ل��غ  دوران  وع������زم 
ب��ن��اق��ل ال��ح��رك��ة »اك����س ت��رون��ي��ك« ب��ن��ظ��ام »ال��ح��رك��ة 
المتغيرة باستمرار - CVT« من نيسان، كما تتيح 
ث�لاث��ة أوض����اع ق��ي��ادة »ال��ع��ادي��ة« و»الاق��ت��ص��ادي��ة« 
الأداء بحسب  للسائقين تخصيص  و»الرياضية« 
ف��ي   ProPILOT ن���ظ���ام  ي���س���اع���د  ب��ي��ن��م��ا  ال���ح���اج���ة، 
س��ه��ول��ة ال��ت��وج��ي��ه وال���ت���س���ارع وال��ك��ب��ح ف���ي بعض 

حالات القيادة على الطرق السريعة.

تقنيات السلامة

 وت��ت��ع��زز ث��ق��ة ال��س��ائ��ق م��ن خ�ل�ال ب��اق��ة ش��ام��ل��ة من 
ت��ق��ن��ي��ات ال��س�لام��ة والم���س���اع���دة، ت��ش��م��ل ن��ظ��ام منع 
م����غ����ادرة الم����س����ار، ون���ظ���ام ال��ت��ح��ذي��ر ال��ت��ن��ب��ؤي من 
ال��ت��ص��ادم الأم���ام���ي، ون��ظ��ام ال��ت��ح��ذي��ر م��ن النقطة 
ونظام  الخلفي،  التلقائي  الكبح  ون��ظ��ام  العمياء، 
التنبيه لحركة المرور الخلفية، والمجسات الأمامية 
ل�ل�اص���ط���ف���اف، ك��م��ا ي���وف���ر ن���ظ���ام ال����رؤي����ة ال��ش��ام��ل��ة 
ا 

ً
3D Around View Monitor عرض الأبعاد  ثلاثي 

اف��ت��راض��يً��ا ب���زاوي���ة 360 درج���ة ح���ول ال��س��ي��ارة، ما 
يدعم سهولة الاصطفاف والمناورة على السرعات 

المنخفضة.
 وتتوفر فئات مجموعة نيسان KICKS 2026، بما 
في ذلك فئات S وSV وSV+ وSL، والفئة الجديدة 
SR ذات ال��ت��وجّ��ه ال��ري��اض��ي، الآن م��ن خ�لال شركة 
عبدالمحسن عبدالعزيز البابطين في دولة الكويت. 
الخارجية،  للألوان  ب��ـ15 خيارًا  المجموعة  وتتوفر 
م���ن���ه���ا س���ت���ة أل���������وان ث���ن���ائ���ي���ة، م���م���ا ي���ت���ي���ح ف���رص���اً 
أك��ب��ر ل��ل��ت��خ��ص��ي��ص، وي��م��كّ��ن ال��ع��م�لاء م���ن اخ��ت��ي��ار 

المواصفات، التي تعكس أسلوبهم الفردي.
للمزيد من المعلومات، يمكن للعملاء زيارة أي من 
معارض نيسان البابطين في الري أو الأحمدي أو 
الجهراء، كما يمكنهم التواصل مع خدمة العملاء 

على الرقم 1804888.

التصميم الخارجي بطابع رياضي مميز رحابة المقصورة الداخلية مع السقف البانوراميالسيارة توفر راحة داخلية ومزودة بشاشتين قياس 12.3 بوصة

 KICKS تقدّم
تحسينات مدروسة 

تركّز على الارتقاء 
بتصميم المقصورة

المقاعد»المنعدمة 
الجاذبية« تساعد في 
تقليل الإرهاق خلال 

الرحلات الطويلة

تتوافر المجموعة بـ15 
خياراً للألوان الخارجية.. 
منها ستة ألوان ثنائية

زوّدت بمحرك 4 
سيلندرات سعة 

ليترين يولد 142 حصاناً 
وعزم دوران 190 

نيوتن/ متر
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5.61.4558.90.1680.096%0.0%1,1908,903348%3-4.0-0.132▼الاولىNM18.63182.61.8500.280%0.0%18510927%1.7004.00▲ديجتس21.71.78153.50.3130.231%1.1%218801103%1-2.0-0.271▼ألفتاقا

NM46.98237.40.7090.401%0.0%1,1031,90715%0.5848.01▲الخليجي10.22.454,273%2,7044,1518.4%1.8إتصالات14.42.04514%2,37010,3514.6%3.8الطاقة 

20.41.65190.60.2990.180%2.6%6022,093134%2-6.0-0.287▼أعيان 15.60.67112.90.5860.400%8.1%7164%0.4740.00═كويت ت12.51.4928.20.7200.428%1.2%651526%2-7.0-0.434▼سكب ك

16.61.2817.20.0970.058%0.0%63898113%0.0700.10▲بيان10.61.22328.63.1070.710%0.0%110%4-49.0-1.158▼خليج ت14.51.63387.50.6930.519%3.6%1,1711,70230%0.6900.00═بوبيان ب

20.02.1229.70.4060.201%0.0%164717114%3-7.0-0.235▼أصول9.11.04181.20.8730.609%4.1%003%0.7250.00═اهلية ت13.52.0480.32.1450.702%5.0%000%5-41.0-0.796▼الكوت

35.01.4743.70.1820.118%0.0%8424,65949%1-1.0-0.178▼كفيك10.60.7740.80.2130.159%8.7%3572,14634%1-2.0-0.167▼وربة ت13.51.63496%1,2361,8553.6%5.4مواد أساسية

14.81.0669.80.2320.145%4.9%84039%1.00-0.204▼كامكو6.61.14124.90.4750.321%4.1%4100.5%0.3653.01▲الاعادة19.81.3648.50.2820.137%1.1%5421072%1.00-0.259▼الخصوصية

49.21.0746.00.1960.098%1.1%1,0525,800280%2-3.0-0.178▼وطنية د قNM2.1633.30.2510.130%0.0%8542438.5%3-6.0-0.200▼أولى تكافل31.41.30290.20.4570.319%1.7%20514%2-7.0-0.407▼اسمنت

55.53.5162.60.4030.237%0.0%12946332%2-6.0-0.280▼يونيكاب13.72.2112.00.1650.076%0.0%71643185%2-2.0-0.109▼وثاق17.31.17355.62.2801.635%4.1%1,8891,10422%1.7082.00▲كابلات

NM1.0623.60.1540.090%0.0%63547125%3-3.0-0.114▼مدار7.20.8028.50.1910.191%10.4%000%0.1910.00═ب ك تأمين13.31.58123.50.8820.621%4.0%9301,48764%1-5.0-0.623▼سفن

21.11.6364.30.7270.291%1.1%135287214%0.4721.00▲الديرة10.61.09862%5253,2398.1%0.0التأمين51.50.8565.40.7700.542%6.1%284317%0.65310.02▲بورتلاند

28.31.6359.40.2970.169%2.6%5162,718197%2-3.0-0.187▼الصفاة5.91.0244.90.0930.058%0.0%881,12347%1-1.0-0.079▼صكوك38.21.4325.40.3740.180%2.7%207941%0.2562.01▲ورقية

NM9.8610.60.0500.021%0.0%942,786425%2-0.6-0.033▼اكتتاب2.40.1942.30.4240.298%0.0%289889409%1-2.0-0.326▼عقارات كNM1.8213.70.1950.091%0.0%80520125%3-4.0-0.152▼معادن

6.91.39235.30.5040.352%5.4%13328645%4-17.0-0.461▼نور65.51.89387.70.3160.162%0.0%3814123%3-7.0-0.271▼متحدةNM8.27204.20.6390.090%0.0%316513110%1-9.0-0.618▼أسيكو

10.60.47174.01.5250.751%5.6%110%0.87020.02▲تمدين أNM1.16299.30.1440.063%0.0%1,0367,616135%0.1370.00═وطنية30.51.0190.20.2960.190%4.0%3313230%1-2.0-0.251▼الوطنية للبناء

NM1.9424.70.1970.085%0.0%3172,322104%3-4.0-0.140▼الإماراتية34.71.34246.20.4200.360%3.7%7391,85243%1-4.0-0.395▼صالحيةNM2.0917.60.3800.093%0.0%197893469%1-2.0-0.220▼المعدات

NM0.7335.10.0620.037%0.0%501,15959%0.0430.00═آسيا8.10.56162.60.4800.370%4.1%24581%1-5.0-0.405▼تمدين عNM0.9929.40.1290.093%0.0%6364180%2-1.7-0.098▼إستهلاكية

29.85.9294.50.7040.360%0.0%7671,215151%0.6302.00▲راسيات10.10.4562.80.3350.278%6.6%002%0.3000.00═اجيالNM1.17385.40.1750.126%1.3%3,75324,97249%1-1.0-0.151▼ مخازن

NM0.097.40.0870.044%0.0%5457,6341082%1-0.8-0.072▼الامتيازNM1.4965.60.3150.162%0.0%2291,36997%1-1.0-0.170▼ع عقارية18.41.8671.20.3030.067%1.0%1,9236,671714%0.2853.01▲تنظيف

NM2.5720.10.0740.039%0.0%1072,307143%1-0.5-0.047▼منازل13.71.1643.80.1350.080%4.0%1951,546135%1-1.0-0.125▼الإنمــاء9.51.0842.60.3660.305%4.7%12403%2-5.0-0.312▼المعامل

13.01.01589.60.3100.219%2.1%1,0204,37133%1-2.0-0.233▼صناعات22.02.071,4971.1180.830%2.1%1,0321,06613%3-25.0-0.955▼المباني9.33.87319.52.7602.302%11.5%1807617%9.00-2.371▼هيومن سوفت

NM8.4626.20.9320.557%0.0%59867997%1-5.0-0.874▼وربة كبيتل18.40.8751.80.2290.127%3.8%604067%1-2.0-0.153▼إنجازات5.53.6413.80.4500.204%0.0%011%4-14.0-0.345▼امتيازات

NM1.8268.10.1770.080%0.0%2,16812,690254%0.1711.01▲التخصيص21.01.17363.20.2260.170%1.5%6613,53940%1-1.0-0.186▼التجارية9.72.10154.01.1500.723%3.3%9291,03256%0.9000.00═المشتركة

NM4.5923.10.2980.116%0.0%0114%0.1400.00═تحصيلات30.62.8971.90.3750.170%0.0%7712,345217%2-7.0-0.326▼سنامNM0.7477.40.3260.138%0.0%2191,04116%3-6.0-0.205▼يوباك

5.91.67240.20.2500.197%6.7%241193%0.2030.00═فالمور19.61.1676.90.2070.096%3.2%17896760%2-4.0-0.185▼أعيان ع14.61.1022.10.1400.089%3.7%3592,67096%2-3.0-0.135▼مبرد

14.62.32651.50.2020.114%4.4%1,2247,14868%2-3.0-0.170▼ جي اف اتش17.10.7923.50.1160.077%3.0%2342,304127%3-3.0-0.101▼عقار20.01.61105.70.5560.359%3.8%30275595%1-2.0-0.398▼المتكاملة 

NM0.8129.50.1350.084%0.0%2092,174310%1-1.3-0.096▼إنوفست4.04.1112.00.0860.044%0.0%1117780%1-0.6-0.064▼العقارية5.90.7348.30.1730.122%4.6%004%0.1330.00═قيوين ا 

27.10.8719.70.1260.074%0.0%4039773%2-2.0-0.101▼عمار22.80.8941.20.0940.064%0.0%861,12529%1-0.8-0.076▼مزايا9.51.1968.30.5150.371%6.8%15938116%1-6.0-0.414▼جي تي سي

10.50.9929.50.1330.087%3.6%3632034%0.1121.01▲المنار 26.11.2955.90.1910.075%3.3%8,37552,141206%17-30.0-0.151▼تجارة15.91.332,572%11,46743,3123.9%0.5صناعية

21.76.67568.84.3042.627%4.5%1836423%1-39.0-2.833▼البورصة34.01.9795.00.3820.178%3.6%7,51624,135109%6-20.0-0.305▼أركانNM1.6325.50.1460.082%0.0%3226241%0.1221.01▲مواشي

14.11.89100.20.4590.330%7.0%8492,51783%1-5.0-0.334▼بيوتNM0.5136.60.1700.082%0.0%3082,703203%0.1140.00═أرجان19.72.66362.71.8001.017%3.8%49741825%2-28.0-1.167▼ميزان

18.31.415,392%17,76094,0754.7%0.0خدمات مالية5.81.6173.10.2560.175%2.2%4842,09617%4-10.0-0.227▼منشآت19.72.15388%5296813.8%6.5السلع الاستهلاكية�

NM10.84120.51.0970.098%0.0%2,4732,122241%1.205108.010▲الأنظمة18.30.9046.90.1190.072%0.0%1622,081132%1-0.6-0.078▼م الاعمالNM2.16106.10.6900.387%0.0%001%0.53626.05▲التقدم

NM10.84120%2,4732,1220.0%59.6تكنولوجياNM1.2121.50.1330.094%0.0%2352,063147%0.1131.01▲مينا29.72.20196.61.6510.700%1.5%450%5-51.0-0.971▼ميدان

9.61.09154.00.1740.136%3.6%2641,87419%1.4-2.0-0.140▼شمال الزور9.31.2225.81.4190.136%0.0%2591,387338%3-5.0-0.186▼مراكز29.72.18303%451.5%4.4-رعاية صحية

9.61.09154%2641,8743.6%3.4-منافع12.61.3122.30.1440.083%3.5%1631,17870%1-2.0-0.139▼مشاعر

15.601.3852,734%89,914330,8012.43%0.1اجمالي بورصة الكويتNM-3.895.40.0550.055%0.0%000%0.0550.00═المساكن
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القيمةمؤشرات البورصة والقيمة الرأسمالية
عوائد القطاعاتأداء المؤشرات

أداء مؤشر السوق العام لبورصة الكويت مقابل الكمية المتداولة من بدايةمن بدايةالتغييرإغلاق المؤشراتالقطاعات(%)الشهري (%)اليومي (نقطة)اليومي 
العام الشهراليومي
(0.90%)0.06%(1.63%)

8,775.96(93.4)(1.05%)0.45%

(%0.43)1,873.7 الطاقة 

8,762.4بورصة الكويت (0.01%)(0.87%)(80.5)9,214.28

3.76%8.00% 10,439.44

52,733.83(479.2)(0.90%)0.06%

(%0.92)%0.46(%0.67)750.6 صناعية 8,762.37(79.3)(0.90%)0.06%

(%5.61)%6.54(%2.14)1,283.4 سلع إستهلاكية

631.8(1.72%)(4.41%)6.92%

القيمةمؤشرات التداول
المتوسط اليوميالتغير 

2,108.9 بنوك

(%0.72)2,326.0الخدمات الاستهلاكية�

(0.88%)(0.70%)(2.82%)

%اليومي 
%9.56%0.04(%1.68)2,134.1 التأمين

(0.83%) %0.28(%2.02)2,012.4العقار

%819.85%59.60%8,766.49.85تكنولوجيا 89.94.4%

(%10.11)(%0.03)(%0.91)1,726.4 خدمات مالية 330.8(1.5%)

(6.04%)

مضاعف السعر السعرمضاعف السعر السعر

(%3.45)(%1.41)368.4منافع23,31023.0%
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مضاعف السعر للقيمة الدفترية محتسب على اساس الأسعار الحالية وحقوق المساهمين . 2026 مارس 31 شهر المنتهية في 12مضاعف السعر للربحية محتسب على اساس الاسعار الحالية وصافي الارباح لـ : ملاحظة
الشركات التي تختلف في سنواتها المالية يتم التعامل معها بشكل منفصل لإجراء أية تعديلات .  والأسعار الحالية2025العائد الجاري للأسهم محتسب على أساس التوزيعات النقدية لعام . 2026 مارس 31كما في 

 غير قابل للاحتسابNM غير مطابق  NA.  ضرورية بعد إعلان آخر نتائج مالية
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العراق يحبط مخططاً لاغتيال رئيس مجلس القضاء الأعلى
أحبطت السلطات الأمنية العراقية مخططاً لاغتيال رئيس مجلس القضاء الأعلى فائق زيدان، أعدته 
فصائل موالية لإيران، ما دفع السلطات الأمنية لاتخاذ إجراءات مشددة لحمايته، وفق قناة السومرية. 
»السومرية«، فإن التهديدات تتميز بالجدية العالية  ووفق المعلومات التي أوردتها مصادر خاصة لـ
وترتبط بشكل مباشر بملفي حصر السلاح بيد الدولة ومكافحة الفساد، مبينة أن المخطط كان مُعداً 

للتنفيذ بواسطة طائرات مسيرة. 
وأوضحت المصادر أن السلطات العراقية اتخذت على الفور إج��راءات وتدابير أمنية مشددة لحماية 

القاضي فائق زيدان وتأمين المقار القضائية.

ترامب: لست في عجلة لإنهاء الحرب.. وعلى طهران رفع الراية البيضاء والاستسلام

أمريكا تواصل خنق إيران.. والتضخم بمستويات مرتفعة
للكثيرين بالنسبة  فاخرة  سلع  بمنزلة  باتت  الأساسية  الغذائية  المواد   ¶
إستراتيجية وبمفاجآت  الهجوم  إل��ى  بالانتقال  يلوح  ال��ث��وري  ال��ح��رس   ¶
تماماً مختلفة  والمخاطر  م��ج��دداً..  ال��ه��اوي��ة«  »ح��اف��ة  لعبة  محللون:   ¶

انتهت مهلة الستين يوماً المنصوص عليها في مذكرة 
التفاهم بين أمريكا وإيران، من دون التوصل إلى اتفاق 
ن��ه��ائ��ي لإن��ه��اء ال���ص���راع، وس���ط ت��ق��اري��ر ع��ل��ى أن ط��ه��ران 

»حرب أوسع نطاقاً«.  استغلت هذه الفترة استعداداً لـ
إع��ادة فتح مضيق هرمز  وبينما رك��زت واشنطن على 
ال��ق��ي��ادة الإيرانية  والم��ض��ي قدماً ف��ي الم��ف��اوض��ات، كانت 
به  أف����ادت  م��ا  وف���ق  ت��م��ام��اً،  مختلفة  استراتيجية  تتبع 

صحيفة »وول ستريت جورنال«. 
وي�����رى م��ح��ل��ل��ون أن أم���ري���ك���ا وإي�������ران ف���ي »ل��ع��ب��ة ح��اف��ة 
إلى  للتوصل  النهائي  الموعد  فاتهما  أن  بعد  الهاوية« 
ات���ف���اق. وق����ال ع��ل��ي واع����ظ، ن��ائ��ب م��دي��ر ب��رن��ام��ج ال��ش��رق 
الأوسط وشمالي أفريقيا في مجموعة الأزمات الدولية، 
إنه مع انتهاء صلاحية مذكرة التفاهم وع��دم التوصل 
الولايات المتحدة وإي��ران  الحرب، فإن  اتفاق لإنهاء  إلى 
ت��ت��ع��رض��ان ل��ض��غ��وط، ول���ه���ذا ال��س��ب��ب ه���ي ل��ع��ب��ة ح��اف��ة 

الهاوية، لكن المخاطر مختلفة تماماً.
وقال واعظ إن واشنطن »تختار محاولة إخضاع إيران« 
وتقبل التداعيات الاقتصادية الناتجة، بينما ترى إيران 
أن��ه »مهما كلف  الاستسلام كمسألة وج��ودي��ة، مضيفا 
الم��رج��ح أن يستسلموا وي��رض��وا لأنهم  الأم���ر، فمن غير 

يعتقدون أن ذلك سيكون نهاية النظام«.
ولفت واع��ظ إلى أن استراتيجية واشنطن المتمثلة في 
إي���ران س��ت��ؤدي ببساطة إلى  الضغط الاق��ت��ص��ادي على 

نفس النتيجة السابقة - »تصلب الموقف الإيراني«.

إيران تلوح بالتصعيد 

وف���ي ه���ذا ال��س��ي��اق، ق���ال م��س��ؤول إي���ران���ي ك��ب��ي��ر ل��وك��ال��ة 
»روي�����ت�����رز«، الاث���نن�ي�، إن با��ل��ده »س��ت��ص��ع��د ال��ت��وت��ر في 
م��ض��ي��ق ه��رم��ز والم��ن��ط��ق��ة ك��ك��ل ف���ي ح���ال ف��ش��ل الم��س��اع��ي 
الدبلوماسية« مع الولايات المتحدة، مشيراً إلى »تحول« 
في السياسة الإيرانية نحو »الاعتماد على الهجوم بدلًا 
من ال��دف��اع«. وأض��اف المسؤول الإي��ران��ي: »ل��ن ننتظر أن 
تواصل أميركا الحصار البحري إلى أجل غير مسمى«، 
لافتاً إلى أن طهران »حددت مهلة بضعة أسابيع لتنفذ 
»سيتم   :

ً
قائلا وتابع  بالكامل«.  التفاهم  مذكرة  أميركا 

إبلاغ أمريكا ودول المنطقة بالإطار الزمني الذي حددته 
إيران عبر الوسطاء«.

ك��م��ا ح���ذر ال��ع��م��ي��د ي���د الله ج���وان���ي، ال��ن��ائ��ب ال��س��ي��اس��ي 
 
ً
للحرس الثوري، من أن القوات الإيرانية ستتبنى شكلا
»ه��ج��وم��ي��اً« أك��ث��ر ل��ل��دف��اع ف��ي خ��ض��م ال��ح��رب المستمرة، 
وص������رح ل���وك���ال���ة أن����ب����اء ف������ارس ب�����أن ال����ق����وات الم��س��ل��ح��ة 
ستتبنى نهجاً »ت��ح��وي��ل��ي��اً« ف��ي ظ��ل ق��ي��ادت��ه��ا ال��ت��ي تم 
ت��ج��دي��ده��ا أخ����ي����راً، ب��م��ا ف���ي ذل����ك ت���ح���ول م��ح��ت��م��ل نحو 
التعيينات  أك��ث��ر. زاع��م��اً أن ع��دداً م��ن  عمليات هجومية 
والتوجيهات التي أصدرها مجتبى خامنئي الأسبوع 
الماضي تعكس جهداً أوسع نطاقاً »لجعل عقيدة الدفاع 

أكثر فعالية«.

ترامب غير مستعجل 

وأم����س ق����ال ال��رئ��ي��س الأم���ري���ك���ي دون���ال���د ت���رام���ب ل��ق��ن��اة 
فوكس نيوز إنه »ليس لديه جدول زمني« لإنهاء الحرب 
»ترفع  أن  الإسال�م��ي��ة يجب  الجمهورية  لكن  إي���ران،  م��ع 
البيضاء للاستسلام«. مضيفاً: »لست في عجلة  الراية 

من أمري«. 
النصفي  التجديد  وكرر ترامب تأكيده بأن »انتخابات 
لا علاقة لها بتفكيري« بشأن حل الحرب. وأك��د ترامب 
م��ج��دداً أن »ال���ه���دف ال��رئ��ي��س��ي ه���و، وس��ي��ظ��ل دائ���م���اً، ألا 

ت��م��ت��ل��ك إي������ران، ب����أي ط��ري��ق��ة أو أي ش��ك��ل م���ن الأش���ك���ال، 
سلاحاً نووياً«.

ات��ص��ال خلفية  قناة  إن هناك  نيوز  لقناة فوكس  وق��ال 
م��ب��اش��رة بني� الم��س��ؤولني� الأم��ري��ك��يني� وأع��ض��اء الحرس 
ال����ث����وري، ل��ك��ن��ه ل���م ي��ت��ط��رق إل����ى أي م���ح���ادث���ات ج���اري���ة، 
لكنهم  جيدون،  »لاعبون  الإيرانيين  إن  بالقول  واكتفى 
يلفظون أن��ف��اس��ه��م الأخ���ي���رة«. ول��ف��ت إل���ى أن »ال��ح��ص��ار 
على  جديدة  اقتصادية  ضغوط  إلقاء  يواصل  البحري 

النظام الإيراني«.
غير أن المتحدث باسم الحرس الثوري الإيراني، حسين 
قنوات  وج��ود  بمزاعم  ت��رام��ب  تصريحات  نفى  محبي، 
ات���ص���ال غ��ي��ر رس��م��ي��ة بن�ي� ال���ح���رس ال���ث���وري وال���ولاي���ات 
جارية  مفاوضات  »لا  »تسنيم«:  لوكالة  وق��ال  المتحدة. 
حالياً بني� ممثلي ال��ح��رس ال��ث��وري والأم��ري��ك��يني�.. هذه 
كذبة ترامب، إنها مجرد وهم تغذيه كوابيس ناتجة عن 

الهزيمة«.

الحرب الاقتصادية 

إلى ذلك، ذكرت وكالة أنباء مهر أن إيران تخطط لاتخاذ 
إج��راءات بعد أن أوض��ح الرئيس الأمريكي أن ممارسة 
ال��ض��غ��وط الاق��ت��ص��ادي��ة ج���زء م���ن أح����دث اس��ت��رات��ي��ج��ي��ة 

لواشنطن. 
 وقال وزير الخزانة سكوت بيسنت إن الولايات المتحدة 
ستطبق إجراءات »لم يسبق لها مثيل« على إيران. وذلك 
إي���ران اقتصادياً  إل��ى خطط لخنق  ت��رام��ب  ألم��ح  بعد أن 
: »نحن ف��ي مرحلة شبه ت��ف��اوض.. ون��راق��ب إي��ران 

ً
ق��ائال�

فقط في ظل التضخم الهائل الذي تعاني منه وحقيقة 
أنها لا تملك المال«.

وقد وصلت معدلات التضخم في إيران إلى »مستويات 

مقلقة«، حيث باتت العديد من عائلات الطبقة العاملة 
غير قادرة على تحمل تكاليف المواد الغذائية الأساسية، 

ا لوسائل الإعلام الإيرانية الحكومية.
ً
وفق

ووف��ق وك��ال��ة أن��ب��اء العمل )إي��ل��ن��ا(، ف��إن معدل التضخم 
ال��س��ن��وي، ال���ذي ت��م قياسه على م��دى ف��ت��رة ال��ـ 12 شهرًا 
و»ي��واج��ه عامة  يبلغ 66 %،  يوليو،  ال��ت��ي سبقت شهر 
ال���ن���اس - وخ���اص���ة ال���ع���م���ال والم��ت��ق��اع��دي��ن ال���ذي���ن تبلغ 
دخ��ول��ه��م ال��ح��د الأدن����ى لل�أج��ور - ص��ع��وب��ات ب��ال��غ��ة في 

توفير أبسط الضروريات الأساسية للحياة«.
ونقلت الوكالة عن المركز الإحصائي الإيراني أن أسعار 
المواد الغذائية قد تضاعفت أكثر من مرتين منذ يوليو 
2025، ح��ي��ث أص��ب��ح��ت الم����واد ال��غ��ذائ��ي��ة الأس��اس��ي��ة مثل 
فاخرة«  بمنزلة »سلع  والخبز  واللحوم  والأرز  البيض 

بالنسبة للكثيرين.
بسبب ارتفاع تكاليف المعيشة، لا يستطيع العديد من 
أيام  لثمانية  إلا  المعيشية  نفقاتهم  تغطية  الآن  العمال 
في الشهر حيث »يبقى العمال بلا دخل فعلي لأكثر من 

20 يوماً في الشهر«.
 وقال محمد رضا عارف، النائب الأول للرئيس الإيراني، 
إن تحسين س��ب��ل ع��ي��ش ال��ن��اس لا ي���زال يمثل الأول��وي��ة 
القصوى، محذراً من أن »استراتيجية العدو تتمثل في 

استغلال موجة ارتفاع الأسعار«. 
»تكثيف ال��رق��اب��ة على ال��س��وق« وق���ال إن  وأم���ر ع���ارف بـ
المغالاة  تتعامل بجدية مع  أن  التفتيش يجب  »هيئات 
في الأسعار والاحتكار«. كما أعلن عارف أن مقرًا مركزيًا 
للإشراف على السوق سيبدأ باتخاذ إجراءات قانونية 
حاسمة  خ��ط��وات  إل��ى  مشيراً  الانتهاكات،  استمرت  إذا 
لم��واج��ه��ة ال��ض��غ��وط الم��ال��ي��ة م��ن بينها ت��ح��ري��ر الأس��ع��ار 

وخفض حصص البنزين تدريجياً.

»رايثيون«  مع  عقداً  أب��رم  البنتاغون 
ل��ت��س��ري��ع إن���ت���اج ال���ـ»ت���وم���اه���وك«

ال���ح���رب الأم��ري��ك��ي��ة )ال��ب��ن��ت��اغ��ون(  أع��ل��ن��ت وزارة 
مليار دولار  نحو 23  قيمته  ع��ق��دا  اب��رم��ت  ان��ه��ا 
م��ع ش��رك��ة راي��ث��ي��ون الأم��ري��ك��ي��ة ل��ت��س��ري��ع إن��ت��اج 
كما دعت شركات صناعة  توماهوك،  صواريخ 

الأسلحة إلى توسيع إنتاج الذخائر.
قدرة  يزيد  توماهوك  إنتاج ص��واري��خ  إن  وقالت 
الجيش  ف���روع  مختلف  تجهيز  على  البنتاغون 
دائما. مضيفة  قتاليا  تفوقا  الامريكي ويضمن 
يوفر بسرعة  توماهوك  إنتاج صواريخ  أن عقد 

القدرات اللازمة لمواجهة التهديدات الحديثة.
وقال القائم بأعمال وزير البحرية الأمريكية إن 

ض��م��ان ح��ص��ول ال��ج��ي��ش الام��ري��ك��ي ع��ل��ى ال��ق��وة 
ال��ن��اري��ة ال��ف��ت��اك��ة ال��ت��ي ت��ح��ت��اج��ه��ا ل����ردع ال��ع��دوان 
وح��م��اي��ة أم��ري��ك��ا يمثل أم���را ب��ال��غ الأه��م��ي��ة. لافتا 
إلى أن هذا العقد استثمار تاريخي سيؤدي إلى 
الجيش  إل��ى  توماهوك  تسريع تسليم ص��واري��خ 

بسرعة غير مسبوقة.
وف�����ي س���ي���اق م���ت���ص���ل، ق���ال���ت ش���رك���ة راي���ث���ي���ون 
العقد  بموجب  ستعمل  إنها  الأسلحة  لصناعة 
مع البنتاغون على تسريع وتيرة إنتاج صواريخ 
الأم��ري��ك��ي��ة بشكل  ال��ب��ح��ري��ة  ت��وم��اه��وك لمصلحة 

كبير على مدار 7 سنوات.

رئ��ي��س الإم������ارات وس��ل��ط��ان عُ��م��ان 
ي��ب��ح��ث��ان ال���ت���ط���وّرات الإق��ل��ي��م��ي��ة

بحث رئيس الإم���ارات الشيخ محمد بن زاي��د آل 
نهيان مع سلطان عُمان هيثم بن طارق، الاثنين، 
ال��ت��ي تشهدها  ال��ث��ن��ائ��ي��ة وال���ت���ط���ورات  ال���ع�ل�اق���ات 
وكالة  ذك���رت  الأوس����ط، حسبما  ال��ش��رق  منطقة 

أنباء الإمارات »وام«.
وأض����اف����ت ال���وك���ال���ة أن ال���ج���ان���ب�ي�ن ب��ح��ث��ا خ�ل�ال 
والدولية ذات  الإقليمية  القضايا  ع��دداً من  اللقاء 
الاهتمام المشترك وتبادلا وجهات النظر بشأنها، 
وفي مقدمتها التطورات الخطيرة التي تشهدها 

منطقة الشرق الأوسط والمساعي المبذولة لتعزيز 
لما  الإقليمي  والسلام  والأم��ن  الاستقرار  أسباب 

فيه مصلحة جميع شعوب المنطقة ودولها.
وأكد رئيس الإمارات وسلطان عُمان حرصهما 
التشاور الأخوي بشأن مختلف  على »مواصلة 
ال��ق��ض��اي��ا ف���ي ظ���ل ال���ت���ح���دي���ات الم��ش��ت��رك��ة ال��ت��ي 
ت���ش���ه���ده���ا الم���ن���ط���ق���ة، وال����ت����ي ت���س���ت���دع���ي ت��ع��زي��ز 
أمنها  ع��ل��ى  للحفاظ  الم��ش��ت��رك  وال��ع��م��ل  ال��ت��ع��اون 

واستقرارها«.

الشيخ محمد بن زايد مستقبلاً السلطان هيثم بن طارق )وام(

رات قادمة من إيران تستهدف  مسيَّ
كردستان إقليم  وزراء  رئيس  مكتب 

أدان رئيس مجلس وزراء إقليم كردستان العراق 
»أش���د ال���ع���ب���ارات«، الاث��ن�ني،  م���س���رور ب���ارزان���ي ب���ـ
»ه���ج���م���ات إي���ران���ي���ة ب��ط��ائ��رات  ت���ع���رض م��ك��ت��ب��ه ل���ـ
المتهورة  الاع���ت���داءات  »ه���ذه  أن  م��س��ي��رة«، معتبراً 

غير مقبولة«.
وأك���د م��س��رور ب���ارزان���ي أن��ه��ا »ت��ش��ك��ل تصعيداً 
خ����ط����ي����راً وت�����ه�����دي�����داً م�����ب�����اش�����راً لأم��������ن الإق���ل���ي���م 
واس����ت����ق����راره«، م��ض��ي��ف��اً: »ل����ن ت��ث��ن��ي��ن��ا م��ث��ل ه��ذه 
ال��ه��ج��م��ات ع���ن م��واص��ل��ة أداء م��ه��ام��ن��ا وح��م��اي��ة 
مواطنينا«. وأف��اد »جهاز مكافحة الإره��اب« في 
ال��ع��راق، الاث��ن�ني، ب��أن طائرتين  إقليم ك��ردس��ت��ان 
الحدود  من جهة  قادمتين  مفخختين  مسيرتين 
الإيرانية، استهدفتا مقر المكتب الخاص لرئيس 
ب��ارزان��ي، ومقر  الإق��ل��ي��م م��س��رور  مجلس وزراء 

بيرمام  ف��ي قضاء  الحماية  وك��ال��ة  رئيس  إق��ام��ة 
بمحافظة أربيل.

وقال الجهاز في بيان: »وفقاً للمعلومات الواردة 
من جهاز مكافحة الإرهاب في إقليم كردستان، 
فجر الاثنين، وفي تمام الساعة 00:28، تم توجيه 
ط��راز »حديد  طائرتين مسيّرتين مفخختين من 
باتجاه مقر  الإيرانية،  الحدود  - 110« من جهة 
ل��رئ��ي��س م��ج��ل��س وزراء إق��ل��ي��م  ال���خ���اص  الم��ك��ت��ب 

كردستان ومقر إقامة رئيس وكالة الحماية«.
وأضاف البيان: »ندين هذه الهجمات والاعتداءات 
ب��أش��د ال��ع��ب��ارات، ون��ؤك��د أن��ه��ا م��رف��وض��ة، جملة 
، وأن الم��س��ؤول��ي��ة ال��ك��ام��ل��ة ع��ن جميع 

ً
وت��ف��ص��ي�ال

التداعيات والنتائج المترتبة عليها تقع على عاتق 
منفذيها«.

سيئول..  مع  عسكرياً  تدريباً  يقلص  ترامب 
ل��رف��ض��ه��ا ال���م���س���اع���دة ف���ي ح����رب إي����ران

أمر الرئيس الأمريكي دونالد ترامب وزارة الحرب 
)ال���ب���ن���ت���اغ���ون( ب��ت��ق��ل��ي��ص الم����ن����اورات ال��ع��س��ك��ري��ة 
 إن 

ً
المشتركة السنوية مع كوريا الجنوبية، قائلا

الحليف رفض المساعدة في الحرب ضد إيران، 
أون  جونغ  كيم  م��ع  الجيدة  بعلاقته  مستشهداً 

زعيم كوريا الشمالية.
التواصل  وق��ال ترامب في منشور على وسائل 
الاج���ت���م���اع���ي إن ال���ت���دري���ب���ات، ال���ت���ي ب�����دأت أم��س 
)الاثنين(، ليست مكلفة فحسب، بل إنها »ترسل 
إش����ارة غ��ي��ر لائ��ق��ة وع��دائ��ي��ة ت��م��امً��ا« إل���ى ك��وري��ا 
التي قال إنها »لم تكن تشكل تهديدًا  الشمالية، 
البيت  وكانت محترمة« خ�الل فترة وج��وده في 
الأبيض. وكتب ترامب: »لذلك، ونظرًا لتأخر إلغاء 
المناورات، فقد أصدرتُ تعليماتي لوزير الحرب، 
العسكرية  الم���ن���اورات  بتقليص  هيغسيث،  بيت 

المشتركة بشكل كبير!«. 
وأض��اف الرئيس أنه س��أل، أخيرًا، رئيس كوريا 
الجنوبية عما إذا كانوا سينضمون إلى الولايات 
الم��ت��ح��دة ف��ي »ن���زع ال��س�الح ال���ن���ووي« م��ن إي���ران، 

»فأجابوا: لا، شكرًا!«.
���ع���دّ ه���ذه ال��خ��ط��وة أح����دث م��ث��ال ع��ل��ى ان��ق�الب 

ُ
وت

ال���رئ���ي���س ع���ل���ى ح��ل��ي��ف لم��ص��ل��ح��ة زع����ي����مٍ ل��ط��الم��ا 
صوّرته الإدارات السابقة خصماً. كما يمثل ذلك 
 حاداً عن نظرة إدارته إلى كوريا الجنوبية 

ً
تحولا

في الأشهر الأخيرة.
وصُ��م��م��ت ال��ت��دري��ب��ات ال��ت��ي اس��ت��م��رت 11 ي��وم��اً 
وش�����ارك ف��ي��ه��ا 18 أل���ف ج��ن��دي ك����وري جنوبي 
الكورية  ال��ت��ه��دي��دات  لم��واج��ه��ة  ال��ج��ه��وزي��ة  لتعزيز 
مناورات  أن  الأمريكي  الجيش  وأعلن  الشمالية. 
ت��ع��زز »دور  ال��ص��ي��ف��ي��ة  أول��ت��ش��ي«  ال��ح��ري��ة  »درع 
ال���ت���ح���ال���ف ك���رك���ي���زة أس���اس���ي���ة ل���ل���س�ل�ام والأم�����ن 
الإق���ل���ي���م���ي�ي�ن«، وت����ؤك����د »الال������ت������زام ال�����راس�����خ ب�ني 
عن  بالدفاع  كوريا  وجمهورية  المتحدة  الولايات 

أراضيهما«.
وان��ت��ق��د ال��س��ي��ن��ات��ور ال��دي��م��ق��راط��ي م����ارك كيلي، 
ال��ط��ي��ار ال��س��اب��ق ف���ي ال��ب��ح��ري��ة الأم��ري��ك��ي��ة، ق���رار 
: »إن إل��غ��اء ه���ذه الم��ن��اورات 

ً
ت��رام��ب ب��ش��دة، ق��ائ�ال

المشتركة قصر نظر وخطأ«.
وج��اء إع�الن ترامب بعد ي��وم من نشره صورة 
لنفسه وهو يقف بجانب كيم جونغ أون، زعيم 
وفاق  على  الزعيمين  أن  وكتب  الشمالية،  كوريا 
ال��ودي في هذه  ت��ام »على الرغم من المظهر غير 

الصورة بالذات«.
وكانت كوريا الشمالية هددت يوم الجمعة باتخاذ 
الولايات  يتم تحديدها ضد  لم  خطوات صارمة 
مناوراتهما  واص��ف��ة  الجنوبية،  وك��وري��ا  المتحدة 
تؤدي  عدوانية«  لحرب  »بروفة  بأنها  العسكرية 

إلى زيادة عدم الاستقرار في المنطقة.

كوشنر ضغط من أجل »عدم وضع عقبات« أمام خطة ترامب

من  ننسحب  ل��ن  ال��س�الم:  لمجلس  نتانياهو 
غ����زة ح��ت��ى ن����زع س��ل�اح »ح����م����اس« ب��ال��ك��ام��ل

ف��ي��م��ا دع�����ا ال���رئ���ي���س الأم����ري����ك����ي دون���ال���د 
ت���رام���ب ك��ي��ان الاح���تا�ل�ل إل���ى ال��ت��وق��ف عن 
شن ضربات على قطاع غزة، رفض رئيس 
أمس،  نتانياهو،  بنيامين  الكيان  حكومة 
ع��ق��ب ل��ق��ائ��ه الم���ب���ع���وث الأم���ري���ك���ي ج��اري��د 

كوشنر. 
في اجتماع استمر لأكثر من أربع ساعات، 
ض��غ��ط ك��وش��ن��ر ع��ل��ى ن��ت��ان��ي��اه��و للمضي 
ق���دم���اً ف����ي خ���ط���ة وق�����ف إطا��ل���ق ال����ن����ار ف��ي 
غ���زة، ال��ت��ي يدعمها ت��رام��ب، و»ع���دم خلق 
ع��ق��ب��ات«، وف��ق��اً لم��ص��در ع��ب��ري مطلع على 

المناقشات.
وقال مسؤول كبير بتل أبيب أن نتانياهو 
أيً��ا  أب��ل��غ كوشنر أن إس��رائ��ي��ل ل��ن تسحب 
من قواتها في غزة أو تسمح ببدء إعادة 
الإع����م����ار ح���ت���ى ي���ت���م ن�����زع سا��ل��ح ح��م��اس 

بالكامل. 
وقال المسؤول إن الطرفين اتفقا أيضاً على 
أن يشرف جنرال أمريكي على عملية نزع 
سال�ح حماس، وه��و ما سيكون الخطوة 
الأولى في نزع سلاح القطاع المدمر بفعل 

حرب الإبادة الجماعية.
وش�������������ارك ف�������ي الاج������ت������م������اع م�������ع ك���وش���ن���ر 
مال�دي��ن��وف،  ن��ي��ك��ولاي  أي��ض��اً  ونتانياهو، 
م���دي���ر م��ج��ل��س ال���سا�ل�م، ورئ���ي���س ال�����وزراء 
ال��ب��ري��ط��ان��ي ال��س��اب��ق ت��ون��ي ب��ل��ي��ر. ووف��ق��اً 
لبيان رسمي صادر عن مكتب نتانياهو، 

عمل  ف��رق  تشكيل  على  المجموعة  اتفقت 
الصحي،  والصرف  السلاح،  بنزع  معنية 

والمياه النظيفة، وقضايا الصحة العامة.
 وأف��ادت مصادر ب��أن نتانياهو طلب من 
ك��وش��ن��ر ومال�دي��ن��وف ال��ع��م��ل ع��ل��ى إي��ق��اف 
م�����ص�����ادر ت����م����وي����ل ح�����رك�����ة ح�����م�����اس، ك��م��ا 
ال��ح��ص��ول على ضمانات  أي��ض��اً م��ن  طلب 
أي  تنفيذ  ف��ي  حماس  بمصداقية  تتعلق 

التزاماتها المرتبطة بنزع السلاح. 
نتانياهو  ق��ال  منفصل،  مصدر  وبحسب 
إن إح�������راز ت���ق���دم ف����ي خ���ط���ة وق�����ف إطا�ل��ق 
التي  ال��ن��ار الأخ��ي��رة المكونة م��ن 15 نقطة 
–وال����ت����ي  ل����غ����زة  ت����رام����ب  إدارة  ط���رح���ت���ه���ا 

رف��ض��ت��ه��ا ت��ل اب��ي��ب– س��ي��ك��ون »إش��ك��ال��ي��اً« 
ب���س���ب���ب ان����ت����خ����اب����ات ال���ك���ن���ي���س���ت الم���ق���ب���ل���ة. 
وأص�����ر ن��ت��ان��ي��اه��و ع��ل��ى أن ح��ك��وم��ت��ه لن 
ت��غ��ي��ر س��ي��اس��ات��ه��ا ب��ش��أن ع��م��ل��ي��ات القتل 
المستهدفة المستمرة لقادة حماس. ويقول 
دبلوماسيون، وفق »رويترز«، إنه من غير 
المرجح أن تقدم تل ابيب أي تنازلات كبيرة 

بشأن غزة قبل انتخابات 27 أكتوبر.
وك�����ان ال���رئ���ي���س الأم���ري���ك���ي ك���ش���ف، أم���س، 
ف��ي م��ق��اب��ل��ة م��ع ق��ن��اة »ف��وك��س ن���ي���وز«، أن 
ل��دى واشنطن »ع��دة قنوات للتواصل مع 
حماس«، مضيفاً أن الحركة »وافقت على 

التخلي عن سلاحها«.

فلسطينيون بجوار الخيام والمباني المدمرة بالقرب من شاطئ مدينة غزة

الاح���ت�ل�ال ي��س��ت��ع��دّ ل���ـ»أي���ام 
م����ن ال����ق����ت����ال« ف����ي ل��ب��ن��ان

العودة  لاحتمال  الاح��ت�الل  جيش  يستعد 
إل���ى ع���دة أي���ام م��ن ال��ق��ت��ال ف��ي ل��ب��ن��ان، وف��ق 
م���ا أف������ادت ب���ه »ال���ق���ن���اة 12« ال���ع���ب���ري���ة، في 
ال��خ��روق��ات ح��رق��اً وتجريفاً  وق��ت تستمر 
وتفجيراً، تزامناً مع جمود في المفاوضات 
الم��ب��اش��رة ب�ني ب��ي��روت وت���ل اب��ي��ب، ح��ي��ث لا 
جديد يخرجها من دائرة المراوحة ولا تزال 

الجولة الثامنة بلا موعد ثابت.
وأك���د رئ��ي��س ال��ج��م��ه��وري��ة ال��ع��م��اد ج���وزاف 
عون، أن لبنان ملتزم تطبيق اتفاق الإطار 

 ويعوّل على واشنطن  لتطبيقه. 
ً
كاملا

وت��ن��ت��ق��ل الأول����وي����ة ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة إل����ى م��ع��رك��ة 
ق��وات    مهمة  تمديد  عنوانها  دبلوماسية، 
)ال���ي���ون���ي���ف���ي���ل( وم���ن���ع ال����ف����راغ ال����دول����ي ف��ي 
الجنوب. وفي هذا السياق، شدد  عون على 

أن الخيار الأول هو التمديد لليونيفيل.
وكانت »اليونيفيل« أعلنت، في بيان، أمس، 
أن الأس��ب��وع�ني الأخ��ي��ري��ن ش��ه��دا ارت��ف��اع��اً 
العسكري للاحتلال   النشاط  ملحوظاً في 
وأنها »سجّلت، متوسطاً بلغ 137 مقذوفاً 

يومياً، من بينها 185 يوم الأحد«.

سفن بالقرب من مضيق هرمز كما رُصدت من عُمان أمس

◄ مذكرة تفاهم إسلام آباد لم تسقط
لا تزال نافذة الدبلوماسية للتوصل إلى اتفاق ينهي الحرب مفتوحة، حيث نقلت قناة »إم إس ناو« الأميركية عن مسؤول 

حكومي باكستاني قوله إنَّ المفاوضات بين واشنطن وطهران لا تزال مستمرة بهدف فتح مضيق هرمز وإنهاء الحرب.
من جهتها، شددت وزارة الخارجية الإيرانية على أن »اتفاق إسلام آباد لم يسقط، وإمكانية العودة له قائمة«، ونقلت وكالة 
الأنباء الإيرانية »إرنا« عن المدير العام للشؤون القانونية في الخارجية الإيرانية قوله: »إنَّ مذكرة تفاهم إسلام آباد يمكن 

وصفها بأنها في غيبوبة، ولذلك لا تزال هناك إمكانية لإحيائها لكننا مستعدون لجميع الخيارات«.



15

alqabas.com . 18697 الثلاثاء 5 ربيع الأول 1448 هـ • 18 أغسطس 2026 • السنة الـ 55 • العدد

بنادي  ال��ق��دم  لكرة  الاول  الفريق  اختتم 
ال��ف��ح��ي��ح��ي��ل م��ع��س��ك��ره ال��ت��دري��ب��ي ال���ذي 
اقيم على مدار الايام الماضية في مدينة 
الاس��ك��ن��دري��ة الم��ص��ري��ة، وذل���ك اس��ت��ع��داداً 
للموسم الجديد، حيث يسعى الاشاوس 
ال��ى تحقيق ظهور افضل خ�لال الموسم 
الجاري، تحت قيادة المدرب السلوفاكي 
مارتن سيفيلا، الذي تولى قيادة الفريق 

خلفاً للمدرب السوري فراس الخطيب.
ات����ه  وخ����������اض ال���ف���ح���ي���ح���ي���ل آخ��������ر ل����ق����اء
امام  التدريبي  معسكره  في  التجريبية 
الفريق  فريق يو كلوب المصري، وحقق 
الكويتي الفوز بستة اهداف مقابل هدف 
في مواجهة مفيدة فنياً وبدنياً للفريق.

واكد المدرب سيفيلا على تحقيق اهداف 
خ�لال  للفحيحيل  ال��س��ك��ن��دري  الم��ع��س��ك��ر 
ال��ى ان المعسكر  الم��اض��ي��ة، مشيراً  الاي���ام 
ات����ى ب���ث���م���اره وح���ق���ق اه����داف����ه م���ن خ�لال 
خ��وض ل��ق��اءات ق��وي��ة ام���ام ف��رق مميزة، 
لافتاً الى انه سعى لترتيب اوراق الفريق 
وت��ح��ق��ي��ق ال��ج��ه��وزي��ة الم��ط��ل��وب��ة ب��إع��داد 
ال�لاع��ب�ين، فنياً وب��دن��ي��اً، ل��ب��داي��ة الم��وس��م 

الجديد.
واك����د الم�����درب ان���ه س��ي��رك��ز خ�ل�ال ال��ف��ت��رة 
ال��دوري  الاع���داد لانطلاقة  على  الحالية 

افضل  لتحقيق  س��ع��ي��ه  م��ؤك��داً  الم��م��ت��از، 
ل��ل��ب��ق��اء عند  الم��ط��ل��وب،  ال��ن��ت��ائ��ج والاداء 
حسن ظ��ن ادارة ال��ن��ادي ال��ت��ي ت��وف��ر كل 
الاح���ت���ي���اج���ات ل���ل���ف���ري���ق خ��ل��ال الم��رح��ل��ة 

الحالية.

الأصفر يخسر أمام الخالدية

بنادي  ال��ق��دم  لكرة  الاول  الفريق  اختتم 

التدريبي  معسكره  فعاليات  القادسية 
ف����ي م���دي���ن���ة ازم�����ي�����ت، وذل�������ك ب��م��واج��ه��ة 
ت��ج��ري��ب��ي��ة ام������ام ال���خ���ال���دي���ة ال��ب��ح��ري��ن��ي 
انتهت بفوز الاخير بثلاثة اهداف مقابل 

هدفين.
الرابعة للاصفر  المباراة لتكون  وج��اءت 
خلال معسكره التدريبي بعد ان سبق أن 
التقى اندية الزلفي، العروبة السعوديَين 

ووفاق سطيف الجزائري.

وع��م��د الم����درب ال��وط��ن��ي محمد اب��راه��ي��م 

ق��ائ��د الاص��ف��ر ال���ى م��واص��ل��ة ال��دف��ع بكل 

ع��ن��اص��ر ال���ف���ري���ق خ��ل�ال ال���ل���ق���اء الاخ��ي��ر 

للوقوف  ال��ت��دري��ب��ي، وذل���ك  المعسكر  ف��ي 

ع��ل��ى م����دى ج���ه���وزي���ة ال�ل�اع���ب�ي�ن ل��ب��داي��ة 

الموسم الذي سينافس فيه الاصفر على 

الالقاب المحلية، بالاضافة الى المشاركة 

بمنافسات دوري التحدي الآسيوي.

القادسية يعود اليوم مختتماً معسكر تركيا

 الفحيحيل يفوز بسداسية على »يو كلوب«
ب�����خ�����ت�����ام م����ع����س����ك����ر الإس�����ك�����ن�����دري�����ة

البط��ل الكويت��ي غان��م خ��ان يحص��د 
البدني��ة« لـ»اللياق��ة  آس��يا  ذهبي��ة 

م��ح��م��د ال��زع��ب��ي أف��ض��ل »ل��ي��ب��رو« في 
ال��ب��ط��ول��ة ال��ع��رب��ي��ة ل��ل��ك��رة ال��ط��ائ��رة

س��يدات منتخبن��ا لك��رة الطاول��ة يح��رزن 
برونزي��ة الس��ن الع��ام في »غرب آس��يا«

ات���ح���اد ال��ي��د ن��اق��ش ت��ط��وي��ر ال��م��راح��ل 
ال���س���ن���ي���ة م����ع م���س���ؤول���ي الأن����دي����ة

في منافسات الأساتذة للبطولة المقامة في كازاخستان

الوطني  منتخبنا  نجم  ت��وج 
ل���ل���ك���رة ال����ط����ائ����رة ل��ل��ن��اش��ئ�ين 
م���ح���م���د ال�����زع�����ب�����ي، ب����ج����ائ����زة، 
أفضل لاعب »ليبرو« في ختام 
م��ن��اف��س��ات ال��ب��ط��ول��ة ال��ع��رب��ي��ة 
الناشئين،  لمنتخبات  الثانية 
ال�����ت�����ي اخ����ت����ت����م����ت أخ������ي������راً ف��ي 
المنتخب  ب��ت��ت��وي��ج  ال��ب��ح��ري��ن، 
الم����ص����ري ب���ال���ل���ق���ب إث������ر ف����وزه 
ع��ل��ى ن��ظ��ي��ره ال��ب��ح��ري��ن��ي 3–1 
ف���ي ال��ج��ول��ة ال��خ��ت��ام��ي��ة، فيما 
تغلب المنتخب السعودي على 

الأردن 3–0.
ال���ص���غ���ي���ر«  »الأزرق  وك���������ان 
ق������د ح����ص����د الم������رك������ز ال����ث����ال����ث 
والم��ي��دال��ي��ة ال��ب��رون��زي��ة، خلف 
م������ص������ر الم������ت������وج������ة ب����ال����ل����ق����ب 
وال���ب���ح���ري���ن ص���اح���ب���ة الم���رك���ز 
ال���ث���ان���ي، ف��ي��م��ا ح���ل الم��ن��ت��خ��ب 
ال��س��ع��ودي راب���ع���اً، وال��ج��زائ��ر 

الم��رك��ز  ف��ي  خ��ام��س��ة، والأردن 
)الأخير(. السادس 

وق����������دم الم����ن����ت����خ����ب ال����وط����ن����ي 
م�����س�����ت�����وي�����ات م�����م�����ي�����زة خ��ل��ال 
ال���ب���ط���ول���ة، ف��ع��ل��ى ال����رغ����م م��ن 
ب��داي��ت��ه الم��ت��ع��ث��رة ب��ال��خ��س��ارة 
أم��������������ام م������ص������ر وال�����ب�����ح�����ري�����ن 
ث��م   ،3–0 واح����������دة  ب���ن���ت���ي���ج���ة 
أم������ام ال���س���ع���ودي���ة ب��ص��ع��وب��ة 
اس����ت����ع����ادة  ف������ي  ن����ج����ح   ،3–2
انتصارين  وتحقيق  ت��وازن��ه 

الأردن  ع������ل������ى  م�����ت�����ت�����ال�����ي��ي��ن 
 ،0–3 ب���ن���ت���ي���ج���ة  وال������ج������زائ������ر 
الثالث ويظفر  المركز  ليحسم 

البرونزية. بالميدالية 
وي����ع����ك����س ح�����ص�����ول ال���زع���ب���ي 
ع��ل��ى ج��ائ��زة أف��ض��ل لاع���ب حر 
الم���س���ت���وى ال�ل�اف���ت ال�����ذي ظهر 
ب��ه ال�لاع��ب، ودوره الم��ؤث��ر في 
ال��ص��غ��ي��ر«  »الأزرق  م��س��اع��دة 
إيجابية  نتيجة  تحقيق  على 

في البطولة العربية.

لكرة  الوطني  أحرز منتخبنا 
ال�����ط�����اول�����ة ل����ل����س����ي����دات الم����رك����ز 
البرونزية  والم��ي��دال��ي��ة  ال��ث��ال��ث 
ف����ي ف���ئ���ة ال���س���ن ال����ع����ام ض��م��ن 
آسيا  غ��رب  بطولة  منافسات 

المقامة حاليا في الأردن.
وح���ق���ق الم��ن��ت��خ��ب الم���ك���ون من 
ال��ل��اع�����ب�����ات، م����ن����وه ال���ش���م���ري 
ال��ح��ل��واج��ي وخديجة  وم��ري��م 
ال��������ح��������ل��������واج��������ي الم������ي������دال������ي������ة 
البرونزية بعد حصوله على 
الم�����رك�����ز ال����ث����ال����ث ح���ي���ث ج���رت 
الم���ن���اف���س���ات ب���ن���ظ���ام ال������دوري 

على حسب لوائح البطولة.
وتشارك الكويت في البطولة 
ب��م��خ��ت��ل��ف ال���ف���ئ���ات ال��ع��م��ري��ة 

ل���ل���ذك���ور والإن��������اث ه����ي ال��س��ن 
ال���ع���ام وت���ح���ت 19 س��ن��ة و17 
سنة و15 سنة و13 سنة و11 

سنة.
وتشهد البطولة التي تستمر 

حتى الخميس المقبل مشاركة 
واسعة من منتخبات الكويت 
وال���س���ع���ودي���ة ول���ب���ن���ان وق��ط��ر 
وع���م���ان  وف��ل��س��ط�ين  والأردن 
والعراق والبحرين والإمارات.

ع��ق��د ات��ح��اد ك���رة ال��ي��د، اج��ت��م��اع��اً تنسيقياً مع 
م���دي���ري ال��ل��ع��ب��ة ف���ي الأن���دي���ة الم��ح��ل��ي��ة الم��ش��ارك��ة 
ف���ي م��س��اب��ق��ات الم���وس���م ال���ج���دي���د، ح��ي��ث تخلل 
الاجتماع مناقشة أبرز الإيجابيات والسلبيات 
التي شهدها الموسم الماضي، إلى جانب بحث 
أهم المقترحات والأفكار التي من شأنها تطوير 
اللعبة خلال الموسم المقبل، سواء على الصعيد 
الفني أو الإداري. من جانبه، أكد مدير الفريق 
الأول ل��ك��رة ال��ي��د ب���ن���ادي ال��ص��ل��ي��ب��خ��ات حسين 
صيوان، أن الاجتماع ركز على تطوير المراحل 
السنية ومسابقاتها، ومراجعة نظام البطولات، 

إل�����ى ج���ان���ب أه���م���ي���ة اخ���ت���ي���ار الأج����ه����زة ال��ف��ن��ي��ة 
ب��ع��ن��اي��ة، ب��م��ا ي��س��ه��م ف���ي الارت���ق���اء بمستويات 

اللاعبين وتطوير المنافسات المحلية.
وأضاف أن الاجتماع تطرق ايضاً إلى تفعيل 
داخل  والمسميات  والفنية  الإداري���ة  المناصب 
ق��ط��اع ك��رة ال��ي��د، م��ؤك��داً ح��رص الأن��دي��ة على 
اس��ت��ك��م��ال الم��ن��ظ��وم��ة ال��ف��ن��ي��ة والإداري��������ة لكل 
ف��ري��ق، م��ن خ�ل�ال وج����ود م��دي��ر ف��ن��ي وم���درب 
وم��س��اع��د م���درب وم���درب ح���راس م��رم��ى، إلى 
ع�ل�اج طبيعي وطبيب  اخ��ت��ص��اص��ي  ج��ان��ب 

ومحلل بيانات.

ح��ق��ق ال��ب��ط��ل ال��ك��وي��ت��ي غ��ان��م 
والميدالية  الاول  الم��رك��ز  خ��ان 
ال����ذه����ب����ي����ة خ���ل��ال م���ش���ارك���ت���ه 
الم�������م�������ي�������زة ف���������ي م�����ن�����اف�����س�����ات 
ال��ب��ط��ول��ة الآس���ي���وي���ة ل��ل��ي��اق��ة 
 ،2026 ال���وظ���ي���ف���ي���ة  ال���ب���دن���ي���ة 
الم�������ق�������ام�������ة ف���������ي ال�����ع�����اص�����م�����ة 

استانا. الكازاخستانية، 
وج�����������������اء ت�������ت�������وي�������ج ال�����ب�����ط�����ل 
لاف����ت  اداء  ب����ع����د  ال����ك����وي����ت����ي 
رغ����م الم��ن��اف��س��ة ال��ق��وي��ة ال��ت��ي 
واج��ه��ه��ا ف��ي ال��ب��ط��ول��ة، ال��ت��ي 
ت���ق���ام ب��م��ش��ارك��ة ال���ع���دي���د م��ن 
ال�لاع��ب�ين اص��ح��اب ال��خ��ب��رات 
والمستويات المميزة من دول 

الآسيوية. القارة 
وه�����ن�����أت ال���ل���ج���ن���ة الاولم���ب���ي���ة 

ال��ك��وي��ت��ي��ة ال��ب��ط��ل غ��ان��م خ��ان 
ب������إن������ج������ازه ال����������ذي ج��������اء ف���ي 
م��ش��ارك��ت��ه ب��ف��ئ��ة الاس���ات���ذة – 

ل��ه  م��ت��م��ن��ي��ة   ،)40  +( رج������ال 
التوفيق في المشاركات  دوام 

المقبلة.

لاتسيو يودع الكأس أمام فريق من الدرجة الثانية
خرج المدرب جينارو غاتوزو، في مستهل مهامه 
ال��رس��م��ي��ة م���ع لات��س��ي��و، م���ن ال�����دور الأول ب��ك��أس 
إي���ط���ال���ي���ا، ب��خ��س��ارت��ه ف���ي الم��ل��ع��ب الأولم����ب����ي أم���ام 

ضيفه مانتوفا من الدرجة الثانية 0 - 2.
وك�����ان لات���س���ي���و، وص���ي���ف ن��س��خ��ة ال���ع���ام الم��اض��ي 
وب���ط���ل ال���ك���أس س��ب��ع م������رات، ق���د خ��س��ر ال��ن��ه��ائ��ي 

الموسم المنصرم أمام إنتر 0 - 2 في مايو.
وتولى غاتوزو )48 عاماً( تدريب لاتسيو الشهر 
الماضي، بعد أربعة أشهر من تخليه عن منصبه 
ك���م���درب ل��ل��م��ن��ت��خ��ب الإي���ط���ال���ي، ع��ق��ب ال��ف��ش��ل في 
الثالثة  للمرة  العالم  ك��أس  نهائيات  إل��ى  التأهل 
توالياً، وذلك بعد خسارة بطل العالم أربع مرات 
أم���ام ال��ب��وس��ن��ة وال��ه��رس��ك ب��رك�لات ال��ت��رج��ي��ح في 

نهائي الملحق الأوروبي.
ولم يصل غاتوزو، أحد أبرز اللاعبين في صفوف 
ميلان بين عامي 1999 و2011، إذ توج معه بلقب 
أبطال أوروب��ا  ال���دوري )2004 و2011(، وب���دوري 
إل���ى  الآن  ح���ت���ى  و2007(،   2003( أي���ض���اً  م���رت�ي�ن 

المستويات نفسها في مسيرته التدريبية.
الغاضبة  تقاطع جماهيره  ال��ذي  وب��ات لاتسيو، 
من مالكه مبارياته على أرض��ه، الوحيد من بين 
أن���دي���ة ال��ن��خ��ب��ة ف���ي دوري ال���درج���ة الأول�����ى ال����ـ12 
المتنافسة في هذا الدور الذي يسقط منذ البداية.

الم��ب��اراة: إنها ضربة موجعة.  وق��ال غاتوزو بعد 
كنا نعلم أن أمامنا الكثير من العمل، والآن علينا 

أن نصمت ونواصل العمل بقوة.

      بداية كارثية لغاتوزو

الكويت يواجه القادسية في استكمال »دوري الصالات«
ال��ص��الات، وذل��ك بإقامة مباراتين ضمن الجولة 12  ال��ق��دم داخ��ل  ك��رة  ال��ي��وم منافسات دوري  تتواصل 
من منافسات البطولة، يلتقي في الاولى فريق نادي الكويت مع القادسية في قمة جماهيرية مرتقبة 
على صالة نادي الشباب وتنطلق المباراة عند الساعة السادسة والنصف مساء، ويعقبها في التاسعة 

والربع مباراة اخرى تجمع بين فريقي النصر والصليبخات على نفس الصالة.
اليرموك وفي  مع  كاظمة  فريق  الاول��ى  في  التقى  مباراتين،  بإقامة  ام��س،  انطلقت،  قد  الجولة  وكانت 

الثانية التقى فريقا العربي والتضامن.
وجاءت لقاءات الجولة في استئناف منافسات البطولة، التي توقفت قبل اشهر بسبب الاحداث الراهنة 

قبل ان يتقرر استكمال مبارياتها في وقت سابق من قبل ادارة المسابقات في اتحاد الكرة.

مدرب الفحيحيل السلوفاكي مارتن سيفيلاسلمان البوص خلال مباراة سموحة في معسكر الإسكندرية

الاتحاد الخليجي يعلن انطلاق مبيعات تذاكر »خليجي 27«
أع���ل���ن الات����ح����اد ال��خ��ل��ي��ج��ي ل���ك���رة ال����ق����دم، ب��ال��ت��ع��اون 
م����ع ال���ل���ج���ن���ة الم���ح���ل���ي���ة الم���ن���ظ���م���ة، ان����ط��ل�اق م��ب��ي��ع��ات 
ت��ذاك��ر م��ب��اري��ات ب��ط��ول��ة ك���أس ال��خ��ل��ي��ج ال�����ـ27، التي 
أول  ف��ي  ال��س��ع��ودي��ة،  ال��ع��رب��ي��ة  الم��م��ل��ك��ة  تستضيفها 
نسخة من البطولة تقام في مدينة جدة خلال الفترة 
 8 بمشاركة   ،2026 أكتوبر   6 23 سبتمبر حتى  م��ن 
م���ب���اراة على  ف��ي 15  ت��ت��ن��اف��س  م��ن��ت��خ��ب��ات خليجية 
ملعبي مدينة الملك عبدالله الرياضية ومدينة الأمير 

عبدالله الفيصل.
وت���ش���ت���م���ل أس�����ع�����ار ال����ت����ذاك����ر ب���ال���ن���س���ب���ة ل���ل���م���ب���اراة 
الاف���ت���ت���اح���ي���ة وم����ب����اري����ات ال��������دور ن���ص���ف ال��ن��ه��ائ��ي 
ا   سعوديََ

ََا
والنهائي، على خمس فئات، من 120 ريال

للفئة الأولى، و97 للفئة الثانية، و71 للفئة الثالثة، 
ابتداءً  بريميوم  فئة  توفير  مع  الرابعة،  للفئة  و45 
ا، بينما حددت أسعار تذاكر   سعوديََ

ََا
من 243 ري��ال

الفضية  الذهبية بـ355 ريالًا سعودياً، والفئة  الفئة 
من 315 ريالًا سعودياً في جميع المباريات.

وف����ي م���ب���اري���ات دور الم���ج���م���وع���ات ال���ت���ي ت���ق���ام على 
ملعب مدينة الملك عبدالله الرياضية، تشتمل أسعار 
��ا   س��ع��وديََ

ََا
ال��ت��ذاك��ر ع��ل��ى خ��م��س ف��ئ��ات، م��ن 93 ري����ال

للفئة الأولى، و67 للفئة الثانية، و45 للفئة الثالثة، 
 187 بريميوم من  فئة  توفر  الرابعة، مع  للفئة  و22 

ا.  سعوديََ
ََا

ريال
ال��ت��ي يستضيفها  الم��ج��م��وع��ات  دور  م��ب��اري��ات  أم���ا 
ح��ددت  فقد  الفيصل،  ع��ب��دالله  الأم��ي��ر  مدينة  ملعب 
أس���ع���ار ال���ت���ذاك���ر ب���ث�ل�اث ف���ئ���ات ب��ح��ي��ث ت���ك���ون ال��ف��ئ��ة 
ا والفئة الثانية من 37   سعوديََ

ََا
الاول��ى من 60 ري��ال

الموقع  عبر  ش��راؤه��ا  ويمكن   ،22 من  الثالثة  والفئة 
the-gff.com/ ال��ت��ذاك��ر  لبيع  ال��رس��م��ي  الإل��ك��ت��رون��ي 

.GFF Tickets أو من خلال التطبيق tickets
ويمكن لكل مشجع حجز ما يصل إلى 6 تذاكر لكل 
م��ب��اراة، واخ��ت��ي��ار ح��ض��ور م��ب��اري��ات منتخبه خلال 
مرحلة المجموعات وحتى دور خروج المغلوب، كما 
للمشجعين  ويمكن  رقميًا  التذاكر  جميع  ستتوفر 
محافظهم  إل��ى  وإضافتها  هواتفهم  على  تحميلها 
الرقمية، بما يتيح استخدامها عند دخول الملاعب 

دون الحاجة إلى الاتصال بشبكة الإنترنت.

ت��وّج باللق��ب عل��ى حس��اب س��ان جيرمان

لنس »سوبر فرنسا« بتألق السعودي عبدالحميد
ح���ص���د ف����ري����ق ل����ن����س، ال��������ذي ل��ع��ب 
الأول على  ل��ق��ب��ه  ب��ع��ش��رة لاع���ب�ي�ن، 
ص��ع��ي��د ك����أس ال���س���وب���ر ال��ف��رن��س��ي��ة 
ب�����اري�����س س���ان  ع���ل���ى  ب�����ف�����وزه 1–0 
ج������ي������رم������ان ف��������ي م�����ل�����ع�����ب ب����������ولار–
م��ن  ع�����ام�����اً  ب����ع����د 28  دي����ل����ي����ل����ي����س، 
خ��س��ارت��ه أم����ام الم��ن��اف��س ن��ف��س��ه في 
مشاركته الوحيدة الأخرى في تلك 
افتتاح الموسم  التي تشكل  المباراة 

الفرنسي.
وت����ق����دم ح���ام���ل ل���ق���ب ك�����أس ف��رن��س��ا 
ع��ل��ى ب��ط��ل ال�������دوري ال��ف��رن��س��ي في 
الدقيقة 32، عندما سقطت تسديدة 
ماتيو أودول التي غيرت اتجاهها 
أم���ام ف��ل��وري��ان ت��وف��ان ال���ذي سجل 
ب��س��ه��ول��ة دون رق���اب���ة ع��ن��د ال��ق��ائ��م 

البعيد.
وت�������راج�������ع ع��������دد لاع�����ب�����ي ال����ف����ري����ق 
إل��ى 10 لاعبين بعد سبع  المضيف 
دق����ائ����ق، ع��ن��دم��ا اس���ت���ح���وذ ال��ش��اب 
ك��ي��ل��ي��ان أن��ت��ون��ي��و ع��ل��ى ال���ك���رة في 
صراع مع ماجنيس أكليوش، لكنه 

اص����ط����دم ب����س����اق م���ه���اج���م ب���اري���س 
سان جيرمان، فحصل على بطاقة 
حمراء من الحكم جيريمي بينيار.

وش���ارك ال��دول��ي ال��س��ع��ودي سعود 
ع���ب���دال���ح���م���ي���د أس���اس���ي���اً م����ع ل��ن��س 
وخ���اض ال����ـ90 دق��ي��ق��ة ك��ام��ل��ة، وق��اد 
خ�����ط وس�������ط ال����ف����ري����ق خ����اص����ة م��ع 

النقص العددي، كما قدم أداء لافتاً 
العديد  منع  النقاد، حيث  بشهادة 
من  الباريسي  الفريق  من هجمات 

الوصول إلى المرمى الأصفر.
وه��ذا هو لقب سعود الثاني رفقة 
لنس، عقب حصد لقب كأس فرنسا 

مايو الماضي على حساب نيس.

أداء  قدمنا  إنريكي:   ◄
ج���ي���داً رغ����م ال��خ��س��ارة

أع������رب الأس���ب���ان���ي ل���وي���س إن���ري���ك���ي، 

م����������درب ب������اري������س س��������ان ج����ي����رم����ان 

رغ��م خسارة  ع��ن رض���اه  الفرنسي، 

فريقه أم��ام لنس بهدف دون رد في 

»ك���أس ال��س��وب��ر ال��ف��رن��س��ي��ة«، مشيراً 

إلى أن فريقه قدم أداءً جيداً، لكنه أهدر كثيراً من الفرص.

وقال إنريكي، في تصريحات عقب المباراة: »دائماً ما تكون 

قدمناه،  م��ا  وتقييم  تحليل  علينا  لكن  محبطة،  ال��خ��س��ارة 

م��ب��اراة  أن��ن��ا خضنا  أعتقد  لأن��ن��ي  فعلناه؛  بما  والاع���ت���راف 

جيدة جداً. كنت سعيداً للغاية بما رأيته في الشوط الأول، 

لكننا خسرنا في النهاية«.

القدم مذهلة، وهي غير عادلة أحياناً. لكن  وأض��اف: »ك��رة 

علينا أيضاً تهنئة منافسنا لنس؛ لأنه سجل هدفاً منحه 

الفوز والتتويج، وفي النهاية هذا هو ما يهم في المباراة. وفي 

الشوط الثاني حاولنا صناعة مزيد من الفرص«.

رودري ي���خ���ط���ف   ب���رش���ل���ون���ة 
ف���������ي ص�����ف�����ق�����ة م������دوي������ة

ب��ي��ك��ي��ه ي��ن��ض��م إل�����ى ه���الان���د 
ف��ي الاس��ت��ث��م��ار ب��ـ»ال��ش��ط��رن��ج«

ح��س��م ال��ص��ح��اف��ي الإي��ط��ال��ي ف��اب��ري��زي��و 
روم����ان����و ال���ج���دل ح����ول م��س��ت��ق��ب��ل نجم 
وسط مانشستر سيتي رودري، مؤكداً 
ت����وص����ل ال����ن����ادي��ي�ن إل������ى ات����ف����اق ب��ش��أن 
ان��ت��ق��ال ال��دول��ي الإس��ب��ان��ي إل���ى الفريق 

الكاتالوني. 
ون��ق��ل��ت م���واق���ع ع���دة ت��ح��دي��ث روم���ان���و، 

الذي أكد حسم الاتفاق بين الطرفين.
كما نشر موقع »ج��ول« العالمي تقريراً 
رودري  أخ��ي��راً..  تمت  »الصفقة  بعنوان 
ينتقل إل���ى ب��رش��ل��ون��ة«، أك���د خ�لال��ه أن 
برشلونة أكمل صفقة التعاقد مع نجم 
م��ان��ش��س��ت��ر س��ي��ت��ي، ب��ع��د ف��ت��رة ط��وي��ل��ة 
م���ن الم���ف���اوض���ات وال���ش���د وال���ج���ذب بين 

الناديين.
وكان »جول« قد كشف قبل ساعات عن 

أن المفاوضات دخلت مراحلها الأخيرة، 
رف��ض  لمانشستر سيتي  س��ب��ق  ب��ع��دم��ا 
عروض سابقة من برشلونة، في وقت 
كان النادي الكاتالوني يضغط لإتمام 

الصفقة.
بذلك  ع��ام��اً،   30 البالغ  وي��ع��ود رودري، 
إل���ى أس��ب��ان��ي��ا، ح��ي��ث ب���دأ م��س��ي��رت��ه مع 
ف���ي���اري���ال، ق��ب��ل ان��ت��ق��ال��ه إل����ى أت��ل��ت��ي��ك��و 
مدريد عام 2018، ومنه إلى مانشستر 

سيتي في صيف 2019.

أص���ب���ح لاع�����ب ك�����رة ال����ق����دم الأس���ب���ان���ي 
ال�����س�����اب�����ق ج������ي������رار ب���ي���ك���ي���ه م���س���اه���م���اً 
اس��ت��رات��ي��ج��ي��اً ف��ي أح���د ف���رق »ال����دوري 
ال���ع���الم���ي ل���ل���ش���ط���رن���ج«، ل��ي��ن��ض��م ب��ذل��ك 
مثل  الرياضيين،  من  متزايد  إلى عدد 
إرل���ي���ن���غ ه����الان����د، ال���ذي���ن ي��س��ت��ث��م��رون 
ب��س��رع��ة لتصبح  ت��ت��ط��ور  ف���ي ري���اض���ة 

تجارياً. ترفيهياً  منتجاً 
ب��ي��ك��ي��ه، ال���ف���ائ���ز ب���ك���أس ال���ع���ال���م 2010 
وم���������ؤس���������س ش��������رك��������ة »ك����������وزم����������وس« 
ال��ري��اض��ي��ة والإع�لام��ي��ة، اص��ب��ح ايضاً 
أح��������دث م����س����اه����م ف�����ي ف����ري����ق »ف����اي����رز 
أم����ري����ك����ان ج���ام���ب���ي���ت���س«، وذل�������ك ب��ع��د 
في مؤتمر صحافي  تم  ال��ذي  الإع�لان 

بالهند امس في بنغالورو 
وق���������ال ال���ل��اع������ب ال�����س�����اب�����ق ف������ي ف���ري���ق 

ب��رش��ل��ون��ة ف���ي ب���ي���ان: »ل���ط���الم���ا أث����ارت 
ل���ع���ب���ة ال���ش���ط���رن���ج اه���ت���م���ام���ي ب��ف��ض��ل 
والقوة  العالمية،  وجاذبيتها  عمقها، 

تتطلبها«. التي  الهائلة  الذهنية 
ويأتي هذا الاستثمار في إطار حملة 
أوس���ع ن��ط��اق��اً ل��ت��ح��وي��ل ال��ش��ط��رن��ج من 
ل���ع���ب���ة ت��ق��ل��ي��دي��ة إل�����ى م���ن���ت���ج ري���اض���ي 
ع��الم��ي م���ن خ�ل�ال ال��ب��ط��ولات ال��ع��الم��ي��ة، 
والم��ح��ت��وى ال��رق��م��ي، وع��ق��ود ال��رع��اي��ة، 

المباشر. البث  ومنصات 
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الصــــلاة 

3.53
فجر

3.27
عصر

5.18
شروق

6.26
مغرب

11.52
ظهر

7.48
عشاء

خفيف إلى معتدل الموج – ارتفاع الموج: 1–3 أقدام.
ملاحظة: النشرة لـ12 ساعة فقط.

3.10
صباحاً

3.37
مساءً البحـــــــر

شديد الحرارة والرياح شمالية غربية 
إلى متقلبة الاتجاه خفيفة إلى 

معتدلة، السرعة )8 – 32( كم/ساعة.

36
الصغرى

50
الكبرى

%55
الطقس

أدنى جزرأعلى مد الرطوبةالحرارة

9.42
صباحاً

9.45
مساءً

الوفيات

كلام الناس

a.alsarraf@alqabas.com.kw

أحمد الصراف

وجهة نظر

m.aldallal@alqabas.com.kw

د. محمد حسين الدلال

● ​سميرة عبدالله محمد حبيب، زوج��ة علي يوسف 
يعت، للرجال: بالمقبرة، ت: 95588110، 
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لا يوجد.

»إنا لله وإنا إليه راجعون«

فكر معيب
ال��ج��دل، ق��ام الرئيس الأمريكي  كعادته في إث��ارة 
ترامب بنشر منشور إعلامي، يظهر صورته مع 
زوج��ت��ه ف��ي م�الب��س رس��م��ي��ة، ف��ي م��ق��اب��ل ص��ورة 
السيد  الديموقراطي عبدالرحمن  الحزب  مرشح 
م����ع زوج����ت����ه الم���ح���ج���ب���ة ب���م�ل�اب���س ع����ادي����ة أث���ن���اء 
وجودهما في أحد المطاعم، معلقاً على الصورة 
ب��أن��ن��ا أم�����ام أم��ري��ك��ت�ين م��خ��ت��ل��ف��ت�ين! وق����د أث����ارت 
ال��ش��ارع  ف��ي  متباينة  كثيرة  فعل  ردود  ال��ص��ورة 
الأم��ري��ك��ي ب�ين م��ؤي��د وم��ع��ارض ل��ل��م��ق��ارن��ة، التي 
ن��ش��ره��ا ال��رئ��ي��س الأم��ري��ك��ي، ف��الم��ؤي��دون يرونها 
ال��ذي يجب  والقيمي  الثقافي  الفارق  تعبيراً عن 
مواجهته، حتى تحافظ أمريكا على نقائها وفق 
زع��م��ه��م، وأم����ا الم��ع��ارض��ون ل��ل��م��ن��ش��ور ف��اع��ت��ب��روا 
ال��ن��ش��ر ص���ورة م��ن ص���ور الاس��ت��غ�الل الانتخابي 
ال��ع��ام نحو كراهية  ال���رأي  ي��وجّ��ه  ال���ذي  السلبي، 
الانقسام  وتعميق  الآخ���ر،  نحو  ال��خ��وف  وإث����ارة 

الاجتماعي.

 ما قام به الرئيس الأمريكي، من خلال المنشور 
ألزمته  استثنائياً  تصرّفاً  يعد  لا  للجدل،  المثير 
وإنما  الأم��ري��ك��ي،  الكونغرس  انتخابات  ظ���روف 
يأتي ضمن العديد من التصرفات والمواقف، التي 
تعكس طبيعة الفكر، الذي يسود في الكثير من 
وربما  التحديد،  وج��ه  على  الغربية  المجتمعات 
في مجتمعات أخرى حول العالم، فملف »جزيرة 
إب��س��ت�ين«، وم��ا أث��ي��ر بشأنه م��ن ج��دل ق��ائ��م، أحد 
صور هذا الفكر، والموقف الداعم للصهاينة، رغم 
القتل والإجرام والتدمير لأهالي غزة وفلسطين، 
من تجليات هذا الفكر، إضافة الى ما يقوم به عدد 
م��ن ق���ادة ال��غ��رب وغ��ي��ره��م م��ن تجاهل للمحكمة 
والسعي  الدولية،  والمنظمات  الدولية  الجنائية 
إلى نقض أركانها، واستبعاد أدوارها في تنفيذ 

الاتفاقيات الدولية المعنية بحقوق الإنسان.

ما يواجه العالم من تداعيات الفكر القيادي في 
إق��ص��اء وإلغاء  ع��دد م��ن دول العالم الغربي، م��ن 
ل�ل�آخ���ر، وت��غ��ل��ي��ب م��ف��ه��وم ال���ق���وة ع��ل��ى ال���ع���دال���ة، 
والاس��ت��ه��ان��ة بقيم وث��ق��اف��ة ال��ش��ع��وب، والاب��ت��ع��اد 
عن القيم الأخلاقية، وتجاهل الاتفاقيات الدولية 
ب�ين ال��ش��ع��وب، وال��ت��وسّ��ع وت��غ��ل��ي��ب ن��ه��ج ال��ح��رب 
ع��ل��ى ال��س��ل��م ال���دول���ي، ي��ت��ط��ل��ب أن ت��ت��م م��واج��ه��ت��ه 
والتصدي له من كل دول العالم على مستويات 
ال��ق��ادة والم��ف��ك��ري��ن وال��ن��خ��ب والم��ن��ظ��م��ات ال��دول��ي��ة 
وج��م��اع��ات ال��ض��غ��ط الاج��ت��م��اع��ي��ة وال��س��ي��اس��ي��ة، 
الفكر  إع��ط��اء ه��ذا  أو ع��دم  التجاهل  أو  فالصمت 
القراءة الصحيحة لخطورته وتداعياته السلبية 
إل��ى تمكين هذا  على العالم، م��ن شأنه أن ي��ؤدي 
ال��ف��ك��ر ع��الم��ي��اً، وم���ا يلحق ذل���ك م��ن خ���راب ودم���ار 
ف وتراجع لكل القيم الأخلاقية، وتدمير لما 

ّ
وتخل

بنته الحضارة الإنسانية.

»قصة  كتاب  دي��وران��ت، مؤلف  وي��ل  المفكّر  يقول 
ال���ح���ض���ارة«: »لا ت��ه��زم ال���ح���ض���ارة ال��ع��ظ��ي��م��ة من 
ال���خ���ارج ح��ت��ى ت���دمّ���ر ن��ف��س��ه��ا أولًا م���ن ال���داخ���ل«، 
أخلاقياً  تتفكك  عندما  يبدأ  الأم��ة  سقوط  أن  أي 
عبرة  التاريخ  ف��ي  ولنا  ال��داخ��ل،  م��ن  واجتماعياً 
وم����ث����ال، ف���ال���ب���اح���ث���ون ف����ي ال���ت���اري���خ ي���ح���ك���ون أن 
أح���د الأس���ب���اب ال��رئ��ي��س��ة ل��س��ق��وط الإم��ب��راط��وري��ة 
ال��روم��ان��ي��ة راج����ع إل���ى ت��ف��ش��ي ال��ف��س��اد، وت��راج��ع 
م��ف��ه��وم الم��واط��ن��ة، والاب��ت��ع��اد ع��ن م��ف��ه��وم ال��ع��دل، 
وليس بعيداً ما حصل في الأن��دل��س من سقوط 
وانهيار بسبب تفكك الجبهة الداخلية، وانغماس 
أهل الأندلس في التجاوزات الأخلاقية، فتفككت 

الدولة وسهل اجتياحها وإنهاء وجودها. 

وفي مقابل الانهيار، نضرب مثالًا للتقدّم، حيث 
يؤكد المراقبون أن أحد أسباب تقدّم الصين، التي 
نراها حالياً قوة عظيمة لا يستهان بها سياسياً 
واقتصادياً، يرجع إلى ما قام به الحزب الشيوعي 
ف���ي م��ن��ت��ص��ف ال���ق���رن الم���اض���ي م���ن ح����رب ع��ش��واء 
ض���د الم����خ����درات والان����ف��ل�ات الأخ��ل�اق����ي وال��ت��ف��ك��ك 
الاج���ت���م���اع���ي، ف�����أدى ذل����ك إل����ى ت��م��اس��ك الم��ج��ت��م��ع 

الصيني وتوجيهه نحو الإنتاج الإيجابي.

 لقد جاء الإسلام بفكر يقوم على عدد من المبادئ 
نحو  العام  المجتمع  توجّه  التي  النبيلة،  العليا 
��ي م��ح��اس��ن 

ّ
��ر وال����ت����ق����دّم، م���ن خ��ل�ال ت��ب��ن

ّ
ال��ت��ح��ض

الأخ�الق. ق��ال رس��ول الله، عليه الصلاة والسلام: 
»إنما بعثت لأتمّم مكارم الأخلاق«، ومن المبادئ 
ال�����دول  ف����ي إدارة  ب���ال���ع���دال���ة  ال���ت���م���سّ���ك  ال���رئ���ي���س���ة 
والمجتمعات والعلاقات بين الأطراف، قال تعالى: 
هْلِهَا 
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َ
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ُ
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َ
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 سَمِيعًا بَصِيرًا« 
َ
 اللَّهَ كَان

َّ
كُمْ بِهِ إِن

ُ
ا يَعِظ اللَّهَ نِعِمَّ
)النساء: 58(.

 وم�����ن خ��ل��ال ه���ذي���ن الم����ب����دأي����ن وغ���ي���ره���م���ا م��ن 
الم���ب���ادئ ال��ن��ب��ي��ل��ة، ت��ن��ه��ض الم��ج��ت��م��ع��ات وت��ق��وم 
وتتقدّم وتزدهر، وبخلافها يأذن الله بالتراجع 

ف.
ّ
والخراب والتخل

العاقل والساذج وما دون ذلك
ليفقدنا  التخدير،  طبيب  لإرادة  أمرنا  نسلم  عندما 
كامل وعينا. وعندما نقبل بأن يشق الجراح بطوننا 
وص����دورن����ا، وح��ت��ى ج��م��اج��م��ن��ا، ب��م��ش��ارط��ه، وع�ل�اج 
أع��ض��ائ��ن��ا ال��داخ��ل��ي��ة، أو اس��ت��ب��دال��ه��ا، وت��ق��ب��ل ال��ع�الج 
ال���ن���ووي أو ال��ك��ي��م��اوي، وت���ن���اول ك��م��ي��ات ك��ب��ي��رة من 
توصل  بما  لثقتنا  ذل��ك  نفعل  غالباً  فإننا  الأدوي����ة، 
التي تجعلنا  الثقة نفسها  العلم من تقدم، وه��ي  له 
نقدم على وضع أنفسنا في صندوق معدني مغلق، 
الأق���دام، ويقلنا  آلاف  الجو لعشرات  في  بنا  ليرتفع 

لبلاد بعيدة. 

ر  كما أن هذا العلم نفسه يخبرنا بأن عمر الأرض يُقدَّ
ويخبرنا  سنة.  المليار  ونصف  مليارات   4 بحوالي 
بأن الإنسان الأول كان يمشي على أرب��ع، وأن بداية 
العليا،  ال��ق��ردة  بقية  قدميه، وتميزه عن  مشيه على 
كان قبل حوالي 6 إلى 7 ملايين سنة، اعتماداً على 
ي 

َ
الواضحة. وبعدها بمليون الأدلة الأحفورية  أقدم 

سنة ت��م اكتشاف أحافير ج��دي��دة أك���دت، ب��أدل��ة أكثر 
وض���وح���اً، ت��زاي��د ق���درات���ه، وأش��ه��ر أمثلتها أح��ف��ورة 
»لوسي« )Lucy( المكتشفة في إثيوبيا، والتي عاشت 
قبل حوالي 3.2 ملايين سنة، وبّني هيكلها العظمي، 

بوضوح تكيّفاً، مع المشي المنتصب.

وبناءً على السجل الأحفوري، أو الجماجم والهياكل 
العظمية المكتشفة، فيمكن تلخيص المسار التطوري 

بترتيب زم��ن��ي ت��ق��ري��ب��ي، ح��ي��ث ب���دأ الإن��س��ان ب��دم��اغ 
ق الأشجار. ثم ظهر الإنسان 

ّ
صغير، لديه سمات تسل

الماهر، الذي يُنسب إليه صنع أدوات حجرية بدائية. 
ثم ظهر

قبل   ،)Homo erectus( ارك���ت���وس  ال��ه��وم��و  الإن���س���ان   
حوالي مليوني سنة، وهو أطوال الأن��واع بقاءً على 
الإطلاق، وأول من خرج من أفريقيا، الموطن الأصلي 
للبشر، وانتشر في آسيا وأوروبا، ونجح في التحكّم 
ف��ي ال���ن���ار، وف���ي ص��ن��ع أدوات ح��ج��ري��ة أك��ث��ر ت��ط��وراً، 
وكان حجم دماغه أكبر من أسلافه. كما كان هيكله 

العظمي أقرب لشكل الإنسان الحديث.

ث��م ج��اء إن��س��ان ه��اي��دل��ب��رغ، وأق���ارب���ه، قبل حوالي 
300 إلى 700 ألف سنة. وهو سلف مشترك محتمل 
لكل من إنسان نياندرتال والإنسان العاقل. وعاش 
إن��س��ان ن��ي��ان��درت��ال ف��ي أوروب���ا وغ���رب، وانقراضه 
قبل نحو 40 ألف سنة. ثم جاء إنسان دينيسوفا، 
���ش���ف���ت ح���دي���ث���اً ع��ب��ر 

ُ
وه�����م م���ج���م���وع���ة ب���ش���ري���ة اك���ت

ف��ي كهف  ال��ن��ووي المستخرج م��ن ع��ظ��ام  الحمض 
العاقل،  الإن��س��ان  م��ع  ت��زاوج��ت جزئياً  بسيبيريا، 
العاقل  الإن��س��ان  أخ��ي��راً  ليظهر  ينقرضوا،  أن  قبل 
أفريقيا  ف��ي  م��رة  لأول  ال��ح��ال��ي،   )Homo sapiens(
قبل ح��وال��ي 300 أل��ف س��ن��ة، اس��ت��ن��اداً لاكتشافات 
ج���م���اج���م ف����ي الم����غ����رب ع�����ام 2017، وال����ت����ي أع�����ادت 

كتابة الجدول الزمني السابق، والذي بدأ هجرته 
ال��ك��ب��رى م���ن أف��ري��ق��ي��ا ق��ب��ل ح���وال���ي 60 أل���ف س��ن��ة، 
تقريباً.  ال��ع��ال��م  ك��ل  ليستوطن  ت��دري��ج��ي��اً  منتشراً 
وبحلول قرابة 40 ألف سنة مضت، أصبح نوعنا 
البشري هو الوحيد المتبقي على وجه الأرض بعد 
ان���ق���راض جميع الأن�����واع ال��ب��ش��ري��ة الأخ�����رى. علماً 
اختلافات  بينت  علمياً  الموثقة،  الاحفوريات،  بأن 
كبيرة في حجم الرأس وأطوال اليدين والرجلين، 

وارتفاع القامة، بين كل مرحلة وما بعدها.

* * *

ب��ن��اء ع��ل��ى ه���ذا ال��س��رد العلمي الم��خ��ت��ص��ر، وال��ش��دي��د 
»عالم لغة عربية«،  التعقيد، يأتي من يصف نفسه بـ
وي���ق���ول، ب��ك��ل ث��ق��ة وإص������رار، ب���أن ل��دي��ه م���ا ي��ث��ب��ت أن 
»العربية« ولدت مع خلق »آدم«. فاسم »آدم« ليس له 
معنى ولا اشتقاق، ولا تصريف، ولا دلالة، ولا جمع 
ولا تثنية، إلا في اللغة العربية، على الرغم من وجود 

الكلمة نفسها في »كل« لغات العالم )!!(.

م��ن ح��ق م��ن ي��ش��اء ق���ول م��ا ي��ش��اء، ف��الم��ش��ك��ل��ة ليست 
يبديه  ال��ذي  فيما ينشر والاستعداد  بل  يقال،  فيما 
الملايين، من سذج ومتعلمين وأساتذة، في تصديق 
ه��ذا »ال��ه��راء«، ال��ذي لا يتسق مع أي��ة حقيقة علمية. 
والم��ش��ك��ل��ة ال��ك��ب��رى أن ه���ذا ال��ت��ص��دي��ق ي��ش��م��ل أم���وراً 

»خيالية« كثيرة أخرى.

ر: »الإط��������ف��������اء« ت�����ح�����ذِّ

شحن الهواتف على الأسرّة.. قد يتسبب في حرائق

رت قوة الإطفاء العام من مخاطر الاستخدام غير الآمن للأجهزة الإلكترونية الذكية، 
ّ
حذ

اللوحية، وم��ا قد ينجم عنه من حرائق بسبب  المحمولة والأج��ه��زة  الهواتف  ولا سيما 
ارتفاع درجة الحرارة.

ودعت »الإطفاء«، في مقطع فيديو توعوي نشرته عبر حسابها الرسمي على منصة 
»إكس«، إلى عدم ترك وصلات الشحن موصولة بمصدر الكهرباء عند عدم الاستخدام، 

والالتزام بإجراءات السلامة عند شحن الأجهزة.
رت من وضع الأجهزة الإلكترونية أثناء الشحن على الأسرّة أو الأسطح القابلة 

ّ
كما حذ

للاشتعال، لما قد يسببه ارتفاع درجة حرارتها من خطر نشوب حريق.
وفي سياق متصل، تزداد مخاطر الشحن عند استخدام شواحن أو كابلات تالفة أو 
ح��رارة  لدرجات  أو  للتلف  الليثيوم  بطاريات  تعرض  أو عند  الجهاز،  مع  متوافقة  غير 

مرتفعة، ما قد يؤدي إلى ارتفاع حرارتها بصورة خطرة.
ومن العلامات التي تستدعي التوقف فوراً عن استخدام الجهاز أو شحنه: ارتفاع حرارته 

بشكل غير طبيعي، وانتفاخ البطارية، وانبعاث رائحة غير معتادة، أو تصاعد الدخان.
صلب  سطح  على  الشحن  أث��ن��اء  الجهاز  أو  الهاتف  بوضع  يُنصح  السلامة،  ولتعزيز 
ومستقر وجيد التهوية، بعيداً عن الأسرّة والوسائد وغيرها من المواد القابلة للاشتعال، 

مع تجنب استخدام البطاريات أو الشواحن التي تظهر عليها علامات التلف.
وأكدت قوة الإطفاء العام ضرورة الاتصال على هاتف الطوارئ 112 عند وقوع أي طارئ.

■ تجنّب��وا ت��رك وصلات الش��حن موصول��ة بالكهرب��اء.. عند عدم اس��تخدامها

1.6 مليار دولار عائدات القطاع منذ بداية العام

تونس تجذب 6 ملايين سائح في 7 أشهر
ف��اق��ت ع���ائ���دات ق��ط��اع ال��س��ي��اح��ة ف��ي تونس 
1.6 مليار دولار منذ بداية عام 2026 وحتى 
10 أغسطس ال��ج��اري، وف��ق بيانات نشرها 

البنك المركزي التونسي.
بنسبة  نمواً  السياحية  العائدات  وسجلت 
ن��ف��س��ه��ا م���ن ع��ام  ب��ال��ف��ت��رة  4.82% م���ق���ارن���ة 
2025، في مؤشر على استمرار تحسن أداء 

القطاع.
واس��ت��ق��ط��ب��ت ت���ون���س، ح��ت��ى ن��ه��اي��ة ي��ول��ي��و 
الم������اض������ي، ن����ح����و 6 م��ل�اي��ي�ن س�����ائ�����ح، ف��ي��م��ا 
مليون سائح   12 ح��اج��ز  ت��ج��اوز  تستهدف 

للمرة الأولى خلال عام 2026.
رقماً  سجلت  ق��د  التونسية  السياحة  وك��ان��ت 
قياسياً في عام 2025، باستقبال 11.3 مليون 

سائح، وهو أعلى عدد في تاريخ البلاد.

ثاني أسرع فيلم يصل إلى هذا الرقم

أسابيع  3 في  دولار  ملياري  تتجاوز  »سبايدرمان«  إيرادات 
ت���������ج���������اوزت الإي����������������������رادات ال�����ع�����الم�����ي�����ة ل���ف���ي���ل���م 
 Spider-Man:( داي«  نيو  براند  »سبايدرمان: 
Brand New Day( حاجز ملياري دولار، بعد 
ق��وي في ثالث عطلة نهاية أسبوع منذ  أداء 
ب���دء ع���رض���ه، ل��ي��ص��ب��ح ث��ان��ي أس����رع ف��ي��ل��م في 

التاريخ يصل إلى هذا الإنجاز.
وحقق الفيلم نحو 70 مليون دولار في شباك 
التذاكر الأميركي خلال عطلة نهاية الأسبوع 
الثالثة، وفق تقديرات أولية، لترتفع حصيلته 
في أمريكا الشمالية إلى 785.8 مليون دولار.

ل��م يعد يتفوق عليه محلياً  وب��ه��ذه الإي����رادات، 
سوى ثلاثة أفلام في إجمالي حصيلتها طوال 

 Star Wars: Episode VII – ال��ع��رض، ه��ي  فترة 
 936.7 بلغت  ب���إي���رادات   The Force Awakens
ب���ـ858.3   Avengers: Endgameو دولار،  مليون 
 Spider-Man: No Way Homeو دولار،  مليون 
 Box Office بـ814.9 مليون دولار، وفق بيانات

.Mojo
ك��م��ا ن��ج��ح »س���ب���اي���درم���ان: ب���ران���د ن��ي��و داي« 
إي����رادات فيلم Avatar ف��ي أمريكا  ف��ي ت��ج��اوز 
الأخير  بعدما حقق  بفارق طفيف،  الشمالية 

785.2 مليون دولار.
ن��ح��و 3 أسابيع  إل���ى  الفيلم  اح��ت��اج  وع��الم��ي��اً، 
ثاني  ليصبح  م��ل��ي��اري دولار،  ل��ت��ج��اوز  ف��ق��ط 

 Avengers: أسرع فيلم يحقق هذا الرقم، بعد
Endgame، ال��ذي بلغ الحاجز نفسه خلال 11 

يوماً من طرحه في دور السينما.
 The Odyssey وفي سياق متصل، واصل فيلم
نحو  ال��ع��رض، محققاً  دور  ف��ي  ال��ق��وي  ه  أداء
23.2 مليون دولار في شباك التذاكر الأميركي 

خلال عطلة نهاية الأسبوع.
وب������ات ال��ف��ي��ل��م الأع����ل����ى إي��������راداً ف����ي م��س��ي��رة 
ن��ولان، بعدما تجاوزت  المخرج كريستوفر 
مليون   500 الشمالية  أميركا  ف��ي  إي��رادات��ه 
دولار، فيما ارتفعت حصيلته العالمية إلى 

نحو 1.2 مليار دولار.
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