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د يرفض التهجير.. والحفاظ على حقوق الفلسطينيين وحل الدولتين موقف موحَّ

»قمة فلسطين« تعتمد خطة مصر لمستقبل غزة
لإدارة  ان���ت���ق���ال���ي���ة  ب���ع���ث���ة   ■

ت��ح��ل  أش����ه����ر   6 ل����م����دة  غ������زة 
م����ك����ان ح���ك���وم���ة »ح����م����اس«

ي����درب����ان  والأردن  م���ص���ر   ■

ع���ن���اص���ر ال���ش���رط���ة ت��م��ه��ي��داً 
ل���ن���ش���ره���م ف������ي ال���ق���ط���اع

إع��������ادة خ����ط����ة  ت���ك���ل���ف���ة   ■

دولار  م����ل����ي����ار   53 الإع������م������ار 
ع�������ل�������ى ث�������ل������اث م�������راح�������ل

وزيرة الشؤون لـ القبس:

سحب صالات الأفراح من المتبرعين بها
فيصل مطر 

أصدرت وزيرة الشؤون الاجتماعية وشؤون الأسرة والطفولة 

د.أم��ث��ال ال��ح��وي��ل��ة، ق���راراً بسحب ص���الات الأف����راح الم��ق��دم��ة من 

المتبرعين وإسناد إدارتها وصيانتها إلى وزارة الشؤون.

وق��ال��ت ال��ح��وي��ل��ة ف��ي ت��ص��ري��ح ل��ـ القبس: إن ه���ذا ال���ق���رار ج��اء 

على تحويل ص��الات  بالموافقة  ال���وزراء  ل��ق��رار مجلس  تنفيذاً 

إدارت��ه��ا وصيانتها من  ال��ش��ؤون  ال��ت��ي تتولى وزارة  الأف���راح 

املاك خاصة إلى أملاك دولة عامة تتبع الوزارة.

وأكدت أن القرار يهدف الى تحقيق خطة الوزارة في الاهتمام 

بإدارة وصيانة الصالات والإشراف على ما تقدمه من خدمات 

ب��ج��ودة ع��ال��ي��ة وب��أس��ع��ار م��ن��اس��ب��ة، م��ا ينعكس إي��ج��اب��اً على 

المواطنين ويعزز العدالة في تقديم الخدمات.

وأش��ارت الحويلة إل��ى أن ال���وزارة استكملت مؤخراً إج��راءات 

وذلك  للمواطنين  المقدمة  الخدمات  لتسهيل  الرقمي  التحول 

بإدراج خدمة حجز صالات الأفراح عن طريق سهل.

وش���ددت وزي���رة ال��ش��ؤون على اس��ت��م��رار الجهود لتطوير كل 
إستراتيجية  تطبيق  إل��ى  لاف��ت��ة  ل��ل��وزارة،  التابعة  القطاعات 
واض��ح��ة ت��ق��وم ع��ل��ى ت��ق��دي��م أف��ض��ل ال��خ��دم��ات لجميع ش��رائ��ح 
المجتمع، ومن ذلك ص��الات الأف��راح التي تهم شريحة واسعة 

من المواطنين، ويجب تطوير خدماتها.
التبرع  الراغبين في  ورداً على س��ؤال القبس ح��ول المواطنين 

لبناء ص��الات أف��راح بالمناطق، قالت وزي��رة الشؤون: »نرحب 
بالمواطنين المتبرعين ونقدم لهم كل الدعم، ونعمل على تذليل 
العقبات أمامهم«، معلنة عن تشكيل لجنة خاصة لاستقبال 
المنظمة  وال��ل��وائ��ح  ال��ق��وان�ني  وف��ق  وب��ح��ث طلباتهم  المتبرعين 

لهذا الشأن.

11
اقتصاد

الأف��راح  ص��الات  لبناء  المتبرعين  لاستقبال  لجنة   ■

وب���ح���ث ط��ل��ب��ات��ه��م وف����ق ال���ق���وان���ي���ن وال���ل���وائ���ح 

أملاك  إلى  وتحويلها  ال��وزراء  مجلس  لقرار  تنفيذاً   ■

»الشؤون« إلى  وصيانتها  إدارتها  وإسناد  عامة.. 

الاحتلال  كيان  ع���دوان  فرضها  بالمنطقة  كبيرة  تحديات  ظ��ل  ف��ي 
الم��ت��واص��ل ع��ل��ى ق��ط��اع غ���زة وال��ض��ف��ة ال��غ��رب��ي��ة، وم��ق��ت��رح ال��رئ��ي��س 
القطاع وتهجير سكانه  الأمريكي دونالد ترامب بالسيطرة على 
ال��ق��ادة وال��زع��م��اء  ال��ش��رق الأوس����ط«، عقد  إل��ى »ريفييرا  وتحويله 
ال��ع��رب، ق��م��ة استثنائية ط��ارئ��ة ف��ي ال��ق��اه��رة، ت��ح��ت ع��ن��وان »قمة 
ف��ل��س��ط�ني« ع��رض��ت خ�الل��ه��ا م��ص��ر خ��ط��ت��ه��ا لإع�����ادة إع���م���ار ق��ط��اع 
غ���زة وال���ت���ي اس��ت��ن��دت إل���ى ال��ح��ف��اظ ع��ل��ى ح��ق��وق وك���رام���ة الشعب 

الفلسطيني وحل الدولتين. 
العهد الشيخ صباح  ال��ب�الد سمو ول��ي  وت���رأس ممثل سمو أمير 

خالد الحمد الصباح، وفد الكويت إلى القمة.
البيان الختامي للقمة، باعتماد الخطة المصرية  وأف��ادت مسودة 
لمستقبل غزة، ورفض تهجير سكان القطاع، ورحّب القادة العرب 

بعقد مؤتمر دولي لإعمار غزة في القاهرة الشهر الجاري.
ووفق مسودة البيان الختامي، فقد تضمنت الخطة تشكيل لجنة 
إدارة غزة لتتولى إدارة شؤون القطاع في مرحلة انتقالية لمدة 6 
أشهر، على أن تكون اللجنة مستقلة ومكونة من شخصيات غير 
الفلسطينية  الحكومة  مظلة  تحت  تعمل  )تكنوقراط(  فصائلية 
وتحل محل الحكومة التي تديرها »حماس« وتكون مسؤولة عن 
تقديم المساعدات الإنسانية وبدء إعادة الإعمار وتوفير الأمن بما 

يحافظ على آفاق حل الدولتين.

ولفتت الخطة إلى مقترح تدريجي لإدارة غزة أثناء إعادة الإعمار، 
يراعي الحفاظ على حق الشعب الفلسطيني، في البقاء على أرضه، 
الفلسطينية،  الأراض���ي  م��ن  يتجزأ  ج��زء لا  غ��زة  أن  والتأكيد على 

ومحاولة تكريس الفصل بين القطاع والضفة تهدم آمال السلام.
وت��ن��ص ال��خ��ط��ة ع��ل��ى ت��دري��ب ك��ل م��ن م��ص��ر والأردن لعناصر من 
الأم��ن بدراسة فكرة  الفلسطينية، وإمكانية قيام مجلس  الشرطة 
تواجد قوات حفظ سلام، والتعامل مع مسألة سلاح الفصائل عبر 

عملية سياسية ذات مصداقية.
وبلغت تكلفة خطة إعادة الإعمار 53 مليار دولار على ثلاث مراحل، 
مرحلة »التعافي المبكر« تستمر 6 أشهر، وتكلف 3 مليارات دولار، 
والمرحلة الأولى من إعادة الإعمار تستمر عامين بتكلفة 20 مليار 
دولار، فيما تستغرق المرحلة الثانية ثلاثة اعوام بتكلفة 30 مليار 

دولار.
روي��ت��رز، خرائط  وف��ق  م��ن 112 صفحة،  المؤلفة  الخطة  وتضمنت 
توضح كيفية إع��ادة تطوير أراض��ي غزة وعشرات الصور الملونة 
الإسكان  لمشاريع  الاصطناعي  الذكاء  بواسطة  إنشاؤها  تم  التي 
والحدائق والمراكز المجتمعية، كما تضمنت ميناء تجاريا ومركزا 

للتكنولوجيا وفنادق على الشاطئ.

مليون   157.2 ��ق  ي��ح��قِّ »ال���ت���ج���اري« 
 %41 بنمو   ..2024 ف��ي  أرب��اح��اً  دي��ن��ار 
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2023 ف���ي  م��ل��ي��ار  ب�����ـ1.53  م��ق��ارن��ة  دي���ن���ار  م��ل��ي��ار   1.66 ب��ل��غ��ت 

2024 ف���ي  ال��ك��وي��ت��ي��ة  ال��ب��ن��وك  أرب�����اح  ن��م��و   %  8
رغ����م  ق���ي���اس���ي���ة  ن����ت����ائ����ج  ح���ق���ق���ت   ■
ت�����س�����ارع الاض�����ط�����راب�����ات الاق���ت���ص���ادي���ة 
وال��ج��ي��وس��ي��اس��ي��ة ب��ال��م��ن��ط��ق��ة وال��ع��ال��م

ف��ي  و»ب������ي������ت������ك«  »ال������وط������ن������ي«   ■
 %72.4 ع���ل���ى  اس���ت���ح���وذا  ال������ص������دارة.. 
م�������ن إج�����م�����ال�����ي أرب�������������اح ال����ق����ط����اع

للبنوك  التشغيلية  الإي������رادات  ن��م��و   ■  
2024 ف����ي   %9.6 ب��ن��س��ب��ة  ال��ت��س��ع��ة 

لتبلغ 4.1 مليارات دينار

تمهيداً لإطلاق مشروع الواجهة البحرية في الجهراء

وزارة المالية تباشر إخلاء شاليهات الدوحة الغربية
إبراهيم محمد

 
ت��م��ه��ي��داً لإط�ل�اق م��ش��روع ال��واج��ه��ة ال��ب��ح��ري��ة ف��ي ال��ج��ه��راء 
إخ�ل�اء  إج��������راءات  الم���ال���ي���ة  ب���اش���رت وزارة  )ال���ك���ورن���ي���ش(، 
ال��ب��ال��غ ع��دده��ا 116 شاليهاً،  ال��غ��رب��ي��ة،  ال��دوح��ة  ش��ال��ي��ه��ات 
للبدء  تمهيداً  الكويت  لبلدية  الموقع  تسليم  أجل  من  وذلك 

الكبير. المشروع  بتنفيذ 
لمستغلي  سهل  تطبيق  عبر  إشعارات  »المالية«  وأرسلت 
ال��ش��ال��ي��ه��ات ب��إخ�لائ��ه��ا، وت��س��ل��ي��م��ه��ا ل���ل���وزارة ف���ي م��وع��د 
الم��وق��ع  ب��ع��د تخصيص  وذل���ك   ،2025 م���ارس   31 أق��ص��اه 
الم��م��ت��د م��ن ح���دود م��ح��ط��ة ال���دوح���ة ال��غ��رب��ي��ة ح��ت��ى ح��دود 
م��ح��م��ي��ة ال���ج���ه���راء ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة، ل��ت��ن��ف��ي��ذ م���ش���روع ال��واج��ه��ة 

)الكورنيش(. الجهراء  في  البحرية 
سيتم  الم��ش��روع  ف��إن  النهائية،  الحكومية  الخطة  وح��س��ب 
طرحه على المستثمرين المؤهلين في القطاع الخاص، على 
توقيع  من  عاماً   37 للمشروع  التعاقدية  الفترة  تكون  أن 
العقد، تشمل فترة التصميم والتنفيذ والتشغيل والادارة.

وأف������اد م���ص���در م��ط��ل��ع ل����ـ القبس ب����أن الم����ش����روع الم����درج 
الدولة   الحكومة، يأتي ضمن توجيهات  ضمن خطة عمل 
ال��خ��اص في  ال��ق��ط��اع  دور  وزي����ادة  ال��خ��ص��خ��ص��ة،  لتفعيل 
الم��ش��روع  مساحة  وتبلغ  وال��ع��م��ران��ي��ة،  التنموية  الم��ش��اري��ع 
القطاع  على  طرحه  وسيتم  مربع،  متر  ملايين   5.8 نحو 

ال��خ��اص وف��ق ال��ق��وان�ني والإج�����راءات الم��ت��ب��ع��ة ب��ه��ذا ال��ش��أن، 
ألف فرصة عمل   25 ان يوفر المشروع نحو  المتوقع  ومن 
السياحة  ف��ي  نوعية  نقلة  وسيشكل  ال��ك��وي��ت��ي،  للشباب 
 عن مواكبة التوجّه لتحقيق رؤية »كويت 

ً
والترفيه، فضلا
جديدة 2035«.

وي��ح��ت��وي م���ش���روع ك��ورن��ي��ش ال��ج��ه��راء ع��ل��ى ال��ع��دي��د من 
الم����ك����ون����ات، م���ن���ه���ا: م����راف����ق وأن���ش���ط���ة س���ي���اح���ي���ة وف���ن���ادق 
وم���ن���ت���ج���ع���ات وخ�����دم�����ات ت���رف���ي���ه���ي���ة وت����ج����اري����ة م��ت��ن��وع��ة، 
لقيادة  وط���رق مخصصة  وم�لاع��ب،  ري��اض��ي��ة  وأك��ادي��م��ي��ة 
وقرية  الخضراء،  المباني  من  والعديد  الهوائية،  الدراجات 
ومتحف  م��غ��ام��رات،  ومتنزه  للأطفال  وملعب  للصيادين 
ال��ك��وي��ت��ي وورش ح���رف���ي���ة، وم��ن��ط��ق��ة م��خ��ص��ص��ة  ل���ل���ت���راث 

وغيرها. والطبيعية  البيئية  للسياحة 

ش��ال��ي��ه��اً   116 لإخ���ل��اء  ال���ن���ه���ائ���ي  ال���م���وع���د  ال����ج����اري  م������ارس   31  ■
المشروع ب��أع��م��ال  للبدء  اس��ت��ع��داداً  البلدية  إل��ى  ال��م��وق��ع  تسليم   ■
ال��خ��اص  ال��ق��ط��اع  ف��ي  المؤهلين  المستثمرين  ع��ل��ى  ط��رح��ه  سيتم   ■
والإدارة  والتشغيل  والتنفيذ  التصميم  تشمل  عاماً   37 التعاقد  مدة   ■

ممثل الأمير مغادراً البلاد.. وفي وداعه فهد اليوسف

د.أمثال الحويلة
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القائم بالأعمال الأوكراني لـ القبس:

الكويت سباقة في الدفاع عن الحقوق المشروعة

»نشكر  الأوك��ران��ي��ة:  السفارة  في  بالأعمال  القائم  ق��ال 
الأمم  في  تلقيناه  ال��ذي  الدعم  الصديقة على  الكويت 
المتحدة بعد الغزو الروسي الشامل بما في ذلك تأييد 
ال��ك��وي��ت ل��ل��ق��رارات الرئيسية ل�لأم��م الم��ت��ح��دة ف��ي ه��ذا 
بسيادة  الاع��ت��راف  ف��ي  المبدئي  وموقفها  الخصوص 
أوك����ران����ي����ا وس��ل�ام����ة أراض���ي���ه���ا وت���ق���دي���م الم���س���اع���دات 
الإن��س��ان��ي��ة ل��ل��ش��ع��ب الأوك�����ران�����ي، م���ج���دداً ال��ت��أك��ي��د أن 

الكويت سباقة في دعم الحقوق المشروعة«.

السلام العادل 

وأض���اف »تتطلع أوك��ران��ي��ا، أكثر م��ن أي دول��ة أخ��رى، 
إلى أن تنتهي الحرب ويعم السلام، ولكن من أجل أن 
أن  العادل والدائم، فإن من الضروري  يتحقق السلام 
ستأنف 

ُ
يتم تقديم ضمانات لأوكرانيا بأن الحرب لن ت

بعد بضع سنوات«.

وأش����ار إل���ى أن أوك��ران��ي��ا ع��ق��دت م��ن��ذ اح��ت�لال روس��ي��ا 
ل��ش��ب��ه ج���زي���رة ال���ق���رم، ول��وغ��ان��س��ك، ودون��ي��ت��س��ك سنة 
المفاوضات مع روسيا  أكثر من 200 جولة من   ٢٠١٤
ا لوقف إطلاق النار، 

ً
وتم التوصل إلى حوالي 20 اتفاق

مشيرا إلى أنه على الرغم من هذه الجهود التي كانت 
تهدف إلى إرساء السلام، شنت روسيا في 24 فبراير 

2022 غزوًا واسع النطاق لأوكرانيا.
وت��اب��ع »ل��ق��د ت��ب��ن��ت ال��ج��م��ع��ي��ة ال��ع��ام��ة ل�لأم��م الم��ت��ح��دة 
ال��دول  ال��ق��رارات وباغلبية  م��ن  العديد  ف��ي سنة 2022 
الأع��ض��اء ب��م��ا ف��ي ذل���ك ال��ك��وي��ت وه���ي ق����رارات توضح 
الأم��م  انتهكت ميثاق  أن روس��ي��ا  وبشكل لا لبس فيه 

المتحدة والقانون الدولي بغزوها لأوكرانيا«.

الغزو الروسي

وزاد بالقول »وعلى الرغم من الحياد الذي تم ترسيخه 

في القانون الأوكراني منذ عام 2010 وتواجد القاعدة 
العسكرية الروسية في القرم، ف��إن كل ه��ذه الأم��ور لم 

تحم أوكرانيا من الغزو الروسي واسع النطاق«.
 واسترسل بالقول »علاوة على ذلك، تخلت أوكرانيا 
عن أسلحتها النووية لروسيا مقابل ضمانات بشأن 

سيادة أوكرانيا وسلامة أراضيها«. 
وأوض����ح ان���ه ق��د ت��م ت��ق��دي��م ه���ذه التطمينات م��ن قبل 

روسيا والولايات المتحدة الأمريكية والمملكة المتحدة 
وفرنسا، بموجب مذكرة بودابست التي تم توقيعها 
ال���رغ���م م���ن كونها  ف���ي 5 دي��س��م��ب��ر 1994، ول��ك��ن ع��ل��ى 
واح��دة من ال��دول الموقعة والمستفيدة الأول��ى من هذا 
الأراضي  باحتلالها  الاتفاق  انتهكت روسيا  الاتفاق، 

الأوكرانية الغنية بالموارد الطبيعية.
وأش������ار إل����ى أن ب��ل��اده ت��ن��ظ��ر إل����ى ال����ولاي����ات الم��ت��ح��دة 
لعب دعمها وما  وال���ذي  أس��اس��ي  الأم��ري��ك��ي��ة كشريك 
يزال دورا بالغ الأهمية في نضالنا للدفاع عن الشعب 
الأوك����ران����ي، وم����ع ذل����ك، ل��ت��أم�ين ال���س�ل�ام ال����دائ����م، نحن 
بحاجة إلى دعم لا يتزعزع من شركائنا مع ضمانات 
أمنية قوية، وهذه هي الرسالة الرئيسية التي نقلها 
زيارته  زيلينسكي خلال  أوكرانيا فولوديمير  رئيس 

الأخيرة إلى واشنطن.
للسلام،  الآن تسعى  أوك��ران��ي��ا  أن  تأكيده على  وج��دد 
ولكن لكي يستمر السلام، يجب أن تظل أوكرانيا دولة 
ق��وي��ة وم���ع ض��م��ان��ات ق��وي��ة ب���أن م��ث��ل ه���ذه ال��ح��رب لن 
تتكرر م��رة أخ��رى، ب��دلًا من وق��ف مؤقت لإط�لاق النار 

قد يسمح بعودة الحرب.
ال��واج��ب  م��ن  أن  ال��ت��اري��خ  »ل��ق��د علمنا  واختتم حديثه 
في  المتحضر  العالم  اتحد  وكما  للمعتدي،  التصدي 
عام 1990 للدفاع عن سيادة الكويت وسلامة أراضيها 
من أجل السلام والنظام العالميين؛ فإنه يفعل الشيء 

نفسه الآن من أجل أوكرانيا«.

وموقفها  ل��ب��ل��دن��ا  م��س��ان��دت��ه��ا  ن��ث��م��ن   ¶
ال�����داع�����م ل������ق������رارات الأم�������م ال��م��ت��ح��دة

بضمانات  ون��ط��ال��ب  ال���س�ل�ام..  ن��رف��ض  لا   ¶
لأم�����ن أوك����ران����ي����ا ووق������ف دائ������م ل��ل��ح��رب 

ف��ي  أس������اس������ي  ش�����ري�����ك  أم�����ري�����ك�����ا   ¶
ن��ض��ال��ن��ا دف����اع����اً ع���ن أراض���ي���ن���ا وح��ق��وق��ن��ا

مي السكري 
أشاد القائم بأعمال سفارة أوكرانيا لدى البلاد ميكولا دجيدجورا بموقف الكويت ودعمها لبلاده في 
المحافل الدولية فضلا عن تقديمها للمساعدات الإنسانية لنصرة الشعب الاوكراني، مؤكدا أن الكويت 
من الدول السباقة في دعم الدول المتضررة ومعالجة الأزمات. وقال دجيدجورا في تصريح لـ القبس: 
نحن ممتنون للولايات المتحدة والمملكة المتحدة وفرنسا والعديد من الدول الأخرى التي وقفت مع 

أوكرانيا وساعدت الشعب الأوكراني في الدفاع عن حقوقنا وتقديم الدعم الإنساني.

الكويت:  نطالب بموقف دولي  
حازم لحماية الفلسطينيين

طالبت الكويت مجلس الأمم 
الم��ت��ح��دة ل��ح��ق��وق الإن��س��ان 
الدولي باتخاذ  والمجتمع 
م�����وق�����ف واض���������ح وح�������ازم 
الاح��ت�لال  ان��ت��ه��اك��ات  إزاء 

الإس�����رائ�����ي�����ل�����ي ال����ص����ارخ����ة 
ل��ل��ق��ان��ون ال���دول���ي الإن��س��ان��ي 

وم��ي��ث��اق الأم���م الم��ت��ح��دة، معربة 
ع�����ن ق���ل���ق���ه���ا ال����ش����دي����د لم�����ا ي�����ح�����دث ف��ي 

الأراضي الفلسطينية المحتلة بمنع دخول 
المساعدات الإنسانية إلى قطاع غزة.

جاء ذلك في كلمة وفد الكويت الدائم لدى 
الأخ��رى  الدولية  والمنظمات  المتحدة  الأم��م 
وال���ت���ي أل��ق��اه��ا الم��س��ت��ش��ار ن��اص��ر ال���رام���زي 
للمفوض  ال��ش��ام��ل  التقرير  مناقشة  خ�لال 
اطار  الإن��س��ان في  السامي لحقوق  الأممي 
البند الثاني من جدول أعمال الدورة الـ58 
لم��ج��ل��س الأم�����م الم���ت���ح���دة ل��ح��ق��وق الإن���س���ان 

المنعقدة في جنيف.
ودعا الرامزي مجلس الأمم المتحدة لحقوق 
واللازمة  الفعالة  التدابير  الإنسان لاتخاذ 
هذه  ووق��ف  الفلسطينيين  حماية  لضمان 
الانتهاكات ف��ورا وص��ولا إلى اقامة الدولة 
الرابع من يونيو  الفلسطينية على ح��دود 
الدولية ومبادرة  للقرارات  عام 1967 وفقا 

السلام العربية.
وأك��د ال��رام��زي على أهمية 
واستقلال  سيادة  احترام 
ووح���دة أراض���ي ال��س��ودان 
وض�����م�����ان ح���������وار س��ل��م��ي 
ي���ج���م���ع ج���م���ي���ع الأط���������راف، 
م��ش��ددا على ض���رورة تقديم 
ال�������دع�������م الإن�������س�������ان�������ي ل���ل���ش���ع���ب 

السوداني.
ك��م��ا ش���دد ال���رام���زي ع��ل��ى ض����رورة الحفاظ 
ع��ل��ى وح����دة الأراض������ي ال���س���وري���ة واح���ت���رام 
وال��ح��م��اي��ة  الاس��ت��ق��رار  لتحقيق  س��ي��ادت��ه��ا 
لمؤسساتها الوطنية ورفع العقوبات عنها.
كما طالب بإدانة جميع خطابات الكراهية 
الكريم، مجددا دعم  القرآن  وح��وادث ح��رق 
ال��ك��وي��ت ل�����دور الم���ف���وض ال��س��ام��ي ل��ح��ق��وق 
الإنسان في تعزيز وحماية حقوق الإنسان.
ودع������ا ال�����رام�����زي إل�����ى س����ن ت���ش���ري���ع���ات م��ن 
ش��أن��ه��ا ت��ع��زي��ز الال���ت���زام ب��ح��ق��وق الإن��س��ان 
لضمان  البناء  والتعاون  الشراكة  وتعزيز 

عالم أكثر عدلا وانصافا.
وأكد على الالتزام الراسخ للكويت بحماية 
التسيس  الإن��س��ان ورف��ض  وتعزيز حقوق 
وازدواجية المعايير في التعامل مع جميع 

القضايا.

معايير عالمية في صيانة الطرق.. 
وفرش طبقة أسفلتية بسماكة 5 سم

»الأشغال«:

اس����ت����م����راراً لأع����م����ال ال���ص���ي���ان���ة ال���ج���ذري���ة 
ل��ل��ط��رق ال��داخ��ل��ي��ة وال���خ���ارج���ي���ة، أع��ل��ن��ت 
وزي���ر الأش���غ���ال ال��ع��ام��ة د.ن�����ورة المشعان 
م����واص����ل����ة أع�����م�����ال ال���ص���ي���ان���ة ال���ج���ذري���ة 
ل����ل����ط����رق ف�����ي م���ن���ط���ق���ة ع�����ب�����دالله الم����ب����ارك 
لأعمال  ال��ج��دي��دة  الصيانة  ع��ق��ود  ضمن 
تشمل  التي  والداخلية  السريعة  الطرق 
18 م��م��ارس��ة ك��ب��رى ل��ص��ي��ان��ة ال��ط��رق في 
م��خ��ت��ل��ف م���ن���اط���ق ال����ب��ل�اد ب��الم��ح��اف��ظ��ات 

الست.
وأك��������دت الاس����ت����م����رار ب��ت��ن��ف��ي��ذ م���ش���اري���ع 
الالتزام  مع  المناطق  بكل  الطرق  صيانة 
ال�������ت�������ام ب�����ض�����م�����ان ال��������ج��������ودة وت���ح���ق���ي���ق 
الم���واص���ف���ات والم���ع���اي���ي���ر ال���ع���الم���ي���ة، لاف��ت��ة 
التحتية  ال��ب��ن��ى  ف���ي  إل���ى أن الاس��ت��ث��م��ار 
يعزز النمو الاقتصادي، ويحسن جودة 

الحياة، ويدعم التنمية المستدامة.
وفي سياق متصل، قال المهندس محمد 
الم���وس���وي م���ن ق��س��م الإش������راف »م��ش��روع 
محافظة الفروانية نطاق رقم 2«، إن فرق 

الوزارة متواجدة بين قطعة رقم 2 وقطعة 
رق�����م 4 ل���ل���وق���وف ع���ل���ى آخ�����ر م��س��ت��ج��دات 
الأع��م��ال ف��ي ال��ع��ق��ود ال��ج��دي��دة للصيانة 
الجذرية لأعمال الطرق، مبيناً أن الأعمال 
عبارة عن فرش طبقة أسفلتية بسماكة 

5 سم. 
ودعا الموسوي، المواطنين والمقيمين إلى 
لمعرفة  ل��ل��م��رور  ال��ع��ام��ة  الإدارة  م��ت��اب��ع��ة 
للاختناقات  تجنباً  ال��ق��ادم��ة،  الإغ�لاق��ات 

المرورية.

مواصلة أعمال 
الصيانة الجذرية لطرق 

عبدالله المبارك 

المرأة الكويتية تحرص على »الدراعة« لمناسبات الشهر الفضيل

ال���ع���ودة ل��ل��ت��راث.. س��م��ة أزي����اء رم��ض��ان
أميرة بن طرف

لم تمنع تقلبات الطقس، النساء من تجهيز 
أزي���اء رم��ض��ان مبكرا، وخ��اص��ة »ال��دراري��ع« 
والازي������اء ال��ت��راث��ي��ة، ح��ي��ث ت��ح��رص ال��ن��س��اء 
ف��ي ال��ك��وي��ت على ارت����داء ال��دراع��ة ف��ي شهر 
رمضان المبارك، سواء على وجبة الإفطار، 
او ط�������وال ف����ت����رة ال�����ي�����وم، وب�����الأخ�����ص ع��ل��ى 
وج��ب��ات وع��زائ��م »ال��غ��ب��ق��ات« ال��ت��ي تعد من 

ابرز مناسبات رمضان.
ح���ي���ث ب������دأت ال���ن���س���اء ب���اق���ت���ن���اء ال�����دراري�����ع، 
المعدة  الرمضانية  الم��ع��ارض  وال��ت��ردد على 
خ��ص��ي��ص��ا ل���ه���ذا ال����غ����رض وال����ت����ي ت��ع��رض 
الأزي������اء ال��رم��ض��ان��ي��ة م���ن اك��ث��ر م���ن مصمم 
ال���ى جانب  م��ح��ال مختلفة،  او  وم��ص��م��م��ة، 
الأسواق الشعبية التي تتميز كذلك بعرض 

العديد من موديلات الدراريع.

ثوب مطرز

النسائية شهدت تطورا  ال��دراع��ة  ان  ورغ��م 
كبيرا من حيث نوعية الاقمشة والموديلات، 
والألوان، الا ان الطابع التراثي يبقى غالبا 
ان فتيات كثيرات يتجهن نحو  عليها، بل 
ش��راء »ال��ث��وب الم��ط��رز« فيما يمكن اعتباره 

اعتزازا بالتراث الكويتي.
وت��خ��ت��ل��ف ن���وع���ي���ة وم����ودي����ل ال�����دراع�����ة م��ن 
ال��دراع��ة  م��ا تكون  فغالبا  مناسبة لأخ���رى، 
الم���رأة على وجبة  او  ال��ف��ت��اة  ال��ت��ي ترتديها 
الإفطار وفي منزلها تتسم بالبساطة وعدم 
التكلف، بينما دراري��ع الغبقات تكون ذات 
أك��ث��ر رس��م��ي��ة وم��ش��غ��ول��ة بالتطريز  ط��اب��ع 
دراري���ع  بينما  أم���ور،  م��ن  وغيرها  والشبك 
وزاه��ي��ة  مميزة  ت��ك��ون  القرقيعان  مناسبة 

بألوان متنوعة.

أسعار متفاوتة

وت����ب����دو الأس����ع����ار م���ت���ف���اوت���ة وف�����ق م��ح��ل 
أنسب  الأسعار  تكون  ما  فغالبا  الشراء، 

وفي متناول الجميع في بعض الأسواق، 
ال��دراع��ة من  بينما تكون أعلى إذا كانت 
ت��ص��م��ي��م ب��ع��ض الأس����م����اء الم���ع���روف���ة في 
ع��ال��م أزي����اء ال����دراري����ع، وت��رت��ف��ع اك��ث��ر اذا 
ك���ان���ت ف���ي ب��ع��ض الم����ع����ارض ال���ت���ي ت��ق��ام 
خ��ص��ي��ص��ا ل���ه���ذا ال����غ����رض، ب��ي��ن��م��ا ت��وف��ر 
منصة انستغرام، التي غالبا ما تعرض 
خلالها بعض المشاغل دراريعها أسعارا 
الم��ن��اس��ب��ة  ت���درج���ا م���ن الأس���ع���ار  مختلفة 

حتى المرتفعة.
وإل���ى ج��ان��ب ه���ذه ال��ن��واف��ذ لاق��ت��ن��اء دراري���ع 
ال��ى تصميم  رم��ض��ان، تتجه نساء كثيرات 
ش��راء  ع��ب��ر  بأنفسهن  دراري��ع��ه��ن  وتجهيز 
الاق����م����ش����ة، م����ن الأس���������واق الم���خ���ص���ص���ة ل��ه��ا 
ال��ت��وج��ه للخياطين  ث���م  ك��ال��ب��ل��وك��ات م��ث�لا، 
لخياطتها، الا ان هذه الطريقة تحتاج لان 
ب��اك��را  للخياط  وت��ت��ج��ه  وق��ت��ا  الم����رأة  تمتلك 
ف��غ��ال��ب��ا ي��ن��ش��غ��ل ال���خ���ي���اط���ون م����ع اق���ت���راب 

الشهر الفضيل.

◄ إكسسوارات.. ذهب

الكويت  في  الم��رأة  تحرص  ما  غالبا 
ع���ل���ى ت��ن��س��ي��ق م���ش���غ���ولات ذه��ب��ي��ة 
ك����الأس����اور والم���ض���اع���د وال����ق��ل�ادات 
م����ع ال������دراري������ع ال���رم���ض���ان���ي���ة، ف��ق��د 
ال���ف���ت���اة  ت�����رت�����دي  ان  ع����رف����ا  اص����ب����ح 
ذه���ب���ا ف����ي رم����ض����ان ك���ون���ه ال��ح��ل��ي 
الذهب  ان محال  الأكثر مناسبة بل 
أص��ب��ح��ت ت���ع���رض م���ودي�ل�ات ذه��ب 
ذائقة  مع  لتتماشى  وقديمة  تراثية 
الفتيات في التوجه نحو التراث في 

رمضان.

 ◄ موجة البرد..

 غيرت الحسبة
رغم ان العديد من الفتيات قد جهزن 
م��وج��ة  ان  الا  ل���رم���ض���ان  ازي�����اءه�����ن 
البلاد  ال��ت��ي شهدتها  ال��ب��رد الأخ��ي��رة 
جعلتهن يقصدن الأسواق من جديد 
ال��دراع��ات بأقمشة  ل��ش��راء مزيد م��ن 

تناسب الأجواء الباردة.

◄ دراريع بموديلات 

متشابهة
ال���ع���دي���د م����ن الم���ش���اغ���ل والم��ص��م��م�ين 
متناسقة  دراري�����ع  لتجهيز  ات��ج��ه��وا 
للكبار والصغار بموديلات متشابهة 
وذلك تلبية لرغبة العديد من النساء 
ف���ي ارت�������داء دراع�������ات م��ش��اب��ه��ة لهن 
الصغيرات  الفتيات  بينما  ولبناتهن، 
أي���ض���ا اص��ب��ح��ن ي���رغ�ب�ن ف���ي تقليد 
الأمهات والجدات بارتداء الدراعة في 

رمضان.

ناصر الرامزي

نوافذ توفيرها 
متفاوتة بين 
المصممين 

والأسواق الشعبية 
والمعارض الرمضانية

الأسعار تتفاوت 
وفق التصميم 

ومنفذ البيع

 أوكرانيا تخلت عن أسلحتها 
النووية لروسيا مقابل 

ضمانات بشأن سيادة بلادنا 
وسلامة أراضينا

العالم المتحضر يدافع عن 
أوكرانيا كما اتحد دفاعاً عن 

الكويت عام 1990 

  زيلينسكي نقل رسالة
 خلال زيارته الأخيرة إلى 
واشنطن بضرورة إقرار 

ضمانات أمنية قوية 

»رصدت مخالفات محدودة.. منها غرف كيربي ومظلات«

بجمعيات  ال��ت��ج��اري��ة  الأن��ش��ط��ة  ال��ب��ل��دي��ة: 
ال��ن��ف��ع ال���ع���ام ف���ي »ال��ع��دي��ل��ي��ة« م��رخ��ص��ة

زكريا محمد
أكد رئيس المكتب الفني لوزير البلدية، المستشار فرحان 
العنزي، أن جميع مواقع جمعيات النفع العام في منطقة 
اللوائح  وف��ق  مرخصة  تجارية  أنشطة  تضم  العديلية، 
الم��وج��ودة في  المخالفات  أن  إل��ى  المرعية، مشيراً  والنظم 
بفتح  التجارية تنحصر  الأنشطة  ف��ي ش��أن  الم��ق��ار  ه��ذه 
ش���ب���اك لاس���ت���ق���ب���ال ط���ل���ب���ات خ���ارج���ي���ة، وخ����دم����ة ط��ل��ب��ات 
السيارات، ومخالفات محدودة، متمثلة في غرف كيربي 

ومظلات، وتم توجيه إنذار مخالفة أنظمة البناء لها.
وق����ال ال���ع���ن���زي، ف���ي ت��ق��ري��ر اط��ل��ع��ت ع��ل��ي��ه القبس، ح��ول 
العديلية بشأن الاستغلال  شكوى بعض أهالي منطقة 
ال��ت��ج��اري لم��ق��ار ج��م��ع��ي��ات ال��ن��ف��ع ال���ع���ام ض��م��ن الم��ن��ط��ق��ة، 
العمراني  التنظيم  العام لشؤون قطاع  المدير  فإن نائب 
والم���خ���ط���ط ال��ه��ي��ك��ل��ي، أف������اد ب�����أن ف�����رع ب���ل���دي���ة م��ح��اف��ظ��ة 
ال��ع��اص��م��ة ق����ام ب��ال��ك��ش��ف ع��ل��ى م���واق���ع م���ق���ار ج��م��ع��ي��ات 
النفع العام والهيئات الرياضية والمشروعات الصغيرة 
ف���ي م��ن��ط��ق��ة ال��ع��دي��ل��ي��ة، وم��ط��اب��ق��ة الم��خ��ط��ط��ات الم��ع��ت��م��دة 

للمساحات الاستثمارية التجارية، وهي كالتالي:
- ن��ادي كاظمة الرياضي: ص��در للعقار ع��دد من رخص 

قرار  بموجب  الاستثمارية  التجارية  للمساحات  البناء 
للأنشطة  الاستثمارية  المساحات  وأن  البلدي،  المجلس 
التجارية مطابقة للمخططات المعتمدة، وهناك عدد من 
المباني توجد بها مخالفات خارج حدود المبنى القائم، 
وذلك بسبب استحداث خدمة طلبات للسيارات، بجوار 
بالمبنى  م��ب��اش��رة  ملتصقة  م��ظ��ل��ة  واس���ت���ح���داث  الم��ب��ن��ى، 
إن��ذار  تحرير  وت��م  ال��زب��ائ��ن،  لجلسات  ثابتة، مخصصة 

مخالفة أنظمة بناء.
- الات����ح����اد ال��ك��وي��ت��ي ل���ك���رة ال����ق����دم: لا ت���وج���د م��س��اح��ات 
استثمارية )أنشطة تجارية(، يوجد تجاوز خارج حدود 
المبنى، عبارة عن مظلات سيارات وغرفة كيربي لا توجد 
إن���ذار مخالفة  إقامتها، وت��م تحرير  لها رخ��ص بصحة 

أنظمة بناء.
- رابطة الأدباء الكويتية: لا توجد مساحات استثمارية 
ب��ه��ا، ت��وج��د ق��اع��ات لم�لاع��ب ب���ادل متهالكة ج��زئ��ي��اً، تمت 
من  توجد غرفتين  كما  البلدية،  قبل  من  إزالتها مسبقاً 
وتم  مرختصتين،  غير  ال��ع��ق��ارات  س��اح��ات  ف��ي  الكيربي 

توجيه إنذار مخالفة أنظمة بناء.
- راب��ط��ة الأدب�����اء الاج��ت��م��اع��ي�ين ال��ك��وي��ت��ي��ة: ه��ن��اك نشاط 
تجاري استثماري واحد فقط ضمن حدود المبنى القائم 

للرابطة، عبارة عن معهد صحي، وهو مبنى مكون من 
دور أرضي وأول وسطح مطابق لرخصة البناء.

- رابطة الرعاية الإسلامية: صدرت للعقار رخصة هدم، 
تضمنت الرخصة شروطاً، منها لا مانع من الإبقاء على 
فتح  ع��دم  الجمعية، وشريطة  رواد  لخدمة  فقط  المطعم 
أب����واب وش��ب��اب��ي��ك ع��ل��ى ال���ش���ارع، وع���دم اس��ت��غ�لال المبنى 
لأي أغراض تجارية أخرى، وتم تنفيذ رخصة الهدم مع 
إبقاء مبنى المطعم، وهو عبارة عن نشاط تجاري، وهو 
طلبات  لاستقبال  شباك  بفتح  البناء،  لرخصة  مخالف 
ال��س��ي��ارات،  طلبات  والبيع وعمل خدمة  ال��س��ي��ارات  عبر 
وتم توجيه إنذار مخالفة أنظمة بناء، علماً بأنه لا يوجد 
إلا نشاط تجاري واحد فقط، وباقي العقار أرض فضاء.

- حديقة الأبراج )حديقة العديلية(: بعد الكشف تبيّن أنه 
لا يوجد أي نشاط أو استغلال تجاري ضمن الحديقة، لا 
توجد سوى مكاتب إدارية تابعة لموظفي الهيئة العامة 

للزراعة والثروة السمكية.
- م��واق��ف ال��س��ي��ارات ب��ج��ان��ب ح��دي��ق��ة ال��ع��دي��ل��ي��ة، م��واق��ع 
ن��ادي  خلف  الم��وق��ع  على  الكشف  بعد  المتنقلة:  العربات 
كاظمة الرياضي، تبيّن وجود 6 سيارات فود ترك، منها 

5 لديها ترخيص موقع، وسيارة ليس لديها ترخيص.

ميكولا دجيدجورا
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نائب وزير الخارجية بحث العلاقات 
وآخر المستجدات مع سفير الإمارات

استقبل نائب وزير الخارجية، السفير الشيخ 
ج���راح ال��ج��اب��ر، أم��س )ال��ث�لاث��اء(، سفير دول��ة 
الإمارات العربية المتحدة لدى الكويت د. مطر 

الثنائية  ال��ع�لاق��ات  ت��م بحث  ال��ن��ي��ادي، حيث 
بين البلدين الشقيقين، وآخر المستجدات على 

الساحتين الإقليمية والدولية.

نائب وزير الخارجية مستقبلاً النيادي

برنامج لتأهيل الشباب ليصبحوا 
مدربين معتمدين في التكنولوجيا

أعلن مركز صباح الأحمد للموهبة والإبداع، 
التلمذة  ف��ي برنامج  التسجيل  ب��اب  ع��ن فتح 
ل��ل��ع��ام ال��ث��ان��ي ع��ل��ى ال���ت���وال���ي ب���ه���دف ت��أه��ي��ل 
ال����ش����ب����اب ال���ك���وي���ت���ي�ي�ن ل���ي���ص���ب���ح���وا م���درب�ي�ن 
معتمدين في مجالات التكنولوجيا والعلوم 

المتكاملة والتصنيع الرقمي.
وق��ال الم��دي��ر ال��ع��ام للمركز ن��دا الديحاني في 
ت��ص��ري��ح ص��ح��اف��ي أول م���ن أم���س )الإث���ن�ي�ن(، 
في  الجامعات  طلبة  يستهدف  البرنامج  إن 
السنتين الثالثة والرابعة أو حديثي التخرج 
لتدريب  الم��ش��ارك��ون  إذ سيخضع   2025 لعام 

مكثف يشمل ثلاث مراحل مختلفة.
وأوضح الديحاني أن المرحلة الأولى تتضمن 
على  التدريب  مرحلة  تليها  الم��درب�ني  تدريب 
رأس العمل بواقع 120 ساعة مدفوعة الأجر 
وص�����ولا إل����ى الم���رح���ل���ة الأخ����ي����رة الم��ت��م��ث��ل��ة في 
الذين  المتدربين  مع  الاستعانة  عقود  توقيع 
اج����ت����ازوا ج��م��ي��ع الم���راح���ل ب��ن��ج��اح وال��ت��زم��وا 

الشروط والأحكام.
وأش������ار إل����ى أن ال��ب��رن��ام��ج ي��م��ن��ح الم��ش��ارك�ني 
ف���رص���ة لاك���ت���س���اب خ���ب���رة ع��م��ل��ي��ة ف����ي أح����دث 

التقنيات وأفضل أساليب التدريب.
وأض��اف »أن البرنامج لا يقتصر على إعداد 
مدربين فحسب بل يهدف إلى بناء جيل من 
التقنية  الم��ع��رف��ة  ال��ق��ادري��ن على نقل  ال��ش��ب��اب 
بطرق مبتكرة وتطوير بيئة تعليمية تواكب 
أحدث الاتجاهات العالمية في التدريب وخلق 
ف��رص��ة وظ��ي��ف��ي��ة واع����دة ف��ي الم���ج���الات الغنية 

والهندسة«.
وأفاد الديحاني بأن التسجيل متاح حتى 8 
أبريل 2025 على أن ينطلق البرنامج في مايو 
قنوات  عبر  التقديم  للمهتمين  ويمكن   2025

المركز الرسمية.

»صباح الأحمد للموهبة«:

الديحاني: التسجيل مفتوح 
حتى 8 أبريل المقبل

في مركز جليب الشيوخ لتوزيع وجبات إفطار صائم

إطلاق قرية الشباب الخيرية الأحد المقبل

جامعة الكويت:

 الدراسة حضورياً 

في جميع المقررات

أميرة بن طرف

أكد مجلس جامعة الكويت أن الدراسة في الجامعة 
البكالوريوس  لطلبة  الم��ق��ررات  جميع  ف��ي  حضورياً 

المقررات. العليا وفقاً للائحة نظام  والدراسات 
ونص القرار، الذي حصلت القبس على نسخة منه، 
ال��ف��ت��رة  ال��ت��ي تتخللها  ال��ش��ع��ب،  ت��ح��وي��ل  ع��ل��ى ج���واز 
التعليم  إل��ى  أو ج��زء منها،  7 مساءً،   -  5 الساعة  من 
عن بُعد خلال شهر رمضان المبارك، بناء على طلب 
الكلية  وعميد  العلمي  القسم  وموافقة  المقرر  أستاذ 
الم��ع��ن��ي�ني، وذل�����ك ب��ع��د ال��ت��ن��س��ي��ق م���ع ع��م��ي��د ال��ق��ب��ول 

والتسجيل.
كما فوّض مجلس الجامعة مديرة الجامعة، د. دينا 
تراه  فيما  الكليات  من  أي  رأي  على  بالموافقة  الميلم، 
الدراسية  مقرراتها  لطبيعة  ومناسباً  مة  ملاء أكثر 

إليها. الفترة المشار  خلال 

أعلنت الهيئة العامة للشباب عن إطلاق المشروع 
بمركز شباب  الخيرية«  الشباب  »قرية  التطوعي 
لتوزيع  المقبل،  الأح��د  لها،  التابع  الشيوخ  جليب 
وجبات إفطار صائم، وتستمر حتى نهاية شهر 
رم����ض����ان الم�����ب�����ارك، ب���م���ش���ارك���ة م��ج��ام��ي��ع ش��ب��اب��ي��ة 

تطوعية.
الشباب  لقطاع  بالهيئة  ال��ع��ام  الم��دي��ر  نائب  ‏وقال 
بالتكليف، وليد الأنصاري، في تصريح صحافي 
أمس )الثلاثاء(، إن القرية ستكون مركزاً شبابياً 
والمشاركة  بالمساهمة  ال��راغ��ب�ني  لجميع  تطوعياً 
ألف وجبة  التي تزيد على 50  الوجبات،  بتوزيع 

إفطار صائم.
وأكد الأنصاري حرص الهيئة على منح الشباب 
دوره��م  وتأكيد  المجتمع،  لخدمة  تطوعية  فرصاً 
ال��ف��اع��ل ف���ي���ه، م��ش��ي��داً ب���ال���دور الم���ه���م ل��ل��ش��ب��اب في 

إنجاح المشاريع التطوعية المجتمعية.
ودعا الشباب الراغبين في المشاركة إلى التواجد 
الرابعة  الساعة  الشيوخ  جليب  شباب  مركز  ف��ي 

مساء، اعتباراً من الأحد المقبل، لتجهيز الوجبات 
وتوزيعها.

وأوضح أن القرية تعد نموذجاً لتعزيز دور مراكز 
ال��ش��ب��اب ف��ي اح��ت��ض��ان الم��ش��اري��ع الم��ت��ن��وع��ة، لافتاً 
إلى أنها تستضيف أيضاً أنشطة رياضية وفنية 

وتربوية متنوعة، إلى جانب دورها التطوعي.
من جانبه، ذكر رئيس فريق الاستجابة والإنقاذ 
التطوعي، سليمان الخضري، في تصريح مماثل، 
أن الفريق حريص على تعزيز الشراكة مع الهيئة 
ورفع  التطوعي،  العمل  ه��ذا  عبر  للشباب  العامة 
الشباب  أم���ام  ال��ف��رص��ة  ال��وع��ي بأهميته، وإت��اح��ة 
ل���ل���م���ش���ارك���ة ب����أع����م����ال ت���ط���وع���ي���ة ت����ع����ود ب��ال��ن��ف��ع 

للمجتمع.
نقلة  يعتبر  القرية  أن تدشين  الخضري  وأض��اف 
م��ه��م��ة ف����ي ت���ط���وي���ر ال���خ���دم���ات ال���ت���ط���وع���ي���ة، ال��ت��ي 
الفريق  ح��رص  م��ؤك��داً  الشبابية،  الم��راك��ز  تقدمها 
ع���ل���ى الم���ش���ارك���ة ف����ي ال���ح���م���ل���ة، ل��ت��ق��دي��م الم���س���اع���دة 

للمحتاجين، وترسيخ التكافل الاجتماعي.

لبحث آخر مستجدات القضية الفلسطينية واتخاذ موقف عربي موحد لدعم حقوق الفلسطينيين

ممثل الأمير يترأس وفد الكويت في »قمة القاهرة«

وصل ممثل سمو أمير البلاد الشيخ مشعل الأحمد، 
سمو ولي العهد الشيخ صباح الخالد والوفد الرسمي 
المرافق لسموه، إلى القاهرة ظهر أمس )الثلاثاء( وذلك 
العربية غير  القمة  الم��ش��ارك في  الكويت  لترؤس وف��د 
العادية التي استضافتها العاصمة المصرية القاهرة 

وعقدت في العاصمة الإدارية.
وك���ان ف��ي م��ق��دم��ة اس��ت��ق��ب��ال س��م��وه ع��ل��ى أرض الم��ط��ار 

العربية  وال��ري��اض��ة بجمهورية مصر  ال��ش��ب��اب  وزي���ر 
ع��ب��دالله  ال��خ��ارج��ي��ة  أش���رف صبحي ووزي����ر  الشقيقة 
السفير بدر صالح  الخارجية  اليحيا ومساعد وزي��ر 
التنيب وسفير الكويت لدى مصر غانم صقر الغانم 
وم��س��اع��د وزي����ر ال��خ��ارج��ي��ة ل���ش���ؤون ال���وط���ن ال��ع��رب��ي 
ال��س��ف��ي��ر أح��م��د ال��ب��ك��ر وم���ن���دوب ال��ك��وي��ت ال���دائ���م ل��دى 

جامعة الدول العربية السفير طلال خالد المطيري.

وك���ان ف��ي وداع ممثل الأم��ي��ر ع��ل��ى أرض الم��ط��ار ل��دى 
ال��وزراء بالإنابة وزير  مغادرته البلاد رئيس مجلس 
ال���داخ���ل���ي���ة ال���ش���ي���خ ف���ه���د ال���ي���وس���ف ورئ����ي����س ال���ح���رس 
الوطني الشيخ مبارك الحمود، ووزير شؤون الديوان 
الأميري الشيخ محمد عبدالله المبارك، ونائب رئيس 
ال���وزراء وزي��ر الدولة لشؤون مجلس ال��وزراء  مجلس 

شريدة المعوشرجي.

 من وزير 
ً
وي��راف��ق ممثل الأمير وف��د رسمي يضم ك�لا

بديوان  المسؤولين  وك��ب��ار  اليحيا  ع��ب��دالله  الخارجية 
سمو ولي العهد.

وك��ان وزي��ر الخارجية ع��ب��دالله اليحيا ق��د ت��رأس أول 
من أمس )الاثنين( وفد الكويت المشارك في الاجتماع 
العربية  ال���دول  جامعة  لمجلس  التحضيري  ال����وزاري 
على مستوى القمة في دورت��ه غير العادية وذل��ك في 

مقر جامعة الدول بالقاهرة.
وتناول الاجتماع مناقشة البنود المدرجة على جدول 
أعمال القمة العربية والمتعلقة ببحث آخر مستجدات 
ع��رب��ي موحد  م��وق��ف  وات���خ���اذ  الفلسطينية  ال��ق��ض��ي��ة 
ات���ج���اه دع����م ح���ق���وق ال��ش��ع��ب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي وت��م��س��ك��ه 
ب��ال��ب��ق��اء ع��ل��ى أرض�����ه إل����ى ج���ان���ب م��ج��م��ل م���ا ت��ش��ه��ده 

المنطقة من تطورات تمهيدا لرفعها إلى القادة.

ممثل الأمير مودعاً مبارك الحمود والمعوشرجيسموه مغادراً إلى مصر.. وفي وداعه فهد اليوسف ممثل الأمير مصافحاً مستقبليه لدى وصوله إلى القاهرة

 ت�����ح�����وي�����ل ص������������الات الأف������������راح
 إلى »أملاك دولة« وتطوير خدماتها

فيصل مطر 
ف���ي ح�ي�ن أع��ل��ن��ت وزي����رة ال���ش���ؤون الاج��ت��م��اع��ي��ة 
الحويلة،  أمثال  د.  والطفولة،  الأس��رة  وش��ؤون 
ع���ن خ��ط��ة م��ت��ك��ام��ل��ة ل��ت��ط��وي��ر خ���دم���ات ص���الات 
الأف������راح ف���ي الم���ن���اط���ق، ش�����ددت ع��ل��ى ت��ح��وي��ل��ه��ا 
من أم�لاك خاصة إلى أم�لاك دول��ة، ووض��ع آلية 

لإدارتها وصيانتها بإشراف وزارة الشؤون.
وق���ال���ت ال��ح��وي��ل��ة، ف���ي ت��ص��ري��ح ل���ـ القبس: »إن 
بها، جاء  المتبرعين  من  الأف��راح  سحب ص��الات 
ت��ن��ف��ي��ذاً ل���ق���رار م��ج��ل��س ال�����وزراء ب��الم��واف��ق��ة على 
ت��ح��وي��ل ص����الات الأف������راح، ال���ت���ي ت��ت��ول��ى وزارة 
أملاك خاصة  من  إدارتها وصيانتها،  الشؤون 

إلى أملاك دولة عامة تتبع الوزارة«.
وأك�������دت أن ال����ق����رار ي���ه���دف ال�����ى ت��ح��ق��ي��ق خ��ط��ة 
الوزارة في الاهتمام بإدارة وصيانة الصالات، 
م��ن خ��دم��ات بجودة  م��ا تقدمه  والإش���راف على 
إيجاباً  ينعكس  مما  مناسبة،  وبأسعار  عالية 
ع���ل���ى الم����واط����ن��ي�ن، وي����ع����زز ال����ع����دال����ة ف����ي ت��ق��دي��م 

الخدمات.
وأش�����ارت ال��ح��وي��ل��ة إل���ى أن ال�����وزارة اس��ت��ك��م��ل��ت 
ات ال���ت���ح���وّل ال���رق���م���ي، ل��ت��س��ه��ي��ل  م���ؤخ���راً إج�������راء
ال���خ���دم���ات الم��ق��دم��ة ل��ل��م��واط��ن�ني، وذل����ك ب����إدراج 

خدمة حجز صالات الأفراح عن طريق سهل.
وشددت وزيرة الشؤون على استمرار الجهود 
لافتة  ل��ل��وزارة،  التابعة  القطاعات  ك��ل  لتطوير 
إل������ى ت���ط���ب���ي���ق إس���ت���رات���ي���ج���ي���ة واض�����ح�����ة ت���ق���وم 
ع��ل��ى ت��ق��دي��م أف��ض��ل ال��خ��دم��ات ل��ج��م��ي��ع ش��رائ��ح 
ال��ت��ي تهم  المجتمع، وم��ن ذل��ك ص��الات الأف���راح، 
الم��واط��ن�ني، وي��ج��ب تطوير  م��ن  شريحة واس��ع��ة 

خدماتها.

ورداً على سؤال القبس حول المواطنين الراغبين 
أفراح بالمناطق، قالت  التبرع لبناء صالات  في 
المتبرعين،  بالمواطنين  »نرحب  الشؤون:  وزيرة 
ون����ق����دم ل���ه���م ك����ل ال����دع����م، ون���ع���م���ل ع���ل���ى ت��ذل��ي��ل 

أمامهم«. العقبات 
وح�������ول آل����ي����ة ال���ت���ع���ام���ل م����ع الم���ت���ب���رع�ي�ن ل��ب��ن��اء 
المطلق  دعمها  الحويلة  أك��دت  الأف��راح،  ص��الات 
الأف��راح،  ص��الات  بناء  ف��ي  الراغبين  للمتبرعين 
والبدء  تقابلهم،  التي  العقبات  جميع  وتذليل 
تبحث  خاصة  لجنة  طريق  عن  استقبالهم  في 

القانونية. والضوابط  اللوائح  وفق  الطلبات 
 

 جهوزية الصالات

 ك��م��ا ك��ش��ف��ت ال��ح��وي��ل��ة ع���ن ج��اه��زي��ة 68 ص��ال��ة 
أف����راح وم��رك��ز ت��ن��م��ي��ة، م��وزع��ة ع��ل��ى م��ح��اف��ظ��ات 
رق�����اب�����ة وزارة  ت���ح���ت  ل���ل���ح���ج���ز  ال�����س�����ت،  ال�����ب��ل��اد 

وضوابطها. الشؤون 
وأض����اف����ت أن�����ه ت����م ت��ج��ه��ي��ز دف���ع���ة ج����دي����دة م��ن 
ص�������الات الأف�����������راح، ب���ع���د الان����ت����ه����اء م����ن أع���م���ال 
ال��ص��ي��ان��ة وال��ت��رم��ي��م ت��دري��ج��ي��اً، لإدراج���ه���ا في 
ص��ال��ة   24 م��ن��ه��ا  الم���ن���اس���ب���ات«،  »دار  ب���رن���ام���ج 
ومركزاً مدرجة ضمن برنامج »دار المناسبات« 

الإلكتروني. للحجز 
وأوض���ح���ت أن ه���ذه ال��خ��ط��وات ت��أت��ي ف���ي إط���ار 
على   

ً
تسهيلا الوزارة  لخدمات  الرقمي  التحول 

الم��واط��ن�ني، ب��ه��دف ت��ع��ج��ي��ل ال����دورة الم��س��ت��ن��دي��ة، 
وت���غ���ط���ي���ة م���ن���اس���ب���ات���ه���م الاج����ت����م����اع����ي����ة، وذل�����ك 
الرامية  السياسية  ال��ق��ي��ادة  لتعليمات  ترجمة 

للمواطنين. الخدمات  أفضل  تقديم  إلى 
وأك������دت ال���ح���رص ع���ل���ى ت��ط��ب��ي��ق اس��ت��رات��ي��ج��ي��ة 
واض���ح���ة، ت���ق���وم دع��ائ��م��ه��ا ع��ل��ى ت��ق��دي��م أف��ض��ل 
رأسها  وعلى  كافة،  المجتمع  لشرائح  الخدمات 
التي تهم شريحة عريضة من  الأف��راح،  صالات 

المواطنين.

أمثال الحويلة

 لجنة لاستقبال المتبرعين 
لبناء صالات الأفراح وبحث 
طلباتهم وفق القوانين 

واللوائح 

وزيرة الشؤون لـ القبس:

س��ح��ب��ه��ا م���ن ال��م��ت��ب��رع��ي��ن ب��ه��ا ت��ن��ف��ي��ذاً ل���ق���رار م��ج��ل��س ال������وزراء 
»ال������ش������ؤون« وزارة  إل�������ى  وص����ي����ان����ت����ه����ا  إدارت�������ه�������ا  إس������ن������اد 
الوزارة وضوابطها رقابة  أفراح ومركز تنمية جاهزة للحجز تحت  68 صالة 

■

■

■



   مواعيد استقبال دواوين رمضان
العنوانموعد الاستقبالالديوان

ال������������������������������������������ص������������������������������������������دي������������������������������������������ق

 أبناء المغفور له بإذن الله تعالى المرحوم
 الشيخ نواف الأحمد الجابر الصباح

قصر دار يمامةالسبت والأحد 8 و9 رمضان بعد صلاة التراويح

ال����������������������������������������������������������������زه����������������������������������������������������������������راء

 ق1 ، مقابل مستشفى جابراليوم الرابع بعد صلاة التراويحديوان دار جابر

 ق8 ،  ش800 ، مقابل مدرسة صلاح الدين الثانوية للبنينالإثنين من كل أسبوع بعد صلاة التراويح ديوانية فؤاد بوعركي 

 ق2 ، ش217 ، م14كل ثلاثاء بعد التراويحديوان محمد حمد الهاجري وإخوانه

ق5، ش513، م21الأربعاء بعد صلاة التراويحديوان فيصل محمد الطراروة

الزهراء - ق 1 - ش 101 منزل 53كل احد بعد صلاة التراويحديوان أبناء محمد مشعان العتيبي 

ض����������اح����������ي����������ة ع����������ب����������دال����������ل����������ه ال��������س��������ال��������م

ضاحية عبدالله السالماعتباراً من اليوم الثالث يومياً بعد صلاة العشاء ديوان المرحوم عبد الرحمن محمد البحر

الإثنين والثلاثاء 3 و4 رمضان بعد صلاة التراويح ويوم ديوان بورسلي
 ق1،  شارع نصف اليوسف النصف، م٤٣الإثنين بعد عيد الفطر المبارك

 ق3، شارع أحمد الغانم، ج33 ، م10كل يوم أربعاء من بعد صلاة التراويح ديوان المرحوم عيسى أحمد العجيل

ق2 ، شارع صنعاء، م10 كل أحد، بعد صلاة العشاءديوان الفليج

ق١، ش ١٧، م٤الأحد 9 و 16 رمضان بعد صلاة العشاء ديوان الفريح

 ق3 ، شارع عبد الوهاب الفارسيومياً بعد صلاة العشاءديوان بدر وناصر محمد الساير

ضاحية عبد الله السالم2 و3 و4 رمضان بعد صلاة التراويح، وكل يوم أحدديوان الدغيشم  

ضاحية عبد الله السالمكل يوم أحد بعد صلاة العشاءديوان الهارون  

 ق٣ ، شارع عبد ارهاب الفارس، م٢٠كل يوم أحد بعد التراويحديوان المرحوم دغيشم محمد الدغيشم 

ق1 ، شارع نصف اليوسف، قسيمة 38الثلاثاء والأربعاء 4 و5 رمضان، وكل ثلاثاء بعد التراويحديوان أبناء ناصر عبدالمحسن السعيد

ضاحية عبدالله السالم4و5 رمضان وكل اثنين بعد صلاة العشاءديوان بوخمسين 

ق1 ، ش16 ، م16كل إثنين  بعد صلاة العشاءديوان سيد عبدالوهاب الرفاعي 

الإثنين والثلاثاء والأربعاء 3 و4 و5 مارس وكل أربعاء ديوان بهمن
من كل أسبوع

 ش أحمد الغانم، ق ٣، ج ٣٣، مبنى ٧، الدائري 
الثاني مقابل النزهة

 ق3كل يوم ثلاثاء بعد صلاة التراويح مباشرةديوان بدر جاسم البرجس 

ق١، شارع نصف يوسف النصف، مبنى ٥٩يومياً بعد صلاة التراويحديوان عبدالوهاب عبدالعزيز العثمان

 ق9، ش2، ج3، م57كل ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان أبناء المرحوم علي سريع التويمي

ق3، شارع أحمد الغانم، م10كل ثلاثاء بعد التراويحديوان الهاجري

ق3، شارع عبداللطيف سليمان العثمانالأربعاء من كل أسبوع بعد العشاءديوان الجوعان

ق١، شارع نصف اليوسف، م٥٤يومياً بعد صلاة العشاءديوان محمد الصراف 

ق1، ش صنعاء، م21، مقابل مسجد فاطمةالأربعاء 5 رمضان، بعد صلاة التراويحديوان الذيب

ق 4، ش 12يومياً بعد صلاة التراويحديوان ابناء المرحوم خالد شافي الدوسري

ال�������������������������������ش�������������������������������ام�������������������������������ي�������������������������������ة

ديوان الشاميةكل ثلاثاء، بعد صلاة العشاءالشيخ حمد جابر العلي الصباح 

ق6 ، قسيمة 423و5 رمضانديوان بودي

 ق1 ، ش2 ، م45السبت 8 رمضان، وكل سبت بعد صلاة العشاءديوان عبدالمحسن أحمد الدويسان 

 ق8الإثنين 10 مارس بعد صلاة التراويح، وكل إثنينديوان الجار الله الخرافي

الشامية، ق٨، ش٤٨الثلاثاء من الأسبوع الثاني من رمضان، بعد صلاة التراويح ديوان الذكير

ال������������������������������������������دس������������������������������������������م������������������������������������������ة

من 1 رمضان إلى 18 رمضان يومياً، وبعدها كل يوم ثلاثاء ديوان آل معرفي 
 ق4 ، شارع الاستقلال، مبنى1من كل أسبوع، من بعد صلاة العشاء وحتى  11 مساءً

 ق٤، ش٤٠، م٣، على شارع الاستقلالطيلة الشهر الفضيلديوان مكي حسين الجمعة

 ق1، شارع الردعان، م1الأربعاء 5 رمضان وكل أربعاءديوان دار معرفي

ق5 ، شارع امرؤ القيس، م72أول أربعة أيام من شهر رمضان وكل يوم ثلاثاءديوان العبدالرزاق 

 ق2 ، ش22، م6كل إثنين وخميس بعد العشاءديوان المرحوم كاظم حبيب بوشهري

الدسمة 1 و2 و3 و4 و5 من رمضان وكل ثلاثاء بعد الساعة 8 مساءديوان زيد الكاظمي 

ق٦، شارع حمود الرقبة، م٣/١١١٣ و ٣/١٨ يوم الثلاثاء، بعد صلاة العشاءديوان د. طارق عاشور الصباغ

ق٥ ، شارع حمود الرقبة، م١٦الأحد 9 رمضان وكل أحدديوان الوزان

ق4، ش٤٣، م١٦الإثنين 10 مارس، الساعة 9:30ديوان إسماعيل الجزاف

ال�������������������������������������������دع�������������������������������������������ي�������������������������������������������ة

من اليوم الاول إلى السابع، وكل يوم ثلاثاء،  بعد ديوان المضف
الدعيةصلاة العشاء

ق٣، ش٣٢، م١٤و٢و٣و٤ رمضان بعد صلاة التراويح، وكل ثلاثاء.ديوان المرحوم صقر السودان 

الإثنين والثلاثاء من الأسبوع الأول بعد التراويح،ديوان الناهض
ق٤ ، ش٤٥ ، م٥ ثم كل ثلاثاء من كل أسبوع بعد التراويح

ديوان الدعيةالأحد 9 رمضان بعد التراويحديوان أبناء المرحوم الشيخ فهد المالك الصباح

ق٣، ش٤٠، م٢٥يوم الثلاثاء 3/11 بعد صلاة العشاءديوان وليد محمد البهبهاني وإخوانه وأولاده

ق١، ش١٨، م٢، مقابل شارع القاهرةيوم الأحد من الأسبوع الثاني بعد صلاة التراويح ديوان العماير 

 ق4، مقابل مسجد البحارنةأول 15 ليلة من رمضانديوان الأستاذ

 ق4، شارع حمزة، م23، بجانب السفارة الكنديةيومياً خلال الأيام العشرة الأولى، بعد صلاة التراويح ديوان العمر

ال������������������������������������������ش������������������������������������������ع������������������������������������������ب

3 و4 من رمضان بعد صلاة العشاءقصر الشعب

ق4 ، ش40، م326 و10 مارس بعد صلاة التراويحديوان دار العثمان

ق5، ش57 ،م5كل أحد بعد العشاء )من ثاني أسبوع من شهر رمضان المبارك(ديوان العرادي 

ق5 ، ش57 ، م10الأحد 9 مارس بعد العشاء وكل أحدديوان القطان

 شارع عبدالله الروميالأيام  العشر الأولى بعد صلاة التراويحديوان عبدالرحمن يوسف الرومي

 ق٥، شارع المنامة، م٤كل يوم أحد بعد صلاة العشاء ديوان أبناء المرحوم إبراهيم حسين معرفي 

 ق٥ ، شارع المنامة، قسيمة ٣٥كل أحد، بعد صلاة العشاءديوان جوهر حيات

ق٤، شارع عبدالله سعد اللوغانيكل يوم ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان اللوغاني

ك�������������������������������������������ي�������������������������������������������ف�������������������������������������������ان

ق6، شارع عبدالحميد الصانعالإثنين 10 رمضان، وكل إثنين، بعد التراويحديوان بوقماز

الثلاثاء والأربعاء والخميس 4 و5 و6 رمضان بعد صلاة ديوان القطامي
 على الدائري الثالث، ق٧، ش٧٣، قسيمة ٩٦التراويح، وكل يوم ثلاثاء بعد التراويح ما عدا العشر الأواخر

 ق٢، شارع زيد صالح النمش، م٤يوم الأحد 9 رمضان ويوم الأحد 16 رمضانديوان النمش

ق1، ش11، م2، مقابل فرع جمعية كيفان كل يوم ثلاثاء من كل أسبوع بعد صلاة التراويحديوان بوقريص
ومسجد العلبان

  ق٣، ش٣٠، منزل5١٩ رمضان وكل يوم أحد من كل أسبوع، بعد العشاء ديوان الزاحم  

ق٣ ، شارع علي السمحان، م٥   كل أحد بعد صلاة التراويحديوان دار الزنكي 

 ق5 ، شارع عبد الحميد الصانعكل يوم إثنين بعد صلاة التراويحديوان المغفور له عبد الرزاق عبد الحميد الصانع

ق1، ش10، م16، مقابل ثانوية كيفانالأربعاء 12 مارس، بعد التراويحديوان السعيد

ق٢، ش٢٥، م٢الأحد والإثنين 9 و10 رمضان وكل أحد، بعد صلاة التراويحديوان بن زيد 

ق٧، ش٧٠، م٦يومياً بعد صلاة العشاءديوان العبدالكريم

العنوانموعد الاستقبالالديوان

ق 1 ، ش 10،  م 40، مقابل ثانوية كيفان للبنينالثلاثاء 4 رمضان بعد صلاة العشاءديوان الزايد العبيد

ق 5، ش 58، م 22 مقابل نادي الكويت الرياضيكل يوم أحد، بعد صلاة التراويحديوان المنيس 

 5 رمضان وكل يوم أربعاء فيما عدا العشر الأواخرديوان الدكتور يعقوب عبدالمحسن الصانع
 ق 7 ، شارع عبدالحميد الصانع  بعد التراويح حتى الساعة 10.30 

ال������������������������م������������������������ن������������������������ص������������������������وري������������������������ة

ق ٢، شارع يوسف الغنيم ، جادة ٢٠، م ٧يوم الاحد بعد صلاة العشاءديوان السلطان السالم 

ق1 ، مقابل مسجد العثمانيوم الأحد 9 رمضان وكل أحد بعد التراويحديوان النقي

 ق1، شارع جاسم الوزان، م3الأحد 9/ 3 بعد صلاة العشاءديوان القطان، حسين وفيصل القطان

ق2 ،ش26، م20كل يوم أحد بعد صلاة التراويح وحتى العاشرة والنصف مساء‏ديوان الرفاعي

 ق٢ ، ش٢١ ، م١٦يوم الأربعاء  5 مارس بعد صلاة التراويح ديوان أبناء المرحوم جعفر جاسم عبدالرحيم 

 ق1، ش11، م13 كل أحد بعد صلاة العشاءديوان أبناء المرحوم جاسم محمد علي الوزان

 ق1، ش10، م40يوم الخميس بعد صلاة العشاءديوان حسين محمد علي مقدّس

ال������������������������������ق������������������������������ادس������������������������������ي������������������������������ة

الخميس ٦ رمضان والأحد ٩ رمضان بعد التراويح  ديوان البحر 
وكل يوم أحد أسبوعياً

ق4، ش45، م11، مقابل النزهة،  طريق المغرب 
السريع

ق6، ش68، م10الثلاثاء 4 مارس بعد صلاة التراويح ديوان حمد المطر

 ق3، ش31، م10، مقابل شارع القاهرةكل اثنين بعد التراويح لمدة ثلاثة أسابيعديوان العريفان 

ق8، شارع عبد العزيز الدعيجالثلاثاء 4 مارس، وكل ثلاثاءديوان الدعيج

ال��������������������������������ف��������������������������������ي��������������������������������ح��������������������������������اء

الفيحاءالسبت والأحد 8 و9 رمضان، وكل أحد ديوان النوخذة عبد اللطيف بن عيسى

السبت والأحد من الأسبوع الثاني ويوم الأحد من ديوان الثويني
 ق3، شارع الزهراء، م2الأسبوعين الثالث والرابع

ق7 ، شارع بلال بن رباح، م12 ، مقابل المسجدكل اثنين بعد صلاة التراويحديوان أبناء عبدالرحمن الحسينان

 ق٨، ش٨٩، م١كل إثنين بعد التراويح ديوان الفلاح 

ق٢، ش٦٢، م٣، مقابل مركز شباب الفيحاءكل ثلاثاء بعد التراويحديوان فؤاد سعود العقيل

ق٩، ش٩١، م١٩الأحد ٩ مارس بعد صلاة العشاء ديوان أبناء المرحوم أحمد بن ناصر 

ق٤١ و٥ و٦ رمضان وكل ثلاثاء ديوان  العتيقي

 ق١، شارع عبدالعزيز المزينيالثلاثاء بعد التراويحديوان التركيت

ق3، ش35، م1الأحد والإثنين 9و01 رمضان، وكل يوم إثنين، بعد صلاة التراويحديوان الوقيان

س�����������������������������������������������������������������ل�����������������������������������������������������������������وى

سلوىالخميس 6 رمضان بعد صلاة العشاءدار سلوى

ق١٠، ش٤، م١٥كل ثلاثاء، بعد صلاة التراويح ديوان الخشان 

 ق2، ش5، م3/411، كل ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان الدكتور أحمد محمد العبيان

ال�������������������������رم�������������������������ي�������������������������ث�������������������������ي�������������������������ة

ق7، ش74 ،م37، مقابل دوار الجوازاتكل يوم إثنين بعد صلاة التراويحديوان الرميضي

ق12، شارع ناصر المبارك، مA3الثلاثاء 4 مارسديوان أسد العلي

 ق8، شارع أسامة بن زيد، ج84، م22الإثنين من الساعة 8 إلى الساعة 11 مساءديوان محمود غلوم

 ق١٢، شارع ناصر مبارك، م٢٤يومياً في رمضان بعد العشاء وكل يوم أحد بعد رمضانديوان الأشوك

ال������������������������������������������������������������������ب������������������������������������������������������������������دع

 الإثنين والثلاثاء والأربعاء 3 و4 و5 رمضانديوان الفهد
البدع، شارع التعاون بعد التراويح،  و كل أربعاء بدءا من  الأسبوع الثاني

ق13، ش7، م92الأحد 9 رمضان ديوان عبدالله بن ناصر

ال�������������������������س�������������������������ال�������������������������م�������������������������ي�������������������������ة

ق5، ش5، م14الثلاثاء من كل أسبوع ما عدا العشر الأواخرديوان أبناء المرحوم حزام الأذينة 

ال������������������������������������������ش������������������������������������������وي������������������������������������������خ

  قطعة ٥، ش٥٠، م٤كل ثلاثاء بعد صلاة العشاء ديوان الدكتور مصطفى يعقوب بهبهاني 

ق4، شارع عبدالعزيز الفليج، م19كل إثنين بعد صلاة التراويحديوان عبدالله الاحمد السميط

ابتداء من اليوم الثاني ولمدة ثلاثة أيام بعد صلاة العشاء ديوان أبناء خالد صالح الغنيم 
الشويخ الجنوبيعلى أن يعاود الاستقبال كل يوم أحد بعد صلاة العشاء

الشويخ السكني بمقابل الشامية ، ق٢ كل إثنين من الساعة ٨ مساء  وحتى ١٠ مساءديوان المرحوم يوسف الحميضي

الشويخ الجنوبييومياً بعد صلاة التراويحديوان النفيسي

الشويخكل أربعاء بعد صلاة العشاءديوان المرحوم فيصل سعود الزبن

الشويخ الجنوبييومياً  بعد صلاة العشاء في رمضانديوان برجس حمود البرجس 

الشويخيومياً بعد صلاة العشاءديوان القناعات

ال�������������������������ع�������������������������دي�������������������������ل�������������������������ي�������������������������ة

الاثنين 10 رمضان بعد التراويح وحتى الساعة 11.30 ديوان العوفان 
ق2، شارع عبدالله النوري، م26مساء  وكالمعتاد كل يوم اثنين  

ق2، مقابل جامع الميلم يوم الإثنين ويوم الجمعة بعد العشاء وحتى 10:30 مساءًديوان الميلم

 كل إثنين من يوم الجمعة 7 مارسديوان آل النوري
ق2 ،م23، شارع عبد الله النوري إلى يوم الإثنين 10 مارس

العديلية  من 10 وحتى 13 رمضان، بعد صلاة العشاءديوان يوسف بن عيسي القناعي 

ق١، شارع عبدالعزيز الراشد كل يوم بعد صلاة التراويحديوان الميلم

 ق3، شارع الرائدالثلاثاء بعد صلاة التراويح مباشرةديوان العون

 ق١أول يوم والإثنين والثلاثاء والأربعاء ثم كل إثنينديوان عبدالعزيز عبدالمحسن الراشد

ق2، ش22، م1 الأربعاء، 12 رمضان، بعد صلاة العشاءديوان سامي أحمد المنيس 

ق3، شارع عيسى عبدالرحمن العسعوسي، ج33، م23كل ثلاثاء وأربعاء، بعد صلاة العشاء ديوان النوخذة حسين عبدالرحمن العسعوسي

العديلية  كل ثلاثاء من شهر رمضان بعد صلاة التراويحديوان الفضالة

شارع سامي المنيس مقابل نادي كاظمةكل ثلاثاء بعد التراويح ديوان الفهد

ق ٢، شارع عبدالله النوري، مقابل الدائري الرابع٤ رمضان بعد صلاة التراويح ديوان العمر 

ق1، شارع عبدالعزيز الراشدابتداء من يوم الإثنين، بعد صلاة العشاء وحتى الساعة 11ديوان التويجري

 ق3، شارع العسعوسي، م15 كل يوم ثلاثاء بعد التراويحديوان عبدالوهاب حسين القرطاس

ال�������������������������������خ�������������������������������ال�������������������������������دي�������������������������������ة

 مقابل مسجد عبدالله بن علوان يوم الأربعاء 2025/3/5، بعد صلاة التراويح ديوان الشايع

ق3 شارع الزبداني، ديوان رقم 24الأربعاء بعد صلاة التراويحديوان الجلال

ق1، شارع حضرموت، م6كل أربعاء بعد صلاة العشاءديوان عائلة الخليفة

ق4، ش41، م1 مقابل مسجد معاذ بن جبلالأربعاء بعد صلاة التراويحديوان النخيلان

 ق٣، شارع سالم بن علي بوقماز٥ و١٢ و١٩ مارس - أول وثاني وثالث أربعاء من رمضانديوان السِرحان 

 ق3كل يوم أربعاء بعد صلاة التراويح مباشرةديوان أبناء المرحوم جاسم محمد البرجس 

 ق4، ش40، م7كل أربعاء بعد التراويحديوان الحسينان

ق3، شارع عبدالله الخلف السعيدالثلاثاء والأربعاء 4 و5 مارس بعد التراويحديوان الغملاس

ق٢، شارع سالم بوقماز، م١٥الثلاثاء 4 رمضان، بعد التراويحديوان علي خليل الراشد 

 ق١، شارع حضرموت، م ٨كل أحد بعد صلاة التراويح ديوان عبدالله المنيخ
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العنوانموعد الاستقبالالديوان

ال�������������������������������������������ن�������������������������������������������زه�������������������������������������������ة

ق3، شارع عبد الرحمن الفارس، م636 و7 من رمضان بعد صلاة العشاء وكل يوم أحد من كل أسبوعديوان الصالح

كل سبت بعد صلاة التراويح وحتى الساعة الحادية ديوان الدليجان
عشرة ما عدا العشر الأواخر

 ق٣ تقاطع شارع عبدالرحمن الفارس
 )النزهة سابقاً( وشارع القطامي، م٤٩

النزهة الثلاثاء والأربعاء ٤ ، ٥ مارس، وكل ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان الشيخ علي الجسار

الإثنين والثلاثاء 3و4 مارس 2025  وكل يوم إثنين، ديوان البابطين
ق2  شارع دمشق  قسيمة 31بعد صلاة العشاء وحتى الساعة 10 مساء

 ق3، ش31، م30كل يوم إثنين، بعد التراويحديوان الهنيدي

ق١، شارع محمد الحميضي، م١ الإثنين والثلاثاء 3 و4 رمضان وكل يوم إثنين، بعد التراويح ديوان الشويب 

 ق١، شارع عبدالرحمن الفارس، م٢٥كل يوم إثنين بعد صلاة العشاءديوان إسماعيل علي دشتي

النزهةالأربعاء والخميس 5 و6 رمضان، بعد صلاة التراويحديوان المرحوم ناصر إبراهيم الصقعبي

ال����������������������������������������������������������������روض����������������������������������������������������������������ة

الأحد من كل أسبوع، اعتباراً من التاسع من رمضان ديوان سامي ذياب التميمي
ق3 ، ش38، م8بعد صلاة التراويح

 ق٢، ش٢٠، م٥٣كل ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان المير

ق5، شارع مشاري الروضانكل اثنين بعد صلاة العشاء ديوان الشارخ

 ق٣، شارع شهاب أحمد البحر، م٢٥ الثلاثاء ٢٠٢٥/٣/٤ديوان بن سلامة

 ق٤ ، شارع أبو موسى الأشعري، م٦يوم الثلاثاء 11 رمضان ديوان العامر

ق2، ش26، م28كل أربعاء بعد الساعه 8 مساءديوان الحيدر 

 ق٥الاثنين ١٠ و١٧ من رمضان بعد صلاة التراويحديوان العبدالجليل

 ق٢، ش٢٦، م ١٥كل جمعة بعد التراويح ديوان عبدالله المرشد الطوالة

 ق3، ش39الأحد 9 رمضان، بعد صلاة التراويح مباشرةديوان الشايع

 الروضة  الثلاثاء الاول من رمضان وكل ثلاثاء بعد صلاة التراويح  ديوان العجيل

 ق1، ش16، م13كل ثلاثاء بعد صلاة العشاء ديوان الخشاب 

ق٣، ش٣٠، م٢٤، مدخل الديوان من الدائري الرابعالأحد ٩ رمضان، بعد صلاة التراويحديوان الياسين

 ق1، شارع هشام بن عبدالملك رقم 22، م4كل إثنين بعد العشاءديوان العبد الجادر

ق٤، ش٤٠، م٤كل ثلاثاء بعد التراويح محمد براك التركي المليفي

ق٤، مقابل النزهةكل يوم إثنين بعد صلاة التراويح ديوان الياسين 

ال�����������������������������������������ي�����������������������������������������رم�����������������������������������������وك

اليرموككل يوم أحد بعد التراويحديوان الزامل

ق١ ، جادة١، شارع صالح العبدلي، م٣٥الثلاثاء ٤ رمضان و كل ثلاثاء بعد صلاة العشاءديوان الفوزان

اليرموكالأحد ٩ رمضان، وكل أحد من كل أسبوع، بعد صلاة العشاءديوان الشهاب 

 ق2، ش3، م4كل ثلاثاء بعد التراويحديوان السريّع

ق١، شارع صالح العبدلي، م٦كل يوم أحد بعد صلاة التراويحديوان صالح العبدلي

ق٢، ش٣، ج٣، م١٠الثلاثاء من الأسبوع الثاني والثالث، ٣/١١ و٣/١٨،  بعد التراويحديوان العبيد

 ق3، شارع أحمد يوسف الثاقبالثلاثاء 4 رمضان وكل ثلاثاء بعد التراويحديوان آل الثاقب

 ق1، شارع صالح العبدلي، ج1، م6كل أحد بعد التراويحديوان صالح العبدلي

ق4، ش3، ج1، م11الأحد بعد صلاة التراويحديوان الرّيش 

ش���������������������������������������������������������ارع ال���������������خ���������������ل���������������ي���������������ج

شارع الخليجكل يوم أحد أسبوعياًديوان الملا

شارع الخليج1 و2 و3 و4 من رمضان، وكل أحد بعد الترويحديوان الروضان 

أش�������������������������ب�������������������������ي�������������������������ل�������������������������ي�������������������������ة

ق١، ش ١٣٢، م ٧الثلاثاء 4 رمضان وكل يوم ثلاثاء، بعد التراويحفهد علي الشعلة واخوانة

ق٤، خلف مستوصف إشبيليةكل ثلاثاء بعد التراويحديوان مطلق فهد الضويحي

ص�����������������������������ب�����������������������������اح ال��������������������ن��������������������اص��������������������ر

 ق 4، شارع عائشة أم المؤمنينكل يوم ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان المرحوم  د. علي فهد السويجي 

ق3 ، ش21 ، م47يومياً بعد صلاة التراويحديوان منيف مشعل الزامل الديحاني

م����������������������������������������������������������������ش����������������������������������������������������������������رف

غرب مشرف، ق3 ، ش316، فيلا2  كل يوم أربعاء بعد صلاة العشاءديوان الشطي

 ق1 ، ش7، ج1، م3الثلاثاء 11 رمضان بعد صلاة التراويحديوان المضحي

 ق3، ش6، م25السبت بعد صلاة العشاءديوان د. جعفر العريان

ق 6 ، ش 7، م 35كل جمعة بعد صلاة التراويحديوانية ابراهيم عبدالعزيز الناشي

غرب مشرف، ق١، شارع مبارك بورسلي، منزل ٢١كل أربعاء بعد صلاة العشاءديوان آل خريبط

مشرف )مبارك العبدالله(، ق٢، ش٢٠٢، م٢٣كل إثنين بعد صلاة العشاءديوان سعد البوص

ال�����������������������������������������������������������������س�����������������������������������������������������������������رة

 ق5 ، شارع حمد الروميالثلاثاء من الأسبوع الأول والثاني والثالثديوان الهاشل

ق٦، شارع طارق بن زياد رقم ١٢٦الثلاثاء الساعة ٨ مساءديوان شيخان الفارسي

 ق٢، ش٥، م٢٠كل ثلاثاء بعد صلاة التراويحديوان الرجيب 

 ق5، مقابل الدائري الرابع، م23كل يوم بعد صلاة العشاءديوان  مشاري عبدالله الدخيل

 ق 4 ، الشارع الأول، م 12الأربعاء 12 رمضان - بعد صلاة العشاء ديوان عادل يوسف الزواوي

ال��������������������ف��������������������ح��������������������ي��������������������ح��������������������ي��������������������ل

ثاني يوم وحتى اليوم الخامس، وكل اثنين من كل ديوان الدبوس 
الطريق الساحليأسبوع، بعد صلاة التراويح

ق ١٠، شارع الساحلي، م ١٤ ١ - ٤ من رمضان وكل اثنين بعد صلاة التراويح ديوان العجيل

ال�������������������������������ف�������������������������������ن�������������������������������ط�������������������������������اس

رقم 12، ق4 ،ش17 يوم الإثنين بعد صلاة التراويحديوان القبندي

أب������������������������������وف������������������������������ط������������������������������ي������������������������������رة

ق2، امتداد شارع الغوصيومياً بعد صلاة التراويحديوان فهاد محمد الفهاد الهاجري وإخوانه

ال�������������������������������������������������������������ف�������������������������������������������������������������ردوس

ق٥، ش١، ج١١، م٤٨يومياً بعد التراويحديوان المرحوم شافي غازي بن وسيحم الديحاني

ق٥، ش١، ج٩، م١٤كل يوم بعد صلاة التراويحديوان فهيد الصفران

 ق1، ش1، ج9، م3، على طريق الشيخ زايدالأربعاء 5 رمضان وكل أربعاء بعد التراويحديوان هادي خلف سليمان العنزي 

ال��������������������������������عُ��������������������������������م��������������������������������ري��������������������������������ة

 ق2 ، الشارع الأوليومياً بعد صلاة التراويح ديوان العلاج 

أب������������������������������������������و ال���������������ح���������������ص���������������ان���������������ي���������������ة

 ق11 ، ش60الثلاثاء 11/ 3  بعد صلاة التراويحديوان جعفر

ال�������������������������ص�������������������������ب�������������������������اح�������������������������ي�������������������������ة

ق4 ، شارع الغوص يومياً بعد صلاة التراويحديوان راشد مهدي الشميلان

الأن��������������������������������������������������������������دل��������������������������������������������������������������س

ق9 ،ش15، ديوان 239 من بعد صلاة العصر إلى الساعة 12 منتصف الليل  ديوان آل البصيلي

ال�������������������������������������������راب�������������������������������������������ي�������������������������������������������ة

ق1 ، ش33 ، م5يومياً بعد صلاة التراويحديوان أبناء نايف مشعل الزامل الديحاني

ق4، ش9، م35كل أربعاء بعد صلاة العشاءديوان أبناء محمد هليل العتيبي

العنوانموعد الاستقبالالديوان

ال������������������������������������������ج������������������������������������������ه������������������������������������������راء

النسيم، ق1، مقابل قسائم النسيم كل أربعاء بعد صلاة العشاء ديوان الدكتور فهد الوردان

الجهراء القديمة ق 2 ش9 ج 1 م 27 طيلة شهر رمضان بعد التراويحديوان فيصل عبدالله اللافي 

الجهراء3 و4 و5 رمضان، وكل يوم إثنين من رمضان، بعد التراويحديوان فلاح مبارك الحجرف 

 تيماء، ق٦، ش١، م٢٤٤ الإثنين من كل أسبوع ديوان المرحوم عياد السميحان العجرف 

ال��������������������������������ج��������������������������������اب��������������������������������ري��������������������������������ة

الجابريةالثلاثاء 4 و11 رمضان، بعد صلاة العشاءديوان الشيخ دعيج وفيصل خليفة المالك الصباح 

ق١١، ش٨، م٧الثلاثاء الساعة ١٠مساءديوان ملا عبدالكريم الجزاف

غ�������������������������������������������رن�������������������������������������������اط�������������������������������������������ة

ق1، مقابل دوار الأمم المتحدةالأحد بعد صلاة التراويحديوان إدريس 

 قطعة 1، شارع 101، منزل 37كل أحد بعد صلاة التراويح ديوان خالد عيسى الحشاش

ال��������������������ص��������������������ل��������������������ي��������������������ب��������������������خ��������������������ات

 ق٣، مقابل مدرسة صفيةيوم الأحد ٩ رمضانديوان أبناء المرحوم علي شعبان بوشعيب

ال�������������������������������������������ق�������������������������������������������ري�������������������������������������������ن

 ق٣، ش٣٣، م٦٢الثلاثاء 4 / 3 ديوان ناصر أحمد الردهان

القرين، ق٤، ش٢٤ م٣٧كل أحد بعد صلاة العشاءديوان الدمخي 

م��������������دي��������������ن��������������ة ج�����������������اب�����������������ر الأح��������������م��������������د

 ق٥، ش٤٣٠، م١٢٨كل يوم ثلاثاء بعد التراويح ديوان القعيط 

 ق2، شارع مطلق بوظهير، م19كل ثلاثاء الساعة 9 مساءًديوان علي حمود الفاضل

ق�������������������������������������������رط�������������������������������������������ب�������������������������������������������ة

الشيخ عبدالله سالم العلي الصباح
 والشيخ مبارك سالم العلي الصباح وأبناؤهما

 ق 2، مقابل شارع دمشقالإثنين 10 رمضان من الساعة 8 إلى الساعة 11 مساء

 ق2، ش7، م28السبت والأحد 8 و9 رمضان، من الساعة الثامنة مساءديوان أبل

 ق2، شارع دمشق الرئيسي قرب مسجد المعهد الديني يوم الأربعاء من كل أسبوع  بعد التراويحديوان البسام

ال���������������������ص���������������������ل���������������������ي���������������������ب���������������������ي���������������������ة

ق٣، ش١٢، م٢بعد المغرب يومياًديوان الطليحي عايد  ناصر ومدبغ 

ه�����������������������������������������������������������������دي�����������������������������������������������������������������ة

ق٢، الشارع الأول، م٢٢٢كل أربعاء من رمضانديوان المرحوم ناصر البدّاح

م����������دي����������ن����������ة س����������ع����������د ال��������ع��������ب��������دال��������ل��������ه

 ق1، ش121، م9كل أربعاء بعد صلاة العشاء ديوان د. سعد عقاب الجنفاوي 

خ�������������������������������������������ي�������������������������������������������ط�������������������������������������������ان

ق١٠، ش١، م٢٢يوميًا بعد صلاة التراويحديوانية أبناء المرحوم خلف هضيبان العتيبي

ب��������������������ن��������������������ي��������������������د ال������������������������������ق������������������������������ار،

 السبت والأحد  ٨ و ٩ مارسديوان الأربش 
شارع الشريف، خلف مستشفى السلام من الساعة ٨:٣٠ إلى ١٠:٣٠ مساءً

ال�������������������������������ع�������������������������������ارض�������������������������������ي�������������������������������ة

 ق٢، الشارع الرئيسي، م 1 يوميا بعد صلاة التراويحديوان حسين الذياب الراجحي
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لايت
LIGHT

ه������ل ش��������دة ال�����ري�����اض�����ة..
ع خ�����س�����ارة ال��������وزن؟ ت�����س�����رِّ

استشارية أمراض الغدد والسكري في معهد دسمان د.إباء العزيري:

6 توصيات لممارسة الرياضة.. خلال رمضان
د. خلود البارون

من المهم أن يستمر النشاط البدني وممارسة الرياضة 
خلال شهر رمضان، فلا يتخذ الصيام كعذر للخمول والكسل. 
فالنشاط البدني ليس مهماً لخسارة الوزن وتحسين شكل 

الجسم فقط، بل له فوائد تخدم جميع الجوانب الصحية 
البدنية والنفسية وتعزز اللياقة والقوة البدنية. 

بينت الدكتورة د.إباء العزيري، استشارية أمراض الغدد والسكري ورئيسة القطاع 
فترة  أن  العملي  للتقدم  الكويت  أنشأته مؤسسة  ال��ذي  دس��م��ان  معهد  ف��ي  الطبي 
الصيام تمثل تحديات للحفاظ على النشاط البدني المنتظم بسبب التغيرات في 
البدني خ�لال شهر  النشاط  »الحفاظ على  وال��ن��وم. وقالت موضحة:  الأك��ل  أنماط 
الإيجابي  التأثير  تثبت  الحديثة  ف��الأب��ح��اث  ال��ع��ام��ة.  للصحة  ج��داً  مفيد  رم��ض��ان 

للتمارين المنتظمة ذات الشدة المتوسطة أثناء الصيام.
السكر  التمرين قبل الإفطار يزيد خطر انخفاض نسبة  الخطأ الاعتقاد بأن  ومن 
النطاق  ال���دم ضمن  )م��ع��دل سكر  ك��ان الشخص غير م��ص��اب بالسكر  إذا  ال���دم  ف��ي 

الطبيعي(.
الأف��ض��ل لأن��ه يساعد على حرق  الخيار  الإف��ط��ار يعتبر  فالتمرين بعد  ذل���ك،  وم��ع 

السعرات الحرارية الفائضة وتنظيم ارتفاع السكر التابع للوجبة«.

توصيات لممارسة الرياضة 

أوردت د.إباء التوصيات المدعمة بالأبحاث والدلائل العلمية للنشاط البدني خلال 
شهر رمضان، التي جاءت كما يلي:

1 - توقيت التمرين
يعد التوقيت من أهم جوانب ممارسة الرياضة خلال شهر رمضان. وأفضل الأوقات 
لممارسة النشاط البدني إما قبل السحور أو بعد الإفطار. مع الانتباه للتوصيات 

التالية: 
• التمرين قبل السحور: الجسم خلال هذه الفترة لا يزال رطباً ولديه طاقة )من 
وجبة الغبقة ووجبة الإفطار(. وبعد ممارسة الرياضة، يمكن أن يتناول الشخص 
وجبة خفيفة )السحور( غنية بالبروتين والألياف. مع ذلك، فمن الأفضل ممارسة 
رياضة ذات شدة منخفضة إلى معتدلة لتجنب الجفاف والتعب طوال فترة الصيام. 
ث�لاث ساعات على  إل��ى  لم��دة ساعتين  بالانتظار  يُنصح  • التمرين بعد الإفطار: 
التمرينات  ب��م��م��ارس��ة  ك��م��ا ينصح  ال��س��ل��ي��م.  بالهضم  للسماح  الإف��ط��ار  ب��ع��د  الأق���ل 
المتوسطة إلى الشديدة حتى يتخلص الجسم من فائض السعرات الحرارية ويبدأ 

في حرق الدهون وبناء العضلات.

2 - أنواع التمارين الرياضية
خلال شهر رمضان، من الضروري اختيار النوع المناسب من التمارين الرياضية 
لتجنب الإجهاد والجفاف. وعادة ما يوصى بممارسة أنشطة ذات كثافة منخفضة 

إلى متوسطة، مثل:
المفاصل  وت��ق��وي��ة  ال��دم��وي��ة  ال����دورة  لتنشيط  وف��ع��ال��ة  ط��ري��ق��ة بسيطة  المشي:   •

والعضلات من دون إجهاد الجسم كثيراً.
• اليوغا والتمدد: تساعد هذه الأنشطة في الحفاظ على المرونة وتقليل التوتر.

• تمارين القوة: وتشمل تمارين تعتمد على حمل الأثقال الخفيفة أو استخدام 
الأربطة أو حمل ثقل الجسم فقط. فهي مفيدة جداً للحفاظ على كتلة العضلات من 

دون إرهاق الجسم.
• ركوب الدراجة: يعتبر نشاطاً منخفض التأثير إن تم بوتيرة معتدلة

الش��هر الفضي��ل فرص��ة للتدري��ب على التحكم بالش��هية وفق��دان ال��وزن والتوقف ع��ن التدخين

6 فئات من مرضى السكري.. يمنع عليهم الصيام
د. خلود البارون

يوفر الصيام خلال شهر رمضان فوائد روحية وصحية واجتماعية، وهو فرصة أيضاً للتدريب 
على أسلوب حياة أفضل من حيث التحكم بالشهية وفقدان الوزن والتوقف عن العادات 

غير الصحية مثل التدخين. ومع ذلك، يواجه مرضى السكري ومقدمو الرعاية الصحية 
تحديات خلال شهر رمضان. 

الحياة  العالمية )IDF( فالصيام يسبب تغيراً مفاجئاً في نمط  السكري  إلى ما ذكرته فدرالية  ووفقاً 
البدني(.  النشاط  وأن��م��اط  النوم  وف��ي ج��داول  الغذائي  والنظام  الوجبات  أوق��ات  في  )تغيرات  المعتاد 
إدارتهم  آمناً لصحتهم، وكيفية  الصيام  ك��ان  إن  ال��ى معرفة  فهم بحاجة  السكري،  وبالنسبة لمرضى 
عن  الناجمة  الصحية  المضاعفات  لمخاطر  بعضهم  يعرض  فالصيام  الصيام.  مع  والتكيف  للمرض 

السكري من جانب وعن الجفاف وتغيرات نمط الحياة والطعام من جانب آخر. 

بينت دراسة نشرتها مجلة البيولوجي أن الذين يتمرنون كثيراً 
أك��ب��ر، حيث يتوقف ح��رق الجسم  لا يحرقون س��ع��رات ح��راري��ة 
للسعرات الحرارية بعد حد معين. ما يعطي دلالات على أن التغذية 
وليس الرياضة هي المفتاح لخسارة الوزن. حيث أظهرت النتائج 
أن م��ع��دل ال��س��ع��رات ال��ح��راري��ة ال��ت��ي ح��رق��ه��ا ج��س��م م��ن م��ارس��وا 
بقليل  أكثر  ك��ان  الكثافة(  )متوسطة  معتدلة  ش��دة  ذات  ري��اض��ة 
)200 سعرة حرارية بالمعدل(، مقارنة بمن لم يمارس أي رياضة. 
والمقصود بالرياضة المعتدلة هو المشي السريع أو ركوب الدراجة 
أو تمارين الآيروبيك لمدة نصف ساعة إلى ساعة فقط. فيما وجد 
ل��م ترافقها زي���ادة كبيرة ف��ي حرق  أن ممارسة ري��اض��ة ش��دي��دة 
السعرات الحرارية. كما بينت الدراسة أن من لديهم كمية دهون 
أكبر لم تحرق أجسامهم كمية أكبر من السعرات الحرارية عند 
أداء التمارين الرياضية، حيث تشابه مستوى الحرق مع أقرانهم 
ممن لديهم كمية ده��ون أق��ل. وذل��ك يدحض الاعتقاد الخطأ بأن 
من لديهم كمية دهون أكبر يحرقون سعرات حرارية أكثر عند 

ممارسة الرياضة.
وعلق د.هيرمان بونترز الأستاذ من جامعة سيتي في نيويورك 
ال��وزن والحفاظ  الرياضة جزء من خطة فقدان  : »ممارسة 

ً
قائلا

على ال��وزن بعد ذل��ك، لكن يجب أن يرافقها اتباع حمية مناسبة 
وإلا ف��ل��ن ت��ح��ص��ل أي خ��س��ارة ف��ي ال�����وزن. ف��ال��ج��س��م ي��ص��ل إل��ى 
مرحلة الاستقرار بعد فترة من ممارسة مجهود بدني. وإذا زاد 
نشاطك فسيحاول جسمك أن يتأقلم مع ذل��ك من خ�الل تقليل 

صرف الطاقة وتخزين السعرات الحرارية.
وهذا يفسر شكوى البعض من صعوبة نزول الوزن بالرغم من 
ممارستهم لرياضة شديدة. لذا، تبقى النصيحة المثالية لخسارة 
تغذية صحية  تناول  مع  المناسبة  الرياضة  ممارسة  هي  ال��وزن 
تكون سعراتها الحرارية أقل، بشكل غير مبالغ فيه، مما يحتاجه 
جسمك. فلو كان جسمك يحتاج الى 1500 سعرة حرارية ينصح 
بتناول 1200 سعرة حرارية في اليوم، وليس أقل من ذلك، حتى 

لا تحفز نظام تأقلم الجسم وتخزين الدهون«.

خطر  يسبب  لا  الإفطار  قبل  التمرين   ■
سكر  ولديه  المصاب  لغير  السكر  هبوط 

دم منتظم 

ممارسة  أم��ان  تؤكد  دسمان  أبحاث   ■
المصابين بالسكري1 للتمارين الهوائية 

)الكارديو( أثناء الصيام

مع  بالرياضة  يُنصح  ال��وزن  لخسارة   ■
حاجة  من  أق��ل  سعراته  صحي  غ��ذاء 

الجسم 

3 - مرضى السكر 
ليس هناك شك بأن ممارسة الرياضة تساعد على تنظيم وات��زان معدل 
س��ك��ر ال����دم. إلا أن ال��ك��ث��ي��ر م��ن م��رض��ى ال��س��ك��ري، خ��اص��ة م��ن ال��ن��وع الأول، 
يخشون ممارسة الرياضة خلال شهر رمضان. وقد أظهرت نتائج الأبحاث 
الحديثة لفريق العمل في دسمان إمكانية ممارسة المصابين بالسكري من 

النوع الأول التمارين الهوائية )الآيروبيك أو الكارديو( الأكثر كثافة.
حيث تم إجراء مزيج من التمارين الهوائية ذات الكثافة المتوسطة 
إلى العالية وتمارين القوة قبل أو بعد الإفطار. ولم يجد الباحثون 
زيادة في خطر انخفاض نسبة السكر في الدم )نوبة الهبوط( خلال 
أي وقت من التمرين. إلا أن التمرين بعد الإفطار ساهم في تقليل 
الوقت الذي يستمر فيه ارتفاع نسبة السكر في الدم، ما يجعله أكثر 
فائدة للصحة. لذا، ينصح المرضى بممارسة الرياضة بعد الإفطار 

كوسيلة لتقليل الارتفاع في سكر الدم التابع للإفطار.

4 - توصيات للترطيب والتغذية
الحفاظ على رطوبة الجسم أمر بالغ الأهمية، خاصة عند ممارسة 
الأنشطة البدنية. ومن الضروري شرب الكثير من الماء بين الإفطار 
اليوم. كما يجب شرب  المفقودة خلال  السوائل  لتجديد  والسحور 
جرعات من الماء )ربع إلى نصف كأس( قبل وبعد كل تمرين رياضي. 
الرياضة  ويُنصح بتناول وجبة خفيفة بعد الانتهاء من ممارسة 

لتعويض ما فقده الجسم من ماء وسكر ودهون وبروتين.
ل������ذا، لا ب����د م����ن ت���غ���ذي���ة ال���ج���س���م )ب���خ���اص���ة ال����ع����ض��ل�ات(، ف��يُ��ن��ص��ح 
المعقدة  للكربوهيدرات  على مصدر  تحتوي  بتناول وجبة خفيفة 

والبروتينات والدهون الصحية.

5 - نصائح عملية
• التخطيط المسبق: حدد مواعيد تمارينك 
ح������ول أوق���������ات ال����ص����ي����ام وال�����ص��ل��اة ل��ض��م��ان 
حصولك على طاقة وترطيب كافيين. وتذكر 
أن ص�لاة ال��ت��راوي��ح تعتبر ج��زءاً م��ن النشاط 
إلى المسجد سيضيف أيضاً  البدني والمشي 

إلى الخطوات اليومية.

شعور  إل���ى  ان��ت��ب��ه  جسدك:  إل��ى  استمع   •
جسدك واضبط شدة التمرين وفقاً لذلك. فإذا 
شعرت بالدوار أو الغثيان أو التعب المفرط، 

توقف عن ممارسة الرياضة واسترح.

• حافظ على البرودة: مارس الرياضة في 
بيئة باردة ومكيفة الهواء لمنع ارتفاع درجة 

الحرارة والتعرق المفرط.

• المشاركة مع الأصدقاء: ممارسة الرياضة 
مع صديق أو أحد أفراد الأسرة يمكن أن توفر 

الدافع وتجعل النشاط أكثر متعة.

6 - استشر متخصصاً 
إذا كانت لديك أي مخاوف صحية أو كنت جديداً 
اختصاصي  فاستشر  ال��ري��اض��ة،  م��م��ارس��ة  ف��ي 
مدرب  أو  تغذية  )كاختصاصي  صحية  رعاية 

معتمد( قبل البدء.

كيف تعالج النوبة؟ 

اكتشفت  او  السكر  ه��ب��وط  ب��أع��راض  ان ش��ع��رت 
انخفاض معدل سكر الدم، فمن الخطأ ان تناول 
ال��ك��ث��ي��ر م���ن ال���س���ك���ري���ات، لأن ذل����ك س���ي���ؤدي إل��ى 
الإصابة بنوبة ارتفاع شديد في السكر. ولكن ما 

يجب عمله هو اتباع الخطوات التالية:
السريعة  الكربوهيدرات  من  غراما   15 تناول   •
الام���ت���ص���اص م��ث��ل رب����ع ك����أس او 125 م��ل��ل من 

العصير أو ملعقة عسل.
• شرب جرعة من الماء والانتظار لمدة 15 دقيقة 

ثم فحص سكر الدم بالجهاز المنزلي.
ي���زال منخفضاً،  لا  السكر  م��ع��دل  أن  إذا ظهر   •

فيجب اعادة الخطوات السابقة )1-2( 
• إذا ظهر بان سكر الدم رجع الى المعدل الطبيعي، 
كربوهيدرات  على  تحتوي  فتناول وجبة خفيفة 
توست  شريحة  مثال  للبروتين  وم��ص��در  معقدة 
للحفاظ  او جبنه، فذلك سيحافظ  لبنة  اسمر مع 

على معدل سكر الدم المطلوب.

ارتفاع السكر خطر أيضاً

ال��دم،  ف��ي  السكر  ارت��ف��اع مستوى  ح��ول مخاطر 
السكر  »ارتفاع نسبة  قائلة:  شرحت د. كاسترو 
السبب  أم��ر يجب مراقبته وتجنبه. فهو  ال��دم  في 
ف���ي الاص���اب���ة ب��الم��ض��اع��ف��ات ع��ل��ى الم����دى ال��ط��وي��ل 
والتدهور في صحة الاوعية الدموية والكلى والعين 
والقلب وغيرها. لذا، من المهم ان يتحدث المصاب 
بالأطعمة  المتعلقة  الاق��ت��راح��ات  ح��ول  م��ع معالجه 
خلال  المحددة  الرياضية  والتمارين  والمشروبات 
لها.  استجابة جسمه  يراقب  وان  شهر رمضان 
كما يجب عليه ان يكون مستعداً لتعديل جرعات 
ال��دواء بحسب مواقع الحاجة. والأه��م من ذلك، أن 
يكون مستعداً لوقف الصيام والافطار فوراً وأخذ 
العلاج فوراً إذا شعر باعراض الارتفاع الحاد أو لم 

ينخفض سكر الدم بالرغم من النشاط البدني«.

مراقبة  المريض  على   ¶
اليوم..  طوال  الدم  سكر 
والإف�����ط�����ار ف�������وراً ع��ن��د 

الحاجة

الكثير  تناول  الخطأ  من   ¶
شعرت  إذا  السكريات  من 

بأعراض هبوط السكر

¶ المصابون بمرض الكلى 
الأوع��ي��ة  بمضاعفات  أو 
لهم  ي��ج��وز  لا  ال��دم��وي��ة 

الصيام

◄ أسلوب التغذية 

ش����ددت ال��ت��وص��ي��ات ال��ط��ب��ي��ة على 
ضرورة وعي المصاب بالسكر بأن 
أس��ل��وب ال��ت��غ��ذي��ة ل��ه دور اس��اس��ي 

في علاج مرض السكر. 
وأكدت إرشادات الفدرالية على أن 
يزداد التركيز على تثقيف المرضى 
ب��أن خطة علاجهم لا تعتمد على 
الأدوي���ة فقط والتغذية، بل وعلى 
التعامل مع كل جانب في حياتهم.

ووفقاً إلى ما ذكرته »على مريض 
الم��س��ؤول عن  بانه  أن يعي  السكر 
م��ب��اش��ر وأن  ب��ش��ك��ل  م��رض��ه  ادارة 
ذل������ك لا ي���ش���م���ل ت����ن����اول����ه ل��ل��خ��ط��ة 
مع  الصحي  التعامل  بل  الدوائية 

كل جانب في حياته«.
ل���ذا، ي��ج��ب أن ي��ك��ون الم��ري��ض أكثر 
وع�����ي�����اً ب����ن����وع����ي����ة الأط�����ع�����م�����ة ال���ت���ي 
ي��ت��ن��اول��ه��ا وال���ت���أث���ي���رات ال��ن��ات��ج��ه 
ع��ن��ه��ا: م��ث��ل: ال���س���ع���رات ال���ح���راري���ة، 
والألياف،  الكلية،  والكربوهيدرات 
وال�����ده�����ون، والم����ل����ح وال���س���ك���ر. ف��ك��ل 
عنصر من هذه العناصر يمكن أن 
يؤثر في مستويات السكر في الدم.

◄ المستفيدون والممنوعون من الصيام

المصابون بداء »السكري من النوع الثاني« المتحكم به جيداً 
ع��ب��ر الأدوي�����ة ون��م��ط ال��ح��ي��اة، ح��ي��ث ي��م��ك��ن ت��ع��دي��ل م��واع��ي��د 
أدوي��ت��ه��م والاس��ت��ف��ادة م��ن رم��ض��ان ل��خ��س��ارة ال����وزن ال��زائ��د 

والتحكم الجيد بنوعية الطعام المتناول في الوجبات. 
ولكن في المقابل هناك فئات من مرضى السكري معرضون 
للخطر ويمنعون من الصيام، وه��ذا يشمل الشخص الذي 

يعاني من واحد أو أكثر من الحالات التالية:

1 - المصاب بمرض السكري من النوع الأول
2 - الم��ص��اب ب��م��رض السكري م��ن ال��ن��وع الثاني م��ع ضعف 
التحكم في نسبة السكر في الدم أو يتضمن علاجهم حقن 

الأنسولين

3 - الاصابة حديثاً بنوبة انخفاض ح��اد في سكر ال��دم أو 
الحمض الكيتوني السكري

4 - تاريخ من انخفاض متكرر في سكر الدم أو عدم الوعي 
بانخفاض سكر الدم

5 - المصابون بمرض الكلى أو القلب أو مضاعفات الأوعية 
الدموية

6 - الحامل المصابة بمرض السكري
تنصح هذه الحالات بعدم الصيام، ولكن »الفدرالية« تعلم 
بأن بعض المرضى يصومون بالرغم من ذلك، لذا تنصحهم 
بالصراحة مع معالجهم وفريق الرعاية الصحية للحصول 
على الارشادات المناسبة حول إدارة مرض السكري وتعديل 

الأدوية أو جرعات الأنسولين أثناء الصيام.

◄ علامات هبوط السكر

تنصح د. ري��ج��ي��ن��ا ك��اس��ت��رو، اس��ت��ش��اري��ة ال��غ��دد 
ال����ص����م����اء ف�����ي »م�����اي�����و ك���ل���ي���ن���ي���ك«، روت���ش���س���ت���ر، 
م��ي��ن��ي��س��وت��ا ك���ل م���ري���ض س��ك��ر ي��خ��ط��ط ل��ل��ص��ي��ام 
خلال شهر رمضان بمراقبة نسبة السكر في الدم 

عن كثب.
كما يجب زيادة تثقيف كل من هم حوله بعلامات 

انخفاض نسبة السكر في الدم.
وتشمل العلامات الأولية لهبوط السكر ما يلي: 
التعب  أو تسارعها،  القلب  انتظام ضربات  ع��دم 
الشديد، شحوب الجلد، الارتعاش، القلق المفرط 
وال��ت��ه��ي��ج ال��ع��ص��ب��ي، ال���ت���ع���رق، ال���ج���وع ال��ش��دي��د، 
ف��ي الشفتين أو اللسان  ب��وخ��ز أو خ��در  ال��ش��ع��ور 
أو الخد، بالإضافة إلى الشعور بتشويش فكري 

واحتمال الإغماء.
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كيف نتجنّب عسر الهضم بعد الإفطار في رمضان؟
يعاني بعض الأشخاص من التخمة بعد الإفطار في رمضان، نتيجة 
تناول كميات كبيرة من الطعام دفعة واحدة، بعد ساعات طويلة 

من الصيام، مما يؤدي إلى الشعور بالامتلاء وعسر الهضم.
وتزداد احتمالية حدوث التخمة بسبب عوامل مثل: تناول الأطعمة 

الدسمة والمقلية، والأكل بسرعة دون مضغه جيداً، إضافة إلى 
الإفراط في تناول الحلوى والمشروبات السكرية.

م��ت��درج يساعد على  غ��ذائ��ي  نظام  باتباع  خ��ب��راء،  المشكلة، ينصح  ه��ذه  ولتجنب 
ي 

َ
تهيئة المعدة، بعد ساعات الصيام الطويلة. ويكون ذلك من خلال تقسيم وجبت

الإف��ط��ار وال��س��ح��ور إل��ى 4 وج��ب��ات م��ت��وزع��ة على ف��ت��رات، مما يساهم ف��ي تحسين 
عملية الهضم وتقليل الشعور بالتخمة.

فترات على  متوزعة  وجبات   4 إلى  والسحور  الإفطار  وجبتي  بتقسيم  الخبراء  يوصي   ¶
¶ لتجنّب العطش بعد السحور ينصح بالتقليل من الكافيين والملح والتوابل بعد الإفطار

تناول الأطعمة الدسمة والمقلية والإفراط في الحلويات.. من أبرز الأسباب

المجلة الأمريكية للتغذية السريرية:

الصيام.. يحارب الشيخوخة ويجعل الجسم أكثر صحة
د. خلود البارون

نشرت المجلة الأمريكية للتغذية 
السريرية مؤخراً، نتائج دراسة أظهرت 

أن صيام شهر رمضان يقترن بفوائد 
ايجابية متعددة تفوق فوائد روتين 

الصيام المتقطع الذي يمارسه الكثير 
من محبي الصحة، حيث قيم الباحثون 

تأثيرات صيام رمضان على العمليات 
الحيوية والتمثيل الغذائي وصحة 
الجسم ككل، وضمت الدراسة 72 

مشاركاً قدموا الدم قبل وخلال وبعد 
صيام رمضان مع قياس علاماتهم 

الحيوية. 

شهر  ص��ي��ام  أن  تحاليلهم  نتائج  وكشفت 
كبير  بشكل  يساهم  رم��ض��ان(  )شهر  كامل 
ف����ي خ���ف���ض ع����وام����ل ال���خ���ط���ر )م����ث����ل م��ع��دل 
وواسمات  التجسسي  ال��دم  وسكر  الدهون 
ي��ؤدي  مما  الالتهابية(،  والم��رك��ب��ات  الأورام 
ب�����������دوره ال��������ى خ����ف����ض م����خ����اط����ر الإص�����اب�����ة 
وأيضاً  ومضاعفاتها،  الم��زم��ن��ة  ب��الام��راض 
أمراض سرطان الرئة والقولون والمستقيم 
والثدي. لذا، خلص الباحثون الى استنتاج 
أن حرمان الجسم من الطعام )أو الصيام( 

بلا شك يساهم في تحقيق صحة افضل. 

■ يساهم بشكل كبير في خفض مخاطر الإصابة 
بالأمراض المزمنة ومضاعفاتها

يومياً  ساعة   14  -  10 من  الطعام  تناول  عدم   ■
مفيد لفقدان الوزن 

شرب كثير من الكافيين قد يؤدي إلى الإصابة بالجفاف

ل��ل��ح��ف��اظ ع��ل��ى رط���وب���ة جسمك ن��ص��ائ��ح 
قد يغفل كثير من الأشخاص الأهمية الكبيرة للحفاظ على رطوبة الجسم خلال 

ساعات الإفطار في شهر رمضان، لدعم صحة الجسم وتعزيز مستويات الطاقة به 
خلال الصيام.

والمؤلفة  تورونتو،  في  المسجلة  التغذية  اختصاصية  قريشي،  نظيمة  إن« عن  إن  »س��ي  ونقلت شبكة 
ف��ي شهر  ال��ن��اس  م��ن  ال��ذي يرتكبه كثير  الخطأ  المشاركة لكتاب »دل��ي��ل رم��ض��ان الصحي«، قولها: »إن 
رمضان هو عدم شرب كمية كافية من الماء، مما قد يؤدي إلى مشكلات في الجهاز الهضمي والجفاف 

وعدم الشعور بالراحة«.
ف��ي جامعة  الباطني  وال��ط��ب  الشيخوخة  أم���راض  طبيب  بيرسكين،  مايكل  ال��دك��ت��ور  ق��ال  وم��ن جهته، 

»نيويورك لانغون هيلث«، إن الجفاف إذا استمر لفترة طويلة يمكن أن يسبب ضرراً حقيقياً.
وأشار إلى أن »الجفاف قد يسبب شعوراً بالدوار والتهيج والتعب والصداع والخمول. وإذا كنت تعاني 
مرضاً قلبياً خفيفاً، فقد يؤدي الجفاف إلى زيادة معدل ضربات قلبك، وقد يؤدي ذلك إلى نوبة قلبية 

»الشرق الأوسط«. حادة أو سكتة دماغية«، وفقاً لـ

◄ كن مبدعاً في تناول السوائل

الحصول عليها  الإفطار، وع��دم  السوائل خلال ساعات  تناول  بالتنوع في  الخبراء  ينصح 
من الماء فقط.

وقالت قريشي: »يمكنك تناول الفواكه والخضروات التي تحتوي على نسبة عالية من الماء، مثل 
البطيخ والخيار والحمضيات«. لكنها أكدت أن هذا لا يعني أن يستبدل الأشخاص بالماء هذه 
الأطعمة؛ بل أن يتناولوها جنباً إلى جنب مع الماء. كما اقترحت قريشي بعض التعديلات على 

الماء لكسر الملل، مثل عصر القليل من الليمون عليه، أو إضافة شرائح الليمون أو النعناع إليه.

◄ قلل من الكافيين

قد يؤدي شرب كثير من الكافيين إلى الإصابة بالجفاف. فالكافيين مدر للبول، مما يعني 
أنه يتسبب في إخراج الكلى مزيداً من الصوديوم والماء من الجسم عن طريق البول. وإذا لم 

يشرب الشخص كثيراً من الماء والسوائل لتعويض ذلك، فقد يصاب بالجفاف.

كمية  ش���رب  ع���دم   ■
قد  الماء  من  كافية 
مشكلات  إلى  ي��ؤدي 

بالجهاز الهضمي

ب��ال��ت��ن��وع  ي��ن��ص��ح   ■
السوائل  تناول  في 
وع��������دم ال���ح���ص���ول 
ع��ل��ي��ه��ا م���ن ال��م��اء 

فقط

ال���م���ي���اه  ن����ق����ص   ■
الكافية بمرور الوقت 
إلى  ي��ؤدي  أن  يمكن 
ان���خ���ف���اض وظ���ائ���ف 

الكلى

◄ صحة الكلى 

ن���زال، اختصاصية أم��راض  ال��دك��ت��ورة لم��ى  أك���دت  وم��ن ناحيتها، 
الكلى والأستاذة المساعدة في كلية »غروسمان« للطب بجامعة 
نيويورك، أن صحة الكلى أيضاً ترتبط ارتباطاً وثيقاً باستهلاك 
المياه، مشيرة إلى أن نقص المياه الكافية بمرور الوقت يمكن أن 

يؤدي إلى انخفاض وظائف الكلى.

◄ الإكثار من شرب الماء 

الصيام.  الم���اء قبل  م��ن  أك��ب��ر كمية ممكنة  ب��ش��رب  ال��خ��ب��راء  ينصح 
وتقول لمى نزال إنه »بمجرد أن يكسر الناس صيامهم بعد غروب 
ال��ش��م��س، ي��ج��ب ع��ل��ي��ه��م الاس���ت���م���رار ف���ي ش���رب الم����اء ط����وال ال��ل��ي��ل«. 
بالعطش.  الشرب فقط عندما يشعرون  لهم  وأضافت: »لا ينبغي 
ي��ج��ب ع��ل��ي��ه��م ش����رب ال���س���وائ���ل ب��ش��ك��ل ع����ام ط�����وال وق����ت الإف���ط���ار«. 
وتنصح قريشي الناس بشرب كمية الماء نفسها في أيام الصيام 

كما يفعلون في يوم عادي.
وقال بيرسكين إن كبار السن عموماً لا يشربون كمية كافية من الماء، 
 .

ً
وبعضهم لا يفعل ذلك لأنهم قد يفقدون شعورهم بالعطش قليلا

لذا، من المهم أكثر أن يشربوا مزيداً من الماء خلال شهر رمضان.

2 - الوجبة الثانية

الوجبة  ب��ت��ن��اول  يُ��ن��ص��ح  التمهيدي بنصف س��اع��ة،  الإف��ط��ار  وب��ع��د 
تتكون من  أن  ال��ت��ي يجب  الرئيسية،  الإف��ط��ار  وه��ي وج��ب��ة  الثانية، 
الخبز،  النشويات مثل  3 عناصر أساسية، هي: مصدر للطاقة من 
اللحوم،  المتاح، مثل  أو المعجنات، ومصدر للبروتين وفق  أو الأرز، 
إل��ى جانب طبق سلطة خضراء  وال��دواج��ن، أو الأس��م��اك، والبيض، 
م��ت��ن��وع، ي��ح��ت��وي ع��ل��ى 5 أل����وان مختلفة م��ن ال���خ���ض���روات، لضمان 

الحصول على الفيتامينات والمعادن الضرورية.

3 - الوجبة الثالثة

الإف��ط��ار  ب�ني  التقرير فهي وج��ب��ة خفيفة  الثالثة، وف��ق  ال��وج��ب��ة  أم��ا 
وال��س��ح��ور، وت��ت��ك��ون م��ن ف��اك��ه��ة ط���ازج���ة، أو ب��ال��ت��ن��اوب ي��وم��ي��اً بين 
ال��ف��اك��ه��ة وق��ط��ع��ة ص��غ��ي��رة م���ن ال��ح��ل��وى ال��ش��رق��ي��ة ل��ك��ب��ار ال���س���ن، مع 

إمكانية تناول كميات أكبر للشباب.

4 - الوجبة الرابعة

بالنسبة للوجبة الرابعة، فهي وجبة السحور التي يُفضل تناولها 
ق��ب��ل ال��ف��ج��ر ب��ف��ت��رة ق��ص��ي��رة، م��ع ال��ت��رك��ي��ز ع��ل��ى الأط��ع��م��ة ال��ت��ي تمنح 
ال��ف��ول خ��ي��اراً مثالياً لغناه  ل��ف��ت��رة ط��وي��ل��ة. ويُ��ع��دُّ  ال��ش��ع��ور بالشبع 
ب��ال��ب��روت�ني والأل���ي���اف، ك��م��ا يُ��ن��ص��ح ب��ت��ن��اول الأل��ب��ان الم��ت��خ��م��رة، مثل 
ال��ه��ض��م. ولتجنب الشعور  ل��دوره��ا ف��ي تحسين  ال��زب��ادي وال���راي���ب، 
الكافيين  بالتقليل قدر الإمكان من  السحور، ينصح  بالعطش بعد 

)القهوة والنسكافيه(، والملح، والتوابل، والمخللات، بعد الإفطار.

1 - الوجبة التمهيدية

الأول���ى مباشرة  الصائم وجبته  ي��ب��دأ  ب��أن  الأوس����ط«،  »ال��ش��رق  نصح تقرير نشرته 
بعد أذان المغرب، لتخفيف حدة الجوع، وتجنب الإفراط في تناول الطعام، وذلك من 
خلال تناول مشروب سكري لتعويض الطاقة، وحساء دافئ لتهيئة المعدة. ويختلف 
ال��س��ن تناول  لكبار  ��ل 

َّ
يُ��ف��ض العمرية، حيث  الفئة  ال��س��ك��ري حسب  الم��ش��روب  اخ��ت��ي��ار 

مشروبات مثل الكركديه، أو قمر الدين،  لمن لا يعانون من ارتفاع ضغط الدم، بينما 
يمكن للشباب وصغار السن تناول مشروب التمر أو الخشاف بالمكسرات، لما يوفره 

من سكريات طبيعية وعناصر غذائية مفيدة.
أم��ا ال��ح��س��اء ال��داف��ئ، فيُنصح ك��ب��ار ال��س��ن ب��ت��ن��اول ش��ورب��ة ال��دج��اج، أو ال��ل��ح��م، أو 
للشباب،  يمكن  بينما  الغذائية،  وف��وائ��ده��ا  هضمها  لسهولة  نظراً  ال��خ��ض��راوات، 
أم��راض��اً مزمنة - مثل السكري أو السمنة - تناول حساء أكثر  وال��ذي��ن لا يعانون 
الم��م��زوج بالكريمة، لتوفير ط��اق��ة إض��اف��ي��ة وت��ع��زي��ز الشعور  ال��ح��س��اء  ك��ث��اف��ة، مثل 

بالشبع.

◄ التغيرات الأيضية

وف����ي ال����دراس����ة ق����ام ال��ب��اح��ث��ون ب��م��ق��ارن��ة ق�������راءات ال��رن�ني 
قبل وبعد  المقدمة  ال��دم  م��ن عينات  ال��ن��ووي  المغناطيسي 
الأيضية  للتغيرات  ف��ردي��ة  بمقارنة  يسمح  مما  ال��ص��ي��ام، 
ال��ن��اش��ئ��ة ع��ن ال��ص��ي��ام. ب��الإض��اف��ة إل���ى ذل���ك، ت��م اس��ت��خ��دام 
قراءات الأيض لحساب درجات المخاطر للأمراض المزمنة 
الشائعة، بما في ذلك السرطانات وامراض القلب والأيض.
كغم   1.7 بالمعدل  ف��ق��دوا  الصائمين  ب��أن  النتائج  وكشفت 
من تركيب الدهون في الجسم )ما يشكل 1.1% من دهون 
ال��ج��س��م( ح��ت��ى ل���و ل���م ي��ن��زل وزن���ه���م ال��ك��ل��ي. ك��م��ا لوحظت 
تغيرات ايجابية في 14 مستقلبا )علامة حيوية ايضية( 
امينيا  وحمضا  الالتهابية  العوامل  تشمل  كبير،  بشكل 
ومعدل السكر التجسسي والاجسام الكيتونية والدهون 

الثلاثية والبروتينات الدهنية.

◄ الصيام يقي من السرطانات

وخلص الباحثون بشكل قاطع إلى أن صيام شهر رمضان 
يقترن بتغيرات تخفض مخاطر الإصابة بعدة أمراض، من 
أهمها: السكري، أمراض القلب التاجية، ارتفاع ضغط الدم، 
الفشل الكلوي، سرطان الرئة، سرطان القولون والمستقيم، 
وسرطان الثدي. كما نوهوا الى أنه يخفض الخطر النسبي 
ل�لإص��اب��ة ب��س��رط��ان ال���رئ���ة وال���ق���ول���ون والم��س��ت��ق��ي��م وال��ث��دي 

بنسبة 9.6% و2.4% و1.1% على التوالي.

◄ هل صيام رمضان يختلف عن الصيام المتقطع؟

الطعام لساعات طويلة  تناول  التوقف عن  أو  الصيام  روت�ني 
أي��ام ليس بممارسة جديدة أو تقتصر على دي��ن معين،  لعدة 
ف��ق��د م��ارس��ه��ا ال��ب��ش��ر م��ن��ذ ال���ق���دم لأس���ب���اب م��ت��ع��ددة ب��م��ا فيها 

الأسباب الصحية.
)التوقف  م��رض��اه��م بالصيام  الأط��ب��اء  أن ينصح  ال����وراد  وم��ن 
عن تناول الطعام لساعات طويلة تصل الى يوم كامل( لعلاج 
ب��ع��ض الأم�����راض وال��ت��ع��ام��ل م���ع ح����الات ص��ح��ي��ة م��ث��ل ال��ت��ه��اب 
لبعض  الأمعاء وح��الات عصبية وحتى  والتهاب  البنكرياس 
الكثيرين  توجه  تقارير صحية  ع��دة  كشفت  وم��ؤخ��راً  الاورام. 
خ�ل�ال ال��س��ن��وات ال��س��اب��ق��ة ال���ى ات��ب��اع روت��ي�ن ال��ص��ي��ام المتقطع 
)التوقف عن تناول الطعام من 10 - 14 ساعة يومياً( واعتباره 
ايجابية  ب��ت��أث��ي��رات ص��ح��ي��ة  ت��رت��ب��ط  للتغذية  ط��ري��ق��ة ص��ح��ي��ة 
البدنية ومحاربة أعراض  اللياقة  ال��وزن وفوائد  تشمل فقدان 

الشيخوخة وإطالة العمر.
ونظراً إلى زخم الدراسات التي تناولت روتين الصيام المتقطع، 
التأثيرات  الأب��ح��اث ح��ول  أن  إلا  ف��وائ��ده مثبتة.  فالدلائل على 
الصحية لصيام شهر رمضان )الصيام الديني للمسلمين( لا 
تزال متواضعة، حيث يرتبط هذا النوع من الصيام بممارسات 
لا تقتصر على تقييد تناول الطعام بوقت الليل فقط بل وعلى 
ونشاط  وال��ص�الة  التأمل  تشمل  متعددة  روحانية  سلوكيات 

التواصل الاجتماعي لدى المسلمين.
ل��م تعتمد ع��ل��ى ف��وائ��د صيام  ال��ح��دي��ث��ة  ال���دراس���ة  ل���ذا، فنتائج 
رم���ض���ان ع��ل��ى خ���س���ارة ال�����وزن وال��ل��ي��اق��ة ال��ب��دن��ي��ة ب���ل وشملت 

التغيرات التي تحدث في بيولوجيا الجسم. 

ال���ت���م���ر.. ك���ن���ز غ���ذائ���ي
م��ت��ع��ددة ف����وائ����د  ذو 

نور نور الدين
ل��ذي��ذة، فهي ذات قيمة غذائية  م��ج��رد ح��ل��وى  م��ن  أك��ث��ر بكثير  التمور 
خ��اص،  رم��ض��ان بشكل  خ�لال شهر  كبيرة  وتحظى بشعبية  عالية، 
حيث توفر مصدرًا سريعًا وطبيعيًا للطاقة بعد يوم طويل من دون 
ا قيمًا 

ً
طعام أو شراب، كما أن محتواها الغني بالمغذيات يجعلها حليف

لصحتنا. 
وتناول موقع allo docteurs عددا من فوائد التمر أبرزها:

للطاقة،  ممتازاً  مصدراً  التمر  يُعدّ  للطاقة:  طبيعي  مصدر   -  1
حيث يحتوي على حوالي 280 سعرة حرارية لكل 100 غرام، ويحتوي 
على 64.7 غراما من الكربوهيدرات لكل 100 غرام، معظمها على شكل 
الطاقة خلال  لتعزيز مستويات  مثالياً  سكريات سريعة، مما يجعله 
اليوم أو لممارسي الرياضة. وعلى الرغم من أن التمر غني بالسعرات 
الحرارية، إلا أنه يتميز بكونه وجبة خفيفة مثبطة للشهية. يمكن أن 
بالأحماض  المليئة  الصناعية  ال��ح��ل��وة  المنتجات  محل  بسهولة  تحل 
الدهنية المتحولة والغنية بالسكر. ولكن لا يجب الإف��راط في تناولها. 
لذا ينصح بتناول ما لا يزيد على 20 - 35 غرامًا من التمر يوميًا، أي 

حوالي 3 أو 4 تمرات مجففة. 

التمر  ي��ش��ت��ه��ر  مثلى:  هضم  لعملية  بالألياف  غني   -  2
باحتوائه على نسبة عالية من الألياف، حيث يحتوي على 7.3 غرامات 
لكل 100 غرام، وهذا الغنى يساعد على الهضم ويسرّع عملية العبور 
المعوي، ويساعد على مكافحة مشاكل الجهاز الهضمي مثل الانتفاخ 

والإمساك.

بالمعادن  غني  التمر  الأساسية:  المعادن  على  يحتوي   -  3
الأساسية للجسم، فهو يحتوي على المغنيسيوم والحديد والبوتاسيوم 
والكالسيوم، مما يجعل هذه الفاكهة مثالية للأشخاص الذين يعانون 

من فقر الدم أو الراغبين في زيادة كمية المعادن التي يتناولونها.

الأك���س���دة،  ب��م��ض��ادات  أي��ض��اً  غ��ن��ي  ال��ت��م��ر  4 - مضاد للأكسدة: 
وخ��اص��ة ال��ف�لاف��ون��وي��دات وال��ك��اروت��ي��ن��ات ال��ت��ي ت��س��اع��د ع��ل��ى مكافحة 
الوقاية  في  تساهم  وبالتالي  الخلايا،  التأكسدي وشيخوخة  الإجهاد 

من الأمراض المختلفة.

ع��ام  ف��ي  ن��ش��رت  دراس����ة  كشفت  للحوامل:  التمر  أهمية    -  5
2011 في مجلة أمراض النساء وال��ولادة أن الاستهلاك المنتظم للتمر 
في نهاية الحمل يمكن أن يسهل ال��ولادة من خلال تعزيز تمدد عنق 

الرحم وتقليل الحاجة إلى التدخلات الطبية.
واخيراً، يمكن أن يكون لدمج التمر في نظامك الغذائي عدد من الفوائد 
الحماية من  إل��ى  الهضم  الطاقة وتحسين عملية  توفير  الصحية، من 

شيخوخة الخلايا.
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منطقة سلوى
القيمة التقديرية للعقار كما في فبراير 2025

KD 355,000

أرض فضاء 500 م2

شارع واحد - داخلي

بلغت 1.66 مليار دينار مقارنة بـ1.53 مليار في 2023

8% نمو أرباح البنوك الكويتية في 2024

ي�����ع�����ود س����ب����ب ارت������ف������اع أرب���������اح »ال����وط����ن����ي« 
ب���ش���ك���ل أس�����اس�����ي ل���ن���م���و ص����اف����ي الإي���������رادات 
لتبلغ   %7.2 بنسبة  زادت  ال��ت��ي  التشغيلية 
خسائر  وانخفاض  دينار،  مليار   1.25 نحو 
وفيما  القيمة  ان��خ��ف��اض  وخ��س��ائ��ر  الائ��ت��م��ان 
ق���اب���ل ذل����ك ج���زئ���ي���اً ارت����ف����اع ف����ي م���ص���روف���ات 
فساهمت  »بيتك«  أما  والضرائب،  التشغيل 
ال����زي����ادة ف���ي إي�������رادات الأن���ش���ط���ة ال��رئ��ي��س��ي��ة 
2024 ف��ي زي���ادة الأرب���اح،  ل��ل��م��ج��م��وم��ة خ�لال 
بنسبة  ال��ت��ش��غ��ي��ل  إي���رادات  إج��م��ال��ي  وارت��ف��ع 
اي��رادات  ص��اف��ي  ف��ي  زي��ادة  متضمنة   %11.6
ذل���ك  ق���اب���ل  وق�����د   ،%18.7 ب��ن��س��ب��ة  ال���ت���م���وي���ل 
ج��زئ��يً��ا ارت��ف��اع ك��ل م��ن إج��م��ال��ي م��ص��روف��ات 
مقارنة  النقدية  الخسائر  وصافي  التشغيل 

السابق. بالعام 
وس��ج��ل ب��ن��ك ال��ت��ج��اري أع��ل��ى ن��م��و ف��ي ربحية 
البنوك بنسبة 41.4% لتسجل 157.19 مليون 
م�لاي�ين   111.15 ب���ـ  م���ق���ارن���ة   2024 ف���ي  دي���ن���ار 
2023، في ما جاء بنك KIB كثاني  دينار في 
ب��ل��غ��ت  ح���ي���ث   ،%20.89 ب���ن���س���ب���ة  ن���م���و  أع����ل����ى 
2024 مقارنة  23.07 مليون دينار في  أرباحه 
2023، وجاء بنك  19.09 ملايين دينار لعام  بـ 
ب��وب��ي��ان ف��ي الم��رت��ب��ة ال��ث��ال��ث��ة م��ن ح��ي��ث النمو، 
محققاً زيادة بنسبة 20%، لتصل أرباحه إلى 
مليون   80.4 مقابل  دي��ن��ار،  مليون   96.8 نحو 

دينار لعام 2023.

نمو الأصول 

ب��ال��ن��س��ب��ة ل�ل�أص���ول، ش��ه��د ع���ام 2024 ارت��ف��اع��اً 
ب��ن��س��ب��ة 4.8% ف���ي أص�����ول ال���ب���ن���وك ال��ك��وي��ت��ي��ة، 
لتصل إلى 123.3 مليار دينار، مقارنة بـ117.59 
م��ل��ي��ار دي��ن��ار ل��ع��ام 2023، واس��ت��ح��وذت أص��ول 
م��ن  ع���ل���ى %62.5  »ال����وط����ن����ي« و»ب����ي����ت����ك«  ب���ن���ك 
مليار   77 ق��دره  بمبلغ  البنوك  أص��ول  إجمالي 
دينار. كما ارتفعت أصول البنك الأهلي بنسبة 
17%، ل��ت��ص��ل إل���ى ن��ح��و 7.37 م��ل��ي��ارات دي��ن��ار، 
مقارنة بـ6.28 مليارات دينار في العام السابق، 
وج������اءت أص�����ول ال��ب��ن��ك ال���ت���ج���اري ف���ي الم��رت��ب��ة 
 %11.7 بلغت  ب��زي��ادة  النمو،  م��ن حيث  الثانية 
لتصل إلى حوالي 4.66 مليارات دينار، مقابل 

4.17 مليارات دينار لعام 2023.
أم���ا ف��ي م��ا يتعلق ب��م��ط��ل��وب��ات ال��ب��ن��وك، فنمت 
بنسبة 4.8% لتبلغ نحو 106.47 مليارات دينار 

مقارنة بـ101.57 مليار دينار لعام 2023.

الإيرادات والأرباح التشغيلية

كما ساهم ارتفاع الإيرادات التشغيلية بارتفاع 
ص��اف��ي ال���رب���ح ل��ع��دة ب���ن���وك، ح��ي��ث ب��ل��غ��ت نحو 
بـ 3.74  4.1 مليارات دينار خ�لال 2024 مقارنة 

مليارات دينار، بزيادة %9.6.
في المقابل، ارتفعت الأرباح التشغيلية للبنوك 
مليار   2.43 ب��ل��غ��ت  إذ   ،%7.6 ب��ن��س��ب��ة  ال��ت��س��ع��ة 

دينار مقارنة بـ 2.26 مليار دينار لعام 2023.

الصدارة..  في  و»بيتك«  »الوطني«   ■
استحوذا على 72.4% من إجمالي أرباح 

القطاع 

بالربحية  نمو  أعلى  شهد  »التجاري«   ■
بنسبة 41.4% لتصل إلى 157.19 مليون 

دينار 

للبنوك  التشغيلية  الإي�����رادات  نمو   ■
لتبلغ   2024 في   %9.6 بنسبة  التسعة 

4.1 مليارات دينار 

أرباح البنوك الكويتية خلال عام 2024

حصة المطيري 
على  الماضي  العام  خلال  قياسية  نتائج  تحقيق  من  الكويتي  المصرفي  القطاع  تمكن 
الرغم من تسارع الاضطرابات الاقتصادية والجيوسياسية في المنطقة والعالم، اذ ارتفعت 
بـ 1.53 مليار  البنوك بنسبة 8.1% خلال 2024 لتصل إلى حوالي 1.66 مليار دينار مقارنة  أرباح 
دينار لعام 2023. واستحوذ بنكا »الوطني« و»بيتك« على 72.4% من إجمالي الأرباح بقيمة 
1.2 مليار دينار، وحقق »الوطني« زيادة في أرباحه بنسبة 7% لتصل إلى نحو 600.12 مليون 

دينار، بينما ارتفعت أرباح بيتك بنسبة 3% لتبلغ حوالي 560.62 مليون دينار.

◄ 415 مليون دينار
أرباح الربع الرابع

ج�����اء ال����رب����ع ال�����راب�����ع ع���ل���ى ال���ب���ن���وك 
 %25 إذ ش��ك��ل��ت  ج���ي���دة،  ب����أرب����اح 
التسعة  البنوك  أرب��اح  إجمالي  م��ن 
البنوك  وحققت   ،2024 عام  خلال 
بنمو  دي���ن���ار  م��ل��ي��ون   414.9 ن��ح��و 
ال��ب��ال��غ��ة   2023 ع����ام  ع���ن   %20.3
آن���ذاك ن��ح��و 344.8 م��ل��ي��ون دي��ن��ار. 
وت�����ص�����در »ال�����وط�����ن�����ي« ب����������ـ143.09 
 ،%34.5 وب��ن��س��ب��ة  دي���ن���ار  م��ل��ي��ون 
 118.87 ب����ـ  ث���ان���ي���اً  »ب���ي���ت���ك«  ي���ل���ي���ه 

.%28.6 دينار وبنسبة  مليون 

 أرباح عام 2024البنك 
)بالمليون دينار(

 أرباح الربع الرابع
)بالمليون دينار(

 نسبة أرباح الربع الرابع
من إجمالي أرباح 2024 

23.80 %600.12143.10الوطني
19.70 %601.80118.87بيت التمويل الكويتي

33.10 %60.1719.95الخليج
23 %96.8023.27بوبيان

43.70 %157.2068.68التجاري
28.30 %46.4413.15برقان
33.50 %22.407.51وربة

25.90 %52.4113.58الأهلي
29.80 %23.086.87الدولي

25 %1660.42414.99الإجمالي

■ حققت نتائج قياسية رغم تسارع الاضطرابات الاقتصادية والجيوسياسية بالمنطقة والعالم
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»الوطني«: تسارع وتيرة التحوّل الاقتصادي في المملكة

الاقتصاد السعودي.. آفاق نمو تبشر بالازدهار
قال تقرير بنك الكويت الوطني إن متوسط نمو الاقتصاد 
غير النفطي في السعودية بلغ 4.8%، خلال الفترة الممتدة 
حكومية  باستثمارات  مدفوعاً   ،2024 ــ   2021 عامي  بين 
غ��ي��ر م��س��ب��وق��ة ف��ي ال��ق��ط��اع��ات الإس��ت��رات��ي��ج��ي��ة، وذل����ك في 
 .»2030 السعودية  »رؤي���ة  المستدامة  التنمية  خطة  إط��ار 
وب���ال���ت���زام���ن م���ع ذل�����ك، ب�����دأت ال��ح��ك��وم��ة ت��ط��ب��ي��ق ع����دد من 
والمالية على نطاق واس��ع منذ  الاقتصادية  الإصال�ح��ات 
عام 2016، الأمر الذي ساهم في تعزيز بيئة الأعمال، ورفع 
مستويات التوظيف والإنتاجية، إلى جانب المساهمة في 

دفع عجلة النمو والتنويع. 
وت���اب���ع: ي��ت��ط��ل��ب ال���ح���ف���اظ ع��ل��ى ه����ذا ال���زخ���م ال���ق���وي ف��ي 
القطاع غير النفطي على استمرار الإصلاحات وتعزيز 
الاس���ت���ث���م���ارات الم���ح���ل���ي���ة. وع���ل���ى ال���رغ���م م���ن ال��ت��ح��دي��ات 
وارتفاع  والإنتاج  النفط  أسعار  انخفاض  عن  الناجمة 
ال��ن��ف��ق��ات، ف���إن م��س��ت��وي��ات ع��ج��ز الم��ال��ي��ة ال��ع��ام��ة وال��دي��ن 
ال���ع���ام م���ا ت�����زال ت��ح��ت ال���س���ي���ط���رة، وذل�����ك ب��ف��ض��ل إع����ادة 
ت��رت��ي��ب أول��وي��ات الإن��ف��اق، وال����دور ال��ف��ع��ال ال���ذي يلعبه 

المحلي. الاقتصاد  العامة في  صندوق الاستثمارات 

التحوّل الاقتصادي 

واش���ار ال��ى ان��ه ف��ي ظ��ل ال��ت��زام السعودية بخفض إنتاج 
تراجع  الأوب���ك وحلفائها،  ات��ف��اق  لمتطلبات  وف��ق��اً  ال��ن��ف��ط، 
ال�����دور ال��ت��ق��ل��ي��دي ل��ل��ق��ط��اع ال��ن��ف��ط��ي، ل��ي��ت��ص��در الاق��ت��ص��اد 
ن��م��و لاف��ت��ة. ومنذ  غ��ي��ر النفطي الم��ش��ه��د، محققاً م��ع��دلات 
في  والاق��ت��ص��ادي��ة  الاجتماعية  المكاسب  ب��دأت  الجائحة، 
ال��ظ��ه��ور، إذ وص��ل��ت م��س��اه��م��ة ال��ق��ط��اع غ��ي��ر ال��ن��ف��ط��ي في 
الناتج المحلي الإجمالي نحو 51% في عام 2024، حسب 

التقديرات الرسمية الأولية. وسجل القطاع غير النفطي 
نمواً بنسبة 4.6% في الربع الرابع من عام 2024، متجاوزاً 
معدل النمو المسجل في الربع السابق )4.3% على أساس 
إلى  لعام 2024 ليصل  السنوي  النمو  دف��ع  سنوي(، مما 

نحو %4.3. 
وبّن��يّ�� ان الم����ؤش����رات ال��ش��ه��ري��ة ت���رس���م ص�����ورة إي��ج��اب��ي��ة 
النفطي،  الاقتصاد غير  بها  يمر  التي  الحالية،  للظروف 
بدءاً من ارتفاع ائتمان القطاع الخاص بنسبة 13% على 
أس��اس سنوي في ديسمبر 2024، ووص��ولًا إلى تسجيل 
أعلى  الخاص  القطاع  لنشاط  المشتريات  مديري  مؤشر 
مستوياته في عشرة أعوام في يناير 2025 )60.5 نقطة(، 
م��م��ا ي���رس���م ص�����ورة إي��ج��اب��ي��ة ل���ل���ظ���روف ال��ح��ال��ي��ة ضمن 

الاقتصاد غير النفطي.
وم���ن ال��ج��دي��ر مال�ح��ظ��ة وت��ي��رة ال��ت��ق��دم وت����وزع مكاسب 
أوس��ع من  أك��ث��ر وض��وح��اً عبر مجموعة  الإن��ت��اج بشكل 
ال���ق���ط���اع���ات م���ق���ارن���ة ب���ال���س���اب���ق، ب��م��ا ف���ي ذل����ك ق��ط��اع��ات 
ات، وال��ت��ص��ن��ي��ع،  ت��ج��ارة ال��ج��م��ل��ة وال��ت��ج��زئ��ة، والإن����ش����اء

والنقل.

ارتفاع الاستثمارات

في  المحلية  لال�س��ت��ث��م��ارات  الكبير  الارت��ف��اع  س��اه��م  وزاد: 
بتطوير  الحكومة  التزام  يعكس  مما  التقدم،  ه��ذا  تعزيز 
وتنويع الاقتصاد غير النفطي عبر تنفيذ الإستراتيجية 
ال��وط��ن��ي��ة لال�س��ت��ث��م��ار م��ن��ذ ع����ام 2021، ف���ي إط�����ار رؤي���ة 
توجيه  الإستراتيجية  وتستهدف هذه   .2030 السعودية 
تريليون   1.3( ري����ال  ت��ري��ل��ي��ون   12.4 بقيمة  اس��ت��ث��م��ارات 
دولار( ع��ب��ر ق��ن��وات م��ت��ع��ددة، تشمل ال��ح��ك��وم��ة الم��رك��زي��ة، 
وص����ن����دوق الاس���ت���ث���م���ارات ال���ع���ام���ة، وب���رن���ام���ج »ش���ري���ك«، 
الحكومي  القطاع  التعاون بين  إل��ى ترسيخ  ال��ذي يهدف 
المستثمرين  استثمارات  جانب  إل��ى  الكبرى،  وال��ش��رك��ات 
الأج��ان��ب. وق��د ت��م تحديد أه���داف إنمائية واض��ح��ة لعدد 
من القطاعات الرئيسية، مثل الترفيه والسياحة، والنقل، 
والخدمات اللوجستية، والتصنيع. ونتيجة لذلك، شهد 
الحقيقي نمواً سنوياً  الثابت  الم��ال  إجمالي تكوين رأس 
بنسبة 12% في المتوسط، خلال الفترة الممتدة بين عامي 
2021 ــ 2023، بينما ارتفعت مساهمته في الناتج المحلي 
أعلى  والتي تعتبر  ع��ام 2023،  25.2% في  إل��ى  الإجمالي 

معدل يتم تسجيله وفقاً للبيانات المتاحة.
المملكة سجل  ف��ي  السياحة  ق��ط��اع  ان  ال��ى  التقرير  اش���ار   
نمواً ملحوظاً منذ عام 2020، إذ ارتفع عدد الزوار من أقل 
من 50 مليون زائر إلى أكثر من 100 مليون في عام 2023. 
وقفز الإنفاق السياحي إلى أكثر من 250 مليار ريال )67 
الناتج  ع��ام 2023، بما يعادل 14% من  مليار دولار( في 
المحلي الإجمالي غير النفطي، مقابل 7.4% في عام 2021، 
على خلفية الجهود الحكومية الملموسة لتطوير القطاع. 

 الاقتصاد غير النفطي 
تصدّر المشهد محققاً معدلات 

نمو لافتة

الشركة وسّعت شبكتها العالمية

رئيسي بعقد  تفوز   »مينزيز« 
م������ع »ط�������ي�������ران ال���ه���ن���د«

شريك  للطيران،  مينزيز  أعلنت 
ال����خ����دم����ات ال�����رائ�����د ل���ل���م���ط���ارات 
العالم،  ح��ول  الطيران  وشركات 
ع�������ن ف�������وزه�������ا ب����ع����ق����د رئ����ي����س����ي 
م����ع ط����ي����ران ال���ه���ن���د، وب���م���وج���ب 
الات��ف��اق��ي��ة ال��ج��دي��دة ال��ت��ي تمتد 
الشركة  ستقدّم  س��ن��وات،  لثلاث 
خدمات  م��ن  متكاملة  مجموعة 
الم����ن����اول����ة الأرض������ي������ة وخ����دم����ات 
عبر  م��واق��ع  ثمانية  ف��ي  الشحن 

أربع قارات. 
وت��ش��م��ل الم���واق���ع م��ط��ار ال��ك��وي��ت 
لندن  و»م��ط��ار   ،)KWI( ال��دول��ي 
و»م�����ط�����ار   ،)LHR( ه�����ي�����ث�����رو« 
و»م���ط���ار   ،)CPH( ك��وب��ن��ه��اغ��ن« 
ت����ورون����ت����و ب���ي���رس���ون ال����دول����ي« 
)YYZ( و»مطار لوس أنجلوس 
ستقدّم  حيث   ،)LAX( ال��دول��ي« 
م���ي���ن���زي���ز ل����ل����ط����ي����ران م��ج��م��وع��ة 
م�����ن خ�����دم�����ات ال�����رك�����اب وم������درج 
ال�������ط�������ائ�������رات وإزال���������������ة ال���ج���ل���ي���د 
الأول  ال��ع��ام  والتنظيف. وخال�ل 
فقط من المتوقع أن تدير الشركة 
ما لا يقل عن 4100 رحلة جوية، 
م���ع ت���وق���ع���ات ب��ن��م��و ك��ب��ي��ر على 

مدى السنوات الثلاث القادمة.
ك������ذل������ك، ت������م اخ�����ت�����ي�����ار م���ي���ن���زي���ز 
للطيران لتقديم خدمات تخزين 
ب����ض����ائ����ع ال����ش����ح����ن ف������ي أرب����ع����ة 
م���واق���ع لم��ص��ل��ح��ة ش���رك���ة ط��ي��ران 
ال��ه��ن��د، وت��ش��م��ل م��ط��ار ال��ك��وي��ت 
دالاس  و»مطار   ،)KWI( الدولي 
 ،)DFW( ال����دول����ي«  ورث  ف����ورت 
 )SYD( س��������دن��������ي«  و»م���������ط���������ار 

و»مطار ملبورن« )MEL(، حيث 
ستتعامل فرق مينزيز في هذه 
الم����واق����ع الأرب����ع����ة م���ع ح���وال���ي 9 
آلاف ط���ن م���ن ب��ض��ائ��ع ال��ش��ح��ن 
خا�ل��ل أول س��ن��ة م���ن الات��ف��اق��ي��ة 

الجديدة.

فصل جديد

وب��م��ن��اس��ب��ة ت��وق��ي��ع ال��ع��ق��د، ق��ال 
ال���رئ���ي���س ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم��ج��م��وع��ة 
م����ي����ن����زي����ز ل�����ل�����ط�����ي�����ران، ف���ي���ل���ي���ب 
ج���وي���ن���ي���ج: »ن���ح���ن م��ت��ح��م��س��ون 
 ج�����دي�����داً ف��ي 

ً
ل����دخ����ول����ن����ا ف����صا�ل��

عا�ل�ق���ت���ن���ا م�����ع ط�����ي�����ران ال���ه���ن���د، 
وت��وس��ي��ع ن��ط��اق ت��واج��دن��ا على 
م��س��ت��وى ال��ع��ال��م. ه���ذه ال��خ��ط��وة 
الجديدة إنما تعكس ما نحرزه 
م���ن ت���ق���دم ف���ي ت��ح��ق��ي��ق خططنا 
ال���ط���م���وح���ة ل���ل���ن���م���و، ك���م���ا ت��ؤك��د 
ب���ال���وق���ت ذات�����ه ال��ت��زام��ن��ا ت��ق��دي��م 
خ���دم���ات آم��ن��ة وع��ال��ي��ة ال��ج��ودة 
ل���ع���ما�ل�ئ���ن���ا. إن����ن����ا ن���ت���ط���ل���ع إل����ى 

ت���ع���زي���ز عا�ل�ق���ات���ن���ا م�����ع ط���ي���ران 
ال��ه��ن��د، وت��ق��دي��م خ��دم��ات طيران 
اس���ت���ث���ن���ائ���ي���ة لأع��������داد م���ت���زاي���دة 
ال��س��ن��وات  خا�ل�ل  م��ن مسافريها 

الثلاث المقبلة«.
ي���ذك���ر أن ش���رك���ة ط���ي���ران ال��ه��ن��د 
 90 م��ن  أكثر  التي تأسست منذ 
ع����ام����اً وت���ت���خ���ذ م����ن غ�����وروغ�����رام 
ب���ش���م���ال ال���ه���ن���د م���ق���راً ل���ه���ا، ه��ي 
الرائدة  العالمية  الطيران  شركة 
ف���ي ش��ب��ه ال���ق���ارة ال��ه��ن��دي��ة، وق��د 
أك��ث��ر   ،2024 ع�����ام  خا��ل��ل  ن��ق��ل��ت 
م���ن 45 م��ل��ي��ون م��س��اف��ر وق��ام��ت 
م���ن  ط��������ن  أل�����������ف   295 ب�����ش�����ح�����ن 
ال��ب��ض��ائ��ع ح���ول ال��ع��ال��م. وك��ان��ت 
قد تقدمت في ع��ام 2023 بأكبر 
طلبية في تاريخ الطيران لشراء 
470 ط���ائ���رة ج���دي���دة، وأض��اف��ت 
لاحقاً 100 طائرة أخرى. واليوم، 
الهند  ط��ي��ران  مجموعة  ت��وظ��ف 
ش����خ����ص،  أل���������ف   30 م�������ن  أك������ث������ر 
وت��ش��غ��ل أك���ث���ر م���ن 300 ط��ائ��رة 
و48  وج��ه��ة محلية   55 وت��خ��دم 
وجهة دولية عبر خمس قارات.

 جوينيج: خطوة 
جديدة تعكس 

التقدم في 
تحقيق خطط 

النمو

الماضية،  الفترة  »الكويتية« خلال  التي شهدتها  التطورات  أب��رز  ما   ■
ال��ـ20 عالمياً والخامسة  الى المرتبة  والتي ساهمت في تقدم تصنيفها 
عربياً، وفق تصنيف أفضل أداء شركات الطيران العالمية من AirHelp؟ 

- ال���خ���ط���وط ال��ك��وي��ت��ي��ة ق���ام���ت ف���ي ال���ف���ت���رة الأخ����ي����رة ب��م��واك��ب��ة أح���دث 

الجوي، كما قامت بتطوير  النقل  الخاصة بقطاع  الطرق والوسائل 

ال��ي��وم من  م��ا حققته  وه��و  المستويات،  ك��ل  بالكامل على  منظومتها 

التقدم،  إل��ى ه��ذه المرحلة من  ال��وص��ول  انجاز ساهم بشكل كبير في 

حيث جاءت هذه النتائج بناءً على مقومات عدة، منها الالتزام بدقة 

مواعيد مغادرة الرحلات، تحديث قوائم الطعام باستمرار، معالجة 

اس��ع��ار ال��ت��ذاك��ر، ت��ج��دي��د ال���دم���اء وإع�����ادة هيكلة آل��ي��ة ال��ع��م��ل، إطال�ق 

خ��دم��ات ج��دي��دة وم��ت��ن��وع��ة، وت��ط��وي��ر الم��وق��ع والتطبيق الال��ك��ت��رون��ي 

للشركة.

■ كيف ترون تقييم شركة airhelp لشركات الطيران؟

- تعتبر شركة airhelp جزءاً من رابطة المدافعين عن حقوق المسافرين 

‏ APRA، وإحدى أهم المنظمات في عالم الطيران التجاري في الدفاع 

عن حقوق المسافرين. كما أن تقييم مثل هذه الجهة لشركات الطيران 

يعتبر أكبر تقييم حيادي من جهة معنية بخدمات المسافرين، على 

عكس بعض الجهات التجارية، التي تعمل على تقييم الشركات من 

خلال توقيع عقود مدفوعة، وهذا أمر معروف لدى شركات الطيران 

العالمية.

نقلة نوعية

■ ماذا عن تقييم شركة airhelp للناقل الوطني؟

يأتي من مثل هذه  الكويتية  الجوية  الخطوط  تقييم  ب��أن  - نتشرف 

المنظمات العالمية، التي دائماً ما يكون دورها في مراقبة أداء شركات 

الطيران، سواء بالجانب التشغيلي او على مستوى خدمات الركاب. 

القائمة،  ل��م تكن ضمن ه��ذه  ال��ى أن »الكويتية«  وأح��ب ان أشير هنا 

وتواجدها في هذا المركز من بين 109 شركات طيران عالمية يعد نقلة 
نوعية للشركة.

■  كيف تم تحقيق هذا الإنجاز؟

- هذا الإنجاز أتى بفضل الله، ثم بدعم القيادة السياسية، وتضافر 
ج��ه��ود أب���ن���اء ال��ن��اق��ل ال���وط���ن���ي، لاس��ي��م��ا ال���ت���ع���اون الم��ش��ه��ود وال��دع��م 
اللامحدود من الادارة العامة الطيران المدني، برئاسة الشيخ حمود 
ثماره  أت��ى  ال��ذي  الجهتين،  بني�  المستمر  والتنسيق  الصباح،  م��ب��ارك 
ف��ي مثل ه��ذا الان��ج��از، وإن��ن��ا مستمرون ف��ي تحسين الخدمات وأداء 
الشركة، وهدفنا المراكز المتقدمة لحين الوصول إلى المركز الأول عالمياً.

■  كيف تقيّمون مسار خطة تطوير »الكويتية«؟ وما أبرز التحديات 
التي تعترضها؟ 

- خطة التطوير بدأت باتخاذ إج��راءات داخلية على مستوى الايدي 
ال��رحال�ت، وخطة صيانة  اع��ادة سياسة جدولة  إل��ى  العاملة، اضافة 
ال��ت��ي ك��ان لها الاث���ر البالغ ف��ي عملية الال��ت��زام بالمواعيد،  ال��ط��ائ��رات، 
وت��ح��دي��ات ع��ال��م ال��ط��ي��ران ك��ث��ي��رة وم��ت��ش��ع��ب��ة، ول��ك��ن ب��دع��م ك��ب��ي��ر من 
والصعوبات،  العقبات  تذليل  في  ساهمت  التي  السياسية،  القيادة 
حيث يعد هذا الدعم أساس نهوض أي قطاع في الدولة، وتأتي من 
الدعم  ه��ذا  تتلقى  م��ازال��ت  التي  الكويتية،  الجوية  الخطوط  ضمنها 

باستمرار، وبإذن الله من خلاله ستتحقق كل الاهداف التي ستنهض 

بالناقل الوطني، وتصل به إلى مصاف شركات الطيران، سواء على 

المستوى الاقليمي أو العالمي.

وجهة سياحية

■  هل تعتقد ان حجم أسطولكم الحالي كافٍ لتغطية الوجهات الحالية 
انتعاش كبير في سوق  إلى  والجديدة، خصوصا مع توقعات تشير 

السفر العالمي في السنوات المقبلة؟ 

-الجميع يعلم بأن دول الخليج تسير بخط متوافق لأن تكون المنطقة 

الوجهة السياحية للعالم، والكويت تعد جزءاً من هذا المشروع، حيث 

يتطلب زي��ادة في حجم الاسطول، وإع��ادة هيكلة لمشروع الطائرات، 

م��ن خا�ل�ل توظيفها ال��ت��وظ��ي��ف ال��ص��ح��ي��ح، ال���ذي يتماشى م��ع س��وق 

السياحة والسفر، مما يتطلب توفير مطار يستوعب زيادة الرحلات 

وال���ط���ائ���رات، ح��ي��ث إن ال��س��ي��اح��ة لا ت��خ��ل��و م���ن ذراعن��ي�� م��ه��مني�، هما 

التقنيات  الطرز، ومطار بأحدث  أح��دث  وف��ق  شركة طيران بطائرات 

والتكنولوجيا الذكية.

الم���ال���ي وال��ت��ش��غ��ي��ل��ي ف���ي 2024؟ وم��ا  ال��ش��رك��ة  ■ ك��ي��ف ت��ق��يّ��م��ون أداء 
توقعاتكم للعام الحالي؟

- مجلس الادارة وضع خطة متكاملة ومدروسة لتحسين أداء الشركة 

ال��ف��ت��رة المقبلة، وذل���ك م��ن خال�ل تطبيق معايير ج��ذري��ة، ي��أت��ي في  ف��ي 

مقدمتها الاهتمام بالعميل أولًا، عبر توفير كل سبل الراحة له وتلبية 

ال��ك��وادر  اح��ت��ي��اج��ات��ه، وت��ط��وي��ر الم��ن��ظ��وم��ة التشغيلية، ب��ج��ان��ب ت��أه��ي��ل 

ع��ام 2024 تحفزنا  التي تم تحقيقها في  النتائج  الوطنية، ومثل ه��ذه 

للاستمرار في التحليق إلى آفاق رحبة، وخلق فرص جديدة للشروع 

ف���ي م��رح��ل��ت��ن��ا ال��ت��ال��ي��ة م���ن ب��رن��ام��ج ال��ت��ط��وي��ر لإب�����راز الأف���ك���ار ال��ج��دي��دة 

وتحقيق الأهداف المنشودة. كما يحرص مجلس الإدارة على تخفيض 

المصروفات، بما لا يضر في جودة العمل وزيادة إيرادات الشركة.

نوعية  ن��ق��ل��ة  ع��ال��م��ي��اً   20 ال��م��رت��ب��ة  ف���ي  ال��وط��ن��ي  ال��ن��اق��ل  ت��ص��ن��ي��ف   ■

المستويات ك��ل  على  بالكامل  »الكويتية«  منظومة  بتطوير  قمنا   ■
العاملة الأي���دي  مستوى  على  داخلية  ب��إج��راءات  ب��دأت  التطوير  خطة   ■

إبراهيم محمد
قال رئيس مجلس إدارة الخطوط الجوية الكويتية، عبدالمحسن الفقعان: ان الشركة 
النقل  بقطاع  الخاصة  والوسائل  الطرق  أحدث  بمواكبة  الأخيرة  الفترة  في  قامت 
الذي  الامر  المستويات،  كل  على  بالكامل  منظومتها  تطوير  على  وعملت  الجوي، 
الـ20  المرتبة  في  وتصنيفها  التقدم،  من  المرحلة  هذه  إلى  وصولها  في  ساهم 

عالمياً، والخامسة عربياً، وفق تصنيف أفضل أداء شركات الطيران العالمية.

واشار الفقعان لـ القبس إلى ان هذه النتائج جاءت بناءً على مقومات عدة، منها 
ومعالجة  باستمرار،  الطعام  قوائم  وتحديث  الرحلات،  مغادرة  مواعيد  بدقة  الالتزام 
جديدة  خدمات  وإطلاق  العمل،  آلية  هيكلة  واع��ادة  الدماء،  وتجديد  التذاكر،  أسعار 

ومتنوعة، إضافة الى تطوير الموقع والتطبيق الالكتروني للشركة.

العاملة،  الايدي  مستوى  على  داخلية  اجراءات  باتخاذ  بدأت  التطوير  خطة  ان  واوضح 
اضافة إلى اعادة سياسة جدولة الرحلات، وخطة صيانة الطائرات، التي كان لها الاثر 

البالغ في عملية الالتزام بالمواعيد.

السياحية  الوجهة  المنطقة  تكون  بأن  متوافق،  بخط  تسير  الخليج  دول  بأن  وأفاد 
للعالم، والكويت تعد جزءاً من هذا المشروع، وهذا الامر يتطلب زيادة حجم الاسطول، 
وفق  بطائرات  طيران  شركة  هما  مهمين،  ذراعين  من  تخلو  لا  السياحة  أن  موضحاً 

أحدث الطرز، ومطار بأحدث التقنيات والتكنولوجيا الذكية. وفي ما يلي التفاصيل:

◄  تطوير الناقل الوطني
قال الفقعان انه تم تطوير الخدمات على متن طائرات الكويتية 
ان��ط�الق��اً م��ن ت��ح��دي��ث م��ح��ت��وى ال��ش��اش��ات، وم���ا زال التطوير 
وتحديث الخدمات مستمرين، حيث قمنا برفع عدد محتوى 
الشاشات لمختلف الشرائح والأعمار، ومستمرون في تطوير 

الناقل الوطني وزيادة الخدمات وتنميتها.

2025 صيف  في  »الكويتية«  وجهات 
قال الفقعان: إن عدد الرحلات سيصل إلى 58 وجهة، متضمنة 
الشركة  وان   ،2025 الصيف  موسم  خلال  الدائمة  الوجهات 

ستقوم بإطلاق عدد من وجهاتها الصيفية، كالتالي: 

رئيس مجلس الإدارة عبدالمحسن الفقعان لـ القبس:

مستمرون في تطوير »الكويتية«.. وزيادة الخدمات وتنميتها

الأس���ب���وع ف���ي  رح��ل��ات   4 ب���واق���ع  م��وس��ك��و   ◄ 
ي������ون������ي������و  6 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

الأس��ب��وع ف��ي  رح�ل�ات   3 ب��واق��ع  الإسكندرية   ◄ 

ي������ول������ي������و  1 م��������������ن  اع��������������ت��������������ب��������������اراً 

الأس���ب���وع ف���ي  رح��ل��ات   3 ب���واق���ع  الأق���ص���ر   ◄ 

ي������ول������ي������و  2 م��������������ن  اع��������������ت��������������ب��������������اراً 

الأس���ب���وع ف���ي  رح��ل��ات   4 ب���واق���ع  ان��ط��ال��ي��ا   ◄ 

ي������ون������ي������و  2 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

ب���واق���ع 4 رح��ل�ات ف���ي الأس��ب��وع ب������ودروم   ◄ 

ي������ون������ي������و  2 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

ب���واق���ع 4 رح��ل�ات ف���ي الأس��ب��وع ط���راب���زون   ◄ 

ي������ون������ي������و  1 م��������������ن  اع��������������ت��������������ب��������������اراً 

الأس��ب��وع ف��ي  رحلتين  ب��واق��ع  الشيخ  ش��رم   ◄ 
ي������ون������ي������و  4 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

ف���ي  رح������ل������ات   3 ب��������واق��������ع  م�����ل�����ق�����ا   ◄
ي���ون���ي���و  5 م�������ن  اع�������ت�������ب�������اراً  الأس��������ب��������وع 

ب����واق����ع رح���ل���ت���ي���ن ف����ي الأس����ب����وع ن���ي���س   ◄ 

ي������ون������ي������و  17 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

الأس���ب���وع ف���ي  رح��ل��ات   4 ب���واق���ع  ص�ل�ال���ة    ◄ 
ي������ون������ي������و  2 م�������������ن  اع�������������ت�������������ب�������������اراً 

الأس���ب���وع ف���ي  رح��ل��ات   4 ب���واق���ع  ف��ي��ي��ن��ا    ◄ 
ي������ون������ي������و  1 م��������������ن  اع��������������ت��������������ب��������������اراً 

ك��والال��م��ب��ور ب��واق��ع 3 رح�ل�ات ف��ي الأس��ب��وع   ◄ 
ي������ون������ي������و  1 م��������������ن  اع��������������ت��������������ب��������������اراً 

»موديز«: بدعم النشاط الاقتصادي القوي في دول الخليج

الطلب على التمويل الإسلامي سيستمر بالارتفاع
الدين حسام علم 

على  العالمي  الطلب  ارتفاع  استمرار  الائتماني  للتصنيف  موديز  وكالة  توقعت 
في  القوي  الاقتصادي  النشاط  دعم  مع  بالتزامن  العام،  هذا  الإسلامي  التمويل 
دول الخليج وجنوب شرق آسيا، من خطط التنويع وتدفقات الاستثمار، والنمو 

المتزايد. السكاني 
الوكالة، في تقرير، انخفاض إصدارات الصكوك إلى مستوى  حت  ومع ذلك رجَّ
ان��خ��ف��اض إص����دارات  ن��ت��ي��ج��ة  ال��ع��ام،  ي��ت��راوح ب�ين 210 و220 م��ل��ي��ار دولار ه���ذا 
ال��ص��ك��وك، وتوقعات  إع���ادة تمويل  اح��ت��ي��اج��ات  ال��س��ي��ادي��ة، وان��خ��ف��اض  ال��س��ن��دات 

بعدم تكرار عملية إدارة الالتزامات في السعودية في 2025.
وأش�����ارت إل���ى أن ال��ش��رك��ات الم��ال��ي��ة وال��ق��ط��اع��ات الم��ؤس��س��ي��ة س��ت��ع��وض ج��زئ��ي��اً 
الفائدة  أسعار  بانخفاض  التوقعات  خلفية  على  الصكوك،  إص��دارات  انخفاض 

تزال  لا  والمستدامة  الخضراء  الصكوك  نمو  امكانات  أن  أوضحت  فيما  عالمياً، 
قائمة، رغم انخفاض إصداراتها بـ10.6% في 2024 إلى 9.5 مليارات دولار.

وتوقعت »موديز« أن تبقى مستويات إصدارات الصكوك الخضراء والمستدامة 
بخطط  المستمر  الخليجيين  المصدرين  التزام  من  بدعم  وذل��ك   ،2025 في  ثابتة 
الاس��ت��دام��ة ال��ب��ي��ئ��ي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة وح��وك��م��ة ال��ش��رك��ات، واه��ت��م��ام الم��س��ت��ث��م��ري��ن 

الصكوك. بتلك  المتزايد  والدوليين  المحليين 
إل��ى ذل��ك، أف���ادت »م��ودي��ز« ب��أن ال��ط��ل��ب ع��ل��ى ص��ن��ادي��ق الاس��ت��ث��م��ار الإس�الم��ي��ة 
في  واستحواذ  اندماج  صفقات  حدوث  احتمال  مع   ،2025 في  قوياً  يزال  لا 
ال��خ��ل��ي��ج بشكل  أق��س��اط��ه ف��ي دول  ت��ن��م��و  ال��ت��ك��اف��ل��ي، م��ت��وق��ع��ة أن  ال��ت��أم�ين  ق��ط��اع 
الاقتصادي  التوسع  من  بدعم  المقبلة،  الثلاثة  الأعوام  إلى  العامين  في  معتدل 
التأمين  منتجات  من  وغيره  الطبي،  التأمين  على  المتزايد  والطلب  المنطقة  في 

الخليج. لدول  الإلزامية 

الفقعان متحدثاً لـ القبس
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بنمو 41 %.. وتوزيعات نقدية بـ  52 فلساً للسهم و10 % منحة

ق 157.2 مليون دينار أرباحاً في 2024 »التجاري« يحقِّ

أف����اد ال��ب��ن��ك ب���أن الأرب�����اح التشغيلية ق��ب��ل الم��خ��ص��ص��ات ارت��ف��ع��ت 
بنسبة 0.5% لتصل إلى 117.7 مليون دينار للسنة المنتهية في 31 
ديسمبر 2024 مقارنة بمبلغ 117.2 مليون دينار لسنة 2023، كما 
صعد صافي إيراد الفوائد بنسبة 4.1% ليصل إلى 117.7 مليون 

دينار مقارنة بـ113.1 مليون دينار لسنة 2023.
وق��ف��ز ال��دخ��ل م��ن ال��رس��وم وال��ع��م��ولات بنسبة 11.6% ليصل إلى 
المنتهية في 31 ديسمبر 2024 مقارنة  49.7 مليون دينار للسنة 
بـ44.5 مليون دينار لعام 2023، في وقت ارتفع إجمالي الموجودات 
بنسبة 11.7% ليصل إلى 4.7 مليارات دينار مقارنة بـ4.2 مليارات 

دينار لعام 2023.
وارتفعت القروض والسلفيات بنسبة 15.5% لتصل إلى 2.8 مليار 
مليار  ب��ـ2.4  مقارنة   2024 ديسمبر   31 في  المنتهية  للسنة  دينار 

دينار لسنة 2023.

الأداء التشغيلي

البنك  إدارة  رئ��ي��س مجلس  ع��ب��ر  الم��ال��ي��ة،  ال��ن��ت��ائ��ج  ع��ل��ى  وتعليقاً 
الشيخ أحمد دعيج الصباح عن سعادته بالنتائج المالية القوية 
: »إن الأرب��اح الصافية للسنة 

ً
التي حققها البنك هذه العام قائلا

المنتهية في 31 ديسمبر 2024 والبالغة 157.2 مليون دينار هي 
الحالية تعكس  أرب��اح السنة  أن  البنك«، مبيناً  الأعلى في تاريخ 
نمواً قوياً على أساس سنوي مقارن بلغ 46 مليون دينار أو نسبة 

مقدارها %41.4. 
التشغيلي  ب���الأداء  م��دف��وع��ة  ت  الم��ال��ي��ة ج��اء ال��ن��ت��ائ��ج  أن  وت��اب��ع 
376.9 مليون  ال��ق��روض زي���ادة م��ق��داره��ا  ال��ج��ي��د، ح��ي��ث ش��ه��دت 
دي���ن���ار ب��ن��س��ب��ة ن��م��و ك��ب��ي��رة ب��ل��غ��ت 15.5% م��س��ت��ف��ي��دة ف���ي ذل��ك 
ال��دول��ي��ة  م��ن مساهمة ق��ط��اع��ات الأع��م��ال )ال��خ��دم��ات الم��ص��رف��ي��ة 
للأفراد  المصرفية  والخدمات  للشركات  المصرفية  والخدمات 
 %4.1 وال���خ���زي���ن���ة(. وارت����ف����ع ص���اف���ي إي������راد ال���ف���وائ���د ب��ن��س��ب��ة 
المستقرة،  الربحية  وهوامش  القروض  محفظة  بنمو  مدفوعاً 
على   %11.6 بنسبة  والعمولات  الرسوم  من  الدخل  ارتفع  كما 
التجاري  والتمويل  المصرفية  البطاقات  رسوم  ارتفاع  خلفية 
ف��إن الاس���ت���ردادات، نتيجة حكم  ذل���ك،  إل��ى  وال��ق��روض. إض��اف��ة 
ق���ض���ائ���ي لم��ص��ل��ح��ة ال���ب���ن���ك، ق����د س���اه���م���ت ف����ي زي������ادة ال��رب��ح��ي��ة 

للبنك.  الصافية 

النسب الرقابية

وجاءت النسب الرقابية قوية ولا تزال أعلى بكثير من المتطلبات 
ال��رق��اب��ي��ة الم��ق��ررة م��ن ب��ن��ك ال��ك��وي��ت الم���رك���زي، إذ ب��ل��غ م��ع��دل كفاية 
رأس المال 19%، ونسبة تغطية السيولة 217.7%، ونسبة صافي 

التمويل المستقر 111.4% ونسبة الرفع المالي %11.3.
ي��واص��ل تحقيق  البنك  ف��إن  الأداء،  م��ع��دلات ونسب  وعلى صعيد 
ن��س��ب وم���ع���دلات أداء ج��ي��دة ت��ت��ن��اس��ب م��ع أدائ����ه ال��س��اب��ق وت��أت��ي 
نتيجة ل��ل��م��ب��ادرات الإس��ت��رات��ي��ج��ي��ة ال��ت��ي ات��خ��ذه��ا ف��ي ال��س��ن��وات 
الماضية، إذ بلغت نسبة العائد على حقوق الملكية %22.4 )2023: 
16.8%( ونسبة العائد على الأصول 3.6% )2023: 2.6%( وتعتبر 

نسبة التكاليف إلى الإيرادات لدى البنك البالغة 34.6% ضمن أقل 
النسب السائدة بين البنوك الكويتية. 

التقنيات الحديثة

وأكد الدعيج أن البنك مجهز بالتقنيات الحديثة بما يمكّنه من 
تقديم أفضل الخدمات المصرفية الرقمية لعملائه، ويعود الفضل 

في ذلك إلى منصاته الرقمية المتنوعة والمميزة. 
وأوضح أن بعض الإنجازات البارزة على صعيد الأعمال الخاصة 
بالقطاع المصرفي المحلي خلال العام ومنها قيام شركة الخدمات 
الدفع  ن��ظ��ام  ب��إط�الق   K-Net ن��ت  ك��ي   - المشتركة  الآل��ي��ة  المصرفية 
إرس��ال  للعملاء  يمكن  »وم���ض WAMD«، حيث  الجديد  ال��ف��وري 
واستلام الأموال فوراً من دون أي رسوم، على مدار الساعة طوال 

أيام الأسبوع.
العمومية  الميزانية  وق��وة  متانة  وتأكيداً على  »إن��ه   

ً
قائلا وأردف 

للتجاري، قامت وكالة موديز برفع التصنيف الائتماني لمصرفنا 
للودائع طويلة وقصيرة الأجل. كما قامت الوكالة برفع تصنيف 
المقابلة،  بالأطراف  المرتبطة  الأج��ل  المخاطر طويلة  لتقييم  البنك 
وقد استندت تحديثات التصنيف على قرار الوكالة برفع التقييم 

الائتماني الأساسي والتقييم الائتماني الأساسي المعدل«. 
البنك  الائتماني يعكس نجاح  التصنيف  رف��ع  أن  الم��ع��روف  وم��ن 
في تطبيق إستراتيجيته والتحسن الملحوظ في جودة الأصول 
وال��رب��ح��ي��ة ع��ل��ى خ��ل��ف��ي��ة ارت����ف����اع ه���وام���ش ال���ف���ائ���دة وال����دخ����ل من 
والاحتياطات  القوية  الرسملة  ج��ان��ب  إل��ى  وال��ع��م��ولات،  ال��رس��وم 
والمخصصات الإضافية المرتفعة التي تمنح البنك ق��درات كبيرة 
على استيعاب أي خسائر ائتمانية. ويشير رفع التصنيف أيضاً 

إلى المصدات القوية التي يتمتع بها البنك لجهة السيولة.
ف��ي استكمال برنامج  ال��ع��ام  على صعيد آخ��ر، نجح البنك خ�الل 
إصدار سندات مساندة ضمن الشريحة الثانية لرأس المال، وذلك 
مليون   50 بلغت  إجمالية  بقيمة  الثانية  الشريحة  إص���دار  بعد 
دينار، حيث إن المتحصلات من إصدار السندات تساهم في تعزيز 

قدرات البنك على تمويل المشاريع الكبرى.
م��اس��ت��رك��ارد لأكثر  البنك ج��ائ��زة  ال��ج��وائ��ز، حصد  وع��ل��ى صعيد 
الشرق  منتدى  خ�الل  الكويت،  في  تميزاً  الدفع  البطاقات مسبقة 
العربي للأعمال 2024 الذي أقيم في سنغافورة، والذي ركز على 

مستقبل المدفوعات الرقمية والذكاء الاصطناعي. 

أعلن البنك التجاري الكويتي عن تسجيل أعلى أرباح صافية في تاريخه بمقدار 157.2 مليون دينار للسنة المنتهية في 31 ديسمبر 2024 مقارنة بمبلغ 111.2 
مليون دينار لسنة 2023 وبارتفاع نسبته 41.4% على أساس سنوي ، حيث بلغت ربحية السهم 87.7 فلسا لسنة 2024، )2023: 59.9 فلسا(.

وأوصى مجلس الإدارة بتوزيع أرباح نقدية بقيمة 40 فلسا لكل سهم عن نصف السنة الثاني من 2024، وبذلك يبلغ إجمالي التوزيعات النقدية للعام 52 
فلسا لكل سهم )متضمنة 12 فلسا تم توزيعها للنصف الأول من العام(، بالإضافة إلى توزيع أسهم منحة بنسبة %10.

ح��ث��ي��ث��ة ج�����ه�����ود   ◄

ل����ت����وع����ي����ة ال����ع����م�ل��اء
»ل��ن��ك��ن على  لحملة  دع��م��ه  »ال��ت��ج��اري«  ي��واص��ل 
دراي�������ة« ال���ت���ي أط��ل��ق��ه��ا ب���ن���ك ال���ك���وي���ت الم���رك���زي 
والبنوك  الكويت  مصارف  اتحاد  مع  بالتعاون 
ال��ك��وي��ت��ي��ة ل��ن��ش��ر ال���ث���ق���اف���ة الم���ص���رف���ي���ة والم���ال���ي���ة 
ب�ي�ن م��خ��ت��ل��ف ش���رائ���ح الم��ج��ت��م��ع. وواص����ل ال��ب��ن��ك 
على  الإلكترونية  وحساباته  قنواته  اس��ت��خ��دام 
العملاء  لتوعية  الاجتماعي  ال��ت��واص��ل  شبكات 
ب���أه���م���ي���ة ح���م���اي���ة م��ع��ل��وم��ات��ه��م الم���ص���رف���ي���ة م��ن 

الاحتيال. محاولات 

الاس��ت��دام��ة  م���ب���ادرات   ◄
الاجتماعية والمسؤولية 

أش�����ار ال��دع��ي��ج ال����ى أن ال��ب��ن��ك ق���د أط���ل���ق ال��ك��ث��ي��ر 
م��ن الم���ب���ادرات الم��ه��م��ة وس��ل��ط ال��ض��وء ع��ل��ى أه��م 
الم���ب���ادرات م��ث��ل ال��ش��راك��ة وال��ت��ع��اون م��ع م��ب��ادرة 
»أهداف التطوير الداخلي«، وهي مبادرة مفتوحة 
غير هادفة للربح انطلقت في عام 2023 وتتخذ 
من السويد مقراً لها، وهي مستوحاة من أهداف 
التنمية المستدامة لمنظمة الأمم المتحدة. وتهدف 
هذه الشراكة إلى الاستفادة من الإطار والموارد 
التطوير  أه���داف  م��ب��ادرة  ف��ي  الم��ت��واف��رة  الشاملة 
وت��ع��زي��ز  ت��ط��وي��ر  ب���غ���رض   »)IDG(« ال���داخ���ل���ي 
م����ب����ادرات ال��ب��ن��ك ال���ت���ج���اري ال��ك��وي��ت��ي ال��خ��اص��ة 

بالاستدامة. 
ك���م���ا أص������در ال���ب���ن���ك ت���ق���ري���ره ل�ل�اس���ت���دام���ة ل��ع��ام 
الذي  التقدم  ال��ذي يعرض بوضوح م��دى   2023
ح��ق��ق��ه ض���م���ن إط������ار »إس���ت���رات���ي���ج���ي���ة ص��ي��اغ��ة 
ال��ت��ق��ري��ر  وي��ع��ك��س   .»2026–2022 الم��س��ت��ق��ب��ل 
جهود والتزام البنك التنمية المستدامة في ضوء 
خ��ط��ت��ه الإس��ت��رات��ي��ج��ي��ة ورؤي�����ة ال��ك��وي��ت 2035. 
ك��م��ا ق����ام ال��ب��ن��ك ب��ت��ن��ظ��ي��م ال��ع��دي��د م���ن ال��ح��م�الت 
وال��ب��رام��ج المبتكرة ط���وال ال��ع��ام أك��د م��ن خلالها 
مصرفية  كمؤسسة  ال��رائ��د  الاج��ت��م��اع��ي  دوره 
تهدف إلى تعزيز جهود الاستدامة والمسؤولية 

المجتمعية.

أحمد الدعيج:

الأع���ل���ى  2024 س���ن���ة  أرب��������اح   ■ 
 في تاريخ البنك وتعكس نمواً قوياً 

حديثة  بتقنيات  مجهز  »التجاري«   ■
الخدمات  أفضل  تقديم  من  تمكّنه 
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قدمت للأسر المُتعففة عبر »الشؤون« و»بنك الطعام«

 حملة »زين الشهور« تنطلق بمُبادرة
السلال الغذائية

���ت زي������ن ح���م���ل���ت���ه���ا ال���رم���ض���ان���ي���ة 
ّ
اس���ت���ه���ل

السنوية »زين الشهور« بمُبادرة السلال 
تم  التي  الرمضانية«،  »الماچلة  الغذائية 
��ح��ت��اج�ين 

ُ
��ت��ع��ف��ف��ة والم

ُ
ت��ق��دي��م��ه��ا ل�لأس��ر الم

���رك���اء زي��ن 
ُ

ع��ب��ر ال��ج��ه��ات ال��رس��م��ي��ة م��ن ش
ال���رع���اي���ة  دور  وه������م  الاس����ت����رات����ي����ج����ي��ي�ن، 
الاج��ت��م��اع��ي��ة ال��ت��اب��ع��ة ل�������وزارة ال���ش���ؤون 
ال��ك��وي��ت��ي للطعام  الاج��ت��م��اع��ي��ة، وال��ب��ن��ك 

والإغاثة.
تم تقديم السلال الغذائية بتواجد الوكيل 
���س���اع���د ل���ق���ط���اع ال���رع���اي���ة الاج��ت��م��اع��ي��ة 

ُ
الم

ب������وزارة ال���ش���ؤون الاج��ت��م��اع��ي��ة ب��الإن��اب��ة 
د. ج���اس���م ال���ك���ن���دري، وم���س���ؤول���ي ال��ب��ن��ك 

الكويتي للطعام والإغاثة، وفريق زين.
في خطوةٍ تؤكّد اهتمام أف��راد عائلة زين 
ال��ف��اع��ل��ة،  ��ج��ت��م��ع��ي��ة 

ُ
الم ���ش���ارك���ة 

ُ
الم بتحقيق 

اج���ت���م���ع أع����ض����اء ف���ري���ق »زي������ن ال���ش���ه���ور« 
الشركة من  في 

ّ
��ك��وّن من موظ

ُ
الم التطوعي 

مُختلف القطاعات والإدارات في مقر زين 
ال��رئ��ي��س��ي ب��ال��ش��وي��خ ل��ت��ج��ه��ي��ز ص��ن��ادي��ق 
»الماچلة«، بحيث تم تقسيم المواد الغذائية 
ختلفة على السلال وفرزها وتجميعها 

ُ
الم

تمهيداً لانطلاقها إلى الجهات الخيرية. 
وت�����م ت��س��ل��ي��م ال����س��ل�ال إل�����ى دور ال���رع���اي���ة 

الاج��ت��م��اع��ي��ة ال��ت��اب��ع��ة ل�������وزارة ال���ش���ؤون 
الاجتماعية، والتي يستفيد منها قاطنو 
ال��������دور م����ن أب����ن����اء ال���ح���ض���ان���ة ال��ع��ائ��ل��ي��ة 
الخاصة،  الاح��ت��ي��اج��ات  والم��س��ن��ون وذوو 
ك���م���ا ت�����م ت���س���ل���ي���م ال�����س��ل��ال أي����ض����اً ل��ل��ب��ن��ك 
ال��ك��وي��ت��ي ل��ل��ط��ع��ام والإغ����اث����ة، وال���ت���ي يتم 

��ح��ت��اج�ين 
ُ
��ت��ع��ف��ف��ة والم

ُ
ت��ق��دي��م��ه��ا ل�لأس��ر الم

داخل مختلف مناطق الكويت.
دائ����م����اً م����ا ت���أت���ي ح��م��ل��ة »زي������ن ال���ش���ه���ور« 
ب��ش��ك��لٍ مُ��ت��ج��دد وت���ت���وسّ���ع ف���ي ب��رام��ج��ه��ا 
وم���ب���ادرات���ه���ا م���ع م�����رور ك���ل ع�����ام، وت��ق��وم 
التعاون  بمد جسور  الشركة من خلالها 

جسّد 
ُ
لت ال��دول��ة  ف��ي  الجهات  م��ع مُختلف 

روح ال���ع���ط���اء ال���ت���ي ي��ت��م��ي��ز ب���ه���ا ال��ش��ه��ر 
الشهور، وتعكس  م��ن  غيره  ع��ن  الفضيل 
ال��ق��ي��م الأص���ي���ل���ة ال���ت���ي جُ���ب���ل ع��ل��ي��ه��ا أه��ل 
ال��ك��وي��ت ف���ي م��س��اع��دة ال��غ��ي��ر ون��ش��ر قيم 

الحب والسلام.

د.جاسم الكندري وفريق »زين« أثناء تسليم السلال  الغذائية

ضمن برنامج »عوايدنا دوم تجمعنا«

إفطار  وج��ب��ات  ي���وزع  »ال��خ��ل��ي��ج« 
ص����ائ����م ف�����ي »ال���م���ب���ارك���ي���ة«

ض����م����ن ب����رن����ام����ج����ه ال����رم����ض����ان����ي »ع�����واي�����دن�����ا دوم 
ت��ج��م��ع��ن��ا«، ي���ق���وم ب��ن��ك ال��خ��ل��ي��ج ب��ت��وزي��ع وج��ب��ات 
إف��ط��ار ص��ائ��م ع��ل��ى الم��ح��ت��اج�ين ف��ي ب��ع��ض مناطق 
الكويت، على مدى 20 يوماً، وذلك في إطار الشراكة 
الاستراتيجية مع البنك الكويتي للطعام والإغاثة، 
وب��م��ش��ارك��ة ف��اع��ل��ة م���ن ف���ري���ق »س���واع���د ال��خ��ل��ي��ج« 
ال��ت��ط��وع��ي.  وع��ق��ب ت��وزي��ع وج��ب��ات إف��ط��ار الصائم 
في سوق المباركية، قالت رئيسة التسويق في بنك 
الخليج، نجلاء العيسى: »نحرص في بنك الخليج 
على مشاركة المجتمع كافة المناسبات المجتمعية، 
المحتاجين،  الفرحة والسعادة على قلوب  وإدخ��ال 
لاس��ي��م��ا ف��ي ش��ه��ر رم��ض��ان ال��ك��ري��م، وذل���ك انطلاقاً 
م��ن دورن����ا الم��م��ي��ز ف��ي ت��رس��ي��خ م��ب��ادئ الاس��ت��دام��ة 

المجتمعية داخل البنك وخارجه«.
 وأع�����رب�����ت ال���ع���ي���س���ى ع����ن ت���ق���دي���ره���ا ل���ج���ه���ود ب��ن��ك 
ال��ك��وي��ت��ي ل��ل��ط��ع��ام والإغ���اث���ة ف���ي ت��وف��ي��ر ال��وج��ب��ات 
ب��ال��ش��راك��ة   

ً
م��ش��ي��دة ع��ل��ى مستحقيها،  وت��وزي��ع��ه��ا 

الم��ت��واص��ل��ة م���ع ب��ن��ك ال��خ��ل��ي��ج ل��ل��ع��ام ال��ث��ام��ن على 
الاستدامة  معايير  ترسيخ  إل��ى  ال��ه��ادف��ة  ال��ت��وال��ي، 
إلى  مستمر  بشكل  »نتطلع  مضيفة  المجتمع،  ف��ي 

ال��ت��ع��اون معهم ف��ي مختلف الم��ش��روع��ات  م��واص��ل��ة 
الخيرية التي تحقق الاستدامة المجتمعية«.

 وأض��اف��ت: »على م��دى 64 ع��ام��اً، ك��ان بنك الخليج 
ا لا ي��ت��ج��زأ م���ن ت���اري���خ ال��ك��وي��ت الاق��ت��ص��ادي  ج�����زءً
والاج��ت��م��اع��ي، ول���م ي��ت��أخ��ر ي��وم��اً ع���ن ت��س��خ��ي��ر كل 
إم��ك��ان��ي��ات��ه ل��دع��م ال��ف��ئ��ات الم��ح��ت��اج��ة م��ن المجتمع، 
وندرك جيداً الأثر الطيب الذي تتركه تلك الجهود 

على نفوس المحتاجين خلال الشهر الفضيل«.
وذك�����رت أن ب��ن��ك ال��خ��ل��ي��ج ي���واص���ل ال��ت��زام��ه ال��ق��وي 
برامج الاستدامة، على كل المستويات، في مقدمتها 
الاستدامة المجتمعية، من خلال إطلاق العديد من 
المبادرات التي يتم انتقاؤها بعناية لتعود بالنفع 
على البنك والمجتمع، بما يتوافق مع أهداف الأمم 

المتحدة للتنمية المستدامة ورؤية الكويت 2035.
وت��اب��ع��ت: »ي��ل��ت��زم ب��ن��ك ال��خ��ل��ي��ج ك��م��ؤس��س��ة مالية 
ف��ي دع���م م��ؤس��س��ات المجتمع الم��دن��ي ال��ف��اع��ل��ة وف��ي 
مقدمتها ال��ب��ن��ك ال��ك��وي��ت��ي ل��ل��ط��ع��ام، لم��ا ل��ه م��ن دور 
القطاع  أن  ن��ؤم��ن  إذ  وإن��س��ان��ي متميز،  اج��ت��م��اع��ي 
الخاص له دور مهم في رفع مستوى الوعي حول 

 توزيع وجبات إفطار صائم في سوق المباركيةهذه القضايا المهمة«.

بالتعاون مع الراعي الرسمي »جينيسيس«

خ��ي��م��ة ج���واه���ر ت���ث���ري اح���ت���ف���الات رم��ض��ان 
ف���ي ف���ن���دق ف����ور س���ي���زون���ز ب����رج ال��ش��اي��ع

لرمضان هذا العام أج��واء مختلفة وملهمة في فندق فور 
تتألق خيمة جواهر  الشايع، حيث  ب��رج  الكويت  سيزونز 
ال��رم��ض��ان��ي��ة ب��إط�الل��ة م��ت��ج��ددة تجمع ال��ف��خ��ام��ة وال��ع��راق��ة 
والتقاليد معاً، ويضفي لون السماء الأزرق ولمعان الرمال 
الأنفاس خلال  دراميًا يخطف  الذهبية مشهدًا صحراويًا 
ت���ن���اول ط���ع���ام الإف����ط����ار الم���ت���ن���وّع وال������ذي ي��ش��م��ل اب���ت���ك���ارات 
ل���ذي���ذة م���ن الم���أك���ولات ال��ع��الم��ي��ة. خ��ي��م��ة ج���واه���ر ه���ي الم��ك��ان 
صنع 

ُ
ت المميّزة حيث  للجمعات  الكويت  في  فخامة  الأكثر 

الذكريات التي لا تنسى خلال الشهر الفضيل. 
ب���ع���د ح���ص���ول ال���ف���ن���دق والم���ن���ت���ج���ع ال���ص���ح���ي ع���ل���ى ج���ائ���زة 
ال��خ��م��س ن��ج��وم م��ن ف��ورب��س ل��ل��ع��ام ال��ث��ال��ث ع��ل��ى ال��ت��وال��ي، 
بكامله،  رمضان  أصبحت خيمة جواهر هي محور شهر 
يُ��ق��ارن.  م�الذ لا  إل��ى  الكويت  ف��ورس��ي��زون��ز  لتحوّل منتجع 
ف��اخ��رة، واحتفالات  إف��ط��ار وغبقات  الخيمة ولائ��م  ��ر 

ّ
وت��وف

قرقيعان مبهجة، وعروض متميّزة للإقامة، بالإضافة إلى 
وجبة غداء عيد الفطر على الدور الـ21، كما تقدّم للضيوف 
تشكيلة من 50 صنف من الحلويات اللذيذة لتزداد أجواء 

الشهر المبارك خيراً وبركة.
وق��ال الم��دي��ر ال��ع��ام م��ارت��ن كيبينج: »كما ه��و ال��ح��ال دائماً، 
يسعدنا الترحيب بالضيوف في فندق فورسيزونز الكويت 
لقضاء شهر رمضان فريد هذا العام أيضاً حيث ستحوّل 
خيمة جواهر إلى ملاذ مبهر مستوحى من الصحراء، مع 
لتصبح   – والذهبي  الأزرق  باللون  غنية  استثنائية  زينة 

مكانا تلتقي فيه التقاليد والأناقة في تناغم مثالي«.
وم����ن ج��ان��ب��ه��ا، أع���رب���ت ش��رك��ة ش��م��ال ال��خ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري��ة، 
ال��وك��ي��ل ال��ح��ص��ري ل��س��ي��ارات جينيسيس ف��ي ال��ك��وي��ت عن 
سيزونز،  ف��ور  بفندق  تجمعها  التي  بالشراكة  سعادتها 
للخيمة  ال��رس��م��ي  ال��راع��ي  ه��ي  جينيسيس  ستكون  حيث 
الرمضانية خلال الشهر الفضيل، وذلك للعام الثاني على 
إلى  التعاون تسعى جينيسيس  التوالي. وم��ن خ�الل ه��ذا 
تقديم تجربة رمضانية مميزة لعشاق الرفاهية والفخامة، 
ال��روح��ان��ي��ة، والم��أك��ولات  الأج���واء  قائمة على توفير أجمل 
الذي  الحصري  الاهتمام  جانب  إل��ى  الأصيلة  الرمضانية 

يميّز علامة جينيسيس التجارية. 
النكهات  ا، وتستضيف 

ً
أكثر من 550 ضيف الخيمة  تتسع 

ال���ع���الم���ي���ة م����ن الم���ط���ب���خ ال���ع���رب���ي وال���ك���وي���ت���ي والم���ت���وس���ط���ي 
والآسيوي والهندي.

وتبدأ أسعار وجبات الإفطار من 27 د.ك للشخص الواحد، 
ف��ي حين  اب��ت��داءً م��ن مغيب الشمس،  وه��ي متوافرة يومياً 
تبدأ أسعار وجبات الغبقات من 28 د.ك ابتداءً من الساعة 

بعروض  وتتميز  صباحاً،   2:00 الساعة  مساءً حتى   9:30
المشروبات  على  الوجبتين  كلتا  وتشتمل  ح��يّ��ة؛  ترفيهية 
ع الأطفال من سن 6 إلى 11 

ّ
الساخنة والباردة، بينما يتمت

عاماً بخصم %50.
والجديد في 2025، يقدّم مطعم »لِبيروت« تجربة لبنانية 
أصيلة: أطباق شرق أوسطية نابضة بالحياة من المأكولات 
البحرية واللحوم الساخنة إلى المقبلات اللذيذة التي يتم 

تقديمها في أجواء ترحيبية دافئة لا مثيل لها.
ال��ح��ل��وي��ات  وت��خ��ت��ت��م ول��ي��م��ة ك��ل ليلة بتشكيلة رائ��ع��ة م��ن 
م��ع أك��ث��ر م��ن 50 اخ��ت��ي��ارا للحلويات ال��ل��ذي��ذة بما ف��ي ذلك 
المعجنات المصنوعة يدويًا والحلوى ونافورة الشوكولاتة. 
��ر ل��ك��م ال��س��ور لاون����ج في 

ّ
ولإض���ف���اء الم��زي��د م��ن الم��ت��ع��ة، ي��وف

ا باسم »لا شوكولاتيري الكويت«، 
ً

الفندق، والمعروف أيض
الم���ك���ان الم���ث���ال���ي ل��ل��ت��ل��ذذ ب��ال��ش��وك��ولات��ة الم��ص��ن��وع��ة ي���دويً���ا 
أو  كهدية  س��واء لاختيارها   - وال��ل��ذي��ذة  الفاخرة  والتمور 

لتذوّق طعمها الرائع.
 م���ع ال��ت��رك��ي��ز ع��ل��ى وق���ت ال��ع��ائ��ل��ة خ�ل�ال ه���ذا الم���وس���م، يتم 
الاح��ت��ف��ال ب��ت��ق��ل��ي��د »ق��رق��ي��ع��ان« ف���ي ال��ي��وم�ين ال���راب���ع عشر 
والخامس عشر من شهر رمضان. حيث تضفي الضحكات 
مشاركتها  يمكن  سحرية  لحظات  والمفاجآت  والحلويات 
م��ع ال��ع��ائ��ل��ة. كما ي��وف��ر ال��رك��ن المخصص ل�لأط��ف��ال تجربة 

ترفيهية مميّزة للجميع. بالإضافة إلى ذلك، يمكن للأهل 
ال��ذي��ن ل��دي��ه��م أط��ف��ال ت��ت��راوح أع��م��اره��م ب�ين 12 و16 ع��امً��ا 
الاستمتاع معاً بجلسة مساج أو تقشير للوجه أو الجسم.

يمكن للأزواج المهتمين بالصحة الاستمتاع بالرفاهية من 
ل�ل�أزواج.  الحصرية  الفضية  أو  الذهبية  العضوية  خ�الل 
وعند التسجيل في شهر م��ارس يتم الحصول على شهر 
إض��اف��ي م��ن ال��ع��ض��وي��ة ال��س��ن��وي��ة م��ع إم��ك��ان��ي��ة الاستمتاع 
في  بما  بالفندق،  الخاص  العافية  مركز  بخدمات  الكامل 
ذل���ك ج��ل��س��ات ال��ت��م��ري��ن وال���دخ���ول إل���ى الم��س��اب��ح ال��داخ��ل��ي��ة 

والخارجية. 
 ي����ق����دّم ال���ف���ن���دق خ���ل��ال ال���ش���ه���ر ال���ف���ض���ي���ل ع������رض الإق����ام����ة 
الم��رون��ة  ي��وف��ر  وال���ذي  »ع��ل��ى طريقتك«  ال��ف��ري��د  الرمضانية 
استثنائية.  بطريقة  ف��ورس��ي��زون��ز  ف��ن��دق  ف��خ��ام��ة  لتجربة 
ف��ي أي وق��ت يناسبهم  ال��وص��ول  يمكن للضيوف تسجيل 
والاستمتاع بـ24 ساعة كاملة لعيش الرفاهية التي تحاكي 
أج����واء المنتجع ال��ف��خ��م��ة؛ ت��ب��دأ أس��ع��ار ال��غ��رف م��ن 85 د.ك، 

وباقة الغرفة مع الإفطار من 100 د.ك.
 اح��ت��ف��الًا ب��ن��ه��اي��ة ال��ش��ه��ر ال��ف��ض��ي��ل، ي���ق���دّم ال��ف��ن��دق تجربة
العيد ويشمل وليمة تجمع  أي��ام  في   SKY 21 BRUNCH
مذاقات متنوّعة من الشرق والغرب مع محطات طهي حية، 
إطلالات رائعة من الطابق 21، وأجواء موسيقية وترفيهية.

»الوطني«: محاضرة توعوية 
في »الكيماويات البترولية«

نظم بنك الكويت الوطني 
م��ح��اض��رة ت��وع��وي��ة ح��ول 
المصرفية  التوعية  حملة 
»ل���ن���ك���ن ع���ل���ى دراي���������ة« ف��ي 
الم����ق����ر ال���رئ���ي���س���ي ل��ش��رك��ة 
ص�����ن�����اع�����ة ال����ك����ي����م����اوي����ات 
لنشر  ال���ب���ت���رول���ي���ة، وذل�����ك 
الثقافة المصرفية وتعزيز 
الوعي المالي بين موظفي 
الضوء  وتسليط  الشركة، 
ع�����ل�����ى أح������������دث ع���م���ل���ي���ات 
الاحتيال الشائعة وكيفية 
ت�����ف�����ادي�����ه�����ا وال�����خ�����ط�����وات 

الواجب اتخاذها للبقاء آمنين.
ي����أت����ي ذل������ك ف����ي ظ����ل ح������رص ب���ن���ك ال���ك���وي���ت 
ال��وط��ن��ي ع��ل��ى ت��وط��ي��د أواص����ر ال��ت��ع��اون مع 
م���ؤس���س���ات ال���ق���ط���اع ال��ن��ف��ط��ي، وال���ع���م���ل ي��داً 
والنصب  الاحتيال  لعمليات  للتصدي  بيد 
الإل��ك��ت��رون��ي، ودع��م��اً ل��ج��ه��ود ب��ن��ك ال��ك��وي��ت 
المركزي الذي أطلق حملة »لنكن على دراية« 
ب��ال��ت��ع��اون م���ع ال��ب��ن��وك ال��ك��وي��ت��ي��ة وات���ح���اد 
م��ص��ارف ال��ك��وي��ت، وال��ت��ي ت��ع��دّ الأض��خ��م من 

نوعها على مستوى دول المنطقة.
وتعكس مثل هذه الزيارات جهود »الوطني« 
أف��راد  المالية بين  الثقافة  المستمرة في نشر 
على  »لنكن  تشمل حملة  لا  المجتمع، حيث 
الاحتيال  بمخاطر  التوعية  م��ج��رد  دراي����ة« 
ف��ح��س��ب، ب���ل ت��ت��ب��ن��ى م��وض��وع��ات غ��اي��ة في 
من  للاستفادة  السبل  أفضل  منها  الأهمية 
ال���خ���دم���ات والم��ن��ت��ج��ات الم��ص��رف��ي��ة وت��ع��زي��ز 

ث��ق��اف��ة الادخ������ار والاس���ت���ث���م���ار، وغ��ي��ره��ا من 
المواضيع ذات الصلة.

وي���م���ت���ل���ك ب���ن���ك ال���ك���وي���ت ال���وط���ن���ي ع�ل�اق���ات 
راس��خ��ة وم��م��ي��زة ت��م��ت��د ع��ل��ى م����دار س��ن��وات 
طويلة مع مؤسسات القطاع النفطي، لذلك 
من  العديد  تنظيم  على  باستمرار  يحرص 
والنقاشية  التوعوية  والجلسات  ال��زي��ارات 
ال���ت���ي ت���ه���دف إل����ى م��س��اع��دة الم��وظ��ف�ين على 
التي  أن��واع الاحتيال والطرق الجديدة  فهم 
يستخدمها المحتالون لتنفيذ مخططاتهم، 
ك��م��ا ت��س��اع��ده��م ع��ل��ى ات���خ���اذ ق�����رارات مالية 
أك����ث����ر أم�����ان�����اً ف�����ي الم���س���ت���ق���ب���ل، لاس���ي���م���ا م��ع 
التطور الرقمي المتسارع واعتماد الخدمات 
التكنولوجيا  المصرفية على أحدث وسائل 
وت���ق���ن���ي���ات ال�����ذك�����اء الاص����ط����ن����اع����ي، وإت����م����ام 
غالبية المعاملات البنكية من خلال الهواتف 

الذكية.

جانب من المحاضرة التوعوية

تصميم جديد غني بالزخارف الشرقية

»سانت ريجيس« يكشف عن 
خيمته الماسية

الخير والبركة، حل علينا  لأن رمضان شهر 
أصالة  لتعبق  ال���روح  ويبهج  ال��ف��رح  ليحمل 
ال��ك��وي��ت ب���ع���ادات أه��ل��ه��ا ال���ك���رام. ي��دع��و فندق 
سانت ريجيس الكويت لقضاء أثمن الأوقات 
الم���م���زوج���ة ب��ال��ف��خ��ام��ة وال��ت��م��ي��ز ف���ي خيمته 
الماسية الرمضانية. بالإضافة إلى التصميم 
ب���أل���وان ع��ص��ري��ة وزخ����ارف  ال��ج��دي��د للخيمة 
ش��رق��ي��ة ت���ت���وزع أرك������ان ال��ط��ه��و ال���ح���ي، ال���ذي 
ي��ق��دم ل�����رواد ال��خ��ي��م��ة ت���ج���ارب ط��ع��ام ف��ري��دة، 
ال��ذي  ال��ع��الم��ي،  للبوفيه  ث��ري��ة  ت��ج��رب��ة  لتكمل 
يشغل مكانة كبيرة، يقدم فيها ألذ الأصناف 
الرمضانية ركن  والأط��اي��ب. هذا وللحلويات 
خاص يقطر منه أشهى الأنواع وللمناسبات 
ال���خ���اص���ة وال����ش����رك����ات أع�����ددن�����ا م����ا ي��ن��اس��ب 
الغبقة  ب��أج��واء  التجربة  وتكتمل  جمعاتهم. 
العروض  تتخللها  التي  المميزة،  الرمضانية 
الحية، لتضفي لمسة خاصة على  الموسيقية 

أمسيات الشهر الكريم.
رمضانية  الحمراء جلسات  يقدم مطعم  كما 
م����م����ي����زة ب������ج������وار الم�����س�����ب�����ح، ح����ي����ث ي��م��ك��ن��ك��م 
بالإضافة  وراقية.  هادئة  بأجواء  الاستمتاع 
إل���ى ج��ل��س��ات م��م��ي��زة ف���ي ال���ت���راس ال��خ��ارج��ي 
الم�����ط�����ل ع����ل����ى ب����ه����و ال����ف����ن����دق ال�����ج�����دي�����د. ك��م��ا 
فاخرة  بتجربة  الإنكليزي  المقهى  يستقبلكم 
م���ن ال���ش���اي وال���وج���ب���ات ال��خ��ف��ي��ف��ة ف���ي أج����واء 
شيراتون  فوربوينتس  فندق  ف��ي  أم��ا  أنيقة. 
رحلة  في  بيتزاريا لاماما  فتأخذكم  الكويت، 
إلى قلب المطبخ الإيطالي الأصيل، مع قائمة 
م����ن الأط����ب����اق ال��ش��ه��ي��ة الم���ح���ض���رة م����ن أج����ود 

المكونات الطازجة والمخبوزة على الحطب.
   وبمناسبة الشهر الفضيل، تقدم أبوشعر، 
الم������دي������ر ال������ع������ام ل�����ف�����ن�����ادق س�����ان�����ت ري���ج���ي���س 
التهاني  ب��أح��ر  ال��ك��وي��ت،  الكويت وش��ي��رات��ون 
والتبريكات إلى مقام حضرة صاحب السمو 
العهد، وإلى  المفدى، وسمو ولي  البلاد  أمير 
الشعب الكويتي الكريم والمقيمين على أرض 
الكويت الطيبة، متمنياً للجميع شهراً مباركاً 

مليئاً بالخير والبركات.

M2R بالتعاون مع الشريك الإعلامي

KIB و»ميد سيل« الطبية 
يطلقان منصة »سلامتك«

أطلق بنك الكويت الدولي KIB، وشركة ميد 
القابضة  مزايا  لشركة  التابعة  الطبية  سيل 
وه���ي  »س��ل�ام����ت����ك«،  م���ن���ص���ة   ،M2R وش����رك����ة
منصة رقمية متقدّمة، توفر مجموعة شاملة 

من الخدمات الصحية للمستخدمين.
 وعقد البنك وشركة ميد سيل الطبية مؤتمراً 
صحافياً للإعلان عن تدشين المنصة الرائدة، 
ب��ح��ض��ور الم���دي���ر ال���ع���ام ل�الس��ت��رات��ي��ج��ي��ة في 
ال��ع��ام لإدارة  KIB ع��ب��دالله العوضي، والم��دي��ر 
 KIB الاب��ت��ك��ار ال��رق��م��ي وذك���اء الم��ع��ل��وم��ات ف��ي
في  للمجموعة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  م��ح��م��د،وال��رئ��ي��س 
ال��ق��اب��ض��ة إب��راه��ي��م الصقعبي،  ش��رك��ة م��زاي��ا 
والرئيسة التنفيذية لشركة ميد سيل الطبية 
س��ل��وى ن��ب��ي��ل م��ل��ح��س، وال��رئ��ي��س ال��ت��ن��ف��ي��ذي 

لشركة ام تو آر M2R شادي الصمد. 
 وب�������ه�������ذه الم�����ن�����اس�����ب�����ة، ق���������ال الم�������دي�������ر ال�����ع�����ام 
ل�الس��ت��رات��ي��ج��ي��ة ف��ي KIB ع��ب��دالله ال��ع��وض��ي: 
»إن إطلاق منصة سلامتك يأتي ضمن إطار 
استراتيجية KIB الهادفة إلى تعزيز الابتكار 

الرقمي، وتوفير حلول متكاملة لعملائنا في 
م��ن خلال  البنك،  الم��ج��الات. ويسعى  مختلف 
هذه المبادرة، إلى المساهمة الفاعلة في تطوير 
الكويت، وتقديم  الرقمي في  النظام الصحي 
سهم 

ُ
ت رقمية متميزة  رعاية صحية  خدمات 

في رفع جودة الحياة وتسهيل الوصول إلى 
حلول مبتكرة«.

عدّ منصة سلامتك 
ُ
 وقال محمد الشريف: »ت

امتداداً لجهود KIB في تعزيز بنيته التحتية 
ال��رق��م��ي��ة ودع����م ق��ط��اع ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الم��ال��ي��ة 
FinTech، حيث نسعى دائماً إلى تقديم حلول 
ذكية ومتكاملة تجمع بين الابتكار والكفاءة، 

لتلبية احتياجات عملائنا المتجدّدة«. 
ول��ف��ت إل���ى أن منصة »س�الم��ت��ك« ت��ه��دف إل��ى 
إل��ى خدمات طبية متنوعة  ال��وص��ول  تيسير 
ع��ب��ر تطبيق ذك���ي م��م��يّ��ز ت��ش��م��ل: ال��ت��م��ري��ض، 
ال����ت����ح����ال����ي����ل، الأش������ع������ة، ال�����ع��ل��اج ال���ط���ب���ي���ع���ي، 
ح������ج������وزات الم�����واع�����ي�����د ف�����ي الم������راك������ز ال��ط��ب��ي��ة 

المتخصّصة والمستشفيات.

M2Rو»مزايا« و»ميد سيل« و KIB مسؤولون من خيمة جواهر في فندق فور سيزونز
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NM3.7458.10.3520.083%0.0%3421,31923%0.2602.01▲يونيكاب53.01.084.60.0690.033%0.0%1740390%1-0.5-0.042▼وثاق15.81.0519.50.2250.159%6.5%171%1-1.0-0.197▼ورقية

50.30.9922.20.1420.076%0.0%1911,82861%0.1078.38▲مدار7.00.7928.50.1910.191%10.4%000%0.1910.00═ب ك تأمينNM2.0015.40.1900.068%0.0%127238%0.1715.03▲معادن

11.41.3943.30.5180.267%0.0%14333650%5-20.0-0.419▼الديرة8.81.13845%996355.0%2.5التأمين7.81.0228.30.1010.052%0.0%4255,13337%0.0864.45▲أسيكو

37.31.4242.50.1280.073%0.0%1911,73640%0.1110.00═الصفاة13.01.1036.10.0680.044%0.0%98315,44862%0.0630.91▲صكوك15.10.9482.60.2420.160%4.3%021%0.2300.00═الوطنية للبناء

NM3.284.50.0230.014%0.0%53618%1-0.2-0.014▼اكتتاب26.01.90322.40.3480.199%0.0%6281,96682%0.3211.00▲عقارات كNM1.865.10.0900.025%0.0%1930153%3-2.3-0.064▼المعدات

4.31.22175.60.3560.211%2.3%4201,2189%1-2.0-0.344▼نور54.71.35260.40.1950.043%0.0%2,00710,06219%0.2007.04▲متحدة25.41.0731.80.1340.102%0.0%5134,82747%1-1.0-0.106▼إستهلاكية

7.90.3096.81.1680.311%4.0%7100%0.72045.07▲تمدين أNM0.43155.90.1080.069%0.0%1882,24510%1-0.5-0.084▼وطنية11.40.71691.70.4890.209%7.0%9603,54311%1.00-0.271▼أجيليتي

NM0.879.10.0590.031%0.0%1152%2-1.0-0.052▼الإماراتية21.91.41255.20.4710.398%3.4%6991,6297%0.4304.01▲صالحية7.60.4814.30.0670.041%0.0%861,39437%1-0.6-0.062▼تنظيف

3.80.4332.30.0480.034%0.0%1533,87111%0.0400.62▲آسيا11.10.59146.50.4100.332%4.6%19541%0.36512.03▲تمدين عNM0.7717.30.0680.039%0.0%951,53542%0.0630.81▲الرابطة

72.44.8556.00.4070.268%0.0%4691,26731%0.3732.01▲راسيات10.70.4663.80.3240.235%6.5%001%0.3050.00═اجيال21.21.3845.20.3890.251%4.2%862494%0.3474.01▲المعامل

NM0.4260.40.0760.043%0.0%791,4086%1-0.7-0.057▼الامتياز14.30.7830.60.0960.055%3.6%901,10683%1-0.8-0.081▼ع عقارية8.63.14349.03.2852.459%13.5%7893055%2.59010.00▲هيومن سوفت

NM1.5216.10.0500.025%0.0%471,26236%1-0.3-0.037▼منازل31.60.8737.40.0840.050%0.0%2242,70813%0.0831.01▲الإنمــاءNM2.453.30.1060.067%0.0%000%0.0820.00═امتيازات

13.81.24657.90.2780.197%1.8%9533,4999%1.00-0.273▼صناعات17.41.791,1620.8970.762%1.7%7659213%2.00-0.833▼المباني11.62.00115.00.7830.410%4.5%1081618%1-5.0-0.672▼المشتركة

12.32.399.10.3340.115%0.0%3971,334231%0.30422.08▲وربة كبيتل11.50.5733.80.1090.093%4.9%2002,0011%2-2.0-0.100▼إنجازاتNM0.6366.50.2480.112%0.0%031%5-9.0-0.176▼يوباك

NM2.88199.30.4660.283%0.0%4061,05810%0.3842.01▲عربي قابضة18.31.16341.70.2130.120%2.0%4702,56711%2-3.0-0.182▼التجارية5.10.4297.513.8110.111%0.0%191401%2-2.0-0.130▼ألافكو

NM0.6131.70.0590.030%0.0%3406,49157%1-0.5-0.052▼التخصيص15.82.0323.20.2370.160%0.0%15974915%3-7.0-0.210▼سنام7.80.8216.20.1050.080%5.1%2424723%0.0991.21▲مبرد

NM1.597.90.0680.032%0.0%017%0.0480.00═تحصيلات16.50.6439.70.1000.069%5.2%1241,30523%0.30-0.095▼أعيان ع24.22.12131.10.5960.460%3.9%30558514%1-7.0-0.518▼المتكاملة 

6.22.81269.30.2870.215%4.5%4541,8793%2-5.0-0.239▼القابضة م ك18.20.6820.40.0930.053%2.3%4956229%4-3.2-0.088▼عقار27.00.5931.80.0960.081%5.7%000%0.0880.00═قيوين ا 

10.81.21369.80.1120.076%4.8%7307,5859%0.30-0.097▼تمويل خليجNM2.647.40.0470.027%0.0%1847012%1-0.3-0.039▼العقارية8.41.1159.60.4200.351%6.5%003%0.3970.00═جي تي سي

NM0.7330.60.1880.072%0.0%1561,561107%1-0.7-0.100▼إنوفستNM0.8440.10.0830.062%0.0%4661725%0.0750.30▲مزايا15.61.062,693%4,09819,1284.8%0.4-صناعية

21.50.6013.50.0790.053%0.0%009%0.0690.00═عمار12.00.6426.90.0780.054%6.9%971,34725%0.10-0.073▼تجارة75.00.8023.60.1260.100%0.0%282486%0.1130.00═مواشي

9.00.6318.90.0770.053%4.2%2129918%1-0.4-0.072▼المنار 69.40.8128.10.1270.075%0.0%11961%3-4.0-0.112▼أركان20.42.52295.21.1140.597%2.1%6286656%0.95019.02▲ميزان

32.99.08579.22.9751.836%2.8%5802036%2.88569.02▲البورصة5.10.3226.00.1250.060%0.0%5049368%1-1.0-0.102▼أرجان47.71.66319%6559142.1%1.7السلع الاستهلاكية 

15.62.35128.10.5350.392%3.2%4881,14213%1-5.0-0.427▼بيوت9.41.7951.50.1790.116%0.0%2431,53040%0.1600.00═منشآت39.21.52106.80.7490.389%2.8%120%5-37.0-0.712▼التقدم

13.01.175,074%21,957152,4704.4%0.5-خدمات مالية36.72.16112.60.1920.049%0.0%8,23843,090560%1-2.0-0.190▼م الاعمالNM1.80141.80.8000.262%0.0%000%0.7000.00═ميدان

NM1.3315.70.2800.132%0.0%6764,17954%4-7.0-0.157▼الأنظمة0.00.000.00.0000.000%0.0%000%0.0000.00═ريم39.21.66249%122.8%0.2-رعاية صحية

NM1.3316%6764,1790.0%29.3-تكنولوجيا13.61.4917.40.3320.036%0.0%1813,21452%0.1280.00═مينا

18.11.42174.90.1730.142%2.5%4162,6445%0.1590.00.0═شمال الزورNM0.417.60.1410.041%0.0%4017,49421%1-0.3-0.055▼مراكز

18.11.42175%4162,6442.5%2.6منافع

15.821.2047,874%158,282502,7812.52%0.8اجمالي بورصة الكويت
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الاحتلال يغتال مسؤولًا كبيراً بقوة الرضوان في »حزب الله«

شنذت مسيّرة لكيان الاحتلال غارة على بلدة رشكنانية )قضاء صور( استهدفت سيارة، 
متسببة بسقوط قتيل. وتحدثت مصادر في كيان الاحتلال عن اغتيال مسؤول كبير في 
»حزب الله« بقصف سيارته. وقال مسؤول بجيش الاحتلال: قتلنا شخصية محورية في 

»الحزب« بغارة على جنوب لبنان. وأفيد بأن القيادي يدعى خضر هاشم. قوة الرضوان بـ
أيضاً، حلقت طائرة مسيرة معادية من نوع هرمز 450 في أجواء مدينة صور وقرى الجوار 

على علو منخفض، حيث حلقت بشكل دائري، وشوهدت بالعين المجردة.

الحفاظ على حقوق الشعب الفلسطيني وحل الدولتين

غزة لمستقبل  المصرية  الخطة  تعتمد  العربية  القمة 
ع��ق��د ال��زع��م��اء وال���ق���ادة ال��ع��رب، ام���س، قمة 
اس��ت��ث��ن��ائ��ي��ة ط��ارئ��ة ف��ي ال��ق��اه��رة، عرضت 
خلالها مصر خطتها لإعادة إعمار قطاع 
غ����زة وال���ت���ي اس��ت��ن��دت إل����ى ال��ح��ف��اظ على 
وحل  الفلسطيني  الشعب  وك��رام��ة  حقوق 

الدولتين.
ظ��ل تحديات  ف��ي  العربية،  القمة  وج���اءت 
الأمريكي  ال��رئ��ي��س  مقترح  أب��رزه��ا  كبيرة 
ال��ق��اض��ي بتهجير سكان  ت��رام��ب  دون���ال���د 
غ����زة وال��س��ي��ط��رة ع��ل��ى ال��ق��ط��اع وت��ح��وي��ل��ه 
إلى »ريفييرا الشرق الاوس��ط«، دون منح 

الفلسطينيين حق العودة.
وك���ان���ت م���س���ودة ال��ب��ي��ان ال��خ��ت��ام��ي للقمة 
لمستقبل  المصرية  الخطة  باعتماد  أف��ادت 
غ��زة ورف���ض الاق��ت��راح الأم��ري��ك��ي بتهجير 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي�ني، ورحّ����ب����ت، ب��ع��ق��د م��ؤت��م��ر 
دول������ي لإع����م����ار غ�����زة ف����ي ال���ق���اه���رة ال��ش��ه��ر 
لدعم  ال��دول��ي  المجتمع  دع��ت  كما  الحالي. 

خطة مصر بشأن القطاع. 
القادة العرب لإج��راء انتخابات في  ودع��ا 
كل المناطق الفلسطينية خ�الل ع��ام واحد 

إذا توافرت الظروف المناسبة لذلك.
بعض  الختامي  ال��ب��ي��ان  م��س��ودة  وكشفت 
تفاصيل الخطة، كتشكيل بعثة للمساعدة 
ع��ل��ى ال��ح��ك��م ت��ح��ل م��ح��ل ال��ح��ك��وم��ة ال��ت��ي 
انتقالية. وتكون  لفترة  تديرها »حماس« 
ال��ب��ع��ث��ة م��س��ؤول��ة ع���ن ت��ق��دي��م الم��س��اع��دات 
الإن��س��ان��ي��ة وب����دء إع�����ادة الإع���م���ار. اض��اف��ة 
في  الفلسطينيين  بخبرة  الاستعانة  إل��ى 
غ��زة وأم��اك��ن أخ��رى لمساعدة القطاع على 

التعافي. 
إل��ى م��ن سيدفع ف��ات��ورة  ول��م تشر الخطة 
إع��ادة الإعمار، كما لم تحدد أي تفاصيل 

بشأن كيفية إبعاد »حماس« من غزة.
وأظ����ه����رت ن��س��خ��ة اط���ل���ع���ت ع��ل��ي��ه��ا وك���ال���ة 
»روي���ت���رز«، م��ن وثيقة خطة مصر لإع��ادة 
مليار   53 تكلفتها ستبلغ  أن  غ��زة  إع��م��ار 

دولار.
تتضمن  صفحة   112 من  المؤلفة  والخطة 
خ����رائ����ط ت����وض����ح ك��ي��ف��ي��ة إع��������ادة ت��ط��وي��ر 
أراضي غزة وعشرات الصور الملونة التي 

الذكاء الاصطناعي  تم إنشاؤها بواسطة 
لم���ش���اري���ع الإس����ك����ان وال����ح����دائ����ق والم����راك����ز 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ة. ك��م��ا ت��ت��ض��م��ن ال��خ��ط��ة ميناء 
ت��ج��اري��ا وم���رك���زا ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا وف��ن��ادق 

على الشاطئ.
المصرية  الخطة  أن  م��ص��ادر  ه��ذا وكشفت 
ت��رك��ز ع��ل��ى أن ح��ل ال��دول��ت�ني يفتح ال��ب��اب 
أمام العلاقات الطبيعية بين دول المنطقة 
وك��ي��ان الاح��ت�الل، مشيرة إل��ى ت��دري��ب كل 
الشرطة  م��ن  ل��ع��ن��اص��ر  م��ص��ر والأردن  م��ن 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة لم���س���ك الأم������ن ف����ي ال���ق���ط���اع، 
م������ا ي���م���ه���د لاح�����ق�����اً إل�������ى ع���������ودة ال���س���ل���ط���ة 

الفلسطينية من أجل إدارة غزة.
ونصت الخطة على تشكيل لجنة تتولى 
انتقالية  مرحلة  في  القطاع  ش��ؤون  إدارة 
لم��دة 6 أشهر بقرار فلسطيني، مكونة من 
ش��خ��ص��ي��ات ت���ك���ن���وق���راط م��س��ت��ق��ل�ني تحت 

مظلة الحكومة الفلسطينية.
كذلك لفتت إلى إمكان قيام مجلس الأمن 

بدراسة فكرة التواجد الدولي في الأراضي 
الفلسطينية عبر قوات حفظ سلام.

وت��ض��م��ن��ت ال��خ��ط��ة ال��ت��ع��ام��ل م���ع م��س��أل��ة 
س�الح الفصائل عبر أف��ق واض��ح وعملية 

سياسية ذات مصداقية.
الخطة،  تضمنتها  ال��ت��ي  ال��خ��ط��وات  وم���ن 
وفق المصادر، إعداد مساكن مؤقتة لسكان 
ال��ق��ط��اع الم��دم��ر وال��ن��ازح�ني ف��ي 7 مناطق، 
مع العمل على إبرام هدنة متوسطة المدى 

لفترة زمنية محددة.
وأوض���ح���ت أن م��رح��ل��ة »ال��ت��ع��اف��ي الم��ب��ك��ر« 
تستمر 6 أشهر، وتكلف 3 مليارات دولار 
الأنقاض  رف��ع  وتشمل  والمساكن  للمرافق 
وت���رك���ي���ب م���س���اك���ن م���ؤق���ت���ة، ك���م���ا أش�����ارت 
إل��ى أن المرحلة الأول���ى م��ن إع���ادة الإع��م��ار 
ت��س��ت��م��ر ع���ام�ي�ن ب��ت��ك��ل��ف��ة 20 م��ل��ي��ار دولار 
وت��ش��م��ل ب���ن���اء 200 أل����ف وح�����دة س��ك��ن��ي��ة، 
ب��ي��ن��م��ا ت��س��ت��غ��رق الم��رح��ل��ة ال��ث��ان��ي��ة ث�الث��ة 
أن  مليار دولار. وبينت   30 بتكلفة  أع��وام 

التكلفة التقديرية الإجمالية لخطة إعادة 
الإعمار تقدر بنحو 53 مليار دولار، لافتة 
ائتماني تحت  إلى إمكان إنشاء صندوق 
إش��راف دول��ي كآلية تمويلية يتم توجيه 

التعهدات المالية إليه.
وأك�������د الم����ق����ت����رح الم�����ص�����ري ال���ت���م���س���ك ب��ح��ل 
ال���دول���ت�ي�ن، م��ع��ت��ب��راً أن���ه س��ي��زي��ل أي سبب 
ل��ع��دم الاس���ت���ق���رار وال���ن���زاع���ات ف���ي ال��ش��رق 

الأوسط.
ترتيبات  يتطلب  الإع��م��ار  إع����ادة  وتنفيذ 
ل��ل��ح��ك��م الان���ت���ق���ال���ي، وت���وف���ي���ر الأم������ن ب��م��ا 

يحافظ على آفاق حل الدولتين.
زال����ج����ه����ود ق���ائ���م���ة ل���ل���ع���م���ل ع���ل���ى م��ق��ت��رح 
إع��������ادة  أث������ن������اء  غ����������زة،  لإدارة  ت�����دري�����ج�����ي 
الشعب  الحفاظ على حق  يراعي  الإع��م��ار 
على  أرض���ه،  على  البقاء  ف��ي  الفلسطيني، 
اعتبار أن غزة جزءاً لا يتجزأ من الأراضي 
الفصل  ت��ك��ري��س  وم��ح��اول��ة  الفلسطينية، 

بين القطاع والضفة يهدم آمال السلام.

الأمير محمد بن سلمان استقبل الرئيس عون

بيان سعودي – لبناني: بسط سيادة 
الدولة.. وحصر السلاح بيدها

ولبنان،  السعودية  العربية  المملكة  أك��دت 
الرئيس  في بيان مشترك، في ختام زيارة 
ال��ل��ب��ن��ان��ي ل��ل��م��م��ل��ك��ة ول���ق���ائ���ه ول�����ي ال��ع��ه��د 
السعودي الأمير محمد بن سلمان، أهمية 
ت��ع��زي��ز ال��ع��م��ل ال��ع��رب��ي وت��ن��س��ي��ق الم��واق��ف 
ت���ج���اه ال���ق���ض���اي���ا الم���ه���م���ة ع���ل���ى ال��س��اح��ت�ني 
الإق��ل��ي��م��ي��ة وال���دول���ي���ة، وأه���م���ي���ة ال��ت��ط��ب��ي��ق 
القرارات  وتطبيق  الطائف،  لاتفاق  الكامل 
ال����دول����ة  وب����س����ط  ال����ص����ل����ة،  ذات  ال�����دول�����ي�����ة 

سيادتها على كامل الأراضي اللبنانية.
وش����دّد ال��ط��رف��ان ع��ل��ى ح��ص��ر ال��س�الح بيد 
ال���دول���ة ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة، وال��ت��أك��ي��د ع��ل��ى ال����دور 
ال����وط����ن����ي ل���ل���ج���ي���ش ال����ل����ب����ن����ان����ي، وأه���م���ي���ة 
دعمه، وض��رورة انسحاب جيش الاحتلال 

)الإسرائيلي( من كل الأراضي اللبنانية.
وات����ف����ق ال���ج���ان���ب���ان ع���ل���ى ض�������رورة ت��ع��اف��ي 
الاق����ت����ص����اد ال���ل���ب���ن���ان���ي وت�����ج�����اوزه لأزم���ت���ه 
المطلوبة  الإص�الح��ات  في  والبدء  الحالية، 
دول���ي���اً وف����ق م���ب���ادئ ال��ش��ف��اف��ي��ة وت��ط��ب��ي��ق 

الملزمة.  القوانين 
ك���م���ا ات���ف���ق���ا ع���ل���ى دراس�������ة الم���ع���وق���ات ال��ت��ي 
تواجه استئناف التصدير من الجمهورية 
اللازمة  ات  المملكة، والإج��راء إلى  اللبنانية 

بالسفر  ال��س��ع��ودي�ني  للمواطنين  للسماح 
إلى لبنان.

إل���ى ذل���ك، أك���د ال��ط��رف��ان أه��م��ي��ة تطبيق ما 
ج�����اء ف����ي خ���ط���اب ال���ق���س���م ال���رئ���اس���ي ال����ذي 
أل��ق��اه ال��رئ��ي��س ع���ون ب��ع��د ان��ت��خ��اب��ه وأع��ل��ن 
ومضامين  واس��ت��ق��راره،  للبنان  رؤيته  فيه 

البيان الوزاري. 
وكان الأمير محمد بن سلمان استقبل، في 
الديوان الملكي بقصر اليمامة في الرياض، 
م��س��اء الإث��ن�ني، الرئيس ج��وزف ع��ون. وقد 

أجريت له مراسم الاستقبال الرسمية. 
وع���ق���د ول�����ي ال���ع���ه���د وال����رئ����ي����س ال��ل��ب��ن��ان��ي 
ج��ل��س��ة م��ب��اح��ث��ات رس��م��ي��ة ج����رى خ�الل��ه��ا 
ب���ح���ث م���س���ت���ج���دات الأوض����������اع ف����ي ل��ب��ن��ان 
والم���ن���ط���ق���ة وال���ج���ه���ود الم���ب���ذول���ة ت��ج��اه��ه��ا، 
إل�����ى ج���ان���ب اس���ت���ع���راض أوج�����ه ال���ع�ل�اق���ات 
الثنائية بين المملكة ولبنان، وسُبل دعمها 

وتعزيزها.
وق����د وج����ه رئ��ي��س ال��ل��ب��ن��ان��ي ج����وزف ع��ون 
دع�����وة ل�لأم��ي��ر م��ح��م��د ب���ن س��ل��م��ان ل���زي���ارة 
ولي  أعرب  لبنان، من جانبه،  الثاني  بلده 
الدعوة  لهذه  تقديره  عن  السعودي  العهد 

بها. والترحيب 

ولي العهد السعودي مستقبلاً الرئيس اللبناني )واس(

يشترط نزعاً كاملاً للسلاح للانتقال إلى المرحلة الثانية .. و»حماس«: خط أحمر

فيما لا ي��زال الغموض يسود ات��ف��اق وق��ف اط�الق ال��ن��ار في 
غ��زة، تتواصل تهديدات الاح��ت�الل ب��ع��ودة ال��ح��رب خ�الل 10 

ايام في حال لم تفرج حماس عن الرهائن المتبقين.
وأم��س ق��ال وزي��ر خارجية كيان الاح��ت�الل، ج��دع��ون ساعر، 
»ن��زع كامل للسلاح« من غ��زة، كشرط  ب��ـ إن تل ابيب تطالب 

للانتقال إلى المرحلة الثانية من اتفاق وقف إطلاق النار.
وأض����اف ف��ي م��ؤت��م��ر ص��ح��اف��ي ع��ق��د ب��ال��ق��دس: »ل��ي��س لدينا 
الثانية، نطالب بنزع كامل للسلاح  بالمرحلة  اتفاق متعلق 
م��ن غ��زة وخ���روج ح��م��اس وحلفائها ف��ي الجهاد الإس�الم��ي 

وعودة رهائننا«.
إل��ى اتفاق  وت��اب��ع: »إذا حصلنا على ذل��ك، يمكننا التوصل 

غدا«. 
وكانت المرحلة الأولى من الاتفاق قد انتهت السبت.

وب��ي��ن��م��ا أح���ج���م ع����ن ال��ت��ع��ل��ي��ق ع���ل���ى ت���ق���اري���ر ح�����ول م��وع��د 
لاستئناف الحرب في غزة، قال: »إذا أردنا فسنفعل«، مضيفا 

أن بلاده »لن تسمح بهجوم 7 أكتوبر آخر من أي جبهة«.
وف������ي س����ي����اق م���ت���ص���ل، ات����ه����م س����اع����ر، ح����م����اس ب���اس���ت���خ���دام 
المساعدات لمواصلة قتال كيان الاحتلال، قائلا إن »المساعدات 

أص��ب��ح��ت م��ح��رك��ا اق��ت��ص��ادي��ا ل��ح��م��اس ف���ي غ����زة والم���ص���در 
الرئيسي لإيراداتها«، مبررا بذلك قرار تعليق دخول السلع 

والإمدادات إلى القطاع المحاصر.
ف��ي الم��ق��اب��ل، ق���ال ال��ق��ي��ادي ف��ي ح��رك��ة »ح���م���اس« س��ام��ي أب��و 
ح��م��ر«، في وق��ت تطالب تل 

ٔ
زه��ري إن »س�الح المقاومة خط ا

»ن��زع ك��ام��ل ل��ل��س�الح م��ن ق��ط��اع غ���زة« ل�الن��ت��ق��ال إل��ى  اب��ي��ب ب��ـ
المرحلة الثانية من اتفاق الهدنة.

وق��ال أبو زه��ري إن »كل حديث حول سلاح المقاومة ه��راء«، 
حمر لدى حماس وكل فصائل 

ٔ
مؤكدا أن »سلاح المقاومة خط ا

و 
ٔ
ا للنقاش  مطروح  وغير  للمساومة  يخضع  ولا  المقاومة، 

التفاوض«، كما أن »أي حديث عن ترحيل المقاومين أو أبناء 
شعبنا من أرضه فهو مرفوض«.

الكنيست مساء الاثنين،  ام��ام  وك��ان بنيامين نتانياهو قال 
الثانية لأن  المرحلة  التفاوض على  »إس��رائ��ي��ل« لا تنوي  ان 
وب�ني ح��م��اس.. لا يمكن جسرها«، وأض��اف  بيننا  »المسافة 
»نستعد للمراحل المقبلة من حرب النهضة على 7 جبهات«.

ل���م ت��ط��ل��ق��وا س����راح مختطفينا  ل��ح��م��اس إن  وت���اب���ع »ن���ق���ول 
ستكون هناك تبعات لا تستطيعون احتمالها«.

وذك����رت ال��ق��ن��اة 12 ال��ع��ب��ري��ة، أن ال��ت��ق��دي��رات ف��ي ال��ك��ي��ان هي 
أن��ه في ح��ال ع��دم التوصل إل��ى اتفاق ح��ول مقترح المبعوث 
ستأنف خ�ل�ال ع��ش��رة أي����ام، وأن 

ُ
الام��ري��ك��ي، ف���إن ال��ح��رب ست

الجيش يستعد لاستئناف الحرب.
وك���ان���ت ال��ق��ي��ادة ال��ج��ن��وب��ي��ة ل��ل��ج��ي��ش ق��ال��ت ان��ه��ا ف���ي ح��ال��ة 
»ج����ه����وزي����ة ع���ال���ي���ة وت������م الإي�����ع�����از ل���ل���ج���ن���ود ب���الاس���ت���ع���داد 
لاس��ت��ئ��ن��اف ال��ح��رب. ول��ف��ت الاع��ل�ام ال��ع��ب��ري إل���ى أن فرقتين 
شمال  ف��ي   252 الفرقة  القطاع،  ح��ول  تنتشران  عسكريتين 
ق��وات كبيرة في  القطاع والفرقة 143 في جنوبه. وتنتشر 
سيجتمع  ال��ح��رب  استئناف  احتمالية  خلفية  وعلى  رف��ح. 
الم��ج��ل��س ال������وزاري الم��ص��غ��ر ل��ل��ش��ؤون ال��س��ي��اس��ي��ة والأم��ن��ي��ة 

)الكابينت( الأحد.
رت »ح��م��اس« م��ن خ��ط��ورة إع����ادة ال��ح��رب، 

ّ
م��ن ج��ان��ب��ه��ا، ح����ذ

وقال القيادي أسامة حمدان إن الاحتلال أقدم على نحو ألف 
خرق لاتفاق وقف إطلاق النار منذ نحو 45 يوما.

وحول قرار حكومة الاحتلال بايقاف المساعدات الانسانية 
أن  الأمريكي بيرني ساندرز  السيناتور  قال  التي،  الى غزة 

تجويع الأطفال جريمة حرب.

أش��ه��ر  6 ل���م���دة  ان���ت���ق���ال���ي���ة  م���رح���ل���ة  ف����ي  غ�����زة  لإدارة  م��س��ت��ق��ل��ة  ل��ج��ن��ة  ت��ش��ك��ي��ل 

ال��ل��ج��ن��ة م���ك���ون���ة م����ن ش��خ��ص��ي��ات »ت���ك���ن���وق���راط« ت���ح���ت م��ظ��ل��ة ح���ك���وم���ة ف��ل��س��ط��ي��ن

ل��ن��ش��ره��ا  ت���م���ه���ي���داً  ال����ش����رط����ة  ع���ن���اص���ر  ت�����دري�����ب  ع���ل���ى  ي���ع���م�ل�ان  والأردن  م���ص���ر 

دراس���������ة م���ج���ل���س الأم��������ن ف����ك����رة ال����ت����واج����د ال�����دول�����ي ب���ال���ض���ف���ة ال���غ���رب���ي���ة وغ�����زة

إص�������دار ق������رار ب��ن��ش��ر ق������وات ح���ف���ظ س��ل��ام ف����ي س���ي���اق إق����ام����ة دول������ة ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة

ال��ت��ع��ام��ل م���ع م��ع��ض��ل��ة ن����زع ال���س�ل�اح م���ن خ��ل�ال ع��م��ل��ي��ة س��ي��اس��ي��ة ذات م��ص��داق��ي��ة

كافة الفلسطينية  ب��ال��م��ن��اط��ق  م��ح��ددة  زم��ن��ي��ة  ل��ف��ت��رة  ال��م��دى  متوسطة  ه��دن��ة  إب����رام 

م���راح���ل ع���ل���ى  دولار  م���ل���ي���ار  ب������ـ53  ت���ق���در  ال���خ���ط���ة  ل��ت��ن��ف��ي��ذ  والاح���ت���ي���اج���ات  ال��ت��ك��ل��ف��ة 

دولار م��ل��ي��ارات   3 بتكلفة  أش��ه��ر   6 ال��م��ب��ك��ر  ال��ت��ع��اف��ي  خ��ط��ة  لتنفيذ  ال��زم��ن��ي  ال���م���دى 

ب��ت��ك��ل��ف��ة 20 م��ل��ي��ار دولار ت��ت��م ع��ل��ى م��رح��ل��ت��ي��ن، الأول�����ى ل��م��دة ع��ام��ي��ن  إع�����ادة الإع���م���ار 

ت��س��ت��ن��د ع���ل���ى ال���ح���ف���اظ ع���ل���ى ح���ق���وق ال���ش���ع���ب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي وح�����ل ال���دول���ت���ي���ن

ال��ع��م��ل ع��ل��ى ال��ح��ف��اظ ع��ل��ى اس��ت��دام��ة ال��ت��ه��دئ��ة ال��راه��ن��ة وإط��ل�اق ال��ره��ائ��ن والأس����رى
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»لن نتحمل رفض زيلينسكي لإنهاء الحرب«

ترامب يعلق المساعدات 
العسكرية لأوكرانيا

أم��ر الرئيس الام��ري��ك��ي دون��ال��د ت��رام��ب بتجميد 
في  لأوك��ران��ي��ا،  الأمريكية  العسكرية  المساعدات 
بينه وبين  التي وقعت  العلنية  الم��ش��ادّة  أع��ق��اب 
زيلينسكي في  ف��ول��ودي��م��ي��ر  الأوك���ران���ي  ن��ظ��ي��ره 

المكتب البيضاوي.
إدارة ترامب كواليس  وكشف مسؤول كبير في 
مستشاري  ك��ب��ار  أن ‏جميع  ال���ى  م��ش��ي��را  ‏القرار، 
الأم������ن ال���ق���وم���ي ل��ل��رئ��ي��س واف����ق����وا ع���ل���ى خ��ط��وة 
»وول  ون��ق��ل��ت  اجتماعات.‏  ع����دة  ال��ت��ع��ل��ي��ق ‏بعد 
ستريت جورنال« عن المسؤول في إدارة ترامب 

قوله: ‏‏»لم يعتقد الأوكرانيون أننا جادون«.‏
 وكان مسؤول في البيت الأبيض طلب عدم نشر 
اسمه اعلن مساء الاثنين انه »سنجمّد ونراجع 
مساعداتنا للتأكّد من أنها تساهم في التوصل 
إل����ى ح�����ل«، م���ش���دداً ع��ل��ى أن ال����ولاي����ات الم��ت��ح��دة 
بحاجة لالتزام شركائها أيضاً بتحقيق الهدف 

ل في إبرام اتفاق سلام مع موسكو.
ّ
المتمث

ت��رام��ب أن زيلينسكي  وف��ي وق��ت س��اب��ق، اعتبر 
ر 

ّ
»ينبغي أن يكون أكثر امتناناً« لأمريكا، وحذ

« مع موقف 
ً
من أن واشنطن »لن تتسامح طويلا

الرئيس الأوكراني حيال إبرام وقف لإطلاق النار 
م��ع روس���ي���ا. ون��ش��ر ت��رام��ب ع��ب��ر منصته ت��روث 
سوشل، صورة لتقرير ينقل عن زيلينسكي قوله 
إن نهاية الحرب »لا تزال بعيدة للغاية«، وأرفقه 
ب��ت��ع��ل��ي��ق ق����ال ف��ي��ه »ه�����ذا أس�����وأ ت��ص��ري��ح يمكن 
لزيلينسكي أن يدلي ب��ه، وال��ولاي��ات المتحدة لن 

.»
ً
تتسامح معه طويلا

ولاحقاً، أعلن زيلينسكي أنه يريد إنهاء الحرب 
»في أسرع وقت«. كما أعلنت كييف استعدادها 
لتوقيع اتفاق المعادن مع الولايات المتحدة في أي 

وقت. فقد أكد رئيس الوزراء الأوكراني، دينيس 
شميهال، الثلاثاء، استعداد بلاده لهذا التعاون 
مع أمريكا في أي وقت عبر التوقيع على اتفاق 
من هذا النوع.  في حين أفاد مستشار الرئاسة 
ب��ودول��ي��اك، على منصة  الأوك��ران��ي��ة، ميخائيلو 
»إك�������س«، أن ب��ل��اده ت��ب��ح��ث م��س��أل��ة الم���س���اع���دات 

العسكرية مع حلفائها الأوروبيين.

خطوة لعزل الرئيس 

القرار الامريكي  وكان أول تعليق أوكراني على 
»أن ‏ترامب  رأى  ال������ذي  ال���ب���رلم���ان  ع���ب���ر  أت�����ى  ق����د 
ي��دف��ع ك��ي��ي��ف ل�الس��ت��س�الم ب��ت��ع��ل��ي��ق الم��س��اع��دات 

العسكرية«. 
ف���ي الم���ق���اب���ل، ق����ال ال��ن��ائ��ب الأوك����ران����ي الم���ع���ارض 
رسمي  بطلب  ت��ق��دم  إن��ه  دوبينسكي  أليكسندر 
لرئيس البرلمان لبدء إج��راءات عزل زيلينسكي. 
وأض����اف دوب��ي��ن��س��ك��ي أن���ه ي��ط��ال��ب ب��ع��ق��د جلسة 
إمكانية  ف��ي  للنظر  ال��ن��واب  لمجلس  استثنائية 

إنشاء لجنة خاصة للتحقيق مع الرئيس.
ال��ع��زل بما اعتبره  الم��ع��ارض طلب  النائب  وب��رر 
ف���ش�ل�ا دب���ل���وم���اس���ي���ا ل��زي��ل��ي��ن��س��ك��ي ف�����ي ال��ب��ي��ت 
الأب���ي���ض، م��م��ا أدى إل����ى خ���س���ارة ال���ب�ل�اد ال��دع��م 

الأمريكي غير المشروط.
الم��س��اع��دات  أن تعليق  الكرملين  أع��ل��ن  ذل���ك،  إل��ى 
��ل أف���ض���ل م��س��اه��م��ة 

ّ
الأم��ري��ك��ي��ة لأوك���ران���ي���ا، ي��م��ث

م��وس��ك��و ‏وكييف. مضيفا  ب�ي�ن  ال���ح���رب  لإن���ه���اء 
أن ذل��ك »ح��ل ينبغي ‏حقا أن ي��دف��ع ن��ظ��ام كييف 

جاه عملية سلام«.‏
ّ
بات

ولفت إلى أن رفع العقوبات الأمريكية ‏المفروضة 
على روسيا شرط لتطبيع العلاقات بين البلدين.

الاحتلال يلوّح باستئناف حرب غزة خلال 10 أيام

خطة لحشد 800 مليار يورو للدفاع الأوروبي
كشفت رئيسة المفوضية الأوروبية أورسولا فون دير لاين الثلاثاء أن الخطط ‏الجديدة للاتحاد 
الأوروبي لتعزيز الصناعات الدفاعية وزيادة القدرات العسكرية في ‏أوروبا قد تجمع ما يقرب 
من 800 مليار يورو )841.4 مليار دولار(.‏ وذكرت فون دير لاين أن الاتحاد الأوروب��ي سيقترح 
منح الدول الأعضاء مجالا ‏أوسع لضخ أموال في الاستثمارات الدفاعية، فضلا عن 150 مليار 

يورو في شكل ‏قروض لتلك الاستثمارات، وسيسعى أيضا إلى حشد رأسمال خاص.‏
الإن��ف��اق ‏على  ب��زي��ادة  التكتل  ل��دول  للسماح  الصارمة  الم��وازن��ة  بقواعد  العمل  تعليق  واقترحت 

الدفاع.‏

مخيم مؤقت للنازحين اقيم وسط الدمار في مخيم الشاطئ غربي مدينة غزة
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»سلة الأصفر« يتخطى التضامن.. ويحافظ على صدارة الدوري
حافظ الفريق الأول لكرة السلة، بنادي القادسية، على صدارته لجدول ترتيب الدوري، وذلك بعد 
فوزه الكبير على التضامن، بنتيجة 113–55، في اللقاء الذي جمعهما على صالة اتحاد السلة 

بمجمع الشيخ سعد العبدالله للصالات ضمن ختام الجولة العاشرة بمنافسات البطولة.
ووص��ل رصيد الاصفر الى 18 نقطة من 9 مباريات خاضها ب��ال��دوري، محققاً العلامة الكاملة، 

فيما اصبح رصيد التضامن 9 نقاط فقط.
وتنطلق اليوم لقاءات الجولة الـ11 بالدوري حيث يلتقي النصر مع كاظمة في التاسعة الا ربعاً، 

ويليها في الحادية عشرة مباراة القرين مع العربي وتقام المباراتان على صالة اتحاد السلة.

مساء اليوم على استاد جابر المبارك

العربي يستضيف السيب في »التحدّي الآسيوي«
ي��دخ��ل ال��ف��ري��ق الاول ل��ك��رة ال��ق��دم ب��ال��ن��ادي ال��ع��رب��ي في 
اخ���ت���ب���ار ق����وي أم�����ام ال��س��ي��ب ال���ع���م���ان���ي، ع��ن��دم��ا يلتقي 
الفريقان في التاسعة والنصف مساء اليوم على استاد 
ال��دور  ب��ن��ادي الصليبخات، ضمن ذه��اب  الم��ب��ارك  جابر 
التحدي الآس��ي��وي، حيث  ك��أس  النهائي لمنافسات  رب��ع 
التأهل  ال��ى المضي قدماً على خطى  يسعى »الاخ��ض��ر« 
الخروج  للبطولة، من خ�الل  النهائي  ال��دور نصف  ال��ى 
بنتيجة ايجابية امام الفريق العماني، قبل خوض لقاء 

الإياب على ملعب المنافس الاسبوع المقبل.
الى  الشطي،  ناصر  للاخضر،  الوطني  الم���درب  ويتطلع 
ووسط  الكويت،  ارض  على  مبكراً  التأهل  مهمة  انجاز 
ج��م��اه��ي��ر الاخ���ض���ر، ال��ت��ي ي��ت��وق��ع ان ت��ت��واج��د ب��ق��وة في 

استاد جابر المبارك اليوم لمؤازرة الفريق.
وبقيت صفوف الفريق العرباوي مستقرة في الاسابيع 
الاخيرة، باستثناء انضمام سلمان العوضي إلى قائمة 
الم��ص��اب�ين، ال��ت��ي ت��ض��م م��ش��ع��ل ح��م��ي��د وي���وس���ف م��اج��د، 

اللذين تعرضا لإصابات مختلفة في أوقات سابقة.
ومن المنتظر ان يعتمد الشطي على الاسلوب المتوازن 
ب��داي��ة اللقاء، وذل��ك عطفاً على  ال��دف��اع والهجوم  ب�ين 
م��ا ش��اه��ده م��ن ل��ق��اءات س��اب��ق��ة للفريق ال��ع��م��ان��ي في 
ال���ب���ط���ول���ة، ل���ل���وق���وف ع��ل��ى م���واط���ن ال���ق���وة وال��ض��ع��ف 
ف��ي ص��ف��وف��ه، ح��ي��ث س��ي��ت��واج��د ف��ي تشكيل الاخ��ض��ر 
رب��اع��ي ال��دف��اع: سفيان ب��وش��ار، حسن ح��م��دان، حمد 
القلاف، وجمعة عبود، بالاضافة الى عناصر الوسط: 
وفي  الاس��ود وخالد خلف،  وكميل  اشكناني  حسين 
واي��والا  خابا  حمزة  المحترف:  الثلاثي  يأتي  المقدمة 

وكريستوفر جون.
وتأهل العربي إلى ربع النهائي، بعد أن حل ثانيا في 
على  ف��از  أن  بعد  ن��ق��اط،   6 برصيد  الثانية  المجموعة 

 ،0–1 المالديفي  وم��ازي��ا  3ـ��ـ2،  التركمانستاني  أرك��اداغ 
.1–0 القرغيزستاني  أبديش عطا  بينما خسر من 

صفوف مكتملة للمنافس

على ال��ج��ان��ب الآخ���ر، ي��دخ��ل السيب الم��واج��ه��ة بصفوف 
مكتملة، تحت قيادة مدربه الصربي نيكولا دوروفيتش، 
ال����ذي س��ع��ى خ�ل�ال الاي����ام الم��اض��ي��ة إل���ى تجهيز لاعبيه 
فنياً ونفسياً للتعامل م��ع الم��ب��اراة، وذل��ك ف��ي ظ��ل حالة 
أل��ق��اب كأس  ال��ذي فقد  السيب،  اض��ط��راب فني يعيشها 

 نزيف 
ً
العماني، مواصلا السوبر  وك��أس  سلطان عمان 

ال��دوري، بتعادله الأخير مع الخابورة، مما  النقاط في 
جعل صدارته للبطولة على المحك، وبفارق 3 نقاط فقط 

عن النهضة الوصيف.
وش����ارك ف��ي ت��دري��ب��ات ال��س��ي��ب ف���ور وص��ول��ه ال���ى ال��ب�الد 
جميع عناصره المتواجدين في قائمة الفريق بالبطولة، 
ويبرز من نجوم الفريق علي البوسعيدي، وعبدالعزيز 
اليحمدي،  وجميل  الم��ش��ي��ف��ري،  وعبدالرحمن  الم��ق��ب��ال��ي، 

وأرشد العلوي.

نجوم العربي في تحدّي اليوم أمام السيب

الكويت تفوز على غوام 3 – صفر

ن��اش��ئ��ات ال��ت��ن��س ي��ح��ق��ق��ن ال��ف��وز 
العالم ب��ط��ول��ة  بتصفيات  الأول 

يبدأ  الأولمبي«  »الأزرق  العتيقي: 
اس��ت��ع��دادات��ه ل��غ��رب آس��ي��ا »الأح���د«

»ط����ائ����رة ال���ق���ادس���ي���ة« ي��ت��خ��ط��ى 
ال����ت����ض����ام����ن ب�������ال�������دوري ال����ع����ام

للتنس  للناشئات  ال��وط��ن��ي  منتخبنا  ح��ق��ق 
الارض���������ي أم������س ف�������وزا ع���ل���ى م���ن���ت���خ���ب غ�����وام 
لناشئات  ل��ق��اء  أول  ف��ي  وذل���ك   ،0–3 بنتيجة 
ال��ك��وي��ت ف���ي ت��ص��ف��ي��ات ك���أس ال��ع��ال��م للتنس 
كينغ  ج�ين  بيلي  بكأس  الم��ع��روف  للناشئات 
للناشئات المقامة حاليا في مدينة كوتشينغ 
الرياضة  وزي���ر  ن��ائ��ب  رع��اي��ة  تحت  بماليزيا 

الماليزي. 
وف���ي ت��ف��اص��ي��ل ال��ل��ق��اء ف����ازت ن��ج��م��ة منتخب 
ال����ك����وي����ت ال����وط����ن����ي ل���ل���ت���ن���س س����م����و ح���م���ود 
ال�����دب�����وس ع���ل���ى لاع����ب����ة غ�������وام ب��م��ج��م��وع��ت�ين 
م��ق��اب��ل لا ش���يء ف���ي م���ب���اراة ال���ف���ردي الأول����ى، 

وف����ازت ال��ن��ج��م��ة ه���دى ح��م��ود ال���دب���وس على 
غ��وام بمجموعتين مقابل لا ش��يء في  لاعبة 
الزوجي  مباراة  وفي  الثانية،  الفردي  مباراة 
فاز ثنائي الكويت المكون من اللاعبتين نورة 
م����رزوق ال��غ��ان��م وه���دى ح��م��ود ال��دب��وس على 
ث��ن��ائ��ي غ�����وام ب��م��ج��م��وع��ت�ين م��ق��اب��ل لا ش��يء 
الأول لمنتخب كويتي  ال��ف��وز  ه��و  ه��ذا  ليكون 
للناشئات في هذه البطولة العالمية المرموقة 

كأس بيلي جين كينغ للناشئات. 
ي���ش���ارك ف���ي ال��ب��ط��ول��ة م��ن��ت��خ��ب��ات ال��ن��اش��ئ��ات 
من 14 دولة من آسيا وأوقيانوسيا ويتأهل 

الأول والثاني إلى الأدوار النهائية.

القدم،  لكرة  الأولم��ب��ي  منتخبنا  مدير  كشف 
ج������راح ال���ع���ت���ي���ق���ي، ع����ن ال���ب���رن���ام���ج ال���زم���ن���ي 
ل��ل��م��ن��ت��خ��ب ال�������ذي س����ي����ش����ارك خ���ل��ال الأي������ام 
الم��ق��ب��ل��ة ف���ي ب���ط���ول���ة غ����رب آس���ي���ا، ت���ح���ت 23 
العمانية  العاصمة  ف��ي  تنطلق  ال��ت��ي  س��ن��ة، 

19 الجاري. مسقط، 
»الأزرق«  ت��دري��ب��ات  أن  ال��ى  العتيقي  واش��ار 
الفرعي  الملعب  على  المقبل،  الأحد  ستنطلق 
ال��دول��ي، تحت قيادة  الأح��م��د  لاس��ت��اد جابر 
الم�����درب ال���ك���روات���ي داري�����و ب��ي��س��ي��ت��ش، وذل���ك 
اس����ت����ع����داداً ل���خ���وض م���ن���اف���س���ات ال���ب���ط���ول���ة، 
لاف���ت���اً ال����ى ان ال���ت���دري���ب���ات س��ت��س��ت��م��ر ح��ت��ى 
م��وع��د م��غ��ادرة وف��د المنتخب ال��ى عُ��م��ان 13 

الجاري لاقامة معسكر تدريبي هناك خلال 
البطولة. الذي يسبق انطلاق  الاسبوع 

وأضاف أن قرعة البطولة أسفرت عن وقوع 
الرابعة  المجموعة  ضمن  الأولم��ب��ي«  »الأزرق 
الفائز  الأردني، حيث سيلتقي  المنتخب  مع 
الثالثة،  المجموعة  من  الفائز  المجموعة  من 
وال��خ��اس��ران س��ي��ت��واج��ه��ان أي��ض��اً ف��ي ال��دور 

المقبل.
تأتي  البطولة  في  المشاركة  أن  إلى  وأشار 
لتصفيات  الم��ن��ت��خ��ب  إع��داد  ب��رن��ام��ج  ض��م��ن 
ك�������أس آس�����ي�����ا ال�����ت�����ي س���ت���ن���ط���ل���ق س���ب���ت���م���ب���ر 
الم����ق����ب����ل، م���ت���م���ن���ي���اً ال����ت����وف����ي����ق ل����ل����أزرق ف��ي 

المقبلة. المرحلة 

ل��ل��ك��رة  الاول  ال����ف����ري����ق  ح���ق���ق 
ال����ط����ائ����رة ب����ن����ادي ال���ق���ادس���ي���ة 
ال��ف��وز ع��ل��ى ال��ت��ض��ام��ن بثلاثة 
اش�������واط ل��ل�اش����يء ف����ي ال��ل��ق��اء 
ال��������ذي ج���م���ع ال���ف���ري���ق�ي�ن ع��ل��ى 
ص��ال��ة ات��ح��اد ال��ط��ائ��رة ضمن 
م����ن����اف����س����ات ال�������������دوري ال����ع����ام 
ل��ل��ع��ب��ة، وذل�����ك ف���ي اس��ت��ئ��ن��اف 
ل���ق���اءات ال��ب��ط��ول��ة ب��ع��د توقف 

خلال الاسبوع الماضي.
واس��ت��ع��اد الاص��ف��ر ق��وت��ه على 
الم�����س�����ت�����وى الم����ح����ل����ي ب����ال����ف����وز 
ع��ل��ى ال��ت��ض��ام��ن ل��ي��ص��ل ب��ذل��ك 
رص��ي��ده ال��ى 9 نقاط م��ن ارب��ع 
بالبطولة  خ��اض��ه��ا  م��ب��اري��ات 

ف�����از ف����ي ث��ل��اث م��ن��ه��ا وخ��س��ر 
واحدة في الوقت الذي تجمد 
ف��ي��ه رص��ي��د ال��ت��ض��ام��ن ع��ن��د 3 
ن��ق��اط ف���ي الم���رك���ز ق��ب��ل الاخ��ي��ر 

الذي  البطولة  بجدول ترتيب 
ي��ت��ص��دره ف��ري��ق ن���ادي كاظمة 
ب��ال��ع�الم��ة ال��ك��ام��ل��ة ب���ـ18 نقطة 

من 6 مباريات.

لاعبات المنتخب بعد الفوز على غوام

4 مواجهات قوية بدوري أبطال أوروبا

جيرمان س���ان  ع��ل��ى  ض��ي��ف��اً   ل��ي��ف��رب��ول 

ب��ن��ف��ي��ك��ا ي�����واج�����ه  وب����رش����ل����ون����ة   ..
يحل ليفربول الإنكليزي ضيفاً ثقيلا على باريس سان جيرمان الفرنسي، 
اليوم، في ذهاب دور الستة عشر من بطولة دوري أبطال أوروبا لكرة القدم.

وخسر ليفربول الذي يبحث عن لقبه الأول في المسابقة القارية منذ 2019 
لكن هذا  السابقتين لملعب س��ان جيرمان عامي 1997 و2018،  زيارتيه  في 
لم يتعرض س��وى لأرب��ع هزائم في جميع المسابقات، واح��دة فقط  الموسم 
في دوري الأبطال أمام أيندهوفن الهولندي في مباراة هامشية بعدما كان 

ضمن تأهله لدور الـ16.
انتصارات في ثماني  ال��ص��دارة بسبعة  ال���دوري في  ال��ري��دز مرحلة  وأنهى 
مباريات، من بينها فوزه على حامل اللقب ريال مدريد الأسباني بهدفين 

نظيفين.
وعلى غرار منافسه، يسير باريس سان جيرمان بخطوات ثابتة نحو لقب 
ال��ص��دارة بفارق 13 نقطة عن  الفرنسي، حيث يحكم قبضته على  ال��دوري 
مارسيليا الثاني بعدما حافظ على سجله خالياً من الهزائم في 24 مباراة 

هذا الموسم.
وفي الملحق المؤهل لدور الـ16، سحق باريس سان جيرمان مواطنه بريست 
10–0، ف��ي مجموع م��ب��ارات��ي ال��ذه��اب والإي����اب، قبل أن ي��ض��رب م��وع��دا مع 

ليفربول.
المباشر  الألم��ان��ي ملاحقه  ال���دوري  بايرن متصدر  وف��ي ميونخ، يستضيف 
باير ليفركوزن على ملعبه بهدف فك عقدته أمام حامل لقب »بوندسليغا«.

وفي مباراة أخرى، يحل برشلونة الأسباني ضيفاً على بنفيكا البرتغالي 
مستهدفاً استعادة مكانته كأحد عمالقة القارة.

حظي برشلونة بقيادة مدربه الألماني هانزي فليك بإشادة كبيرة باعتباره 
م��ب��اري��ات، من  ف��ي ثماني  البطولة، حيث سجل 28 ه��دف��اً  ف��ي  الأك��ث��ر متعة 

بينها خماسية في مرمى بنفيكا البرتغالي.
وف���ي روت�����ردام، يلتقي إن��ت��ر م��ي�الن الإي��ط��ال��ي م��ع ف��ي��ن��ورد ال��ه��ول��ن��دي ال��ذي 

أقصى مواطنه ميلان من ملحق دور الـ16.

القناة الناقلةالتوقيتالمباراة

8.45beIN Sports HD 1فينوورد × انتر ميلان

11.00beIN Sports HD 1باريس سان جيرمان × ليفربول

11.00beIN Sports HD 2بنفيكا × برشلونة

11.00beIN Sports HD 3بايرن ميونخ × باير ليفركوزن

يوفنتوس يعود لـ»الرابع« بفوز على فيرونا

ري���ن���درز ي��ج��دد م���ع »م���ي�ل�ان« ح��ت��ى 2030

ع����اد ي��وف��ن��ت��وس إل����ى الم���رب���ع ال��ذه��ب��ي ل��ل��دوري 
الإيطالي لكرة القدم بفوزه على ضيفه فيرونا 

2 - صفر بالمرحلة السابعة والعشرين.
ت��ورام  الفرنسي كيفرين  ال��وس��ط  وت��ق��دم لاع��ب 
ب��ه��دف ل��ي��وف��ن��ت��وس ف��ي ال��دق��ي��ق��ة 72 بتسديدة 
ق��وي��ة ب��ق��دم��ه ال��ي��س��رى ب��ع��د تلقيه ت��م��ري��رة من 

أندريا كامبياسو.
وف������ي ال�����ث�����وان�����ي الأخ������ي������رة ل����ل����م����ب����اراة اض�����اف 
ال��ه��ول��ن��دي ت���ي���ون ك��وب��م��ي��ن��رس ث���ان���ي أه����داف 

ليرفعيوفنتوس  ق��وي��ة  ب��ت��س��دي��دة  ي��وف��ن��ت��وس 
رصيده إلى 52 نقطة في المركز الرابع متفوقا 
للمركز  ت��راج��ع  ال���ذي  لات��س��ي��و  ع��ل��ى  بنقطتين 
الخامس، وتوقف رصيد فيرونا عند 26 نقطة 

في المركز الرابع عشر.
وي�����ت�����ص�����در إن�����ت�����ر م�����ي��ل��ان ج���������دول ال���ت���رت���ي���ب 
ب��رص��ي��د 58 ن��ق��ط��ة ب���ف���ارق ن��ق��ط��ة واح�����دة ع��ن 
ثالثا  أتالانتا  ويحل  نابولي،  ملاحقيه  أقرب 

55 نقطة. برصيد 

أعلن اي سي ميلان الإيطالي لكرة القدم 
ت���م���دي���د ع���ق���د لاع����ب ال����وس����ط ال���ه���ول���ن���دي 
 ،2030 ي���ون���ي���و  ح���ت���ى  ري����ن����درز  ت���ي���غ���ان���ي 
مستقبله  بشأن  التكهنات  بذلك  لتنتهي 
ت���ق���اري���ر إع�ل�ام���ي���ة ع��ن  ت���ح���دث���ت  ب���ع���د أن 

تشيلسي. إلى  المحتمل  انتقاله 
وان���ض���م ري���ن���درز )26 ع���ام���اً( إل���ى م��ي�الن 
م���دت���ه خ��م��س س���ن���وات،  ب��ع��ق��د   2023 ف���ي 
90 مباراة في كل  وشارك مع النادي في 

هدفاً.  16 وسجل  المسابقات 
وق��������ال م�����ي��ل��ان ف�����ي ب�����ي�����ان: »ل�����ق�����د أظ���ه���ر 
دائ����م����اً دي��ن��ام��ي��ك��ي��ت��ه وج����ودت����ه وش��غ��ف��ه 

بالنادي«.
التاسع،  المركز  صاحب  ميلان،  ويسعى 
إل�����ى إن����ه����اء س��ل��س��ل��ة ه���زائ���م���ه ف����ي ث�ل�اث 
م����ب����اري����ات م���ت���ت���ال���ي���ة ب�����ال�����دوري ع���ن���دم���ا 

المقبل. السبت  يوم  ليتشي  يزور 

ف��ي��ن��ي��س��ي��وس: س��ع��ي��د ف����ي م����دري����د.. 
وم���س���ت���ق���ب���ل���ي ره������ن إش���������ارة ال����ن����ادي

نهائي رب���ع  إل���ى   ن��وت��ن��غ��ه��ام 
 ك�����أس الات�����ح�����اد الإن���ك���ل���ي���زي

الاتحاد  ك��أس  لمنافسات  النهائي  رب��ع  ال��دور  ال��ى  ف��ورس��ت  نوتنغهام  تأهل 
4 بركلات   -  5 تاون  إبسويتش  القدم، وذلك بعد فوزه على  لكرة  الإنكليزي 
الترجيح، بعد نهاية الوقتين الأصلي والإضافي للمباراة بينهما بالتعادل 

بهدف لكل فريق. 
وس���ي���واج���ه ن��وت��ن��غ��ه��ام ف���ورس���ت، ف���ي ال�����دور الم���ق���ب���ل، ف���ري���ق ب���راي���ت���ون ال���ذي 
2، ضمن   -  1 ف��وزه على نيوكاسل  النهائي بعد  رب��ع  بلوغ  ب��دوره في  نجح 

الستة عشر. منافسات دور 
تحت  الفريق  يعيشها  ال��ت��ي  الصحوة  ليؤكد  الثمانية  ل��دور  التأهل  وج��اء 
ق��ي��ادة الم���درب ال��ب��رت��غ��ال��ي ن��ون��و س��ان��ت��و، ح��ي��ث يحتل ال��ف��ري��ق الم��رك��ز الثالث 

برصيد 48 نقطة في ترتيب الدوري. 
في  الجديد  الصاعد  تاون،  إبسويتش  الآخر، تضاعفت جراح  الجانب  على 
ال���دوري الإن��ك��ل��ي��زي، ال���ذي ي��واج��ه ش��ب��ح ال��ه��ب��وط م��ع اح��ت�الل��ه الم��رك��ز الثامن 

17 نقطة. نونو سانتو محتفلاً بالتأهل مع لاعبيهعشر برصيد 

أه��������م م�����ب�����اري�����ات ال����ي����وم

ري��ال  ج��ون��ي��ور، مهاجم  فينيسيوس  ال��ب��رازي��ل��ي  ��ر  ع��بَّ
مع  بمسيرته  البالغة  ع��ن سعادته  الأس��ب��ان��ي،  م��دري��د 
النادي الملكي، وقال في تصريحات عبر الموقع الرسمي 
القميص  لريال مدريد: »أعيش أشياء لا تصدق بهذا 
وأح��ق��ق أح�لام��ي، نأمل أن نتمكن م��ن الاس��ت��م��رار في 

هذه الديناميكية«. 
وأض��اف: »أن��ا ه��ادئ للغاية، عقدي يمتد حتى 2027، 
وآم�����ل أن ن��ت��م��ك��ن م���ن ت���ج���دي���ده ف���ي أق�����رب وق�����ت، أن��ا 
سعيد هنا وأحقق حلمي باللعب مع أفضل اللاعبين، 

وال��ت��واج��د م��ع أف��ض��ل م���درب وأف��ض��ل رئ��ي��س وأفضل 
مشجعين. مستقبلي رهن إشارة ريال مدريد«. 

وتابع: »أنا هنا لصناعة التاريخ، لأعيد جزءاً مما قدمه 
ل��ي ال��ن��ادي وال��رئ��ي��س، أت��م��ن��ى أن أت��م��ك��ن م��ن مواصلة 
ت��س��ج��ي��ل الأه������داف ول��ع��ب الم���زي���د م���ن الم���ب���اري���ات ب��ه��ذا 
ت��اري��خ، أريد  ل��دي  القميص، الآن بعد أن ف��زت وأصبح 
المزيد، أريد تشكيل جزء من تاريخ هذا النادي، وهذا 
أم��ر صعب، لأن��ه يضم أساطير رائ��ع�ني، وأن��ا أري��د أن 

أكون مثلهم«.
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ظهر

7.06
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خفيف إلى معتدل الموج - ارتفاع الموج: 1 - 3 أقدام.
ملاحظة: النشرة لـ12 ساعة فقط.

 مساءًصباحاً
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صباحاً
3.02

مساءً
9.2810.23

البحـــــــر

معتدل وغائم جزئياً إلى غائم ورياح مثيرة للغبار وفرصة 
لأمطار متفرقة تكون رعدية أحياناً، والرياح جنوبية 
شرقية، إلى معتدلة السرعة )15 – 50( كم/ساعة.

14
الصغرى

23
الكبرى

%90
الطقس

أدنى جزرأعلى مد الرطوبةالحرارة

الرجال:  عاماً(، شيع،   85( • أحمد محمد عبدالله الوهيب، 
الخالدية، ق4، ش49، م7، ديوان الوهيب، يومي الأربعاء والخميس 
ن��اص��ر  ش  ق3،  ال���ن���زه���ة،  ال���ن���س���اء:   ،99402442 ت:  ال���ع���ش���اء،  ب��ع��د 

القطامي، م32، ت: 99406516.

• جابر فهد خلف العلاج، )49 عاماً(، شيع، الرجال: العمرية، 
ق2، ش1، م35، ديوان العلاج، ت: 99844843، النساء: العمرية، ق2، 

ش6، م35.

• عبدالرزاق غانم صفر القضيبي، )92 عاماً(، شيع، الرجال: 
العزاء بالمقبرة، ت: 99841280–99000336، النساء: ضاحية عبدالله 

السالم، ق2، ش25، م8، يومي الثلاثاء والأربعاء، ت: 22528927.

الرجال:  شيع،  عاماً(،   57( العازمي،  الشريدة  سعد  سالم   •
العزاء بالمقبرة، ت: 99051140–99785645–94051100–90960600، 

النساء: لا يوجد.

• نجاة محمد السبع المحمد، أرملة يعقوب حسين السلاحي، 
–99648111 ت:  ب��الم��ق��ب��رة،  ال���ع���زاء  ال����رج����ال:  ش��ي��ع��ت،  ع���ام���اً(،   77(

ال��ث�الث��اء  ي��وم��ي  م27،  8، ش822،  ق  ال���زه���راء،  ال��ن��س��اء:   ،99920440
والأربعاء بعد التراويح، ت: 99661974.

مرزوقة محمد عيد المرتجي، )79 عاماً(، شيعت، الرجال:   •
م11،  ش13،  ق1،  الدسمة،  النساء:   ،99888211 ت:  بالمقبرة،  العزاء 

ت: 66608147.

»إنا لله وإنا إليه راجعون«

الله يبشرك بالخير بوفيصل
في لقاء تلفزيوني كان واضحاً من دون لا لف ولا دوران، 
ل��رئ��ي��س  ال��ن��ائ��ب الٔاول  م��ب��اش��ر وم���ن دون م���وارب���ة.. رد 
الداخلية، الشيخ فهد اليوسف الصباح،  ال��وزراء وزير 
على كثير من التساؤلات، وبعض اللغط والقيل والقال.. 

كان أبوفيصل نجماً صامداً متحدياً مواجهاً.

س��ع��دن��ي ف��ي ال��ل��ق��اء، ال����ذي أج����راه الإع�الم��ي 
ٔ
م����ر ا

ٔ
ك��ث��ر ا

ٔ
ا

»مسرح  برنامج  في  العلياني،  علي  المميز،  السعودي 
ل به حين قال: إن 

ّ
الحياة« على قناة الراي، هو ما تفض

هناك »هيئة للجنسية« سيتم إنشاؤها، هيئة مستقلة، 
وهي في طور استكمال كل الإجراءات ذات العلاقة.

هيئة الجنسية، التي نادينا بها مراراً وتكراراً، ستكون 
التي طالت  الفساد،  م��راض 

ٔ
ا الواقي لكثير من  ك��ال��دواء 

قت لها 
ّ
ثار، بعد فتحه، زوبعة صف

ٔ
ملف الجنسية، الذي ا

ارتعب منها وعارضها  فيما  الكويتي،  الشعب  أغلبية 
البعض الٓاخر.

م��ن ارت��ع��ب وع���ارض ه��و م��ن خ��ال��ف، إم��ا بشكل مباشر 
و 

ٔ
وإم�����ا غ��ي��ر م��ب��اش��ر، أو ب��م��س��ؤول��ي��ة م��ب��اش��رة م���ن���ه، ا

��ع له على قرار 
ّ
بمسؤولية من سهّل له هذه المهمة ووق

الحصول على الجنسية، من دون استكمال كل شروط 
ال���ح���ص���ول ع��ل��ي��ه��ا، ه���و ارت���ع���ب م���ن ف��ت��ح م��ل��ف ت��زوي��ر 
ن 

ٔ
ا إلا  الجنسية وخ��اف منه، وم��ن ثم عارضه وم��ا زال، 

هذه الصحوة والزوبعة بفتح ملف التزوير.. كانت في 
النهاية »حتماً« لا بد منها، حيث فاحت رائحة التزوير 
النتنة في إطار الفساد، الذي انتشر في البلاد حقبة من 
 »إذا غاب 

ٔ
تاريخ الكويت لٔاسباب متعددة، يقودها مبدا

تطبيق القانون زاد الفساد«.

‏هيئة الجنسية ستكون هيئة مستقلة، تضم مسؤولين 
العلاقة، وم��ن جهات مرتبطة  ص��ح��اب 

ٔ
ا شخاصاً من 

ٔ
وا

و غ��ي��ر م��ب��اش��ر، 
ٔ
ب��م��وض��وع ال��ج��ن��س��ي��ة ب��ش��ك��ل م��ب��اش��ر ا

التي مارسها في السابق  وبعيدة عن كل الضغوطات 
وبعض  بالدولة  السلطات  بعض  في  كبار  مسؤولون 
ال��ق��رار.. بمنح الجنسية الكويتية لم��ن لا  م��ن يملك ح��ق 

يستحقها وفق الشروط اللازمة.

نعم ، ربما حصلت بعض الثغرات في سحب الجنسية 
إن��ش��اء »لجنة تظلمات«، لمن  إع�ل�ان  أن  إلا  البعض،  م��ن 
س��ح��ب��ت م��ن��ه��م ال��ج��ن��س��ي��ة ال��ك��وي��ت��ي��ة، ه��و إج�����راء موفق 

ن يتظلم.
ٔ
ن من حقه ا

ٔ
ومطلوب لمن يجد ا

الجنسية  يبقى موضوع  ن 
ٔ
ا الكويت  ه��ل 

ٔ
ا ‏نتمنى نحن 

لا يخضع لٔاي 
ٔ
القانوني الملتزم، وا إط��اره  الكويتية في 

ي مكان، وما 
ٔ
صحاب سلطة في ا

ٔ
و محاولات من ا

ٔ
ابتزاز ا

مير البلاد، والإصرار 
ٔ
كان حزم حضرة صاحب السمو ا

شعور  على  فعل  رد  إلا  الجنسية،  ملف  تنظيف  على 
صبحت 

ٔ
وا صبحت هبة، 

ٔ
ا الكويتية  الجنسية  ن 

ٔ
ب��ا ع��ام 

لها  يسيل  التي  مميزاتها،  من  بكثير  للانتفاع   
ً
مدخلا

لعاب الكثيرين.

‏سؤال طرحه المحاور، في هذا اللقاء، أن هناك من يرى 
هم من موضوع تزوير الجنسية، 

ٔ
ن موضوع الفساد ا

ٔ
ا

الذي كان لا بد من تسليط الضوء عليه قبل فتح ملف 
تزوير الجنسية.

ن تزوير الجنسية 
ٔ
ولي وجهة نظر في هذا الموضوع، با

ك��ب��ر فساد حصل ف��ي ت��اري��خ الكويت، فمن يسرق 
ٔ
ا ه��و 

ب��داً سرقة وطن 
ٔ
ا م���والًا، مهما كانت كبيرة، لا توازيها 

ٔ
ا

كامل، وحقوق كثير من الشباب الكويتي وأهل الكويت.

دماً معالي الوزير بوفيصل، فخطواتك الجريئة 
ُ
امضِ ق

والقوية لا يقوم بها إلا من يحب الكويت ويصر على 
والضعفاء  والخائفون  الم��ت��رددون  م��ا 

ٔ
ا عليها،  الحفاظ 

فهم من أوصلونا إلى الوضع الذي نتحدّث عنه.

البابا.. وصاحب الكرسي الأحمر
ورد ف���ي م���ق���ال ن���ش���ره ال��ط��ب��ي��ب وال���زم���ي���ل خ��ال��د 

ن ب�����اب�����ا ال���ك���ن���ي���س���ة 
ٔ
م���ن���ت���ص���ر ق����ب����ل ي�����وم��ي��ن ب���������ا

خطيرة.  صحية  زم���ة 
ٔ
ا م��ن  يعاني  الكاثوليكية 

وت���س���اءل ع���ن س��ب��ب ك���ل ه���ذا الاه��ت��م��ام ال��ع��الم��ي 

ن سبب ذلك يعود لما 
ٔ
ضاف ا

ٔ
بحالته الصحية، وا

تميز به البابا فرنسيس من مواقف مستنيرة، 

العصر،  لقضايا  الكنيسة  لتقريب  سعى  حيث 

م���ث���ل دع���م���ه ل��ق��ض��اي��ا الم���ه���اج���ري���ن وال�ل�اج���ئ�ي�ن؛ 

انتشار  م��ن  م��ح��ذرا  وض���رورة حماية حقوقهم، 

ال��ك��راه��ي��ة وال��ع��ن��ص��ري��ة ت��ج��اه��ه��م. ك��م��ا ك��ان��ت له 

كافح  حيث  الكنيسة؛  داخ���ل  المهمة  إص�الح��ات��ه 

، لٔاول مرة،  الفساد المالي وعزز الشفافية، وعّني

وك��ان  الكنيسة.  داخ���ل  ف��ي مناصب عليا  ن��س��اء 

سمالي 
ٔ
الرا الاستهلاك  وانتقد  بالبيئة؛  مهتما 

ز 
ّ
المفرط والجشع، سعى للحوار بين الٔاديان، وعز

ع مع شيخ 
ّ
العلاقات مع المسلمين واليهود، ووق

الإنسانية  ة  الٔاخ��وَّ حمد الطيب، وثيقة 
ٔ
ا الٔازه��ر، 

بوظبي عام 2019، التي تدعو إلى التعايش 
ٔ
في ا

الكنيسة  ال���دي���ن���ي، ودع�����ا  ال��س��ل��م��ي وال��ت��س��ام��ح 

للتركيز على الرحمة بدلا من العقاب؛ والتوسع 

ف��ي ال��غ��ف��ران ب���دلا م��ن ال��ت��ش��دي��د ف��ي ال��ع��ق��وب��ات، 

حتى في قضايا مثل الطلاق والإج��ه��اض. كما 

س��م��ال��ي��ة ال��ج��ش��ع��ة؛ ووجّ����ه ان��ت��ق��ادات 
ٔ
ان��ت��ق��د ال��را

ن 
ٔ
ح���ادة للنظام الاق��ت��ص��ادي ال��ع��الم��ي، واع��ت��ب��ر ا

سمالية غير المنضبطة تزيد من الفجوة بين 
ٔ
الرا

الفقراء والٔاغنياء، ونادى بتبسيط حياة رجال 
ي 

ّ
ال��دي��ن؛ ودع���ا ال��ق��س��اوس��ة والٔاس��اق��ف��ة إل���ى تبن

ن��م��ط ح���ي���اة م���ت���واض���ع، ورف�����ض م��ظ��اه��ر ال��ب��ذخ 
داخل الفاتيكان.

ب��ري��ل 
ٔ
ا ال��زم��ي��ل منتصر قصة وق��ع��ت ف��ي  وروى 

2018، خ��ل�ال زي������ارة ال���ب���اب���ا ل��رع��ي��ت��ه ف���ي س��ان 
إيمانويل،  الطفل  ت��ق��دم  إي��ط��ال��ي��ا، حيث  ب��اول��و، 
10 سنوات، ووجه، بعيون دامعة، سؤالا للبابا 
ال�����ذي ع��مّ��ده��م جميعا  الم��ل��ح��د،  ك����ان وال������ده  إن 
ي 

ٔ
)ا ال��س��م��اء  ف��ي  م��ك��ان��ه   

ٔ
كمسيحيين، س��ي��ت��ب��وا

ن الله 
ٔ
ال���ج���ن���ة(؟ رد ال���ب���اب���ا، ب��ت��ع��اط��ف رائ������ع، ب�����ا

ن تصرفات وال��ده الطيبة، مثل 
ٔ
ب وا

ٔ
ا لديه قلب 

فكيف  إل���ى ص�الح��ه.  تشير  واخ���وات���ه،  تعميده 
ح���س���ن ت��رب��ي��ة 

ٔ
س��ي��ت��رك الله ش��خ��صً��ا ص���ال���حً���ا، ا

ابنائه، بعيدًا عنه.

إعلامي،  باهتمام  حينها  الحادثة  تلك  حظيت 
وب��ي��ن��ت ش��خ��ص��ي��ة ال���ب���اب���ا ال��ع��ظ��ي��م��ة، وع��ك��س��ت 
نهجه في التعامل بطريقة إنسانية مع مختلف 
مس الحاجة له في 

ٔ
القضايا. وهذا ما نحن في ا

والتشدد  الغلو  فيها  صبح 
ٔ
ا التي  مجتمعاتنا، 

هما الغالبان، فلا نسمع من رج��ال الدين، ومن 
غير  مثاله، 

ٔ
وا ب��ال��ذات،  الٔاحمر  الكرسي  صاحب 

طويلة  وق��ائ��م��ة  والتحذير،  والترهيب  التقريع 
من النواهي والمحاذير والمخاطر التي سيؤدي 
صحابها 

ٔ
 ا

ٔ
اقترافها او عدم القيام بها لٔان »يتبوا

ماكنهم في النار«!!
ٔ
ا

من  مثاله 
ٔ
ا وعلى  عليه  ليست  »الشرهة«  طبعا 

المدركين  والنفوذ،  والم��ال  الشهرة  عن  الباحثين 
ن لا ش��يء يجلب الجمهور لهم والم��ال 

ٔ
ب���ا ج��ي��دا 

معهم، مثل التشدد ونشر كراهية الٓاخر، والعزف 
على وتر الطائفية، وبث الرعب في القلوب عن 
ع���ذاب جهنم، ب��ل ال��ش��ره��ة على وس��ائ��ل الإع�ل�ام 
الٔاوق��اف  بوابها لهم، وعلى وزارة 

ٔ
ا التي فتحت 

تاحت لهم نشر فكرهم المتشدد، وسمحت 
ٔ
التي ا

الشهر  ه��ذا  ف��ي  عليها،  ونتمنى  ب��الإف��ت��اء،  لهم 
ن تكون وزارة للشؤون الدينية، وليست 

ٔ
المميز، ا

لفئة محددة.

حوج ما نكون للاقتداء بما يقوم به 
ٔ
إننا بالفعل ا

شقاؤنا« في السعودية، من إصلاحات دينية، 
ٔ
»ا

صبحت 
ٔ
فقد سئمنا بالفعل من كل هذا الغلو، وا

فئدتنا تحن للكلمة الرحيمة، وللفكر المتسامح!
ٔ
ا

»الأرص������اد«: غ��زي��رة ع��ل��ى ب��ع��ض ال��م��ن��اط��ق.. ورع���دي���ة أح��ي��ان��اً

وال��ج��م��ع��ة ال��خ��م��ي��س  الأم����ط����ار..  ذروة 
إدارة  أعلنت  المناطق،  مختلف  على  متفرقة  أم��ط��ار  أم��س، سقوط  ال��ب�لاد،  بينما شهدت 
الكويت بحالة مطرية حتى ظهر يوم السبت المقبل، تبلغ ذروتها  الأرص��اد الجوية تأثر 

يومي الخميس والجمعة.
وأوضحت أن الأمطار متفاوتة الشدة ما بين خفيفة إلى متوسطة وقد تكون غزيرة على 

بعض المناطق ورعدية أحياناً.
»كونا«: »إن الأمطار ستكون مصحوبة برياح  وقال مدير الإدارة بالندب، ضرار العلي، لـ
شرقية إلى جنوبية شرقية خفيفة إلى معتدلة السرعة، تنشط من الساعات الأولى من 
المناطق  بعض  على  الأفقية  ال��رؤي��ة  معها  تقل  للغبار  ومثيرة  )الأرب���ع���اء(،  ال��ي��وم  صباح 

خاصة المكشوفة«.
وتوقع العلي أن تقل فرص الأمطار وكميات السحب تدريجياً من عصر يوم السبت، مع 

فرص تشكل الضباب الكثيف على بعض المناطق مساء السبت وفجر الأحد.
وتطبيقها  الإدارة  الجوية عبر موقع  النشرة  متابعة  والمقيمين لضرورة  المواطنين  ودع��ا 
الطقس والاطلاع  للتعرف على آخر تطورات  الجوية  التقلبات  أثناء  الرسمي، خصوصاً 

على التحذيرات الجوية.

ضمن مهرجان »ليلة عمر 2025«

عمر خيرت يلتقي جمهور الكويت.. 3 أبريل المقبل
سيكون عشاق الموسيقى الراقية على موعد في 
3 أبريل المقبل مع حفل يحييه الموسيقار العالمي 
ع��م��ر خ��ي��رت ع��ل��ى م���دار ي��وم�ني ف��ي م��رك��ز الشيخ 
ج��اب��ر الأح���م���د ال��ث��ق��اف��ي، وذل����ك ض��م��ن م��ه��رج��ان 

»ليلة عمر 2025«.
وي��ن��ف��رد الم��وس��ي��ق��ار الم��ص��ري ب��أن��ه أك��ث��ر المؤلفين 
الم��وس��ي��ق��ي�ني ج��م��اه��ي��ري��ة ع��ل��ى م��س��ت��وى ال��ع��ال��م 
ال�����ع�����رب�����ي، وت����ح����ظ����ى م����ؤل����ف����ات����ه م�����ن الم���وس���ي���ق���ى 
التصويرية للأفلام والمسلسلات بانتشار واسع 
وشعبية كبيرة، حيث سيعزف لنا على البيانو، 
برفقة اوركسترا موسيقية كاملة العدد حاضرة 
من مختلف انحاء العالم، باقة من روائع اعماله 

الخالدة.
وع����ن ال��ح��ف��ل الم���رت���ق���ب، ق����ال ال��رئ��ي��س ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
لشركه »ليلة عمر« المنتجة والمنظمة للمهرجان، 
ع���ب���دال���ع���زي���ز ال�����زي�����دي، إن ال���ج���م���ه���ور ال��ك��وي��ت��ي 
م��ت��ش��وق ل��ح��ض��ور ال��ح��ف��ل ال��ف��ن��ي الاس��ت��ث��ن��ائ��ي 
للموسيقار العالمي عمر خيرت، والذي يعد أحد 
الفن والموسيقى في  ال��رائ��دة في تاريخ  الأس��م��اء 

العالم العربي.
وحول دورة المهرجان لهذا العام، قال إنهم بصدد 
اب��ت��داءً م��ن 3 ابريل  تنظيم سلسلة م��ن الحفلات 
المقبل، يحييها نخبة من النجوم والفنانين على 
ثلاثة  م��دار  على  والخليجي،  العربي  المستويين 

أشهر.
وأض������اف أن ش���رك���ة »ل��ي��ل��ة ع���م���ر« ت��ع��د ج��م��ه��ور 
الكويت بموسم مميز كعادتها السنوية، ليكون 
الم��ه��رج��ان ال��غ��ن��ائ��ي ع��ل��ى م��س��ت��وى م��ب��ه��ر اب��ت��داء 
م���ن ال��ت��ق��ن��ي��ات وال��ت��ج��ه��ي��زات ال���ت���ي ي���ش���ارك بها 
م��ه��ن��دس��ون وت��ق��ن��ي��ون م���ن ج��م��ي��ع ان���ح���اء ال��ع��ال��م 
وع��ل��ى أع��ل��ى الم��س��ت��وي��ات، ب��الإض��اف��ة ال��ى العديد 
من التفاصيل الأخرى التي سوف يتم التصريح 

عنها لاحقاً.

■ عبدالعزيز الزيدي: سلسلة من 
النجوم  من  نخبة  تضم  الحفلات 

على مدار ثلاثة أشهر

دبي.. 1.9 مليون سائح 
في يناير الماضي

واصل قطاع السياحة في دبي أداءه القوي بدعم من زيادة التدفقات 
والأنشطة،  الفعاليات  وزي���ادة  الطيران،  حركة  ونشاط  السياحية، 
أن الإمارة  حيث أظهرت بيانات دائ��رة الاقتصاد والسياحة بدبي، 
استقبلت خلال شهر يناير الماضي أكثر من 1.94 مليون سائح 
دولي، بزيادة أكثر من 9% مقارنة بالفترة نفسها من 2024، والتي 

سجلت فيها 1.77 ملايين زائر.
وكشفت البيانات أن أوروبا الغربية حلت في المركز الأول من حيث 
مصدر الزوار إلى دبي بـ 19% من إجمالي عدد الزوار، خلال يناير 
استحوذت دول مجلس  فيما  زائ��ر،  أل��ف  يعادل 369  بما  الماضي 
ثم  زائ���ر،  أل��ف  ي��ع��ادل 341  الخليجي على نحو 18% بما  التعاون 
روسيا ورابطة الدول المستقلة وأوروبا الشرقية بـ15% بنحو 285 
ألف زائر، تليها منطقة جنوب آسيا بـ 14%، بنحو 271 ألف زائر، 
ووصلت حصة منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا إلى %12 
أل��ف زائ��ر، و10% من دول شمال ش��رق وجنوب  بما يعادل 236 

شرق آسيا بما يعادل 187 ألف زائر.

خا�����ل������ل أرب���������ع���������ة أش�����ه�����ر

رب���ع م��ل��ي��ون زائ�����ر.. ل��ـ»ال��م��ك��ش��ات 3«
وكيل  أع��ل��ن  ترفيهية،  كوجهة  الم��ش��روع  ن��ج��اح  يعكس  فيما 
وزارة الشؤون الاجتماعية بالإنابة، د. خالد العجمي، نجاح 
مشروع »المكشات 3« باستقطاب أكثر من 250 ألف زائ��ر من 
المواطنين والمقيمين ومواطني دول مجلس التعاون الخليجي 

خلال أربعة أشهر منذ انطلاقته في نوفمبر 2024.
ت��م تمويله بالكامل  الم��ش��روع  »إن  »ك��ون��ا«:  ل��ـ  العجمي  وق���ال 
تحميل  دون  الوطنية،  التعاونية  المشروعات  لجنة  قبل  من 
أعباء مالية على خزينة الدولة، وبدعم استثنائي من اتحاد 
القطاعين  بين  مثمرة  شراكة  مثل  ما  التعاونية،  الجمعيات 
ال���ع���ام وال���خ���اص، وف���ق اس��ت��رات��ي��ج��ي��ة م��ت��ك��ام��ل��ة، ت��رت��ك��ز إل��ى 
الإع�الم��ي  وال��ت��روي��ج  الم��ت��ك��ام��ل،  والتنفيذ  ال��ف��ع��ال،  التخطيط 

المبتكر، والمتابعة المستمرة لتحسين الأداء وتجربة الزوار«.
ال���زوار خلال  ع��ن استقبال  أن »المكشات 3« يتوقف  وأوض���ح 
ش��ه��ر رم���ض���ان الم���ب���ارك لإج�����راء أع���م���ال ال��ص��ي��ان��ة وال��ت��ط��وي��ر 
استعداداً للمرحلة المقبلة، لافتا إلى أنه سيعاود فتح أبوابه 

أول أي��ام عيد الفطر الم��ب��ارك بحلة ج��دي��دة وإض��اف��ات نوعية 
تعزز تجربة الزوار.

وبين أن النسخة الثالثة للمشروع شهدت توسعة في البنية 
 ،30 أكثر من  إل��ى  والمقاهي  المطاعم  ع��دد  زاد  التحتية، حيث 
وت��م��ت ت��وس��ع��ة الم��ق��ه��ى ال��ش��ع��ب��ي، إض��اف��ة إل���ى تخصيص 60 

استراحة عائلية لضمان راحة الزوار.
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